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ALLGEMEINES / ERKLARUNG ZUR

KENNZEICHNUNG/ GEBRAUCH

Wir bedanken uns, dass Sie sich fiir ein
TEUFELBERGER Produkt entschieden haben.
Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung auf-
merksam durch.

/\ ACHTUNG

Dieses Produkt darf nur von Personen verwen-
det werden, die in seiner sicheren Benutzung
unterwiesen sind und entsprechende Kenntnisse
und Fahigkeiten haben bzw. unter direkter Uberwa-
chung durch solche Personen! Die Ausrlistung sollte
dem Benutzer persénlich zur Verfugung gestellt
werden. Sie darf nur innerhalb der festgelegten ein-
geschrankten Einsatzbedingungen und fur den vor-
gesehenen Verwendungszweck verwendet werden.

Vor Verwendung lesen und verstehen Sie diese
Gebrauchsanleitung und bewahren Sie sie beim
Produkt auf (z.B. fur spateres Nachschlagen)

Das Produkt, das mit dieser Herstellerinformation
ausgeliefert wird, ist baumustergeprift, CE-gekenn-
zeichnet, um die Konformitat mit der Verordnung
(EU) 2016/425 zu Personlicher Schutzausriistung zu
bestatigen und entspricht den europdischen Normen,
die auf dem Produktetikette angegeben sind. Das
Produkt entspricht jedoch keinerlei anderen Normen,
auBer es wird ausdriicklich darauf hingewiesen.

Wenn das System verkauft oder an einen anderen
Benutzer weitergegeben wird, miissen die Herstelle-
rinformationen mitgegeben werden. Wenn das Sys-
tem in einem anderen Land verwendet werden soll,
so liegt es in der Verantwortung des Verkaufers /
Vorbenutzers sicherzustellen, dass die Herstellerin-
formationen in der Landessprache des betreffenden
Landes bereitgestellt werden.

TEUFELBERGER ist nicht verantwortlich flr direkte,
indirekte oder zufallige Folgen / Schaden, die wah-
rend oder nach der Verwendung des Produktes
auftreten und die aus unsachgemaBer Verwendung,
insbesondere durch einen fehlerhaften Zusammen-
bau resultieren.

Ausgabe 03/2019, Art. Nr.: 6800064

ERKLARUNG ZUR KENNZEICHNUNG
CE 0408:

CE bescheinigt die Einhaltung der
grundlegenden Anforderungen der
Verordnung (EU) 2016/425. Die
Nummer bezeichnet das Prifinstitut
(0408 fur TUV Austria Services GmbH,
DeutschstraBe 10, A-1230 Wien).
Hersteller
Bezeichnung (Name des Produktes)
GroBenangabe des Produktes
maximales Gewicht des Benutzers
inkl. Werkzeug u. Ausriistung
Norm fur Auffanggurte
EN 358:2018 Norm fur Haltegurte
EN 813:2008 Norm fur Sitzgurte
EN 12277:2016 Norm fir Anseilgurte

Typ A = Komplettgurt

Typ C = Sitzgurt
Lfd. Nr.: Seriennummer, fortlaufend

(8-oder 4-stellig)
@ Herstellungsjahr/monat
[E Hinweis, dass die Gebrauchs-
anleitung gelesen werden muss.

Wsrenerer
Modell:
GroBe:
Max.Nennlast

EN 361:2002

Es werden die européischen Standardsymbole fir
die Wésche und Pflege von Textilien verwendet.

GEBRAUCH

Abb. 1 und 2: Ultra Duo/Ultra Duo-Top vorne/hinten

EN 361: Diese Gurte dienen in erster Linie zu Auf-

fangzwecken, d.h. sie unterstltzen den

A ACHTUNG Dpie Verwendung der Produkte kann geféhrlich sein. Unsere Produkte dlrfen nur fur den
Einsatz verwendet werden, fir den sie bestimmt sind. Sie dirfen insbesondere nicht zu Hebezwecken im
Sinne der EU-RL 2006/42/EG verwendet werden. Der Kunde muss daflir sorgen, dass die Verwender mit
der korrekten Anwendung und den notwendigen Sicherheitsvorkehrungen vertraut sind. Bedenken Sie, dass
jedes Produkt Schaden verursachen kann, wenn es falsch verwendet, gelagert, gereinigt oder lberlastet
wird. Prifen Sie nationale Sicherheitsbestimmungen, Industrieempfehlungen und Normen auf lokal geltende
Anforderungen. TEUFELBERGER® und #i k%@ sind international registrierte Marken der TEUFELBERGER Gruppe.
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GEBRAUCH

Benutzer am gesamten Kérper und halten
ihn im Fall eines Sturzes bzw. nach dem
Auffangen eines Sturzes in einer auf-
rechten Position.
EN 358: Dieser Gurt sichert den Benutzer an der
Arbeitsstelle (Arbeitsplatzpositionierung)
oder verhindert, dass der Benutzer eine
Stelle erreicht, von der er abstlrzen kann
(Ruckhaltefunktion).
Ein Haltegurt nach EN 358 alleine ist
nicht fiir Auffangzwecke geeignet!
Es kann notwendig sein, zusatzlich flr
den Schutz gegen Absturz aus einer
Héhe, Anordnungen mit kollektiven Ausri-
stungen, z.B. Auffangnetzen, oder per-
sonlichen Schutzausriistungen, z.B. Auf-
fangsysteme nach EN 363, anzuwenden!
EN 813: Dieser Gurt hélt den Kérper des Benut-
zers, der bei Bewusstsein sein muss, in
einer sitzenden Position.
Ein Sitzgurt nach EN 813 alleine ist
nicht fiir Auffangzwecke geeignet!
Es kann notwendig sein, zusatzlich flr
den Schutz gegen Absturz aus einer Hohe
Anordnungen mit kollektiven Ausri-
stungen, z.B. Auffangnetzen, oder per-
sonlichen Schutzausriistungen, z.B. Auf-
fangsysteme nach EN 363, anzuwenden!
Vor der ersten Benutzung soll der Benut-
zer an einem sicheren Ort eine Hange-
priifung vornehmen, um sicherzustellen,
dass der Sitzgurt die richtige GroBe, ge-
nugend Einstellméglichkeit hat und eine
fur die beabsichtigte Verwendung ange-
messene Bequemlichkeit bietet.

Anseilgurte nach EN 12277 dienen der Unterstit-
zung des Korpers in hangender Position beim Klet-
tern. Der Benutzer muss Uber die Verwendung von
Zusatz- und Zweitsystemen (z.B. zum Sichern, Ber-
gen, Abseilen, Aufsteigen) sowie Uber andere pas-
sende Komponenten des Systems und Uber sichere,
effektive Bergeaktionen Bescheid wissen.

Der Gurt Ultra Duo (Beckengurt mit Beinschlaufen)
kann auch ohne Schulterbander (Ultra Duo-Top)
als Haltegurt in einem System nach EN 358, als
Sitzgurt nach EN 813 oder als Anseilgurt Typ C
nach EN 12277 verwendet werden.

ACHTUNG: Bei Absturzgefahr darf der Beckengurt
(Ultra Duo) nur in Kombination mit dem Schultergurt
(Ultra Duo-Top) verwendet werden

1. Auswahl der richtigen GurtgroBe:

GurtgroBe:
Ultra Duo Gr.1 Beinumfang 50-70 cm /
Hiftumfang 80-110 cm
Beinumfang 50-85 cm /
Huftumfang 105-150 cm
KorpergréBe (empfohlen)
bis 180 cm

KorpergréBe (empfohlen)
ab 180 cm

Ultra Duo Gr.2
Ultra Duo -Top Gr.1

Ultra Duo -Top Gr.2

Maximale Nennlast: 130 kg
(= maximales Gewicht des Benutzers inkl. Werkzeug
und Ausristung)

ACHTUNG: bei Verwendung in einem Auffangsy-
stem, sind unbedingt die diesbezliglichen Angaben
in den jeweiligen Herstellerangaben der verwende-
ten Produkte zu beachten !

2. Korrekte Anwendung der Gurtverschliisse
und Verstellschnallen:

3-Steg-Schnalle
SchlieBen der Schnalle

Abb. 3 Abb. 4

1. Loses Gurtende mit Durchsteckschnalle von
unten durch O-Schnalle flhren.

2. Durchsteckschnalle parallel zu O-Schnalle aus-
richten.

Gurtverstellung (-anpassung)

Gurt durch Zug am Gurtbandende straffen. Gurt
durch Zug an Lasche lockern.



3. Auffang- und Haltedsen:
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Abb. 8
Haltedse vorne mittig am
Beckengurt (1 Textilring)

Abb. 7
Auffangdse "A" vorne
(Metallring)

>
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Abb. 10
Haltedsen seitlich am Haltedse hinten am
Beckengurt Beckengurt

In die am Beckengurt angebrachten kleinen Metall-
ringe kénnen durch das Einknoten des beiliegenden
Seilstlickes mittels Mastwurf Materialschlaufen
durch den Benutzer angebracht werden.

(siehe Abb. 11/12)

o

Abb. 11

Abb. 12

Diese dirfen nicht zur Personensicherung verwen-
det werden und besitzen folgende max. Belastbar-
keit (statisch):

Materialschlaufe: max. 2 kg pro Schlaufe
(z.B. zum Transport von Karabinern, Steigklemmen,
Alu-Umlenkrollen)

GEBRAUCH

ACHTUNG: bei Stlirzen kann eine dynamische
Belastung auftreten, die diese zulassigen Werte
Uberschreiten kann (zusétzliche Sicherung der daran
transportierter Teile gegen Absturz oder Absiche-
rung der geféhrdeten Bereiche unterhalb der Ar-
beitsstelle erforderlich).

4. So werden die Schulterbéander (Ultra Duo-
Top) mit dem Beckengurt (Ultra Duo) verbun-
den:

Abb. 13 Abb. 14

Langes Gurtband von hinten durch O-Schnalle hin-
ten am Beckengurt fihren

Abb. 17

Abb. 15/16/17: Gurtband mit 3-Steg-Schnalle oben
von hinten durch &uBere O-Schnalle fihren und an-
schlieBend 3-Steg-Schnalle parallel zu O-Schnalle
ausrichten.

Gurtbandende nach unten ziehen und mittels Gum-
mi-Rickfadelschlaufen fixieren



GEBRAUCH / GEBRAUCHSEINSCHRANKUNGEN /
SICHERHEITSHINWEISE

Abb. 18

Schulterbander vorne durch das eingebaute Verbin-
dungselement des nach EN 362 mit dem Textilring
im Beckengurt verbinden

ACHTUNG: auf ordnungsgemaBen Verschluss des
Verbindungselementes achten !

5. So legen Sie den Gurt korrekt an:

= Mit den Beinen durch den Beckengurt und die
Beinschlaufen steigen, Gurt bis Hufthdhe hoch
ziehen und anschlieBend Beckengurt durch Zug
an den Gurtbandenden straffen

= Beinschlaufen schlieBen

= Die Schulterb&nder mit Polster von hinten Uber
den Kopf fihren und mittels des eingebauten
Verbindungselementes mit dem Textilring im
Beckengurt verbinden - auf korrekten Verschluss
des Verbindungselementes achten |

= Beinschlaufen, Becken- und Schultergurte
anpassen - Gurt am Korper leicht anliegend,
Auffangdsen (mit Kennzeichnung ,A“) auf Héhe
Brustbein, Halte6sen vorne mittig bzw. seitlich.

6. So wahlen Sie einen Anschlagpunkt:

Der Anschlagpunkt (Anschlageinrichtung) flr per-
sOnliche Absturzschutzausriistung muss nach

EN 795 einer Kraft von 12 kN standhalten bzw.
den Anforderungen It. Gebrauchsanleitung des
verwendeten Absturzschutzsystems entsprechen.
Der Anschlagpunkt sollte sich immer oberhalb des
Benutzers befinden.

Die Verbindung zwischen Gurt und Anschlagpunkt
muss flr die der jeweiligen Anwendung entspre-
chenden Norm, geeignet und geprift sein:

= Auffangsystem (z.B. Fallddmpfer nach EN 355,
mitlaufendes Auffanggerat nach EN 353-1/2,
Hoéhensicherungsgerat nach EN 360)

" Rickhaltesystem (z.B. Verbindungsmittel nach
EN 354 oder EN 358)

" Arbeitsplatzpositionierungssystem (z.B. Verbin-
dungsmittel nach EN 354 oder EN 358)

= System fir seilunterstitzten Zugang (z.B. Seil-
einstellvorrichtung nach EN 12841, Seil nach
EN 1891)

Es ist fUr die Sicherheit wesentlich, die Lage des
Anschlagpunktes und die Art der Arbeitsausfiihrung
so zu wéhlen, dass der freie Fall und die Absturz-
héhe auf ein MindestmaB beschrankt werden. Es
ist fir die Sicherheit wesentlich, vor jedem Einsatz
den erforderlichen Freiraum am Arbeitsplatz unter-
halb des Benutzers sicherzustellen (Verhinderung
eines Aufpralls auf dem Erdboden oder auf einem
Hindernis).

Als Kérperhaltevorrichtung in einem Auffangsystem
darf nur ein Auffanggurt benutzt werden.

Verbindungsmittel dirfen nicht Uber scharfe Kanten
geflihrt werden! Pendelbewegungen beim Fallen
sind durch geeignete Wahl des Anschlagpunktes zu
vermeiden.

GEBRAUCHSEINSCHRANKUNGEN

Flhren Sie keine Arbeiten mit diesem Produkt
durch, wenn durch Ihre kdrperliche oder geistige
Verfassung lhre Sicherheit bei normaler Benutzung
oder im Notfall beeintréchtigt sein kénnte!

Jegliche Verénderungen oder Ergénzungen, die
nicht ausdrtcklich in dieser Herstellerinformation
beschrieben werden, sind unzuléssig und dirfen nur
vom Hersteller durchgefiihrt werden.

Individuelle Beschriftungen/Kennzeichnungen direkt
auf den textilen Bestandteilen der Produkte mit-
tels Permanent Marker oder Aufklebern sind nicht
zuléssig, da die in diesen Produkten enthaltenen
chemischen Stoffe die Festigkeit dieser Materialien
beeintrachtigen kénnen.

VOR DER VERWENDUNG ZU BEACHTEN

Vor dem Einsatz ist das Produkt einer visuellen
Uberprifung zu unterziehen, um Vollstandigkeit,
den gebrauchsfahigen Zustand und das richtige
Funktionieren sicherzustellen. Wenn die Ausriistung
durch einen Absturz beansprucht worden ist, ist
sie sofort der Benutzung zu entziehen. Selbst bei
geringsten Zweifeln ist das Produkt auszuscheiden



SICHERHEITSHINWEISE /

TRANSPORT, LAGERUNG, REINIGUNG

bzw. darf erst dann wieder benutzt werden, wenn
eine sachkundige Person nach Prifung schriftlich
zugestimmt hat.

Es ist sicherzustellen, dass die Empfehlungen flr
den Gebrauch mit anderen Bestandteilen ein-
gehalten werden: Weitere Komponenten zu Perso-
nenabsturzsicherung missen den jeweiligen har-
monisierten Normen zur Verordnung (EU) 2016/425
entsprechen. Durch Kombination von Ausristungs-
teilen, die eine sichere Funktion eines Ausristungs-
teiles oder der zusammengesetzten Ausristung
beeintrachtigt, gefahrden Sie sich selbst!

Stellen Sie sicher, dass alle Komponenten kompati-
bel sind. Stellen Sie sicher, dass alle Komponenten
korrekt angeordnet sind. Wird dies versaumt, so
erhdht sich das Risiko von schweren oder todlichen
Verletzungen. Es ist die Verantwortung des Verwen-
ders, dass flr eine relevante und ,aktuelle* Risiko-
bewertung fur die durchzufiihrenden Arbeiten, die
auch Notfalle mit einschlieBt, gesorgt wurde.

Alle Schnallen und Einstellvorrichtungen missen
regelmaBig Uberprift werden.

Vor der ersten Benutzung soll der Benutzer an
einem sicheren Ort eine Hangepriifung vornehmen,
um sicherzustellen, dass der Sitzgurt die richtige
GroBe, gentgend Einstellméglichkeit hat und eine
fur die beabsichtigte Verwendung angemessene Be-
quemlichkeit bietet.

Ein Plan fir RettungsmaBnahmen, der alle denk-
baren Notfalle berlcksichtigt, muss vor Verwendung
vorhanden sein. Vor und wahrend des Gebrauchs ist
zu Uberlegen, wie die RettungsmaBnahmen sicher
und wirksam durchgeflihrt werden kénnen.

HANGETRAUMA:

Durch zu langes, unbewegliches Hangen im Gurt
(z.B.: bei Bewusstlosigkeit) kann es zu Einschran-
kungen der Blutzirkulation und in folge dessen zum
Auftreten eines sogenannten ,Hangetrauma“ kom-
men - ACHTUNG LEBENSGEFAHR - sofort NOT-
RUF absetzen!

Maogliche Anzeichen daflr sind u.a. Blasse, Schwit-
zen, Kurzatmigkeit, Sehstérungen, Schwindel,
Ubelkeit. (Liste unvollstandig, Symptome kénnen
individuell sehr unterschiedlich sein) Die betroffene
Person sollte daher, falls noch méglich, geeignete
EigenmaBnahmen ergreifen, um dem Blutstau in den
Beinen entgegenzuwirken (u.a. durch Bewegen der
Beine oder Entlastung der Beinschlaufen durch Ab-
stltzen der Beine - z.B. in Trittschlaufen).

Falls das nicht moglich ist, ist unbedingt die
schnellstmdgliche Rettung der Person aus der
hangenden Position und die entsprechende medizi-
nische Erstversorgung sicherzustellen.

ACHTUNG - KEINE SOFORTIGE FLACHLAGERUNG
oder SCHOCKLAGE -> LEBENSGEFAHR!

Die verunfallte Person ist entweder in sitzende oder
hockende Stellung zu bringen oder bei Bewusstlo-
sigkeit in stabiler Seitenlage mit mdglichst erhdhtem
Oberkdrper zu lagern (Vermeidung eines Herzver-
sagens durch zu raschen Rickfluss des Blutes aus
der unteren Koérperhalfte)

TRANSPORT, LAGERUNG, REINIGUNG

Die textilen Materialien unserer Produkte bestehen
aus PA oder PES. Die Warmebelastung darf daher
100°C nie Uberschreiten. Die Beschlagteile beste-
hen aus Aluminium und Stahl. Durch Chemikalien
kann das Material angegriffen werden und Festigkeit
einblBen. Bei Reaktionen wie Verfarbungen, Ver-
hartungen ist das Produkt aus Sicherheitsgrinden
auszuscheiden.

Der Transport soll immer in geeigneter Verpackung
erfolgen (geschitzt vor Schmutz, Feuchtigkeit,
Chemikalien, UV-Strahlung, mechanischen Bescha-
digungen, usw.)

Lagerbedingungen:

= geschitzt von UV-Strahlung (Sonnenlicht,
SchweiBgerate,...),

= trocken und sauber
" bei Raumtemperatur

= fern von Chemikalien (S&uren, Laugen, Flussig-
keiten, Dampfe, Gase,...) und anderen
aggressiven Bedingungen,

= geschitzt von scharfkantigen Gegenstanden

Zur Reinigung verwenden Sie lauwarmes Wasser
und Feinwaschmittel. AnschlieBend ist die Ausri-
stung mit klarem Wasser auszuspilen und vor der
Lagerung zu trocknen. Der Gurt ist auf natirliche
Weise zu trocknen, nicht in der Nahe von Feuer
oder anderen Hitzequellen.

Zur Desinfektion dlrfen nur Stoffe verwendet
werden, die keinen Einfluss auf die verwendeten
Synthetikmaterialien haben.

Bei Nicht-Einhaltung dieser Bedingungen gefahrden
Sie sich selbst!




REGELMASSIGE UBERPRUFUNG /

INSTANDHALTUNG / LEBENSDAUER

REGELMASSIGE UBERPRUFUNG

Die regelmaBige Uberpriifung der Ausriistung ist
unbedingt notwendig: Ihre Sicherheit hangt von
der Wirksamkeit und Haltbarkeit der Ausriistung ab!

Vor und nach jeder Benutzung sollte die Ausri-
stung auf Verschlei oder Beschadigungen uber-
pruft werden. Uberpriifen Sie die Lesbarkeit der
Produktkennzeichnung! Beschédigte oder sturz-
belastete Systeme sind der Verwendung sofort zu
entziehen. Bei geringsten Unsicherheiten ist das
Produkt auszuscheiden bzw. durch einen Sachkun-
digen zu prifen.

Weiters ist die Ausriistung bei Verwendung in der
Arbeitssicherheit entsprechend EN 365 mindestens
alle 12 Monate von einer sachkundigen Person
und unter genauer Beachtung der Anleitung oder
vom Hersteller selbst zu Giberpriifen und gege-
benenfalls zu ersetzen. Uber diese Priifung sind
Aufzeichnungen (Dokumentation der Ausristung,
vgl. beiliegendes Uberpriifungsblatt) zu fihren.
Beachten Sie das nationale Regelwerk fur Prifungs-
intervalle.

Diese Priifung muss beinhalten:

= Kontrolle des Allgemeinzustandes: Alter, Voll-
sténdigkeit, Verschmutzung, richtige
Zusammensetzung,...

= Kontrolle der Etikette: Vorhanden? Lesbar? (CE-
Kennzeichnung, Herstelldatum, Seriennummer,
EN-Norm, Hersteller, Bezeichnung, ...)

= Kontrolle aller Einzelteile auf mechanische Be-
schadigung wie: Schnitte, Risse, Kerben,
Abscheuerungen, Deformation, Rippenbildung,
Krangel, Quetschungen,...

= Kontrolle aller Einzelteile auf thermische oder
chemische Beschadigungen wie:
Verschmelzungen, Verhartungen, Verféar-
bungen,...

= Kontrolle metallischer Teile auf Korrosion und
Deformation.

= Kontrolle des Zustandes und der Vollstandigkeit
der Endverbindungen: Nahte (z.B. kein
abgescheuertes Nahgarn), SpleiBe (kein Ausein-
anderrutschen), Knoten.

= Kontrolle aller Gurtverschlisse auf eine einwand
freie Funktion (z.B. ordnungsgemaBe
Verriegelung)

Auch hier gilt: Bei geringsten Unsicherheiten ist
das Produkt auszuscheiden bzw. durch einen Sach-
kundigen zu prifen.

INSTANDHALTUNG

Instandsetzungen am Produkt dirfen nur vom Her-
steller durchgeflihrt werden.

LEBENSDAUER

Nur bei seltenem Gebrauch und ordnungsgemaBer
Lagerung (siehe Punkt Transport, Lagerung und Rei-
nigung) kann die Lebensdauer (Verwendungsdauer)
bis zu 10 Jahren ab Herstelldatum betragen. Bei
intensivem Gebrauch reduziert sich die Lebensdauer
erheblich. Die tatsdchliche Lebensdauer ist aus-
schlieBlich vom Zustand des Produktes abhangig,
der von zahlreichen Faktoren (s.u.) beeinflusst wird.
Sie kann sich durch extreme Einflisse auf eine
einzige Verwendung verkirzen oder noch weniger,
wenn die Ausristung noch vor dem ersten Ge-
brauch (z.B. am Transport) beschadigt wird.

Eine allgemeingiltige Aussage Uber die Lebensdau-
er des Produktes kann ausdricklich nicht gemacht
werden, da sie von verschiedenen Faktoren, wie
z.B. (unvollstéandige Liste!) Lagerbedingungen; UV-
Strahlung, Intensitat und Haufigkeit des Gebrau-
ches, Wartung/Pflege, Witterungseinflissen wie
Temperatur, Feuchtigkeit, Schnee; Umgebung wie
Salz, Sand, Chemikalien, ... abhéngt.

Mechanische Abnutzung oder andere Einflisse wie
z.B. die Einwirkung von Sonnenlicht reduzieren die
Lebensdauer stark. Ausgebleichte oder aufgescheu-
erte Fasern / Gurtbander, Verfarbungen und Verhar-
tungen sind ein sicheres Zeichen, dass das Produkt
aus dem Verkehr zu ziehen ist.

Generell gilt: Wenn sich der Anwender aus irgend-
einem - im ersten Moment auch noch so unbedeu-
tendem - Grund nicht sicher ist, dass das Produkt
entspricht, ist es aus dem Verkehr zu nehmen und
unbrauchbar zu machen oder zu isolieren und deut-
liche sichtbar zu kennzeichnen, sodass es nicht
versehentlich verwendet werden kann. Es darf erst
dann wieder benutzt werden, wenn es von einer
sachkundigen Person geprift und schriftlich frei-
gegeben worden ist. Scheiden Sie ein Produkt das
Abnutzungen zeigt, aus!

Kunststoff- oder Textilprodukte sind generell
nach spatestens 10 Jahren ab
Herstellungsdatum auszuscheiden.

Nach einem Sturz ist das Produkt unbedingt
auszutauschen!



GENERAL / EXPLANATION OF THE MARKING / USE

We appreciate that you have chosen a _
TEUFELBERGER product. Please read these in- EXPLANATION OF THE MARKING

structions for use carefully. CE 0408: The CE mark certifies compliance with
the fundamental requirements of
regulation (EU) 2016/425. The number
A_ WARNING . identifies the testing institute (e.g., 0408
This product may be utilized only by persons for TUV Austria Services GmbH
trained in its safe use and having the relevant Deutschstrasse 10, A-1230 Vier‘ma

knowledge and skills, or under the direct su- Austria).

pervision of such persons. Whenever possible, - manufacturer

the equipment should be provided personally to the Modell: designation (name of product)

user. It may be used only within the specified GroBe: sizing information of product

limited scope of use and for the defined purpose. Max. Nennlast maximum nominal load, weight of
person incl. equipment

Prior to using this product, read this document ¢\ 351:0002 Standard for fall arrest harnesses

thoroughly and make sure you understand the . Ey 3582018 Standard for harnesses for work

instructions for use and keep them with the pro- positioning and restraint

duct (e.g. for future reference). EN 813:2008 Standard for sit harnesses
EN12277:2016 Standard for harnesses

Type A = full body harness

Type C = sit harness

The product accompanied by this set of instructions
is type-examined, CE-marked to state conformity

with the European regulation (EU) 2016/425 on Lid. Nr.: consecutive serial number
Personal Protective Equipment (PPE) and meets the (3 or 4 digits)

European standard(s) given on the product label. @ year/month of manufacture

The product does however not comply with any [E Indication informing the user that it

other standards unless explicitly stated. is necessary to read the User

. Instructions.
If the system is sold or passed on to another user,

the instructions for use must accompany the equip-
ment. If the system is transferred to another coun-
try, it is the responsibility of the seller/previous user
to ensure that the instructions for use are in the
correct language for that country. USE

The European standard symbols for washing of tex-
tiles and their care are used.

TEUFELBERGER is not responsible for any direct,
indirect, or incidental consequences/damage
occurring during or after the use of the product and
resulting from any improper use, especially

caused by incorrect assembly of the equipment.

Edition 03/2019, art. no.: 6800064

Pic. 1 and 2: Ultra Duo/Ultra Duo-Top front/back

/A\WARNING

The use of our products can be dangerous. Our products may only be used for their intended purpose. They
must particularly not be used for lifting as specified in EU directive 2006/42/EC. The customer is responsi-
ble that the user has been trained in the safe use of the product and in accompanying safety precautions.
Be aware of the fact that the product can cause damage if wrongly used, stored, cleaned or overloaded.
Check national safety regulations, industry recommendations and standards for local requirements.
TEUFELBERGER® and #ii K5 ® are internationally registered trademarks of the TEUFELBERGER Group.



EN 361: These harnesses are mainly used for fall
arrest purposes, i.e., they support the
entire body of the wearer and, in the
event of a fall and after arresting a fall,
hold him/her in an upright position.
CAUTION! Use is permitted only in com-
ination with waist belt & shoulder straps.
EN 358: This harness belays its wearer at the work
site (work positioning) or prevents the
wearer from reaching a location from
where he/she can fall down (restraint
function).

A work positioning harness to EN 358
by itself is not suitable for fall arrest
purposes!

In order to provide protection against falls
from a height, it may be necessary to use
configurations including collective
equipment (e.g., safety nets) or personal
protective equipment (e.g., fall protection
systems to EN 363)!

EN 813: This harness holds the body of the user,
who must be conscious, in a sitting posi-
tion.

A sit harness to EN 813 alone is not
suitable for fall protection purposes!
Rather, for protection against falls from a
height, it may also be necessary to use
configurations including collective equip-
ment such as safety nets, or personal
protective equipment such as fall protec-
tion systems to EN 363!

Prior to first use, users should perform a
hanging test in a safe location to verify
that the sit harness has the right size and
offers sufficient adjustment options and a
reasonable level of comfort for the
intended use

Harnesses to EN 12277 are used to support the
wearer’s body in a suspended position when clim-
bing. Users must be familiar with the use of sup-
plementary and backup systems (e.g., for belaying,
rescues, rappelling, ascents) as well as with other
suitable components of the system and with safe,
effective rescue procedures.

The Ultra Duo harness (waist belt with leg loops) can
also be used without shoulder straps (Ultra Duo-Top) as
a work positioning belt in a system to EN 358, as a sit
harness to EN 813, or as a type C harness to EN 12277,

CAUTION! If there exists the risk of falls from a
height, the waist belt (Ultra Duo) may only be used in
1gombination with the shoulder straps (Ultra Duo-Top).

1. Selecting the right harness size:

Harness size:
Ultra Duo, size 1: leg circumference 50-70 cm /
waist circumference 80-110 cm

Ultra Duo, size 2: leg circumference 50-85 cm /
waist circumference 105-150 cm

Ultra Duo - Top, size 1: body height (recommended)
to 180 cm

Ultra Duo - Top, size 2: body height (recommended)
180 cm and taller

Maximum nominal load: 130 kg
(= maximum weight of user incl. tools and gear)

CAUTION! When using these products in a fall pro-
tection system, it is imperative to observe the perti-
nent specifications contained in the manufacturer’s
information for the products used!

2. Correct use of harness closure and readjust-
ment buckles: (buckle design depends on harness
type).

3-bar buckle
Closing the buckle

Pic. 3

Pic. 4

1. Insert the loose strap end together with the inser-
tion buckle through the O buckle from below.
2. Align insertion buckle in parallel with O buckle.

Readjusting (Adapting) harness straps)

@

Pic. 6

Pull end of strap to tighten it. Pull tongue to
loosen it.

Pic. 5




3. Fall arrest and suspension eyelets:

Pic. 8

Central front suspension
eyelet on waist belt
(1 textile ring)

Front fall arrest
eyelet "A" (metal ring)

Pic. 10
Lateral suspension Rear suspension eyelet
eyelet on waist belt on waist belt

Users can attach gear loops by tying the provided
piece of rope with a clove hitch into the small metal
rings mounted on the waist belt (see Figs. 11/12)

Pic. 12

They must not be used to belay persons and have
the following max. load carrying capacity (static):

Gear loop: 2 kg max. per loop
(e.g., to transport carabiners, ascenders, aluminum
pulleys)

CAUTION! Falls can result in dynamic loads that
exceed these acceptable values (this requires ad-
ditional protection of the parts carried on them
against falling down or protection of the endangered
zones under the work site).

4. This is how the shoulder straps (Ultra Duo-
Top) are connected to the waist belt (Ultra
Duo):

Pic. 13 Pic. 14

Introduce the long webbing from behind through the
O-buckle in the rear of the waist belt
B |

Pic. 15 Pic. 16

Pic. 17

Pic. 15/16/17: Introduce the webbing that includes
a 3-bar buckle at the upper end through the outer
O-buckle from behind. Then, align the 3-bar buckle
so that it is parallel to the O-buckle.

Pull the end of the webbing downward and secure it
by means of rubber thread-back loops .
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USE / LIMITATIONS OF USE / SECURITY

Pic. 18

Use the built-in connector to EN 362 to connect the
shoulder straps in front to the textile ring provided
in the waist belt.

CAUTION! Make sure that the connector is locked
properly!

5. This is how you put the harness on correctly:

= With your legs, step through the waist belt and
the leg loops. Pull the harness up to waist height
and then tighten the waist belt by pulling on the
webbing ends.

#  Close the leg loops.

= Put on the shoulder straps with cushions over
your head from behind. Use the built-in
connector to connect them to the textile ring
provided in the waist belt. Make sure that the
connector is locked properly!

" Adjust leg loops, waist belt, and shoulder straps.
The harness should hug the wearer's body
lightly. The fall arrest eyelets (labeled "A") should
be at the height of the sternum, the suspension
eyelets should be in a central front position and
in lateral positions.

6. How to select an anchor point:

According to EN 795, the anchor point (anchor de-
vice) for personal protective equipment against falls
from a height must be able to withstand a force of
12 kN and meet the requirements specified in the
user’s guide of the fall protection system used. The
anchor point should always be located above the
user.

The connection between the harness and anchor
point must be suitable for the standard covering the
respective type of use and must have been certified
to it.

12

= Fall arrest system (e.g., energy absorber to
EN 355, guided type fall arresters to EN 353-
1/2, retractable type fall arresters to EN 360)

= Restraint system (e.g., lanyards to EN 354 or EN 358)

= Work positioning system (e.g., lanyards to
EN 354 or EN 358)

5 Rope access system (e.g., rope adjustment
device to EN 12841, rope to EN 1891)

It is crucial to safety to select the position of the an-
chor point and the way how the work is done such
that the free fall and the height of a fall are re-
stricted to a minimum. It is crucial to safety to ensu-
re prior to any work assignment that there is enough
free space at the work site under the user (prevention
of an impact on the ground or on an obstacle).

Only a fall arrest harness may be used as the
body holding device in a fall arrest system.

Lanyards must not be placed across sharp edges!
Pendulum motions during falls must be avoided
by selecting a suitable anchor point.

LIMITATIONS OF USE

Never carry out work with this product if, as a result
of your physical and mental condition,

your safety might be compromised in scenarios of
normal use or in emergencies!

It is not permitted to make any changes or amend-
ments that are not expressly described in this
manufacturer's information manual. Those may only
be carried out by the manufacturer.

It is not permitted to use permanent marker pens or
stickers to add individual labeling/marking directly
to the textile components of these products, as the
chemicals contained in such pens or stickers can
compromise the strength of these materials.

TO BE OBSERVED PRIOR TO USE

Prior to every use, this product must be subject to a
visual inspection in order to verify its integrity, readi-
ness for use and proper functioning.

Once the product has been subject to a fall, its use
must be discontinued immediately. If the slightest
doubt remains, the product must be retired or may
not be used again until a duly compentent person,
having subjected such product to the required te-
sting and inspections, has approved its further use
in writing.



SECURITY / TRANSPORT, STORAGE & CLEANING

It must be ensured that the recommendations for
use with other components be met: Further PPE
components must meet the harmonized standards
under the regime of regulation (EU) 2016/425. By
combining pieces of equipment in a way that will
compromise the safe functioning of one of these
pieces of equipment or of the combination as a
whole, you will be putting yourself in danger!

Ensure all neighbouring components are compati-
ble. Ensure all components are correctly configured.
Failure to do so increases risk of serious injury or
fatality. It is the responsibility of the user that a re-
levant and ‘live’ Risk Assessment is in place for the
work to be carried out which includes emergency
contingencies.

All buckles and adjusting elements must be checked
at regular intervals.

Prior to first use, users should perform a hanging
test in a safe location to verify that the sit harness
has the right size and offers sufficient adjustment
options and a reasonable level of comfort for the
intended use.

A plan of rescue measures that covers all fore-
seeable emergencies needs to be in place before
this product can be used. Prior to and during use,
rescue measures that can be executed safely

and effectively must be considered at all times.

SUSPENSION TRAUMA

(HARNESS HANG SYNDROME)

Remaining suspended motionless in a harness for
longer periods of time (e.g., after having fainted)
may cause one’s blood circulation to be restricted
and consequently lead to a so-called "suspension
trauma". MORTAL DANGER! Make an EMERGENCY
CALL immediately!

Possible signs of a suspension trauma are pallor, swe-
ating, shortness of breath, impaired vision, dizziness,
nausea. (incomplete list, symptoms may vary greatly
from one person to another). Therefore, affected
persons should, if he/she is still able to do that, take
suitable self-help measures in order to prevent blood
congestion in the legs (e.g., by moving the legs or ta-
king the load off the leg loops, e.g. by putting the feet
in foot loops).

If this is not possible, it will be crucial to rescue the
person from the suspended position as fast as possible
and provide the necessary emergency medical care.
CAUTION! DO NOT PLACE THE PERSON IN A SU-
PINE OR SHOCK POSITION IMMEDIATELY -> MOR-
TAL DANGER!

Place the accident victim either in a sitting or a
squatting position or, if the person is unconscious,
in a stable side position, if possible with the upper
body elevated (avoidance of heart failure due to
overly fast reflow of blood from the lower half of the
body).

TRANSPORT, STORAGE & CLEANING

The textile materials of our products consist of PA
or PES. The heat load must therefore never exceed
100°C. The metal components consist of aluminum
and steel. Chemicals may attack the material and
cause it to lose in strength. In case of reactions
such as discoloration or hardening, the product
must be retired for safety's sake.

The products much always be transported in
suitable packaging (protected from dirt, moisture,
chemicals, UV radiation, mechanical damage, etc.).

Conditions of storage:

" Protected from light (UV radiation, welding
machines ...)

= dry and clean
= at room temperature

= Not in the proximity of chemicals (acids, lyes,
liquids, vapours, gases, ...) and other
aggressive environments

" Protected against sharp-edged objects

For cleaning, use lukewarm water and mild-action
detergents. Then, rinse the equipment with clear
water and dry it prior to putting it into storage. Dry
the product in a natural way, not near fires or other
heat sources.

For disinfection, use only substances that do not
have an impact on the synthetic material and metals
used.

If you fail to observe these provisions, you will be
putting yourself into danger!
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REGULAR CHECKS / MAINTENANCE /

SERVICE LIFE

REGULAR CHECKS MAINTENANCE

Checking the equipment at regular intervals is ab-
solutely necessary: your safety depends on the
effectiveness and durability of the equipment!

Prior to and after any use, the equipment should
be checked for wear or damage.

Also check it for the legibility of the product label-
ling! The use of damaged components or compo-
nents subjected to a fall must be discontinued at
once. If there is only the slightest doubt, the pro-
duct needs to be retired or subjected to testing and
by a competent person.

When using the equipment in occupational health
and safety to EN 365, it must be checked at least
every 12 months by a duly qualified person
strictly observing the instructions, or else by the
manufacturer, and it must, whenever necessary, be
replaced. These inspections must be documented
(documentation of equipment; cf. attached Inspec-
tion Sheet). Refer to national regulations for inspec-
tion intervals.

This inspection must comprise:

" Inspection of the general condition: age,
completeness, dirt, correct composition.

" Inspection of the labels: Does it exist? Is it
legible? (CE marking, manufacturing date, serial
number, EN standard, manufacturer, designation
of product)

= Inspection of the individual parts for mechanical
damage such as cuts, cracks, notches,
abrasion, deformation, ribbing, curling,
squashing.

" Inspection of all individual parts for damage
caused by heat or chemicals, such as fusion or
hardening.

" Inspection of the metal parts for corrosion and
deformation.

= Inspection of the completeness of the end
connections, seams, knots.

" Inspection of all harness closures for their flaw
less function (e.g. proper locking)

Here, too, if there is the slightest doubt, the pro-
duct must be with drawn or inspected by an expert.
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Only the manufacturer is permitted to carry out re-
pairs.

SERVICE LIFE

Only if the rope is rarely used (one week a year) and
stored correctly (see the section on transport, sto-
rage and cleaning) can its useful life (service life) be
up to 10 years from date of manufacture. Intensive
use reduces the life span significantly. Actual useful
life depends solely on the condition of the product
which is influenced by various factors (see below).
The lifespan could be as short as first use under
extreme conditions, or even less if damaged (e.g. in
transit) prior to first use.

Explicitly, it is not possible to make a generally valid
statement about the service life of the product, as it
will depend on various factors such as (incomplete
list!) storage conditions, UV radiation, intensity and
frequency of use, maintenance/care, climatic influ-
ences such as temperature, moisture, snow; envi-
ronments such as salt, sand, chemicals, ...

Mechanical wear or other influences such as the
effects of sunlight seriously reduce useful life. Blea-
ched or rubbed fibres / belt straps, discolouring and
hardening are a sure sign that the product should
be withdrawn from use.

We expressly refrain from making any general
statements about the useful life of the product,
since it depends on a variety of factors such as UV
light, the type and frequency of use, treatment, the
effects of weathering such as snow, the environ-
ment such as salt, sand, battery acid, and many
more factors. In general, if for whatever reason, no
matter how insignificant, the user is not certain that
the product satisfies the requirements; it must be
withdrawn from use and inspected by an expert.
Any product that shows signs of wear should be
withdrawn.

Generally, products made of plastics or textiles
must be retired after 10 years from their date of
manufacture at the latest.

The product must be replaced without fail after
a fall!!



GENERALITES / EXPLICATION DU MARQUAGE /

UTILISATION

Nous vous remercions de vous étre décidé pour
un produit TEUFELBERGER. Veuillez lire ce mode
d’emploi avec attention.

/\ ATTENTION

Ce produit ne doit étre utilisé que par des perso-
nnes ayant recu les instructions nécessaires sur
la maniére de I'utiliser en toute sécurité et dispo-
sant des connaissances et capacités nécessaires, ou
qui se trouvent sous la surveillance directe d'une telle
personne ! L'équipement doit étre mis a la disposition
personnelle de I'utilisateur. Il ne doit étre utilisé que
dans la limite des conditions d'utilisation fixées et pour
|'usage prévu.

Avant utilisation, vous devez lire et avoir compris
le présent mode d'emploi et le conserver avec le
produit (pour référence ultérieure, par exemple).

Le produit livré avec ces informations du fabricant
a été soumis a un examen de type, posséde le mar-
quage CE confirmant sa conformité avec reglement
(EU) 2016/425 relative a I'‘équipement de protection
individuelle, et est conforme aux normes europé-
ennes indiquées sur |I‘étiquette produit. Pour autant,
ce produit n‘est conforme a aucune autre norme,
sauf mention expresse du contraire.

Si le systeme est vendu ou remis a un autre utilisateur,
les informations du fabricant doivent accompagner
I’équipement. Si le systeme doit étre utilisé dans un
autre pays, il est de la responsabilité du vendeur / de
I'utilisateur précédent de s’assurer que les informations
du fabricant soient mises a disposition dans la langue
nationale du pays concerné.

TEUFELBERGER n'est pas responsable de consé-
quences / préjudices directs, indirects ou accidentels
ayant lieu durant ou apres ['utilisation du produit et
résultant d'une utilisation inappropriée, et en particulier
d'une erreur d'assemblage.

Edité le : 03/2019, Art. n° : 6800064

EXPLICATION DU MARQUAGE

CE 0408 CE atteste de la conformité aux
exigences essentielles du Reglement
(UE) 2016/425. Le numéro désigne
Iinstitut de controle (0408 correspond
au service de controle technique
autrichien TUV Austria Services GmbH,
Deutschstrasse 10, A-1230 Wien).
manufacturer
Modell: désignation (nom du produit)
GroBe: indication de la taille du produit
Max. Nennlast charge nominal maximal,
poids maximal de la personne,
équipement inclus
EN 361:2002 Norme pour les harnais anti-chute
EN 358:2018 Norme pour les ceintures de maintien
au travail
EN 813:2008 Norme pour ceintures a cuissardes
EN12277:2016 Norme pour harnais utilisés en
alpinisme et en escalade
Type A = harnais intégral
Type C = ceinture a cuissardes

Wrtorenerger

Lfd. Nr.: numéro de série continue
(@ 3 ou 4 chiffres)

@ Année/mois de fabrication

D:ﬂ Symbole exigeant de lire le manuel
d’utilisation.

Les symboles utilisés sont les symboles standard euro-
péens employés pour le lavage et
|‘entretien des textiles.

UTILISATION

Fig. 1/2, page 9: Ultra Duo/Ultra Duo Top
EN 361 : Ces harnais servent en premier lieu a
assurer une fonction anti-chute, c'est-a-

dire qu'ils soutiennent tout le corps de
I'utilisateur et le retiennent en cas de chute,
ou, apres avoir stoppé la chute, le
maintiennent en position verticale.

Cette ceinture maintient I'utilisateur &

son point de travail (maintien au poste de
travail) ou empéche I'utilisateur d'atteindre
un endroit d'ou il pourrait chuter (fonction de

EN 358 :

/\ATTENTION

I'utilisation de ces produits peut étre dangereuse. Nos produits doivent uniquement étre utilisés pour les
applications pour lesquelles ils ont été congus. Ils ne doivent notamment pas étre utilisés pour le levage
de charges au sens de la directive européenne 2006/42/CE. Le client doit s’assurer que les utilisateurs en
connaissent bien I'application conforme et les mesures de sécurité nécessaires. Ne perdez pas de vue que
chaque produit peut causer des dommages lorsqu’il est mal utilisé, mal stocké, mal nettoyé ou trop solli-
cité. Veérifiez si les consignes de sécurité, recommandations industrielles et normes nationales contiennent
des réglementations localement en vigueur. TEUFELBERGER® et #fi K %® sont des marques de la groupe

TEUFELBERGER déposées dans le monde entier.
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UTILISATION

retenue).
Une ceinture de maintien au travail
selon EN 358 ne suffit pas a elle seule
pour assurer une fonction anti-chute !
Pour la protection contre les chutes de
hauteur, il peut étre nécessaire d'utiliser des
configurations comprenant des équipements
collectifs, comme des filets de sécurité,
ou des équipement de protection
individuelle, comme des systeme anti-chute
selon EN 363 !
EN 813 : Cette ceinture maintient le corps de
I'utilisateur, qui doit étre conscient, en
position assise.
Une ceinture a cuissardes selon EN 813
ne suffit pas a elle seule pour assurer
une fonction anti-chute !
Pour la protection contre les chutes de hau-
teur, il peut étre nécessaire d'utiliser des
configurations comprenant des équipements
collectifs, comme des filets de sécurité, ou
des équipements de protection individuelle,
comme des systemes anti-chute selon
EN 363 ! Avant la premiére utilisation,
I'utilisateur doit effectuer un test de sus-
pension dans un endroit slr afin de
contrdler que la ceinture a cuissardes a bien
la bonne taille, que ses possibilités de régla-
ge sont suffisantes et qu'elle offre un confort
suffisant pour I'utilisation prévue.

Les harnais d'alpinisme et d'escalade selon EN 12277
servent a soutenir le corps en position suspendue pen-
dant I'escalade. L'utilisateur doit connaitre I'utilisation
de systémes supplémentaires et secondaires (par
exemple pour la sécurisation, le sauvetage, la descente
en rappel et I'ascension), ainsi que les autres compo-
sants adaptés au systeme et les actions de sauvetage
slres et efficaces.

La ceinture Ultra Duo (ceinture abdominale avec
cuissardes) peut également étre utilisée sans bretelles
(Ultra Duo-Top) comme ceinture de maintien au travail
dans un systeme selon EN 358, comme ceinture a
cuissardes selon EN 813 ou comme harnais de type C
selon EN 12277.

ATTENTION : en cas de risque de chute, la ceinture
abdominale (Ultra Duo) ne doit étre utilisée qu'en com-
binaison avec les bretelles (Ultra Duo-Top).

1. Choix de la bonne taille de ceinture :
Taille de ceinture :
Ultra Duo T.1 tour de cuisse 50 a 70 cm /

tour de hanches 80 a 110 cm
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Ultra Duo T.2 tour de cuisse 50 a 85 cm /
tour de hanches 105 a 150 cm
taille corporelle (recommandée)
jusqu’a 180 cm.

taille corporelle (recommandée)
a partir de 180 cm

Ultra Duo-Top T.1

Ultra Duo-Top T.2

Charge nominale maximale : 130 kg

(= poids maximum de ['utilisateur, outils et équipement
inclus)

ATTENTION : en cas d'utilisation dans un systeme
anti-chute, respecter impérativement les indications a
ce sujet contenues dans les informations du fabricant
des produits utilisés !

2. Utilisation correcte des boucles de fermeture
du harnais et des boucles d'ajustage :

Boucle a barrette

Fermer la boucle (Fig. 3/4, page 10)

1. Faire passer par en-dessous |'extrémité libre de la
sangle avec la boucle de passage dans la boucle a
languette.

2. Mettre la boucle de passage parallélement a la
boucle a languette.

Réglage (ajustement) du harnais (Fig. 5/6, page 10)
Serrer le harnais en tirant sur I'extrémité de la sangle.
Desserrer le harnais en tirant sur la languette.

3. Attaches et anneaux de maintien:

Fig. 7, page 11: Attache avant « A » (anneau métal-
lique)

Fig. 8, page 11: Anneau de maintien avant centré sur
la ceinture abdominale (1 boucle textile)

Fig. 9, page 11: Anneaux de maintien latéraux sur la
ceinture abdominale

Fig: 10, page 11:Anneau de maintien arriére sur la
ceinture abdominale

L'utilisateur a la possibilité d'installer des boucles a ou-
tils dans les petits anneaux métalliques qui se trouvent
sur la ceinture abdominale, en nouant le morceau de
corde joint au moyen d'un nceud de cabestan (voir fig.
11/12, page 11).

Ces fixations ne doivent pas étre utilisée pour la sécu-
risation de personnes et résistent les charges limites
(statiques) maxi. suivantes :

Boucle a outils : 2 kg maxi. par boucle (p. ex. pour le
transport de mousquetons, de poignées, de poulies de
renvoi en alu)

ATTENTION : Une chute peut engendrer une sollici-



UTILISATION / RESTRICTIONS

D'UTILISATION / SECURITE

tation dynamique qui dépasse ces valeurs admissibles
(nécessité d'un arrimage supplémentaire contre la

chute des piéces quiy sont transportées, ou d'une sé-
curisation des zones a risque sous le poste de travail).

4. Comment rattacher les bretelles (Ultra Duo-Top)
a la ceinture abdominale (Ultra Duo) :

Fig. 13/14, page 11: Faire passer par |'arriere la
longue sangle par la boucle rectangulaire qui se trouve
a l'arriere de la ceinture abdominale

Fig. 15/16/17, page 11: en haut, faire passer la sangle
avec la boucle a barrette dans la boucle rectangulaire
extérieure, puis orienter la boucle a barrette paralléle-
ment & la boucle rectangulaire.

Tirer I'extrémité de la sangle vers le bas et la fixer au
moyen des passants en caoutchouc.

Fig. 18, page 12: A I'avant, rattacher les bretelles a

la boucle textile de la ceinture abdominale par le con-
necteur intégré selon EN 362.

ATTENTION : vérifier que le connecteur soit correcte-
ment fermé !

5. Comment mettre correctement le harnais :

= Passer les jambes dans la ceinture abdominale
et les cuissardes, remonter la ceinture a hauteur
des hanches, puis resserrer la ceinture abdominale
en tirant sur les extrémités des sangles.

= Fermer les cuissardes.

" Faire passer les bretelles avec rembourrage par
|'arriere par dessus la téte et les rattacher a la
boucle textile de la ceinture abdominale au moyen
du connecteur — vérifier la bonne fermeture du
connecteur !

= Ajuster les cuissardes, la ceinture abdominale et
les bretelles - ceinture légérement en contact avec
le corps, attaches (marquées d'un A) a la hauteur
du sternum, anneaux de maintien avant centrés ou
latéraux.

6. Pour choisir un point d'accrochage :

Selon EN 795, le point d'accrochage (dispositif
d'ancrage) pour équipement de protection individuelle
contre les chutes de hauteur doit résister a une force
de 12 kN et/ou satisfaire aux exigences indiquées
dans le manuel d'utilisation du systéme de protection
individuelle contre les chutes de hauteur utilisé. Le
point d'accrochage doit toujours se trouver au-dessus
de I'utilisateur.

La connexion entre harnais et point d'accrochage doit
correspondre a I'utilisation prévue, conformément a la
norme, et avoir été testée :

= Systeme anti-chute (p. ex. absorbeur d'énergie
selon EN 355, dispositif anti-chute mobile selon
EN 353-1/2, anti-chute a rappel automatique selon
EN 360)

= Systeme de retenue (p. ex. sangle de liaison selon
EN 354 ou EN 358)

= Systeme de maintien au poste de travail (p. ex.
sangle de liaison selon EN 354 ou EN 358)

" Systeme d'accés par corde (p. ex. dispositif de
réglage de corde selon EN 12841, corde selon
EN 1891)

Pour votre sécurité, il est essentiel de choisir la position
du point d'accrochage et le type d'exécution du travail
de maniere & limiter au maximum la chute libre et la
hauteur de chute. Pour votre sécurité, il est essentiel
de garantir, avant chaque intervention, sur le lieu de
travail, I'espace libre requis sous I'utilisateur (empécher
un impact sur le sol ou sur un obstacle).

Dans un systéme anti-chute, seul le harnais de sé-
curité est autorisé a servir de dispositif de retenue
du corps.

Les sangles de liaison ne doivent pas passer le long
d'arétes vives | Eviter les mouvements de balance-
ment pendant la chute en choisissant bien le point
d'accrochage.

RESTRICTIONS D*UTILISATION

N‘effectuez aucun travail assisté par cordage si votre

sécurité devait se trouver affectée par votre constitu-

tion physique, que ce soit en utilisation normale ou en
cas d‘urgence.

Les modifications ou adjonctions qui ne sont pas dé-
crites explicitement dans les présentes informations du
fabricant, sont interdites et ne doivent étre effectuées
que par le fabricant.

Toute inscription ou tout repérage personnalisés réali-
sés directement sur les éléments textiles des produits
au moyen de marqueurs permanents ou d’autocollants
sont interdits, car les agents chimiques contenus

dans ces produits peuvent affecter la solidité de ces
matériaux.

CONSIGNES A RESPECTER AVANT

UTILISATION
Avant d‘utiliser le produit, la soumettre a un controle
visuel pour s‘assurer de son intégralité et quelle
est préte a I'emploi et fonctionne correctement. Si
I‘équipement a été soumis a une chute, le mettre im-
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SECURITE / TRANSPORT, STOCKAGE & NETTOYAGE

médiatement hors service. Au moindre doute, éliminer
le produit ou ne I‘utiliser que si une personne qualifiée
en a autorisé |‘utilisation par écrit aprés examen.

S'assurer que les recommandations concernant une
utilisation avec d'autres éléments soient respec-
tées. Les autres composantes de systémes de pro-
tection contre les chutes des personnes aux normes
respectives harmonisées du reglement (UE) 2016/425.
Vous vous mettez vous-méme en danger si vous com-
binez des pieces d'équipement de maniére a affecter
la sécurité de fonctionnement de I'une des pieces de
I'équipement ou de I'équipement ainsi assemblé.

Assurez-vous que tous les composants soient bien
compatibles. Assurez-vous que tous les composants
soient correctement agencés. Tout mangquement a ces
consignes augmente le risque de blessures graves

ou mortelles. Il est de la responsabilité de I‘utilisateur
d‘assurer une analyse pertinente et « en direct » des
risques liés aux travaux a exécuter, y compris des cas
d’urgence.

Toutes les boucles et tous les dispositifs de réglage
doivent étre controlés régulierement.

Avant la premiere utilisation, I'utilisateur doit effectuer
un test de suspension dans un endroit sir afin de
controler que la ceinture a cuissardes a bien la bonne
taille, que ses possibilités de réglage sont suffisantes et
qu'elle offre un confort suffisant pour I'utilisation prévue.

Avant |utilisation, il est nécessaire de disposer d'un
plan de sauvetage qui prenne en compte tous les cas
d‘urgence envisageables. Avant et pendant I'utilisation,
réfléchir a la maniére dont les mesures de sauvetage
peuvent étre mises en ceuvre efficacement et en toute
sécurité.

TRAUMATISME DE SUSPENSION :

Rester accroché trop longtemps sans bouger dans le
harnais (p. ex. en cas de perte de conscience) peut
entraver la circulation sanguine et peut par conséquent
entrainer ce que I'on appelle un « traumatisme de
suspension » — ATTENTION : DANGER DE MORT -
envoyer immédiatement un APPEL D'URGENCE !

Les signes précurseurs d'un tel traumatisme sont entre
autres : paleur, transpiration, essoufflement, troubles
de la vision, vertiges, nausée (liste incomplete, les
symptomes pouvant fortement varier d'une personne

a l'autre). Si elle en est encore capable, la personne
concernée doit prendre elle-méme des mesures
adéquates pour contrer la congestion sanguine dans
les jambes (p. ex. en bougeant les jambes ou en metta-
nt les jambes en appui sur les bloqueurs de pieds, par
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exemple, pour délester les cuissards).

Si ce n'est pas possible, effectuer le sauvetage
immédiat de la personne pour la libérer de sa position
suspendue et lui apporter les premiers secours néces-
saires.

ATTENTION - DANGER DE MORT si la PERSONNE
EST IMMEDIATEMENT ALLONGEE ou se trouve EN
ETAT DE CHOC !

La personne accidentée doit étre mise dans une
position assise ou accroupie ou, en cas de perte de
conscience, en position latérale de sécurité avec le
torse relevé au maximum (afin d'éviter une défaillance
cardiovasculaire due a un retour trop rapide du sang
dans la partie basse du corps).

TRANSPORT, STOCKAGE & NETTOYAGE

Les matériaux textiles de nos produits sont en PA

ou en PES. Ils ne doivent donc jamais étre soumis a
des contraintes thermiques supérieures a 100°C. La
bouclerie est en aluminium et en acier. Les produits
chimiques peuvent agresser le matériau, qui perdrait de
sa résistance. En cas de réaction, comme une décolo-
ration ou un durcissement, le produit doit étre éliminé
pour des raisons de sécurité.

Le transport doit impérativement se faire dans un
emballage approprié (protégeant contre la saleté,
I'humidité, les produits chimiques, les rayonnements
UV, les dommages mécaniques, etc.)

Conditions de stockage :
= al‘abri des rayons UV (lumiere, solaire, postes a
souder...),

= dans un endroit propre et sec,
" atempérature ambiante

= adistance de produits chimiques (acides, bases,
liquides, vapeurs, gaz...) et d‘autres conditions
agressives,

5 protégé contre les objets a arétes vives.

Pour le nettoyage, rincer la corde a I'eau tiéde et
I‘essuyez avec un chiffon humide. La corde humide
doit étre séchée avant d'étre rangée. Laisser sécher la
corde de fagon naturelle, sans la mettre a proximité du
feu ou d'autres sources de chaleur.

Pour la désinfection, n‘utilisez que des produits qui

n‘ont aucune influence sur les matieres synthétiques

employées. En cas de non respect de ces conditions,
c‘est vous méme que vous mettez en danger !



CONTROLE REGULIER / ENTRETIEN / DUREE DE VIE

CONTROLE REGULIER

Il est absolument indispensable de controler régu-
lierement I‘équipement : votre sécurité dépend de
I‘efficacité et de la solidité de I'équipement !

Avant et aprés chaque utilisation, controlez
|'absence d'usure et de dommages sur I'équipement.
Vérifiez la bonne lisibilité de I'identification du produit!
Retirez immédiatement du service les systémes en-
dommagés ou ayant été soumis & une chute. A la moi-
ndre incertitude, éliminer le produit ou le faire examiner
par une personne qualifiée.

De plus, s'il est utilisé dans le cadre de la sécurité

au travail, I'équipement doit étre contrélé au moins
tous les 12 mois, conformément a EN 365, par une
personne qualifiée et en respectant précisément le
manuel, ou par le fabricant lui méme. Le cas échéant,
remplacer I‘équipement. Cet examen doit faire I‘objet
d‘un protocole (documentation de I‘équipement, cf. la
fiche de vérification). Vérifiez les législations nationales
en matiére d'intervalles des controles.

Cet examen doit comporter :

= Contrble de I'état général : age, intégralité,
encrassement, assemblage correct.

= Contrdle de I'étiquette : présente ? lisible ? (mar-
quage CE, date de fabrication, numéro de série,
norme EN, fabricant, désignation, ...)

= Contrdle sur I'ensemble des composants, de
|'absence de dommages mécaniques comme :
incisions, fissures, entailles, usure par frottement,
déformation, formation de nervures, vrilles,
écrasements.

= Contrdle sur I'ensemble des composants, de
|‘absence de dommages thermiques ou
chimiques comme : fusionnements, raidissements

= Contrdle de I'absence de corrosion et de
déformation sur les piéces métalliques.

= Contrdle de l'intégralité des terminaisons, coutures,
noeuds.

= Contrdle du bon fonctionnement des fermetures
du harnais (p. ex. verrouillage en bonne et due
forme).

ENTRETIEN

La encore : a la moindre incertitude, éliminer le produit
ou le faire examiner par une personne qualifiée.

DUREE DE VIE

Les réparations ne doivent étre effectuées que par le
fabricant.

La durée d‘utilisation peut atteindre jusqu‘a 10 ans a
compter de la date de fabrication, mais ce uniquement
si le produit est rarement utilisé et stocké en bonne

et due forme (voir le point Transport, stockage et net-
toyage). En cas d'utilisation intensive, la durée de vie
est considérablement réduite. La durée de vie effective
dépend exclusivement de I‘état du produit, état qui
dépend lui méme de nombreux facteurs (voir plus bas).
Elle peut se réduire a une utilisation unique en cas
d‘influences extrémes, ou méme moins si I‘équipement
a été endommagé avant méme la premiere utilisation
(p. ex. pendant le transport).

Il n'est pas possible d'indiquer formellement la durée
de vie du produit, puisque celle-ci dépend de divers
facteurs, comme les conditions de stockage, le rayon-
nement UV, I'intensité et la fréquence d'utilisation, la
maintenance et I'entretien, I'exposition aux conditions
climatiques comme la température, I'humidité, la neige,
et aux conditions environnementales comme le sel, le
sable, les produits chimiques... — liste non exhaustive !
Une usure mécanique, ou d‘autres influences, comme
I‘action de la lumiere solaire, par exemple, réduisent
fortement la durée de vie. Une décoloration ou une
abrasion des fibres ou des sangles, un changement de
teinte et des raidissements sont des signes caracté-
ristiques qui attestent qu‘il faut retirer le produit de la
circulation. Il n‘est pas possible d‘indiquer formelle-
ment la durée de vie du produit, puisque celle-ci dé-
pend de divers facteurs, comme la lumiere UV, le type
et la fréquence d'utilisation, I‘entretien, I'exposition aux
conditions climatiques (comme la neige) et aux condi-
tions environnementales (comme le sel, le sable, I'acide
de batterie etc.) - liste non exhaustive !

En régle générale : Si, pour quelque raison que ce
soit, méme si elle semble sans importance au premier
abord, I‘utilisateur n‘est pas sdr que le produit soit
conforme, le retirer de la circulation et le faire controler
par une personne qualifiée. Eliminez un produit portant
des marques d‘usure !

Les produits synthétiques ou textiles doivent gé-
néralement étre éliminés au plus tard au bout de
10 ans a compter de la date de fabrication.

Remplacer impérativement le produit aprés une
chute !
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ALGEMEEN /VERKLARING

PRODUCTAANDUIDING / GEBRUIK

Hartelijk dank dat U voor een product van
TEUFELBERGER gekozen hebt. Leest U deze
gebruikershandleiding s.v.p. aandachtig door.

/\ LET OP

Dit product mag uitsluitend door personen ge-
bruikt worden die in het veilige gebruik ervan
geschoold zijn en overeenkomstige kennis en
vaardigheden hebben respectievelijk onder direct
toezicht staan van zulke personen! De uitrusting
dient de gebruiker persoonlijk beschikbaar gesteld te
worden. Ze mag uitsluitend binnen de gedefinieerde
gebruiksvoorwaarden en voor de voorziene toepas-
sing gebruikt worden.

Lees en begrijp deze handleiding voor gebruik
en bewaar deze bij het product (bijv. om later na te
slaan).

Het product dat met deze informatie van de fabrikant
in omloop gebracht wordt, is modelgetest, draagt
het CE-symbool om de conformiteit met verordening
(EU) 2016/425 over persoonlijke veiligheidsuitrusting
te bevestigen en voldoet aan de Europese normen
die op het etiket van het product angegeven zijn.

Het product voldoet echter aan geen enkele andere
norm, tenzij daar uitdrukkelijk op verwezen wordt.

Wanneer het systeem verkocht of aan een andere
gebruiker doorgegeven wordt moet de informatie van
de fabrikant meegaan. Wanneer het systeem in een
ander land gebruikt zal worden dan is het de verant-
woordelijkheid van de koper/eerste gebruiker ervoor
te zorgen dat die informatie van de fabrikant in de
taal van het betreffende land ter beschikking staat.

TEUFELBERGER is niet verantwoordelijk voor di-
recte, indirecte of toevallige gevolgen / schaden, die
gedurende of na het gebruik van dit product optre-
den en die het gevolg zijn van onjuist gebruik, in het
bijzonder van een foutieve montage.

Uitgave: 03/2019, Art. nr: 6800064

VERKLARING PRODUCTAANDUIDING

CE 0408 CE geeft aan dat de fundamentele
eisen van verordening (EU) 2016/425
vervuld worden. Het nummer geeft
het instituut aan dat de controle
uitvoert (0408 voor TUV Austria
Services GmbH, Deutschstrasse 10,
A-1230 Wenen).
Fabrikant
Modell: Aanduiding (naam van het product)
GroBe: Maat van het product
Max. Nennlast Max. belasting, maximaal gewicht
van de persoon incl. uitrusting)
EN 361:2002 Norm voor opvanggordels
EN 358:2018 Norm voor terughoudgordels
EN 813:2008 Norm voor zitgordels
EN 12277:2016 Norm voor harnasgordels
Type A = complete gordel
Type C = zitgordel
Lfd. Nr.: serie-nummer, sequentieel
(3 of 4 cijfers)
M productiejaar/maand
D:ﬂ Aanwijzing dat de handleiding gelezen
moet worden.

Wresretverger

De Europese standaardsymbolen voor het wassen
en de verzorging van textiel worden gebruikt.

Afb. 1/2, bladzijde 9: Ultra Duo/Ultra Duo-Top
EN 361: Deze gordels dienen in de eerste plaats
voor het opvangen, dat wil zeggen ze
ondersteunen de gebruiker over het hele
lichaam en houden deze bij een val resp.
na het opvangen van een val in een verti-
cale positie.

EN 358: Deze gordel beveiligt de gebruiker op de
werkpositie (arbeidsplaatspositionering) of
verhindert dat de gebruiker een positie
bereikt, die het risico van een val biedt
(terughoud-functie). Een terughoud-
gordel volgens EN 958 alleen is niet
geschikt voor het opvangen van een val!

/AWAARSCHUWING

Het gebruik van deze producten kan gevaarlijk zijn. Onze producten mogen uitsluitend voor die doeleinden
gebruikt worden waarvoor ze bestemd zijn. Ze mogen in het bijzonder niet voor het hefdoeleinden in de zin van
EU-RL 2006/42/EG gebruikt worden. De klant moet ervoor zorgen dat de gebruikers met het juiste gebruik en
de noodzakelijke veiligheidsvoorzieningen vertrouwd zijn. Denk eraan dat elk product schade berokkenen kan
wanneer het verkeerd gebruikt, opgeslagen, gereinigd of overbelast wordt. Controleer de nationale veiligheids-
bestemmingen, industrienormen en -aanbevelingen met betrekking tot lokaal geldende eisen. TEUFELBERGER®
en i K% zijn internationaal gedeponeerde handelsmerken van de TEUFELBERGER groep.
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Eventueel is het nodig dat extra ter
bescherming tegen vallen van een hoogte
maatregelen met collectieve uitrusting,
bijv. opvangnetten of persoonlijke veilig
heidsuitrusting, bijv. opvangsystemen
volgens EN 363, gebruikt worden.
EN 813: Deze gordel houdt het lichaam van de
gebruiker, die bij bewustzijn moet zijn, in
een zittende positie. Een zitgordel
volgens EN 813 alleen is niet voor het
opvangen vallen geschikt! Het kan
noodzakelijk zijn, extra ter be veiliging
tegen vallen van een hoogte, combinaties
met collectieve uitrustingen, bijv.
opvangnetten, of persoonlijke veilig
heidsuitrustingen, bijv. opvangsystemen
volgens EN 363, toe te passen!
Voor het eerste gebruik dient de gebruiker
op een veilige plaats een hangtest uit te
voeren om zeker te zijn dat de zitgordel
de juiste maat en afdoende instellings
mogelijkheden heeft en voor het bedoelde
gebruik voldoende comfortabel is.

Harnasgordels volgens EN 12277 dienen ter onder-
steuning van het lichaam in hangende positie bij het
klimmen. De gebruiker moet op de hoogte te zijn van
het gebruik van extra- en parallelsystemen (bijv. ter
beveiliging, voor bergen, afdalen, klimmen) evenals
andere passende componenten van het systeem en
het veilig en effectief uitvoeren van bergingsacties.

De gordel Ultra Duo (heupgordel met beenlussen)
kan ook zonder schouderbanden (Ultra Duo-Top) als
terughoudgordel in een systeem volgens EN 358,
als zitgordel volgens 813 of als harnasgordel type C
volgens EN 12277 gebruikt worden.

LET OP: Bij gevaar voor vallen mag de heupgor-
del (Ultra Duo) uitsluitend in combinatie met de
schoudergordel (Ultra Duo-Top) gebruikt worden.

1. Keuze van de juiste gordelmaat:

Gordelmaat:
Ultra Duo Gr. 1 beenomvang 50-70 cm /
heupomvang 80-110 cm
beenomvang 50-85 cm /
heupomvang 105-150 cm
lichaamslengte (aanbevolen)
tot 180 cm

lichaamslengte (aanbevolen)
vanaf 180 cm

Ultra Duo Gr. 2
Ultra Duo - Top Gr. 1

Ultra Duo - Top Gr. 2

Maximale nominale last: 130 kg
(= maximaal gewicht van de gebruiker incl. ge-
reedschap en uitrusting)

LET OP: bij het gebruik van een opvangsysteem
dienen onder alle omstandigheden de respectieve-
lijke aanwijzingen van de fabrikant van de gebruikte
producten in acht genomen te worden!

2. Correct gebruik van de gordelsluitingen en
instellingsgespen:

3-bruggen-gesp

Sluiten van de gesp (afb. 3/4, bladzijde 10)

1. Het losse gordeleinde met de doorsteekgesp van
onderen door de O-gesp voeren.

2. De doorsteekgesp parallel t.0.v. de O-gesp
leggen.

Gordelinstelling (-aanpassing) (afb. 5/6, blad-
zijde 10)

De gordel op spanning brengen door er aan te
trekken. De gordel ontspannen door aan de lus te
trekken.

3. Opvang- en houdringen

Afb. 7, bladzijde 11: Opvangring “A” voor (metalen
ring)

Afb. 8, bladzijde 11: Houdring in het midden voor
aan de heupgordel (1 textielring)

Afb. 9, bladzijde 11: Zijdelingse houdringen aan de
heupgordel

Afb. 10, bladzijde 11:

Houdring aan de achterkant van de heupgordel

In de aan de heupgordel aangebrachte kleine meta-
len ringen kan de gebruiker door het aanknopen van
het bijgaande stuk touw met een mastworp materi-

aallussen maken. (zie afb. 11/12, bladzijde 11)

Deze mogen niet ter beveiliging van personen gebru-
ikt worden en bezitten de volgende max. belastbaar-
heid (statisch):

Materiaallus (afb. 19, blazijde 12):

max. 2 kilo per lus

(bijv. voor het transport van karabijnhaken, klim-
blokjes, aluminium keerrollen)

LET OP: Bij vallen kan een dynamische belasting
optreden die deze toelaatbare waarden overschrijdt
kan (een extra beveiliging van de daaraan getrans-
porteerde goederen tegen vallen of afzetting van het
betroffen terrein onder de werkpositie is nodig).
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GEBRUIK / GEBRUIKSBEPERKING /

WAARSCHUWING

4. Zo worden schouderbanden (Ultra Duo-Top)
met de heupgordel (Ultra Duo) verbonden:

Afb. 13/14, bladzijde 11: De lange gordelband van
achteren door de O-ring achter aan de heupgordel
steken.

Afb. 15/16/17, bladzijde 11: Gordelband met
3-bruggen-gesp boven van achteren door de bui-
tenste O-ring voeren en vervolgens de 3-bruggen-
gesp parallel met de O-gesp draaien.

Het eind van de gordelband naar beneden trekken
en met de rubberen terug-rijg-lus vastmaken.

Afb. 18, bladzijde 12: Schouderbanden aan de
voorzijde door het ingebouwde verbindingselement
volgens EN362 met de textielring in de heupgordel
verbinden.

LET OP: op het correcte sluiten van het verbinding-
selement letten!

5. Zo trekt u de gordel correct aan:

5 Met de benen door de heupgordel en de been-
lussen stappen, de gordel tot op heuphoogte
optillen en vervolgens de heupgordel door het
aantrekken van de gordelbandjes strak trekken.

= De beenlussen sluiten

= De schouderbanden met de kussens van achte-
ren over het hoofd voeren en met het ingebou-
wde verbindingselement met de textielring in de
heupgordel verbinden - op het correcte sluiten
van het verbindingselement letten!

= De beenlussen, heup- en schoudergordels
aanpassen - de gordels licht aan het lichaam
aansluitend, opvangringen (met aanduiding “A”)
op de hoogte van het borstbeen, houdringen
voor, in het middel resp. zijdelings.

6. Zo kiest u een bevestigingspunt:

Het bevestigingspunt (bevestigingsinrichting) voor
de persoonlijke valbeveiligingsuitrusting moet
volgens EN 795 een kracht van 12 kN te weersta-
an resp. aan de eisen volgens de handleiding van
het gebruikte valbeveiligingssysteem voldoen. Het
bevestigingspunt dient zich altijd boven de gebruiker
te bevinden.

De verbinding tussen gordel en bevestigingspunt
moet volgens de norm voor het betreffende gebruik-
passend en gecontroleerd zijn:

= Opvangsysteem (bijv. valdemper volgens EN 355,
meelopend opvangapparaat volgens EN 353-1/2,
hoogtebeveiligingsapparaat volgens EN 360)
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= Terughoudsysteem (bijv. verbindingsmiddel
volgens EN 354 of EN 358)

" Werkpositiesysteem (bijv. verbindingsmiddel
volgens N 354 of EN 358)

= Systeem voor touwondersteunde toegang (bijv.
touwinstellingsapparaat volgens EN 12841, touw
volgens EN 1891)

Het is voor de veiligheid essentieel de positie van
de bevestigingsinrichting en de manier waarop het
werk uitgevoerd wordt zo te kiezen, dat de vrije val
en de hoogte van de val tot een minimum be-
perkt worden. Het is voor de veiligheid essentieel
voor ieder gebruik de benodigde vrije ruimte onder
de werkpositie van de gebruiker te garanderen
(vermijding van een smak met de grond of een
obstakel).

Als positioneringssysteem in een opvangsysteem
mag uitsluitend een opvanggordel gebruikt
worden.

Verbindingsmiddelen mogen niet over scherpe ran-
den lopen! Pendelbewegingen bij vallen dienen
door de keuze van het bevestigingspunt vermeden
te worden.

GEBRUIKSBEPERKING

Voer met dit product geen werkzaamheden uit
wanneer Uw veiligheid bij normaal gebruik of in
een noodgeval door Uw lichamelijke of geestelijke
toestand in gevaar zou kunnen komen!

Veranderingen of toevoegingen, die niet uitdrukkelijk
in deze informatie van de fabrikant beschreven zijn,
zijn verboden en mogen uitsluitend door de fabrikant
uitgevoerd worden.

Het aanbrengen van individuele opschriften/aandui-
dingen op de textiele bestanddelen van de producten
m.b.v. permanent marker of stickers is niet toegesta-
an, omdat deze producten chemicalién bevatten die
de sterkte van het materiaal kunnen aantasten.

VOOR GEBRUIK AANDACHT SCHENKEN
AAN HET VOLGENDE!

Voor de inzet moet het product op het oog gecon-
troleerd worden, om zeker te zijn dat het compleet
en gebruiksklaar is en correct functioneert.
Wanneer het product door een val belast werd dient
het ogenblikkelijk buiten gebruik gesteld te worden.
Zelfs bij de minste twijfel moet het product terzijde
gelegd worden resp. mag pas weer gebruikt worden



WAARSCHUWING /

TRANSPORT, OPSLAG & REINIGING

wanneer een vakkundige persoon na controle schrif-
telijk toestemming gegeven heeft.

Er dient voor gezorgd te worden dat de aanbeve-
lingen voor gebruik met andere bestanddelen in
acht genomen worden: Alle bestanddelen van de
persoonlijke valbeveiliging moeten gecertificeerd zijn
en aan de betreffende normen voor PVU voldoen.
Door combinatie van uitrustingsonderdelen die een
veilige functie van een uitrustingsonderdeel of de sa-
mengestelde uitrusting beinvioedt, brengt u zichzelf
in gevaar!

Zorg ervoor dat alle componenten compatibel zijn.
Zorg ervoor dat alle componenten correct geplaatst
zijn. Wanneer dit niet het geval is wordt het risico
van zwaar of dodelijke letsel vergroot. Het is de
verantwoordelijkheid van de gebruiker dat voor een
relevante en ,actuele” inschatting van het risico van
de uit te voeren werkzaamheden, die ook noodge-
vallen includeert, gezorgd wordt.

Alle gespen en instellingsmogelijkheden moeten
regelmatig gecontroleerd worden.

Voor het eerste gebruik dient de gebruiker op een
veilige plaats een hangtest uit te voeren om zeker
te zijn dat de zitgordel de juiste maat en afdoende
instellingsmogelijkheden heeft en voor het bedoelde
gebruik voldoende comfort biedt.

Een plan voor reddingsmaatregelen, dat alle voor-
stelbare noodgevallen voorziet, moet voor gebruik
voorhanden zijn. Voor en gedurende het gebruik
moet overdacht worden hoe de reddingsmaatregelen
veilig en effectief uitgevoerd kunnen worden.

HANGTRAUMA:

Door te lang en onbeweeglijk hangen in de gordel
(bijv. bij bewusteloosheid) kan een beperking van de
bloedcirculatie ontstaan wat vervolgens een een zo-
genaamd “hangtrauma” tot gevolg kan hebben - LET
OP LEVENSGEVAAR - ogenblikkelijk een NOODSI-
GNAAL verzenden!

Eventuele tekens van een hangtrauma zijn bleekheid,
zweten, kortademigheid, zichtstoringen, duizelig-
heid, misselijkheid (onvolledige lijst, symptomen
kunnen individueel zeer verschillend zijn). De betref-
fende persoon dient daarom, indien mogelijk, zelf
geschikte maatregelen treffen om de bloedstuwing
in de benen op te lossen (0.a. door het bewegen
van de benen of het ontlasten van de beenlussen
door zich af te zetten met de benen - bijv. in een
standlus). Wanneer dat niet mogelijk is dient zo
snel als mogelijk voor de redding van de persoon

uit de hangende positie en de medische eerste hulp
gezorgd te worden.

Ingeval dit niet mogelijk is moet u zich beslist van
de snelst mogelijke redding van de persoon uit
de hangende positie en de nodige medische hulp
verzekeren.

LET OP - GEEN OGENBLIKKELIJKE HORIZONTALE
OF SHOCK-LIGGING > LEVENSGEVAAR!

De verongelukte persoon dient 6f een zittende 6f
een hurkende positie in te nemen, 6f in het geval
van bewusteloosheid in de stabiele zijligging met,
z0 mogelijk, een verhoogd bovenlichaam te worden
gebracht (vermijding van hartfalen doorte snel
terugvloeien van het bloed uit de onderste helft van
het lichaam).

TRANSPORT, OPSLAG & REINIGING

Het textiele materiaal van onze producten bestaat
uit PA of PES. De warmtebelasting mag daarom
nooit 100 °C overschrijden. De onderdelen van het
beslag zijn van aluminium en staal. Door chemi-
calién kan het materiaal aangetast worden en aan
sterkte inboeten. In het geval van kleurveranderin-
gen of verhardingen moet het product om veilig-
heidsredenen buiten gebruik worden gesteld.

Het transport dient steeds in een geschikte ver-
pakking te geschieden (beschermd tegen vervuili-
ng, vocht, chemicalién, UV-straling, mechanische
beschadigingen etc.).

Oplagcondities:

" beschermd tegen UV-straling (zonlicht,
lasapparaten, ...)

= droog en schoon
" bij kameratemparatuur

" uit de buurt van chemicalién (zuren, logen,
vloeistoffen, dampen, gassen ...) en andere
agressieve condities

" beschermd tegen voorwerpen met scherpe randen

Ter reiniging gebruikt U lauwwarm water en een
fijnwasmiddel. Aansluitend moet de uitrusting

met schoon water uitgespoeld en voor de opslag
gedroogd te worden. Het product moet op
natuurlijk wijze gedroogd worden, niet in de buurt
van vuur of andere hittebronnen.

Om te desinfecteren mogen uitsluitend stoffen
gebruikt worden die geen invloed op het gebruikte
synthetische materiaal hebben.
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REGELMATIGE CONTROLE /

ONDERHOUD / LEVENSDUUR

Bij veronachtzaming van deze voorwaarden brengt
U zichzelf in gevaar!

REGELMATIGE CONTROLE

De regelmatige controle van de uitrusting is beslist
noodzakelijk: Uw veiligheid hangt van de effecti-
viteit en houdbaarheid van de uitrusting af!

Voor en na elk gebruik dient de uitrusting met
betrekking tot slijtage of beschadigingen gecontro-
leerd te worden. Controleert U de leesbaarheid van
de productaanduiding! Beschadigde of door een val
belaste systemen moeten onmiddellijk van gebruik
uitgesloten te worden. Bij de minste onzekerheid moet
het product terzijde gelegd worden resp. door een
deskundige gecontroleerd worden.

Vervolgens dient de uitrusting bij gebruik ter bevei-
liging van de arbeider conform EN 365 minstens
alle 12 maanden door een vakkundige persoon
en onder de precieze navolging van de handleiding
of door de fabrikant zelf te worden gecontroleerd
en eventueel vervangen. Van deze controle moeten
protocollen (documentatie van de uitrusting, zie
bijgaande controleblad) gevoerd worden.

Neemt U ook nationale regels voor de intervallen
van de controles in acht.

Deze controle moet behelzen:

= Controle van de algemene toestand: leeftijd,
compleetheid, vervuiling, correcte samenstelling.

®  Controle van het etiket: aanwezig? (Leesbaar?
CE-aanduiding, fabricagedatum, serienummer,
EN-norm, fabrikant, benaming, ...)

= Controle van elk onderdeel met op mechanische
beschadiging zoals: sneden, scheuren, kerven,
afschavingen, deformatie, ribbenvorming,
kronkels, kneuzingen.

= Controle van elk onderdeel op thermische of
chemische beschadigingen zoals: versmeltingen,
verhardingen, verkleuringen.

= Controle van de metalen onderdelen op corrosie
en deformatie.

= Controle van compleetheid van de eindverbin-
dingen, naden (bijv. geen slijtage van het garen),
splitsen (bijv. geen uit elkaar glijden), knopen.

= Controle van alle gordelgespen. op onberispelijk
functioneren / op een onberispelijke werking
(bijv. correcte vergrendeling)

Ook hier geldt: Bij de minste onzekerheid moet

het product terzijde gelegd worden resp. door een

deskundige gecontroleerd worden.
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ONDERHOUD

Reparaties mogen uitsluitend door de fabrikant
uitgevoerd worden.

LEVENSDUUR

Uitsluitend bij zeldzaam gebruik en opslag volgens
voorschrift (zie punt Transport, Opslag en Reiniging)
kan de gebruiksduur tot 10 jaren vanaf de datum
van fabricage bedragen. In het geval van intensief
gebruik wordt de levensduur aanzienlijk verkort.

De daadwerkelijk levensduur is uitsluitend van de
toestand van het product afhankelijk, die door tal-
rijke factoren (zie onder) beinvioed wordt. Deze kan
door extreme invloeden tot één enkele keer geredu-
ceerd worden of nog minder, wanneer die uitrusting
nog voor het eerste gebruik (bijv. gedurende het
transport) beschadigd wordt.

Een algemeen geldige uitspraak over de levensduur
van het product kan uitdrukkelijk niet gedaan wor-
den, omdat deze afhangt van verschillende factoren,
zoals bijv. (niet uitputtende lijst!) voorwaarden voor
opslag, UV-licht, intensiteit en frequentie van gebru-
ik, onderhoud/behandeling, weersinvloeden zoals
temperatuur, vocht, sneeuw, omgevingsfactoren
zoals zout, zand, chemicalién ....

Mechanische slijtage of andere invloeden zoals bijv.
de inwerking van zonlicht reduceren de levensduur
sterk. Verbleekte of afgeschuurde vezels / ban-
den, kleurveranderingen en verhardingen zijn een
betrouwbaar teken dat het product buiten gebruik
gesteld dient te worden.

Algemeen geldt: Wanneer de gebruiker om welke
reden dan ook - die op het eerste moment nog

z0 onbeduidend mag lijken - niet zeker is dat het
product in orde is, dient het buiten gebruik gesteld
en door een vakkundige persoon gecontroleerd te
worden. Leg een product dat sporen van slijtage
toont ter zijde! Na een val moet het product onvoor-
waardelijk vervangen worden!

Kunststof- of textielproducten moeten in het
algemeen uiterlijk 10 jaar na fabricagedatum
buiten gebruik gesteld worden.

Na een val moet het product onvoorwaardelijk
vervangen worden!



GENERALE / ILLUSTRAZIONE

D'ETICHETTATURA / UTILIZZO

Vi ringraziamo per aver scelto un prodotto della
ditta TEUFELBERGER. Siete pregati di leggere
attentamente queste istruzioni sull’uso.

/\ ATTENZIONE

Questo prodotto dovra essere utilizzato solo da
persone addestrate all’utilizzo sicuro e che possie-
dono delle conoscenze e delle capacita appropriate,
oppure da chi e sottoposto a supervisione diretta di tali
persone. L'attrezzatura dovra essere messa personal-
mente a disposizione dell’'utente. Dovra essere utilizzata
solo entro i limiti stabiliti per I'utilizzo e per gli scopi
previsti.

Prima dell’utilizzo bisogna leggere e comprendere
le presenti istruzioni che in seguito dovranno essere
conservate in vicinanza del prodotto (p. es. per una fu-
tura consultazione).

Verificare anche le disposizioni nazionali di sicurezza
per DPI per arbicultori se contengono eventuali esi-
genze locali. Il prodotto fornito con le presenti infor-
mazioni del produttore € stato sottoposto al collaudo
di modello d‘utilita, esso riporta la marcatura CE
che conferma la conformita con Regolamento (UE)
2016/425 riguardanti i dispositivi di protezione indi-
viduale e lui corrisponde alle norme europee indicate
sull’etichetta del prodotto. Tuttavia il prodotto non
corrisponde a nessun’altra norma, se non apposita-
mente indicato.

Se il sistema viene venduto oppure ceduto ad un altro
utente, bisogna consegnare anche queste informazioni
del produttore. Se il sistema dovesse essere utilizzato
in un altro paese, fa parte della responsabilita del ven-
ditore / dell’'utente precedente provvedere a mettere a
disposizione le informazioni del produttore nella lingua
corrente del paese in questione.

La ditta TEUFELBERGER non & responsabile per gli
effetti / per i danni diretti, indiretti o accidentali soprav-
venuti durante o dopo I'uso del prodotto e dovuti ad un
impiego improprio, in particolare ad un assemblaggio
errato.

Edizione: 03/2019, No. art.: 6800064

ILLUSTRAZIONE D'ETICHETTATURA

CE 0408 CE attesta il rispetto delle esigenze di
base de Regolamento (UE) 2016/425. II
numero indica I’ente di ispezione (p. es.
0408 per TUV Austria Services GmbH,
DeutschstraBe 10, A-1230 Vienna).

“Wrevrerverger Produttore

Modell: Denominazione (Nome del prodotto)

GroBe: Indicazione della taglia del prodotto

Max. Nennlast Carico nominale massimo:
peso massimo della persona
inclusa I'attrezzatura
Norma per imbracature anticaduta
EN 358:2018 Norma per imbracature di ritenuta
EN 813:2008 Norma per imbracature basse
EN 12277:2016 Norma per imbracature
Tipo A = imbracatura completa
Tipo C = imbracatura bassa
Lfd. Nr.: numero di serie, nummeri correnti
(da 3 o 4 cifre)
@ anno/mese di produzione
[Iﬂ Simbolo che indica la necessita di
leggere le istruzioni sull‘uso.

EN 361:2002

Si utilizzano i simboli standard europei per il lavaggio e
la manutenzione di tessuti.

UTILIZZO

ill. 1/2, pagina 9: Ultra Duo/Ultra Duo-Top
EN 361: Questa imbracatura serve in prima linea per
scopi di protezione anti-caduta, e cioé da
sostegno all’'utente sull’intero corpo
reggendolo in posizione eretta in caso di
caduta e rispettivamente dopo I'arresto di
una caduta.

EN 358: Questa imbracatura fissa I'utente sul luogo
di lavoro (posizionamento sul luogo di
lavoro) oppure impedisce che I'utente possa
raggiungere un punto da cui potrebbe ca
dere (funzione di ritenuta).

/\AVVERTENZA

L'impiego di questi prodotti pud essere pericoloso. | nostri prodotti potranno essere utilizzati solo per gli
impieghi per cui sono stati destinati. In particolare non dovranno essere utilizzati per come dispositivo di
sollevamento ai sensi della direttiva 2006/42/CE. E' obbligo del cliente garantire che gli operatori siano
addestrati per I'uso corretto e familiarizzati con le disposizioni di sicurezza necessarie. Tenete presente
che ogni prodotto pud causare dei danni se viene utilizzato, immagazzinato o pulito in modo errato oppure
sottoposto a carichi eccessivi. Verificare le disposizioni nazionali di sicurezza, le raccomandazioni dei
produttori e altre norme secondo le specifiche esigenze vigenti a livello locale. TEUFELBERGER® e i K@
sono marchi registrati a livello internazionale del gruppo TEUFELBERGER.
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UTILIZZO

Una imbracatura secondo la norma
EN 358, se usata da solo, non & adatta
quale sistema anti-caduta.

Potrebbe rendersi necessario utilizzare quale
protezione contro le cadute da posizioni
elevate in aggiunta anche dei sistemi
combinati con attrezzature collettive, per
esempio reti anti-caduta oppure dispositivi
di protezione individuale, p.es. sistemi anti-
caduta secondo la norma EN 363!
EN 813: Questa imbracatura fissa in posizione seduta
il corpo dell’'utente che dev’essere in stato
di coscienza.
Una imbracatura bassa secondo la
norma EN 813, se usata da solo, non
€ adatta quale sistema anti-caduta!
Potrebbe rendersi necessario utilizzare quale
protezione contro le cadute da posizioni ele-
vate in aggiunta anche dei sistemi combinati
con attrezzature collettive, per esempio reti
anti-caduta oppure dispositivi di protezione
individuale, p.es. sistemi anti-caduta secon-
do la norma EN 363! Prima del primo utilizzo
I’'utente dovrebbe eseguire una prova in
posizione sospesa in un luogo sicuro per
garantire che I'imbracatura bassa abbia la
dimensione giusta, una fascia sufficiente di
regolazioni e che offri una comodita appro-
priata per I'utilizzo previsto.

Imbracature secondo la norma EN 12277 servono

per sostenere il corpo in posizione sospesa durante
I'arrampicata. L'utente deve essere informato dell’utilizzo
di sistemi complementari e secondari (p.es. per le mano-
vre di assicurazione e di recupero, per calate e ascese
in corda) nonché di altri componenti adatti del sistema e
delle manovre di recupero sicure ed effettive.

L‘imbracatura Ultra Duo (cintura subaddominale con
cosciali) puo essere usata anche senza bretelle (Ultra
Duo-Top) in funzione di imbracatura di ritenuta in un
sistema secondo la norma EN 358, quale imbracatura
bassa secondo la norma EN 813 oppure quale imbra-
catura del tipo C secondo la norma EN 12277.

ATTENZIONE: In caso di pericolo di caduta la cintura
subaddominale (Ultra Duo) dovra essere utilizzata solo
in combinazione con il pettorale (Ultra Duo-Top).

1. Scelta della taglia appropriata:
Taglia dell‘imbracatura:
Ultra Duo tgl.1 perimetro gamba 50-70 cm /

perimetro anca 80-110 cm
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Ultra Duo tgl.2 perimetro gamba 50-85 cm /

perimetro anca 105-150 cm
Ultra Duo -Top tgl.1  statura (raccomandata)
inferiore ai 180 cm
statura (raccomandata)
superiore ai 180 cm

Ultra Duo -Top tgl.2

Carico nominale massimo: 130 kg
(=carico massimo dell’utente inclusi gli utensili e
I'attrezzatura)

ATTENZIONE: In caso di utilizzo in un sistema anti-
caduta bisogna in ogni caso rispettare le relative
indicazioni contenute nelle istruzioni del produttore dei
prodotti utilizzati!

2. Utilizzo corretto delle chiusure d’innesto delle
cinture e delle fibbie di regolazione

Fibbia a tre passanti

Chiusura della fibbia (ill. 3/4, pagina 10)

1. Far passare I'estremita libera della cintura munita di
fibbia d’innesto attraverso la parte esterna della fibbia,
conducendola dal basso verso l'alto.

2. Sistemare la fibbia d’innesto in modo parallelo alla
parte esterna della fibbia.

Regolazione (adattamento) della cintura

(ill. 5/6, pagina 10)

Tendere la cintura tirandone I'estremita. Allentare la
cintura tirando il coprigiunto.

3. Occhielli di arresto e di ritenuta:

ill. 7, pagina 11: Occhiello di arresto "A" dalla parte
anteriore (anello di metallo)

ill. 8, pagina 11: Occhiello di ritenuta sulla cintura
subaddominale, dalla parte anteriore al centro (1 anello
tessile)

ill. 9, pagina 11: Occhielli di ritenuta sulla cintura
subaddominale, dalla parte laterale

ill. 10, pagina 11: Occhiello di ritenuta sulla cintura
subaddominale, dalla parte posteriore

Negli anelli di metallo montati sulla cintura subaddomi-
nale possono essere applicati da parte dell’'utente delle
fettucce portamateriale inserendo I'allegato pezzo di
corda tramite nodo barcaiolo.

(vedasi ill. 11/12, pagina 11)

Questi fissaggi non devono essere utilizzati per assi-
curare le persone e hanno il seguente carico massimo
(statico):



UTILIZZO / LIMITI DI UTILIZZO

Fettuccia portamateriale: mass. 2 kg per fettuccia
(p.es. per il trasporto di moschettoni, bloccanti per i
piedi, rulli di rinvio in alluminio)

ATTENZIONE: In caso di caduta si puo verificare

un carico dinamico che pud superare questi valori
ammissibili (& necessaria un’ulteriore protezione degli
elementi ivi trasportati contro le cadute o assicurare le
zone pericolose al di sotto del luogo di lavoro).

4. Come collegare le bretelle (Ultra Duo-Top) con
la cintura subaddominale (Ultra Duo):

ill 13/14, pagina 11: Far passare la cintura lunga dalla
parte posteriore attraverso la parte esterna della fibbia
sulla cintura subaddominale.

ill. 15/16/17, pagina 11: Far passare la cintura con la
fibbia a tre passanti in alto attraverso la parte esterna
della fibbia, conducendola dalla parte posteriore in avan-
ti, e sistemare in seguito la fibbia a tre passanti in modo
parallelo alla parte esterna della fibbia.

Tirare verso il basso I'estremita della cintura e fissare per
mezzo dei passanti di gomma per il ritorno della cintura.
ill. 18, pagina 12: Collegare le bretelle dalla parte an-
teriore con I'anello tessile della cintura subaddominale
per mezzo dell’elemento di collegamento incorporato
secondo la norma EN 362.

ATTENZIONE: Far attenzione ad una chiusura regolare
dell’elemento di collegamento!

5. Come indossare correttamente I'imbracatura:

= Infilare le gambe nella cintura subaddominale e nei
cosciali, tirare in alto la cintura fino all’altezza
dell‘anca. In seguito tendere la cintura subaddomi-
nale tirando sulle estremita della cintura.

= Chiudere i cosciali.

= Indossare le bretelle con i cuscini, portandole
dalla parte posteriore attraverso la testa e collegarle
con I'anello tessile della cintura subaddominale per
mezzo dell’elemento di collegamento incorporato -
far attenzione ad una chiusura regolare
dell’elemento di collegamento!

= Adattare i cosciali, la cintura subaddominale e
il pettorale — cintura confortevolmente aderente al
corpo, gli occhielli di arresto (contrassegnati con
“A”) all'altezza dello sterno, gli occhielli di ritenuta al
centro dalla parte anteriore oppure dalla parte
laterale.

6. Come scegliere un punto di ancoraggio:

Il punto di ancoraggio (dispositivo di ancoraggio) per i
dispositivi di protezione individuale secondo la norma
EN 795 deve avere una resistenza alla forza di 12 kN

e rispettivamente alle esigenze indicate nelle istruzioni

sull’'uso del sistema anti-caduta utilizzato. Il punto
di ancoraggio dovrebbe essere posto sempre sopra
I'utente.

Il collegamento fra I'imbracatura e il punto di ancorag-
gio dev’essere appropriato e sottoposto a prova alle
norme che corrispondono all’applicazione.

= Sistema anti-caduta (p.es. assorbitore dell’energia
secondo la norma EN 355, dispositivo di arresto
di caduta di tipo guidato su corda secondo la nor-
ma EN 353-1/2, dispositivo anti-caduta di tipo
retrattile secondo la norma EN 360)

= Sistema di ritenuta (p.es. cordini secondo la norma
EN 354 o EN 358)

= Sistemi di posizionamento sul posto di lavoro (p.es.
cordini secondo la norma EN 354 o EN 358)

= Sistemi di accesso su corda (p.es. dispositivo di
regolazione della corda secondo la norma
EN 12841, corda secondo la norma EN 1891)

Per motivi di sicurezza e essenziale scegliere la posizi-
one del punto di ancoraggio e il modo di realizzazione
dei lavori in modo tale che la caduta libera e l'altezza
di caduta siano ridotte al minimo. Per motivi di
sicurezza € essenziale che prima di ogni impiego sia
garantito lo spazio libero necessario sul posto di lavo-
ro, al di sotto dell’'utente (per evitare lo scontro sul
terreno oppure contro un ostacolo.)

Come dispositivo di presa del corpo in un siste-
ma di protezione anti-caduta va utilizzato solo
un’imbracatura anti-caduta.

| cordini non devono essere guidati attraverso spigoli
taglienti! Bisogna evitare movimenti basculanti
durante la caduta scegliendo un punto di ancoraggio
appropriato.

LIMITI DI UTILIZZO

Non eseguire mai lavori con questo prodotto se il pro-
prio stato fisico o psichico pud compro-mettere la sicu-
rezza in caso di utilizzo regolare oppure di emergenzal

Non & ammessa qualsiasi modifica o integrazione che
non sia espressamente descritta in queste informazioni
del produttore e ogni modifica potra essere eseguita
solo dal produttore.

Non sono ammesse etichettature/marcature individuali
applicate direttamente sugli elementi tessili dei prodotti
per mezzo di marcatori permanenti o adesivi, perché le
sostanze chimiche contenute in questi prodotti potreb-
bero compromettere la resistenza di questi materiali.
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SICUREZZA / TRASPORTO,

IMMAGAZZINAMENTO & PULIZIA

DA RISPETTARE PRIMA DELLUTILIZZO!

Prima di utilizzare il prodotto si consiglia di sottoporlo
ad un controllo visivo per garantirne la completezza, la
disponibilita all'uso e la funzionalita ineccepibile. Se il
prodotto e stato soggetto ad una caduta bisogna met-
terlo immediatamente fuori servizio. Anche in caso del
minimo dubbio bisogna scartare il prodotto e si dovra
riutilizzarlo solo dopo aver ricevuto una conferma scrit-
ta in base ad un esame effettuato da persona esperta.

Bisogna garantire che vengano rispettate le racco-
mandazioni per 'uso in combinazione con altri
componenti:Ulteriori componenti per la protezione an-
ticaduta di persone devono corrispondere alle rispettive
norme armonizzate del Regolamento (UE) 2016/425.

La combinazione di componenti di attrezzatura, che
compromette il funzionamento sicuro di una compo-
nente oppure la combinazione di attrezzature, vi mette
in pericolo!

Assicurare che tutti i componenti siano compatibili.
Bisogna garantire che tutti i componenti siano disposti
correttamente. In caso contrario aumenta il rischio di lesi-
oni gravi o mortali. Rientra nella responsabilita dell’'utente
prevedere una valutazione dei rischio significante ed
“aggiornata” rispetto ai lavori da effettuare che prenda in
considerazione anche eventuali casi di emergenza.

Bisogna controllare regolarmente tutte le fibbie e i
dispositivi di regolazione.

Prima del primo utilizzo I'utente dovrebbe eseguire una
prova in posizione sospesa in un luogo sicuro per
garantire che I'imbracatura bassa abbia la dimensione
giusta, una fascia sufficiente di regolazioni e che offri
una comodita appropriata per I'utilizzo previsto.

Prima dell’utilizzo deve essere elaborato un piano di
misure di salvataggio che preveda qualsiasi emergenza
possibile. Prima e durante I'uso bisogna esaminare

in che modo si potranno effettuare in modo sicuro ed
efficace le misure di salvataggio.

TRAUMA DA SOSPENSIONE:

La sospensione troppo lunga, inerte nell‘imbracatura
(p.es. in stato di perdita di coscienza) pud ostacolare la
circolazione del sangue causando il cosiddetto “trauma
da sospensione” - ATTENZIONE RISCHIO DI MORTE -
fare immediatamente una CHIAMATA DI EMERGENZA!

Possibili sintomi sono fra altri pallore, sudorazione, dis-
pnea, disturbi della vista, vertigini e nausea (elenco non
completo, i sintomi possono variare sostanzialmente fra
individui). Il soggetto interessato dovrebbe, ove possi-
bile, mettere in atto delle manovre adatte di autosoc-
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corso per impedire il ristagno di sangue nelle gambe (p.
es. muovendo le gambe oppure scaricando il peso dai
cosciali appoggiando i piedi - p. es. in staffe).

Nei casi in cui queste operazioni non siano possibili,
bisogna assolutamente attuare delle manovre di eva-
cuazione al piu presto possibile riportando il soggetto
dalla posizione di sospensione al piano per garantire gli
interventi di pronto soccorso medico.

ATTENZIONE - NON POSIZIONARE L'INFORTUNATO
IN POSIZIONE SUPINA oppure ANTISHOCK -> PERI-
COLO DI MORTE!

L'infortunato dev’essere sistemato o in posizione sedu-
ta oppure accovacciata oppure in caso di perdita della
coscienza in posizione laterale di sicurezza, possibil-
mente con il busto eretto (per impedire un’insufficienza
cardiaca causata da un ritorno troppo brusco del
sangue dagli arti inferiori).

TRASPORTO, IMMAGAZZINAMENTO &

PULIZIA

| materiali tessili dei nostri prodotti consistono di PA o
PES. Il carico termico non deve quindi mai superare i
100° C. Le minuterie metalliche consistono di alluminio
e acciaio. |l materiale pud essere intaccato da sostanze
chimiche che ne riducono la resistenza. In caso di
reazioni come scolorazioni e irrigidimenti il prodotto
dev’essere scartato per motivi di sicurezza.

Il trasporto deve essere effettuato sempre con un imbal-
laggio appropriato (al riparo da inquinamenti, umidita,
sostanze chimiche, raggi UV, danni meccanici, ecc.).

Condizioni di immagazzinamento:

= protetto da raggi UV (luce solare, dispositivi di
saldatura..),

" asciutto e pulito
= atemperatura ambiente

5 Jontano da prodotti chimici (acidi, soluzioni alcaline,
liquidi, vapori, gas...) e altre condizioni aggressive

= protetto da spigoli taglienti

Per la pulizia utilizzare acqua tiepida e un detersi-

Vo per tessuti delicati. Successivamente sciacquare
I‘attrezzatura con acqua pura e asciugarla prima di
immagazzinarla. Il prodotto va asciugato in modo natu-
rale, non vicino al fuoco o altri fonti di calore.

Per la disinfezione dovranno essere utilizzate solo
sostanze che non hanno nessun influsso

sui materiali sintetici utilizzati. In caso di mancato
rispetto di questa condizione mettete in pericolo la
Vostra vital



CONTROLLI PERIODICI / MANUTENZIONE /

CONTROLLI PERIODICI

Un controllo periodico dell’attrezzatura ¢ indispensa-
bile: La Vostra sicurezza dipende dall’efficacia e dalla
durata dell‘attrezzatural

Prima e dopo ogni utilizzo bisogna verificare lo stato
dell’attrezzatura facendo attenzione ad eventuali segni
di usura o danneggiamenti. Controllare se I'etichettatura
del prodotto sia leggibile! | sistemi danneggiati oppure
sottoposti a caduta devono essere immediatamente
scartati e eliminati dall’utilizzo. In caso del minimo
dubbio bisogna scartare il prodotto e rispettivamente
farlo controllare da parte di una persona esperta.

Inoltre in caso di utilizzo nel campo della sicurezza sul
lavoro in conformita con la norma EN 365 I'attrezzatura
deve essere controllata ogni 12 mesi da parte di
una persona esperta e in conformita scrupolosa alle
istruzioni oppure dal produttore stesso e in caso di
necessita va sostituita. Questi controlli devono essere
documentati nelle apposite schede (documentazione
riguardante I'attrezzatura, vedasi la scheda di ispezione
in allegato). Si raccomanda di segnare sul dispositivo di
ancoraggio la data della prossima o dell’ultima ispezio-
ne. Bisogna rispettare anche le normative nazionali per
quanto riguarda gli intervalli di controllo.

Questa ispezione deve comprendere al minimo
quanto segue:

= Controllo dello stato generale: data di produzione,
completezza, inquinamento, assemblaggio corretto.

= Controllo dell‘etichetta: presente? leggibile? (mar-
chio CE presente, data di produzione, numero di
serie, norma EN, produttore, denominazione, ...)

= Controllo di tutti i particolari se presentano danni
meccanici come: tagli, rotture, intagli,
abrasioni, deformazioni, formazione di nervature,
torsioni, schiacciamenti.

= Controllo di tutti i particolari se presentano
danneggiamenti termici o chimici come:
fusioni, indurimenti, alterazioni del colore.

= Controllo dei componenti metallici se presentano
corrosione e deformazioni.

= Controllo dello stato e della completezza dei giunti
delle estremita, suture (p.es. nessuna abrasione del
filo di sutura), impiombature (p.es. nessuna separa-
zione), nodi.

= Controllo di tutte le chiusure dell’imbragatura facen-
do attenzione ad un funzionamento ineccepibile
(p.es. il blocco corretto).

DURATA DI VITA

Anche in questo caso vale: In caso del minimo
dubbio bisogna scartare il prodotto e rispettivamente
farlo controllare da una persona esperta.

MANUTENZIONE

| lavori di riparazione dovranno essere eseguiti solo da
parte del produttore.

DURATA DI VITA

La durata di vita e definita fino a 10 anni dalla data

di produzione solo in caso di scarso utilizzo e di un
immagazzinamento a regola d’arte (vedasi il punto:
Trasporto, immagazzinamento e pulizia). In caso di uso
inteso la durata di vita si riduce notevolmente. La du-
rata di vita effettiva dipende esclusivamente dallo stato
del prodotto, che viene influenzato da numerosi fattori
(vedi sotto). In caso di condizioni estreme puo essere
ridotta ad un solo utilizzo o anche meno, soprattutto se
I'attrezzatura viene danneggiata ancor prima del primo
impiego (p.es. durante il trasporto).

E* espressamente escluso di poter dare un’indicazione
di validita generale rispetto alla durata di vita del pro-
dotto in quanto essa dipende da vari fattori come p.es.
le condizioni di immagazzinamento, la luce UV, intensita
e frequenza d‘uso, trattamento/cura, influssi atmosfe-
rici come temperatura, umidita o neve nonché fattori
ambientali come sale, sabbia e sostanze chimiche (lista
incompletal).

"abrasione meccanica, o altri influssi, come p.es.
I’esposizione diretta ai raggi del sole, ne ridurranno
notevolmente la durata di vita. Delle fibre / cinture
scolorate oppure consumate, delle perdite di colore
oppure degli irrigidimenti, sono un indicatore sicuro del
fatto che il prodotto deve essere messo fuori servizio.

Come regola generale vale quanto segue: Se

per un qualsiasi motivo I'utente - e anche se questo
motivo dovesse sembrare a prima vista di minore
importanza - non si sente sicuro circa la conformita
del prodotto, dovra metterlo fuori servizio e farlo con-
trollare da una persona esperta. Scartare il prodotto se
presenta parti consumate!

Prodotti sintetici o tessili in generale dovranno
essere scartati al piu tardi 10 anni dopo la data di
produzione.

Dopo una caduta il prodotto va assolutamente
sostituito!
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ALLMANNA / FORKLARING AV

MARKNINGEN / ANVANDNING

Tack for att du har bestamt dig for en TEU-
FELBERGER-produkt. Var vanlig las igenom
bruksanvisningen uppmaéarksamt.

/\ OBS

Denna produkt far endast anvandas av per-
soner som undervisats i séker anvandning av
densamma och har motsvarande kunskaper och
fardigheter resp. under direkt évervakning genom
sadana personer! Utrustningen bor stallas till anvan-
darens privata férfogande. Den far endast anvandas
inom de fastlagda begrénsade anvandningsvillkoren
och fér avsett anvandningsandamal.

Las och forsta bruksanvisningen fore anvand-
ningen och forvara den tillsammans med produkten
(t.ex. for att kunna ga tillbaka till den senare)

Den produkt som levereras tillsammans med denna
tillverkarinformation &r typgodkand och CE-markt
for att bekrafta dverensstémmelsen med forord-
ningen (EU) 2016/425 for personlig skydd-sutrust-
ningoch, motsvarar de europeiska standarder som
anges pa produktetiketten. Produkten motsvarar
emellertid inga andra standarder, férutsatt att detta
inte papekas séarskilt.

Om systemet séljs eller lamnas vidare till en annan
anvandare, maste tillverkarinformationen ockséa
overlamnas. Om systemet ska anvandas i ett annat
land, séa faller det under férsaljarens/den tidigare
anvandarens ansvar att sékerstélla, att tillverkarin-
formationen tillhandahalls pa respektive lands sprak
och att dar géllande nationella standarder uppfylls.

TEUFELBERGER ansvarar inte for direkta, indirekta
eller tillfélliga foljder/skador som upptrader under
eller efter anvéndningen av produkten och resulterar
av felaktig anvandning, framférallt av felaktig hop-
séttning.

Utgava: 03/2019, Art. nr: 6800064

FORKLARING AV MARKNINGEN

CE 0408 CE intygar ¢verensstammelse med de
grundl&dggande kraven i forordningen
(EV) 2016/425. Numret star for
provningsinstitutet (t.ex. 0408 fér TOV
AUSTRIA Services GmbH,
DeutschstraBe 10, A-1230 Wien).
Tillverkare
Modell: beteckning (produktens namn)
GroBe: uppgifter om produktens storlek
Max. Nennlast Max. nominell last
= personens maximala vikt inkl. ut-
rustning)
EN 361:2002 standard for fangselar
EN 358:2018 standard for sékerhetsselar
EN 813:2008 standard for sittselar
EN 12277:2016 standard for selar
Typ A = komplettsele
Typ C = sittsele
Lfd. Nr.: serienummer, I6pande
(3 eller 4 siffror)
@ Tillverkningsar/manad
EIﬂ Anvisning att bruksanvisningen méste
lasas.

“Wrevretverger

De europeiska standardsymbolerna foér tvatt och
vard av textilier anvands.

ANVANDNING

Bild 1/2, sidan 9: Ultra Duo/Ultra Duo-Top
EN 361: Denna sele anvénds huvudsakligen i
uppfangningssyfte, dvs. den stoder
anvandaren Gver hela kroppen och héller
honom vid ett fall resp. haller honom
upprétt efter han fangats upp efter ett fall.
EN 358: Denna sele sékrar anvandaren pa arbet-
splatsen (arbetsplatspositionen) eller
foérhindrar, att anvandaren nar ett stalle
dar han kan falla ner (fasthallningsfunk-
tion). Enbart en sakerhetssele enligt
EN 358 racker inte for att fanga upp
anvandaren!

/\VARNING

Anvandningen av produkterna kan vara farlig. Vara produkter far endast anvandas for det &ndamal som de
ar avsedda for. De far framférallt inte anvandas lyftandamal enligt EU-direktivet 2006/42/EG. Kunden maste
se till att anvandaren kanner till det korrekta anvandningsséattet och nddvandiga sakerhetsatgarder. Tank pa
att alla produkter kan férorsaka skador om de anvands, forvaras och rengérs pa fel satt eller verbelastas.
Kontrollera resp. nationella sdkerhetsbestdmmelser, industriella rekommendationer och standarder avseende
lokalt gallande krav. TEUFELBERGER® och #ti & 5® &r internationellt registrerade mérken tillhérande TEU-

FELBERGER gruppen.
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Det kan vara nédvandigt att anvanda ett
extra skydd mot fall fran hog hojd, anord
ningar med kollektiv utrustning, t.ex.
fangnat eller pesonlig skyddsutrustning,
t.ex. uppfangningssystem enligt EN 363!
EN 813: Anvéandaren, som maéste vara vid med-
vetande, hélls i sittstélining av denna sele.
Enbart en sittsele enligt EN 813 racker
inte for att fanga upp anvandaren!
Det kan vara nédvandigt att anvanda
ett extra skydd mot fall frdn hég hojd,
anordningar med kollektiv utrustning, t.ex.
fangnat eller personlig skyddsutrustning,
t.ex. uppfangningssystem enligt EN 363!
Innan den anvénds forsta gangen, bor
anvéandaren gora en hangkontroll pa ett
sékert stélle for att sikerstélla att sittse-
len har ratt storlek, tillrackliga justerings-
mojligheter och att den &r lagom bekvam
for det andamal den ska anvandas till.

Selar enligt EN 12277 ska vid klattringen stodja
kroppen i hangande position. Anvédndaren maste
vara val insatt i anvandningen av tilldggs- och
extrasystem (t.ex. sdkring, bérgning, nedfirning,
uppstigning) samt kénna till andra passande kompo-
nenter for systemet och sékra, effektiva bargnings-
sétt.

Selen Ultra Duo (béckensele med benremmar) kan
dven anvandas utan axelband (Ultra Duo-Top)

som sakerhetssele i ett system enligt EN 358, som
sittsele enligt EN 813 eller som sele typ C enligt EN
12277.

OBSERVERA: Vid fara for fall far backenselen (Ultra
Duo) bara anvandas i kombination med axelremmar
(Ultra Duo-Top)

1. Val av ratt storlek pa selen:

Selens storlek:
Ultra Duo stl.1 laromfang 50-70 cm /
hoftomfang 80-110 cm
laromfang 50-85 c¢cm /
hoftomfang 105-150 cm
langd (rekommenderad)
till 180 cm

langd (rekommenderad)
Over 180 cm

Ultra Duo stl.2

Ultra Duo -Top stl.1
Ultra Duo -Top stl.2
Maximal nominell last: 130 kg

(= anvandarens maximala vikt inkl. verktyg
och utrustning)

ANVANDNING

OBSERVERA: vid anvandning av uppfangnings-
system, méaste absolut tillverkarens uppgifter for
respektive produkt som anvénds iakttas !

2. Korrekt anvandning av selens 1as och
instéllningsspénnen:

Med vanligt remspénne

Sténgning av spannet (bild 3/4, sidan 10)

1. Skjut selens lI6sa &nde med genomsticksspénnet
underifrdn genom O-spénnet.

2. Rikta in genomsticksspannet parallellt med O-
spannet.

Instéllning (anpassning) av selen

(bild 5/6, sidan 10)

Spénn selen genom att dra i bandets dnde. Lossa
selen genom att dra i fliken.

3. Uppfangnings- och fastéglor:

Bild 7, sidan 11: Uppfangningsdgla "A" fram
(metallring)

Bild 8, sidan 11: Fastogla mitt fram pé backense-
len (1 textilring)

Bild 9, sidan 11: Fastdglor pa sidan av backense-
len

Bild 10, sidan 11: Fastogla bak pa backenselen

| de sma metallringarna pa backenselen kan anvéan-
daren genom att knyta fast bifogat rep med dubbelt
halvslag, fdsta materialdglor.

(se bild 11/12, sidan 11)

Dessa far inte anvéandas for att skra personer och
har féljande max. belastbarhet (statisk):

Materialdgla: max. 2 kg per dgla
(t.ex. for transport av karbinhakar, repklammor,
repblock i aluminium)

OBS! Vid fall kan en dynamisk belastning ske som
eventuellt Gverstiger tillatna varden (nddvandigt

ar da en extra sékring mot fall for delarna som
transporteras pa den eller en sakring av de utsatta
omradena under arbetsstéllet).

4. Sa férbinds axelbanden (Ultra Duo-
Top) med backenselen (Ultra Duo):

Bild 13/14, sidan 11: Skjut det langa bandet bakif-
ran genom O-spéannet bak pa backenselen
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ANVANDNING / ANVANDNINGS-

BEGRANSNING / SAKERHET

Bild 15/16/17, sidan 11: Skjut bandet med 3-stegsspan-
ne uppe bakifran genom det yttre O-spannet och rikta
darefter in 3-stegsspénnet parallellt med O-spannet.

Dra bandets &nde nedat och fixera med hjalp av gummi-
dglor

Bild 18, sidan 12: Forbind axelbanden fram genom
den integrerade kopplingsdelen enligt EN 362 med
textilringen i backenselen

OBSERVERA: se till att kopplingsdelen ar korrekt sluten !

5. Sé& tar du pa dig selen korrekt:

= Stick benen genom backenselen och benrem-
marna, dra upp selen till h6fthdjd och spénn
sedan backenselen genom att dra i selens andar

= Sténg benremmarna

" Dra bakifrdn de vadderade axelbanden 6ver hu-
vudet och forbind dem med hjalp av den inte-
grerade kopplingsdelen med textilringen i
béackenselen - se till att kopplingsdelen ar kor-
rekt sluten !

" Anpassa benremmar, backenselar och axelrem-
mar — 1agg selen latt mot kroppen, upp-
fangningsodglorna (med beteckningen "A”) i hojd
med bréstbenet, fastoglorna mitt fram resp. pa
sidan.

6. S& valjer du en férankringspunkt:

Férankringspunkten (forankringsutrustning) for den
personliga skyddsutrustning mot fall maste enligt
EN 795 klara en kraft pa 12 kN resp. uppfylla kraven
enligt det anvanda uppfangningssystemets bruksan-
visning. Forankringspunkten boér alltid befinna sig
ovanfér anvandaren.

Férbindelsen mellan selen och férankringspunkten
maste vara lamplig och testad enligt den standard
som géller fér den aktuella anvandningen:

= Uppfangningssystem (t.ex. fallddmpare enligt
EN 355, medlépande uppfangningsutrustning
enligt EN 353-1/2, uppfangningsblock enligt
EN 360)

" Fasthaliningssystem (t.ex. kopplingslinor enligt
EN 354 eller EN 358)

= Positioneringssystem for arbetsplatsen (t.ex.
kopplingslinor enligt EN 354 eller EN 358)

= System for tillganglighet med hjalp av rep (t.ex.
anordning for repinstélining enligt EN 12841,
rep enligt EN 1891)
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Det ar av avgérande betydelse for sdkerheten, att
valja férankringspunkt och séttet som arbetet ska
utféras pd, sé att det fria fallet och fallhéjden
begrénsas till ett minimum. Det ar av avgdérande
betydelse for sékerheten, att fore varje arbete soérja
for tillrackligt fritt utrymme pa arbetsplatsen under
anvéndaren (forhindrande av ett fall mot marken
eller stét mot ett hinder).

Som kroppsfasthéallningsanordning i ett upp-
fangningssystem far endast en fangsele
anvandas.

Kopplingslinor far inte foras 6ver vassa kanter!
Pendelrérelser vid fall undviks genom lampligt
val av férankringspunkt.

ANVANDNINGSBEGRANSNING

Genomfor inga arbeten med denna produkt om

ditt kroppsliga eller mentala tillstdnd kan inverka
negativt pa din sakerhet vid normal anvéandning eller
i ett nodfall.

Varje féréandring eller komplettering som inte
uttryckligen beskrivs i denna tillverkarinformation, ar
otillaten och far endast genomforas av tillverkaren.

Individuell paskrift/méarknig direkt pa produktens texti-
la delar med permanenta markpennor eller klistermar-
ken &r inte tillatet, d& de kemiska &mnena som finns i
dessa produkter kan paverka materialets hallfasthet.

ATT OBSERVERA FORE ANVANDNINGEN

Fore varje anvandning méaste produkten underkastas
en okuldr kontroll, for att sékerstalla fullstandigheten,
det funktionsdugliga tillstandet och réatt funktion. Om
produkten har belastats genom ett fall, maste den
genast kasseras och far ej anvandas langre. Aven

vid minsta tvivel maste produkten kasseras resp. far
forst anvandas igen efter det att en sakkunnig person
hat tillstyrkt detta skriftligen efter kontroll.

Det maste sékerstallas att dessa rekommendationer
iakttas om andra bestandsdelar anvands: Alla
andra PPE maste uppfylla de gemensamma reglerna
i samband med férordningen (EU) 2016/425.0m du
kombinerar olika utrustningsdelar, kan det inverka
negativt pa utrustningsdelarnas eller den samman-
satta utrustningens sakra funktion och du utsatter
dig sjalv for faral

Se till att alla komponenter &r kompatibla. Se till att
alla komponenter ar korrekt anordnade. Om detta
férsummas, stiger risken for allvarliga skador eller
skador med dddlig utgang.



TRANSPORT, FORVARING & RENGORING /

REGELBUNDEN KONTROLL

Det faller under anvandarens ansvar att tillse att en
relevant och ,aktuell” riskvérdering for de arbeten
som ska utféras - vilken &ven innerfattar eventuella
nédfall - genomforts.

Alla spannen och anordningar for repinstaliningen
maste kontrolleras regelbundet.

Innan den anvénds forsta gangen, bor anvandaren
gbra en hangkontroll pa ett sakert stélle for att
sédkerstélla att sittselen har ratt storlek, tillrackliga
justeringsmojligheter och att den ar lagom bekvam
for det &ndamal den ska anvandas till.

En plan fér raddningsatgéarder, som tar hansyn till
alla tdnkbara nédfall, maste finnas fére anvandnin-
gen. Fore och under anvéandningen méaste 6vervdagas
hur raddningsatgarderna kan genomforas pa ett
sdkert och verksamt sétt.

HANGTRAUMA:

Genom att hanga for lange ororlig i selen (t.ex. vid
medvetsloshet) kan en stérning i blodcirkulationen
uppsta och som en foljd av detta kan ett s.k. "héng-
trauma” uppstd - OBSERVERA LIVSFARA - utl6s
genast NODROP!

Mojliga tecken pa detta ar bl.a. blekhet, svettningar,
andndd, synstérningar, yrsel, illaméende. (Listan ar
ofullstandig, symptomen kan vara individuellt olika)
Personen ifraga bor darfér om mojligt, ta till egna
lampliga atgarder for att motverka blodstocknin-
gen i benen (bl.a. genom att réra pa benen eller
avlasta benremmarna genom att stédja benen -
t,ex, i stegslingor). Om detta inte &r mojligt, maste
personen absolut och sa snabbt som majligt befrias
ur sin hadngande position och ges nédvandig férsta
hjalp.

OBS - INGEN LIGGANDE POSITION ELLER
CHOCKPOSITION OMEDELBART DAREFTER ->
LIVSFARA!

Se till att den forolyckade sitter eller sitter pa huk
eller vid medvetsldshet ligger i stabilt sidolédge med
Overdelen av kroppen upphdjd om méjligt (undviker
hjartstillestand pga. for snabb atercirkulation av
blodet fran underdelen av kroppen)

TRANSPORT, FORVARING & RENGORING

Véra produkters textila material bestér av PA eller
PES. Varmebelastningen far darfor aldrig dverstiga
100°C. Beslagsdelarna bestar av aluminium och
stal. Pga. kemikalierna kan materialet angripas och
forlora sin hallfasthet. Vid reaktioner som missfar-
gningar, férhardningar boér produkten av sékerhets-
skél kasseras.

Transporten ska alltid ske i ett Iampligt emballage
(skyddat mot smuts, fukt, kemikalier, UV-stralning,
mekaniska skador, osv.)

Foérvaringsvillkor:

" skyddat mot UV-stralning (solljus,
svetsmaskiner..),

= torrt och rent
= vid rumstemperatur,

" borta fran kemikalier (syror, lut, vatskor, angor,
gaser...) och andra aggressiva villkor,

" skyddat mot vassa féremal

Anvénd ljummet vatten och fintvattmedel for ren-
goring. Darefter ska utrustningen skoljas med klart
vatten och torkas foére férvaringen. Produkten ska
torkas pa ett naturligt satt, ej i narheten av eld eller
andra vérmekallor.

For desinfektion far endast &mnen anvandas som
inte har nagon inverkan pa de anvanda syntetikma-
terialen.

Vid asidosattande av dessa villkor utsatter du dig
sjalv for faror!

REGELBUNDEN KONTROLL

Den regelbundna kontrollen av produkten &r absolut
nodvéandig: Din sékerhet beror pé utrustningens
verksamhet och hallbarhet!

Foére och efter varje anvandning bor utrustningen
kontrolleras pé forslitning och skador. Kontrollera
produktmérkningens laslighet! Skadade eller fallbe-
lastade system maste kasseras omgéende och far
ej anvéndas langre. Vid minsta osakerhet ska pro-
dukten kasseras resp. kontrolleras av en sakkunnig.

Dessutom méste utrustningen vid anvandning inom
arbetsskydd enligt EN 365 kontrolleras minst
var 12:e manad av en sakkunnig person och
under iakttagande av anvisningen eller kontrolleras
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UNDERHALL / LIVSLANGD

av tillverkaren sjalv och bytas ut om s& erfordras.
Over dessa kontroller ska noteringar (utrustningens
dokumentation, jfr. bifogade kontrollblad) foras. Vi
rekommenderar att marka férankringsanordningen
med nésta eller den senaste inspektionens datum.
laktta dven nationella bestdmmelser for kontrollin-
tervall.

Denna kontroll maste omfatta:

Kontroll av det allménna tillstandet: Alder,
fullstdndighet, nedsmutsning, ratt samman-
sattning.

Kontroll av etiketten: Finns den? Lasbar? (CE-
markning, datum for tillverkningen, serienummer,
EN-standard, tillverkare, beteckning, ...)

Kontroll av alla komponenter avseende
mekaniska skador som: Snitt, sprickor, skaror,
avskavning, deformering, valkbildning, kinkar,
klamskador.

Kontroll av alla komponenter avseende termiska
eller kemiska skador som: Sammansmaltningar,
férhardnader

Kontroll av metalliska delar avseende korrosion
och deformering.

Kontroll av andférbindningarnas, sémmarnas,
knoparnas fullstandighet.

Kontrollera alla selen I&s att de fungerar perfekt
(t.ex. korrekt lasning)

Aven hir giller: Vid minsta osakerhet ska pro-
dukten kasseras resp. kontrolleras av en sakkunnig.

UNDERHALL

Reparationer far endast genomféras av tillverkaren.

LIVSLANGD

Endast vid sallan férekommande anvandning och
korrekt férvaring (se punkt ,Transport, férvaring och
rengdring”) kan anvandningstiden utgdra upp till 10
ar fran tillverkningsdatumet. Vid intensiv anvand-
ning reduceras liviangden avsevért. Den verkliga
livslangden beror endast pa produktens tillstand,
vilket paverkas av talrika faktorer (se nedan). Den
kan pga. extrema villkor reduceras till en enda
anvandning eller &nnu mindre, om utrustningen
skadas redan fore den forsta anvandningen (t.ex.
vid transporten).

En allméngiltig uppgift om produktens livslangd kan
generellt inte ges, da den beror pa olika faktorer
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som t.ex. (ofullstandig listal) forvaring; UV-stralning,
anvandningens intensitet och frekvens, underhall/
vard, vaderleksforhallanden som temperatur, fukt,
snd; omgivning som salt, sand, kemikalier, ... .

Mekaniskt slitage eller andra faktorer som t.ex.
paverkan av solljus reducerar livslangden avsevart.
Urblekta eller upprivna fibrer/band, missfargningar
och forhardningar &r ett sékert tecken pa att pro-
dukten maste kasseras.

Generellt géller: Om anvandaren av nagon - pa
forsta 6gonkastet kanske helt betydelselés - an-
ledning inte ar séker pa att produkten uppfyller
kraven, far den absolut inte anvandas langre och
maste undersokas av en sakkunnig person. Kassera
produkter som uppvisar spér av forslitning!

Plast- eller textilprodukter ska generellt kas-
seras senast 10 ar efter tillverkningsdatum.

Efter ett fall maste produkten ovillkorligen
bytas ut!



GENERAL / EXPLICATION DE MARCADO / USO

Le agradecemos que se haya decidido por un
producto de Teufelberger. Por favor, lea detenida-
mente las presentes instrucciones de uso.

/\ ATENCION

iEste producto sélo pueden utilizarlo las perso-
nas que hayan sido instruidas en su utilizacion
segura y que tengan los conocimientos y facultades
correspondientes 0 que estén bajo la vigilancia directa
de dichas personas! El equipo deberia ponerse perso-
nalmente a disposicion del usuario. Sélo debe utilizarse
en el &mbito de utilizacion limitado que se haya deter-
minado y para la finalidad de uso prevista.

iLea y entienda las presentes instrucciones de
uso antes de utilizar el producto y consérvelas junto
con éste (por ejemplo: para su posterior consulta)!

El producto que se suministra con la presente
informacién del fabricante es de tipo examinado,
tiene marcado CE para confirmar su conformidad
con reglamento (UE) 2016/425 sobre equipos de
proteccion individual y cumple las normas europeas
que se indican en la etiqueta del producto. Sin em-
bargo, el producto no cumple ninguna otra norma a
menos que se indique expresamente.

Las informaciones del fabricante tienen que entregarse
con el sistema si éste se vende o0 se entrega a otro
usuario. En el caso de que el sistema deba utilizarse
en otro pais, es responsabilidad del vendedor / usuario
previo asegurarse de que las informaciones del fabri-
cante se pongan a disposicion en el idioma del pais
correspondiente.

TEUFELBERGER no asume ninguna responsabilidad
por consecuencias /dafios directos, indirectos ni casu-
ales que puedan surgir durante o después del uso del
producto y que resulten de una utilizacién inadecuada
y, especialmente, debido a un montaje deficiente.

Salida: 03/2019, Art. nr.: 6800064

EXPLICACION DEL MARCADO

CE 0408 El marcado CE certifica el
cumplimiento de los requisitos basicos
del reglamento (UE) 2016/425. El
numero designa al instituto de
verificacién (p. ej.: 0408 designa a TUV
Austria Services GmbH, Deutschstrasse
10, A-1230 Viena).
Fabricante
Modell: Denominacion (nombre del
GroBe: Informacion dimensional del
Max. Nennlast Carga nominal maxima:
= peso maximo de la persona con equi-
po incluido

EN 361:2002 Norma para arneses anticaida
EN 358:2018 Norma para arneses de sujecion
EN 813:2008 Norma para arneses de asiento
EN 12277:2016 Norma para arneses de

encordamiento

Tipo A = Arnés integral

Tipo C = Arnés de asiento

Wrevreverger
producto)
producto

Lfd. Nr.: numero de serie, sucesivo
@ (de 3 0 4 digitos)
Afo/mes de fabricacion
D:ﬂ Indicacién de que es necesario leer las

instrucciones de uso.

Se utilizan los simbolos estandar europeos para la ropa
y el tratamiento de textiles.

USso

Fig. 1/2, pagina 9: Ultra Duo/Ultra Duo-Top
EN 361: estos arneses sirven en primera linea para la
detencién de caidas, o sea, apoyan el cuer-
po completo del usuario sujetandolo en
caso de caida y lo mantienen en posicion
erguida tras la detencion de una caida.

EN 358: este arnés asegura al usuario en el lugar

de trabajo (posicionamiento en el puesto de
trabajo) o impide que el usuario llegue a un
punto del que pueda caer (funcion de
retencion).

/\ATENCION

La utilizaciéon de los productos puede ser peligrosa. Nuestros productos sélo pueden utilizarse para la
finalidad prevista. Especialmente esta prohibida su utilizacién para izar cargas en el sentido de la directi-
va 2006/42/CE de la UE. El cliente tiene que encargarse de que los usuarios estén familiarizados con la
utilizacién correcta y con las medidas de seguridad necesarias. Tenga en cuenta que cada producto puede
causar dafios si se utiliza, almacena o limpia inadecuadamente o si se sobrecarga. Compruebe los requisi-
tos de vigencia local previstos en las disposiciones nacionales de seguridad, en las recomendaciones para
la industria y en las normas. TEUFELBERGER® y i € %® son marcas registradas del grupo TEUFELBERGER.
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iUn arnés de sujecion solo, conforme a
la norma EN 358, no es apropiado para
la detencion de caidas!
iPara la proteccién contra caidas de altura
puede ser necesario tener que usar adicio-
nalmente dispositivos con equipos colecti-
vOs como, por ejemplo, redes de seguridad
0 equipos de proteccion individual como
puedan ser sistemas de detencion de caidas
en conformidad con EN 363!
EN 813: Este arnés mantiene el cuerpo del usuario
(que tiene que estar consciente) en posicion
sentada.
iUn arnés de asiento solo, conforme a la
norma EN 813, no es apropiado para la
detencién de caidas!
iPara la proteccién contra caidas de altura
puede ser necesario tener que usar adicio-
nalmente dispositivos con equipos colecti-
vOs como, por ejemplo, redes de seguridad
0 equipos de proteccion individual como
puedan ser sistemas de detencion de caidas
en conformidad con EN 363!
El usuario debe realizar una comprobaci-
6n de suspension previa al primer uso en
un lugar seguro para asegurarse de que el
arnés de asiento tiene el tamano correcto,
suficientes posibilidades de ajuste y ofrece
la comodidad razonable para la utilizacién
prevista.

Los arneses para encordamiento, en conformidad con
la norma EN 12277, sirven para apoyar el cuerpo en
posicion suspendida al escalar.

El usuario tiene que estar bien informado sobre la uti-
lizacion de sistemas adicionales y segundos sistemas
(por ejemplo, para asegurar, rescatar, descender en
rapel, ascender) asi como sobre otros componentes
adecuados del sistema y sobre actuaciones de rescate
seguras y efectivas.

El arnés Ultra Duo (arnés pélvico con perneras) puede
utilizarse también como arnés de sujecién -incluso

sin correas de hombro (Ultra Duo-Top)- en un sistema
conforme a la norma EN 358, como arnés de asiento
segin norma EN 813 o como arnés para encordamien-
to tipo C seglin norma EN 12277.

ATENCION: en caso de que haya peligro de caida sélo
puede utilizarse el arnés pélvico (Ultra Duo) en combi-
nacién con el arnés pectoral (Ultra Duo-Top)

1. Eleccion de la talla de arnés correcta:
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Talla de arnés:
Ultra Duo, talla 1 Perimetro de pierna: 50-70 cm /
Perimetro de cadera: 80-110 cm
Ultra Duo, talla 2 Perimetro de pierna: 50-85 cm /
Perimetro de cadera: 105-150 cm
Ultra Duo-Top,talla 1 Estatura (recomendada):
hasta 180 cm

Estatura (recomendada):
més de 180 cm

Ultra Duo-Top,talla 2

Carga nominal maxima: 130 kg

(= peso maximo del usuario, herramienta y equipo
incluidos)

ATENCION: jAl utilizar sistemas de detencién de
caidas es imprescindiblemente necesario tener en cu-
enta las indicaciones respectivas del correspondiente
fabricante de los productos usados!

2. Utilizacion correcta de los cierres del arnés y
de las hebillas:

Hebilla de 3 pasos

Cerrar la hebilla (fig. 3/4, pagina 10)

1. Introducir la punta suelta de la correa con hebilla
pasante por abajo a través de la hebilla en O.

2. Colocar la hebilla pasante en paralelo a la hebilla

en O.

Ajuste (adaptacion) del arnés (fig. 5/6 pagina 10)
Tensar el arnés tirando de la punta de la correa. Aflojar
el arnés tirando de la solapa.

3. Argollas anticaidas y de sujecién:

Fig. 7, pagina 11: Argolla anticaidas "A" delante (anillo
de metal)

Fig. 8, pagina 11: Argolla de sujecién delante en el
centro del arnés pélvico (1 anillo textil)

Fig. 9, pagina 11: Argollas de sujecién laterales en el
arnés pélvico

Fig. 10, pagina 11: Argolla de sujecion atras en el
arnés pélvico

El usuario puede colocar lazos para material en los pe-
quefos anillos de metal colocados en el arnés pélvico
anudando el trozo de cuerda suministrado con un nudo
de ballestrinque.

(Véase la Fig. 11/12, pagina 11)

Esté prohibida su utilizacion para asegurar a personas y
tienen la capacidad max. de carga (estatica) siguiente:

Lazo para material: méx. 2 kg por lazo (p. eje. para
transportar mosquetones, ascensores, poleas de reen-
vio de aluminio)



USO / RESTRICCION DE USO / SEGURIDAD

ATENCION: al caer puede generarse una carga dina-
mica que supere estos valores admisibles (es necesario
asegurar adicionalmente contra caidas las piezas
transportadas o asegurar las zonas de peligro por de-
bajo del punto de trabajo).

4. Asi se unen las correas de hombro (Ultra Duo-
Top) al arnés pélvico (Ultra Duo):

Fig. 13/14, pagina 11: Pasar la cinta larga del arnés
por atras por la hebilla en O en la parte de atras del
arnés pélvico

Fig. 15/16/17, pagina 11: Pasar la cinta del arnés con
hebilla de 3 pasos arriba por la hebilla en O exterior

y alinear luego la hebilla de 3 pasos en paralelo a la
hebilla en O. Tirar de la cinta del arnés hacia atras y
fijarla con las presillas de goma

Fig. 18, pagina 12: Unir las correas de hombro
delante usando el elemento de unién integrado, en
conformidad con la norma EN 362, enganchando en el
anillo textil del arnés pélvico

ATENCION: jHay que prestar atencién a que el ele-
mento de unién esté correctamente cerrado!

5. Asi se pone el arnés correctamente:

= Pasar las piernas por el arnés pélvico y las
perneras, subir el arnés hasta la cadera y tensar
luego el arnés pélvico tirando de los extremos de
las cintas del arnés

= Cerrar las perneras

= Pasar las correas de hombro acolchadas por atras
por la cabeza y unir al anillo textil del arnés pélvico
con el elemento de unién integrado. jHay que
prestar atencién a que el elemento de union esté
correctamente cerrado!

= Ajustar las perneras asi como el arnés pélvico y el
arnés pectoral. Poner el arnés ligeramente cefiido
al cuerpo, las argollas anticaidas (con la marca “A”)
a la altura del esternén y las argollas de sujecion
delante en el centro o al lado.

6. Asi se elige un punto de anclaje:

El punto de anclaje (dispositivo de anclaje) para equi-
pos de proteccién individual tiene que resistir una fuer-
za de 12 kN en conformidad con la norma EN 795 o
cumplir los requisitos indicados en las instrucciones de
uso del sistema de proteccion contra caidas utilizado.
El punto de anclaje deberia estar siempre por encima
del usuario.

La union entre el arnés y el punto de anclaje tiene que

ser apropiada y estar revisada en conformidad con la
norma correspondiente para el respectivo uso:

= Sistema anticaidas (por ejemplo, amortiguador de
caidas segun EN 355, dispositivo anticaidas
deslizante segun EN 353-1/2, dispositivo anticaidas
retractil segun EN 360)

= Sistema de retencién (por ejemplo, elemento de
amarre segun EN 354 o EN 358)

= Sistema para el posicionamiento en el puesto de
trabajo (por ejemplo, elemento de amarre segln
EN 354 o EN 358)

= Sistema para acceso apoyado con cable (por
ejemplo, dispositivo de ajuste de cuerda segun
EN 12841, cuerda segun EN 1891)

Para salvaguardar la seguridad es esencial elegir la
posicion del punto de anclaje y el modo de desempefio
del trabajo de forma que se limite a un minimo la
altura de caida y la caida libre. Algo esencial para

la seguridad es asegurarse antes de realizar cualquier
trabajo de que el puesto de trabajo tiene el suficiente
espacio libre necesario debajo del usuario (para evi-
tar el choque contra el suelo o contra un obstaculo).

En un sistema de retencion de caidas sélo esta
permitido usar un arnés anticaidas como disposi-
tivo de sujecién corporal.

iEsta prohibido pasar los medios de amarre sobre
aristas cortantes! Hay que elegir un punto de anclaje
adecuado para evitar los movimientos pendulares
al caer.

RESTRICCION DE USO

iNo realice ningun trabajo con este producto en el
caso de que su estado fisico o mental pu-diera estar
afectado impidiéndole hacer un uso seguro durante las
actividades normales o en caso de emergencia!

Esta prohibido realizar cualquier cambio o afiadidura
que no se describan expresamente en las presentes in-
strucciones algo que queda reservado exclusivamente
al fabricante.

Esta prohibido hacer rotulaciones / marcas individuales
directamente en los componentes textiles de los pro-
ductos usando rotuladores permanentes o adhesivos
debido a que dichos productos contienen sustancias
quimicas que pueden perjudicar la resistencia de los
materiales.
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SEGURIDAD / TRANSPORTE,

ALMACENAMIENTO Y LIMPIEZA

jA OBSERVAR ANTES DE SU USO!

Antes de utilizar el producto hay que someterlo a un
control visual para asegurarse de que esta completo,
en condiciones de utilizacién y de que funciona cor-
rectamente. El producto tiene que retirarse inmediata-
mente del uso si ya ha sufrido la carga de una caida. El
producto tiene que retirarse ya cuando se tenga la mas
minima duda sobre su estado y sélo puede volver a
utilizarse después de que una persona experta apruebe
SU USO por escrito.

Hay que asegurarse de que se respetan las recomen-
daciones para el uso con otros componentes: Los
demas componentes para los dispositivos anticaidas
deberian cumplir las correspondientes normas armoniz-
adas del reglamento (UE) 2016/425. jUsted se pone en
peligro a si mismo combinando componentes de equi-
po que menoscaben el funcionamiento seguro de un
elemento del equipo o de todo el equipo en conjunto!

Asegurese de que todos los componentes son compa-
tibles. Asegurese de que todos los componentes estan
colocados correctamente. Si no se hace, aumenta el
riesgo de sufrir lesiones graves o incluso mortales.

El usuario es responsable de que se tomen medidas
para una evaluacion de riesgos relevante y ,actual” que
también incluya casos de emergencia.

Hay que comprobar regularmente todas las hebillas y
los dispositivos de ajuste. El usuario debe realizar una
comprobacion de suspension previa al primer uso
en un lugar seguro para asegurarse de que el arnés de
asiento tiene el tamano correcto, suficientes posibili-
dades de ajuste y ofrece la comodidad razonable para
la utilizacion prevista.

Antes de utilizar el producto hay que disponer de un
plan con medidas de rescate que tenga en cuenta
todos los casos de emergencia imaginables. Hay que
pensar antes y durante el uso del producto la forma
que pueden aplicarse las medidas de rescate con
seguridad y eficacia.

TRAUMA POR SUSPENSION:

Una suspension demasiado prolongada sin moverse
en el arnés (por ejemplo, por pérdida del conoci-
miento) puede restringir la circulacion sanguinea vy,
como consecuencia, provocar el llamado "trauma por
suspension”. JATENCION! jPELIGRO DE MUERTE! jDé
inmediatamente un AVISO DE SOCORRO!

Posibles sintomas de ello son, entre otros, palidez,
sudor, respiracién entrecortada, trastornos visuales,
vértigo, malestar. (La lista es incompleta y los sintomas
pueden ser individualmente muy diferentes)
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Por ello, la persona afectada debe tomar las medidas
propias adecuadas, si es posible, para contrarrestar la
retencion de la sangre en las piernas (entre otras

cosas, moviendo las piernas o aliviando la carga en
las perneras apoyando las piernas, por ejemplo, en
pedales de cinta). En el caso de que ello no sea posi-
ble es imprescindiblemente necesario rescatar lo mas
répido posible a la persona suspendida y asegurar la
correspondiente asistencia médica de urgencia.

JATENCION! {NO DEBE ECHARSE INMEDIATAMENTE
EN POSICION HORIZONTAL ni EN POSICION DE CHO-
QUE CIRCULATORIO; -> iPELIGRO DE MUERTE!

Hay que colocar a la persona accidentada o bien
sentada o en cuclillas; si ha perdido el concomimiento
hay que ponerla en una posicién lateral estable con

el tronco lo mas erguido posible (para evitar un fallo
cardiaco por el retorno répido de la sangre procedente
de la parte inferior del cuerpo)

TRANSPORTE, ALMACENAMIENTO Y
LIMPIEZA

Los materiales textiles de nuestros productos son

de PA o de PES. Por ello, la carga térmica no debe
superar nunca los 100°C. Los herrajes son de aluminio
y de acero. Los productos quimicos pueden afectar al
material y hacer que pierda resistencia. Por razones
de seguridad hay que desechar el producto si muestra
reacciones como decoloracién o endurecimientos.

Tiene que transportarse siempre en un embalaje ade-
cuado (protegido contra la suciedad, la humedad, pro-
ductos quimicos, radiacion UV, deterioro mecénico, etc.)

Condiciones de almacenaje:

= aresguardo de radiacién ultravioleta (luz solar,
maquinas soldadoras, etc.),

" enun lugar seco y limpio
= atemperatura ambiente,

= lejos de productos quimicos (acidos, lejias, liquidos,
vapores, gases, etc.) y de otras condiciones
agresivas,

= protegido contra objetos de aristas cortantes

Utilice para la limpieza agua templada con un deter-
gente suave. Luego hay que aclarar el equipo con agua
clara y dejarlo secar antes de su almacenamiento.

El producto debe secarse de forma natural, lejos del
fuego o de otras fuentes de calor.

Para la desinfeccion so6lo deben utilizarse sustancias



VERIFICACION REGULAR/

MANTENIMIENTO / DURABILIDAD

que no tengan ningun influjo en los materiales sintéti-
cos utilizados. iEl incumplimiento de estas condiciones
supone un peligro para usted mismo!

VERIFICACION REGULAR

Es imprescindiblemente necesario verificar re-
gularmente el equipo: jSu seguridad depende de la
eficacia y de la resistencia de su equipo!

Hay que verificar si el equipo muestra sefales de
desgaste o de deterioro antes y después de cada
utilizacion. jVerifique la legibilidad del marcado del
producto! Los sistemas deteriorados y que hayan su-
frido una caida tiene que retirarse inmediatamente del
uso. El producto tiene que retirarse cuando se tenga
la mé&s minima duda sobre su estado o dérselo a un
experto para que lo verifique.

Cuando se utilice el equipo en la seguridad laboral

se tiene que verificar al menos cada 12 meses en
cumplimiento de la norma EN 365 o bien a cargo de
una persona experta, respetando exactamente las
instrucciones o a cargo del propio fabricante y se
tiene que sustituir si es necesario. Hay que registrar
los resultados de dicha verificacion (documentacion
del equipo, véase la hoja de comprobacion anexa).
Se recomienda marcar el dispositivo de anclaje con la
fecha de la proxima inspeccién o de la Ultima. Respete
también los reglamentos nacionales sobre los inter-
valos de comprobacion.

Dicha comprobacion tiene que comprender al
menos lo siguiente:

= Control del estado general: Vejez, integridad,
suciedad, montaje correcto.

= Control de la etiqueta: ¢Esta disponible? ¢Legible?
(Marcado CE, fecha de fabricacion, nimero de
serie, norma EN, fabricante, denominacion, etc.)

= Controlar todas las piezas individuales para ver si
presentan deterioros mecanicos como: Cortes,
desgarros, incisiones, desgaste, deformacion,
formacioén de estrias, retorcimientos,
aplastamientos.

= Controlar todas las piezas individuales para ver
si presentan deterioros térmicos o quimicos como:
Puntos de fusion, endurecimientos, decoloraciones.

= Control de corrosién y deformaciones en las piezas
metalicas.

= Control del estado y de la integridad de terminales,
costuras (por ejemplo; hilo de costura sin abrasién),
empalmes (por ejemplo, que no se separen
resbalando), nudos.

= Control del funcionamiento perfecto de todos los
cierres del arnés (por ejemplo: enclavamiento
correcto)

También aqui se aplica lo siguiente: El producto

tiene que retirarse cuando se tenga la mas minima

duda sobre su estado o dérselo a un experto para que

lo verifique.

DURABILIDAD

Los trabajos de mantenimiento quedan reservados
exclusivamente al fabricante.

MANTENIMIENTO

La duracién de utilizacion puede alcanzar hasta 10
anos a partir de la fecha de fabricacion si se utiliza
pocas veces y se almacena correctamente (véase el
punto sobre transporte, almacenamiento y limpieza).
La vida util se reduce considerablemente en caso de
uso intenso. La durabilidad real depende exclusiva-
mente del estado del producto sobre el que influyen
numerosos factores (véase mas adelante). Los influjos
extremos pueden reducir la durabilidad a una Unica uti-
lizacién o alin menos si se dafia el equipo antes de su
primer utilizacién (por ejemplo: durante el transporte).

No puede darse expresamente una informacién de
vigencia general sobre la durabilidad del producto
debido a que depende de diferentes factores como,
por ejemplo, condiciones de almacenaje, radiacion
UV, intensidad y frecuencia del uso; mantenimiento y
cuidado; influjos de la intemperie como temperatura,
humedad, nieve; influjos del entorno como sal, arena,
productos quimicos, etc. (jla lista no es exhaustival).

El desgaste mecanico u otros influjos como, por
ejemplo, el efecto de la luz solar reducen considerable-
mente la durabilidad. La decoloracién o el deshilacha-
do de las fibras / cintas del arnés, cambios de color

y endurecimientos son sefales seguras de que el
producto no debe seguir utilizandose.

En general se aplica lo siguiente: cuando el usuario
no esté seguro por cualquier motivo —aunque al princi-
pio parezca ser muy insignificante- de que el producto
cumple los requisitos, éste tiene que retirarse del uso y
déarselo a un experto para que lo verifique. jDeseche el
producto que presente sefales de desgaste!

En general, los productos sintéticos y textiles
tienen que retirarse como muy tarde a los 10 afos
a partir de la fecha de fabricacion.

iEs imprescindiblemente necesario cambiar el
producto después de una caida!
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GENERELT / FORKLARING AF

MZARKNINGEN / ANVENDELSE

Tak for, at du har valgt et TEUFELBERGER pro-
dukt. Du bedes laese denne brugsanvisning op-
marksomt igennem.

/A oBS

Dette produkt ma kun bruges af personer, der

er instrueret i sikker anvendelse, og som har det
tilsvarende kendskab og tilsvarende evner, eller som er
under opsyn af sddanne personer! Udstyret skal stilles
til radighed for brugeren personligt. Det ma kun bruges
under de fastlagte anvendelsesforhold og i overens-
stemmelse med det formal, som det er beregnet til.

Du skal have last og forstaet denne brugsanvis-
ning, inden du tager produktet i brug, og brugsan-
visningen skal opbevares sammen med produktet (sa
man f.eks. senere kan sl& op i den)

Det produkt, der udleveres med denne producentin-
formation, er typegodkendt, har en CEmaerkning for
at bekreefte overensstemmelsen med forordning (EU)
2016/425 om personlige veernemidler og opfylder de
europasiske standarder, der er angivet pa produkteti-
ketten. Produktet opfylder dog ingen andre standarder,
medmindre der gares udtrykkeligt opmaerksom pa det.

Hvis systemet saelges eller gives videre til en anden
bruger, skal producentens informationer ogsa over-
drages. Hvis systemet skal bruges i et andet land, er
det seelgerens/den forrige brugers ansvar at sikre, at
producentens informationer stilles til radighed pa det
pagaeldende sprog og at de nationale standarder i det
péageeldende land opfyldes.

TEUFELBERGER er ikke ansvarlig for direkte, indirekte
eller tilfeeldige folgevirkninger/skader, der optraeder un-
der eller efter brugen af produktet, og som skyldes en

usagkyndig brug, iseer pga. en fejlagtig samling.

Udgave: 03/2019, Art. nr.: 6800064

FORKLARING AF MAERKNINGEN

CE 0408 CE bekraefter overholdelsen af de
grundlaeggende krav i forordning (EU)
2016/425. Nummeret betegner
prevningsinstituttet (fx 0408 for TUV
Austria Services GmbH, DeutschstraBe
10, A-1230 Wien).
Producent
Modell: betegnelse (produktets navn)
GroBe: storrelsesangivelse for produktet
Max. Nennlast Maksimal nominel belastning:
personens maksimale veegt
inkl. udstyr
EN 361:2002 standard for faldsikringsseler
EN 358:2018 standard for stettebeelter
EN 813:2008 standard for baelter med
siddegjord
EN 12277:2016 standard for bjergbestignings-
udstyr - seler
Type A = komplet beelte
Type C = siddegjord

Wrtremerger

Lfd. Nr.: serienummer, fortlebende
(8- eller 4-cifret)

@ Produktionsar/-méned

gﬂ Anvisning om, at brugsanvisningen skal
laeses.

Der anvendes de europeeiske standardsymboler for
vask og pleje af tekstiler.

ANVENDELSE

Fig. 1/2, side 9: Ultra Duo/Ultra Duo-Top
EN 361: Disse seler er forst og fremmest beregnet til
faldsikring, dvs. at de stetter brugeren pa
hele kroppen og holder brugeren i opret
position i tilfeelde af et styrt eller efter faldsi-
kringen efter et styrt.

EN 358: Denne sele sikrer brugeren pa arbejds-
pladsen (arbejdspladspositionering) eller
forhindrer, at brugeren nar et sted hen, hvor
han/hun kan falde ned (tilbageholdelsesfunk-
tion).

/\ADVARSEL

Anvendelsen af produkterne kan veere farlig. Vores produkter ma kun bruges til den tilsigtede anvendelse.
Vi ger udtrykkeligt opmaerksom pa, at de ikke ma anvendes som hejse- eller loftetilbeher iht. EU-direktiv
2006/42/EF. Kunden skal sorge for, at brugeren har kendskab til den korrekte anvendelse og de nedvendige
sikkerhedsforholdsregler. Vasr opmaerksom pa, at hvert produkt kan forarsage skader, hvis det bruges, op-
bevares, rengeres og overbelastes pé en forkert made. Kontrollér, at de nationale sikkerhedsbestemmelser,
anbefalinger til industrien og standarder stemmer overens med de lokale krav.

TEUFELBERGER® og i KE® er internationalt registrerede maerker, der tilherer TEUFELBERGER Gruppe.
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En holdesele iht. EN 358 er ikke alene
veleg net til faldsikring!
Til ekstra beskyttelse mod at falde ned fra
hejder kan det vaere nedvendigt at bruge
anordninger med kollektivt udstyr, fx faldsi
kringsnet, eller personlige vaernemidler, fx
faldsikringssystemer, iht. EN 363!
EN 813: Denne sele holder brugerens krop fast i en
siddende position. Brugeren skal veere ved
bevidsthed.
En siddesele iht. EN 813 er ikke alene
velegnet til faldsikring!
Til ekstra beskyttelse mod at falde ned fra
hejder kan det vaere nedvendigt at bruge
anordninger med kollektivt udstyr, fx faldsi-
kringsnet, eller personlige vaernemidler, fx
faldsikringssystemer, iht. EN 363!
For den forste anvendelse skal brugeren
foretage en haengepreve pa et sikkert sted
for at sikre, at siddeselen har den rigtige
starrelse og tilstraekkelige indstillingsmulig-
heder. Den skal veere bekvem at have pa
under den tilsigtede brug.

Seler iht. EN 12277 bruges til at stotte kroppen i
haengende position under klatringen. Brugeren skal
have kendskab til brug af ekstra systemer og suppler-
ende systemer (f.eks. til sikring, bjeergning, nedfiring,
opstigning), til andre passende komponenter i systemet
samt til sikre effektive bjeergningsaktioner.

Ultra Duo selen (hoftesele med benstropper) kan ogsé

bruges uden skulderremme (Ultra Duo-Top) som holde-
sele i et system iht. EN 358, som siddesele iht. EN 813
eller som sele af type C iht. EN 12277.

BEMZ/RK: Ved fare for nedstyrtning ma hofteselen
(Ultra Duo) kun bruges i kombination med skulderrem-
mene (Ultra Duo-Top)

1. Valg af den rigtige selestorrelse:

Selestorrelse:
Ultra Duo str. 1 benomfang 50-70 cm/
hofteomfang 80-110 cm
benomfang 50-85 cm/
hofteomfang 105-150 cm
legemshgjde (anbefalet)
indtil 180 cm
legemshgjde (anbefalet)
fra 180 cm

Ultra Duo str. 2
Ultra Duo-Top str. 1
Ultra Duo-Top str. 2

Maksimal nominel belastning: 130 kg
(= brugerens maksimale veegt inkl. veerktej og udstyr)

ANVENDELSE

BEMARK: Ved brug i et faldsikringssystem skal de
pageeldende angivelser i producentoplysningerne til de
enkelte benyttede produkter ubetinget overholdes!

2. Korrekt anvendelse af selespanderne og juste-
ringsspanderne:

3-delt spaende

Lukning af spaendet (fig. 3/4, side 10)

1. For den lose seleende med lukkespaendet nedefra
gennem O-spaendet.

2. Ret spaendet ind, s& det er parallelt med O-speen-
det.

Selejustering (tilpasning) (fig. 5/6, side 10)
Stram selen ved at treekke i seleenden. Losn selen ved
at treekke i snippen.

3. Sikrings- og holderinge:
Fig. 7, side 11: Sikringsring "A" for (metalring)

Fig. 8, side 11: Holdering for midt pa hofteselen (1
tekstilring)

Fig. 9, side 11: Holderinge i siderne pa hofteselen
Fig. 10, side 11: Holderinge bag pa hofteselen

Brugeren kan anbringe materialestropper i de sma me-
talringe, der er anbragt pa hofteselen, ved at binde det
medfelgende rebstykke fast med dobbelt halvstik.

(Se fig. 11/12, side 11).

De ma ikke bruges til at sikre personer og har felgende
maks. belastningsevne (statisk):

Materialelokke: maks. 2 kg pr. lokke
(fx til transport af karabinhager, rebklemmer, alu-
styreruller)

BEMARK: Ved styrt kan der indtraede en dynamisk
belastning, der kan overskride disse tilladelige veerdier
(der kreeves en ekstra sikring af de dermed transpor-
terede dele mod fald eller sikring af omraderne under
arbejdsstedet, som er omfattet af risikoen).

4. Sadan forbindes skulderremmene (Ultra Duo-
Top) med hofteselen (Ultra Duo):

Fig. 13/14, side 11: For den lange sele bagfra gennem
O-spaendet bag pa hofteselen.
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ANVENDELSE / INDSKRZNKNING |

ANVENDELSEN / SIKKERHEDSOP-LYSNINGER

Fig. 15/16/17, side 11: For selen med det 3-delte
spaende overst bagfra gennem det yderste O-spaende
og ret derefter det 3-delte spaende ind, sa det sidder
parallelt med O-spaendet.

Treek enden af selen nedad og fastger den ved hjeelp af
tilbagetraekningsstropperne af gummi.

Fig. 18, side 12: Forbind skulderremmene foran med
tekstilringen i hofteselen ved hjeelp af det indbyggede
forbindelseselement iht. EN 362.

BEMZARK: Sorg for, at forbindelseselementet lukkes
korrekt!

5. Sadan tager du selen korrekt pa:

= Stk benene i hofteselen og benstropperne, trask
selen op til hoftehojde og stram derefter hofteselen
ved at treekke i enderne af selerne

= Luk benstropperne

" For skulderremmene med polstring bagfra hen over
hovedet og forbind dem med tekstilringen i hofte-
selen ved hjeelp af det indbyggede forbindelsese-
lement - serg for, at forbindelseselementet er lukket
korrekt!

= Tilpas benstropper, hoftesele og skulderrem-
me - selen skal sidde ind til kroppen, sikrings-
ringene (maerket med "A"), skal sidde pa hejde med
brystbenet, holderingene foran skal sidde hhv.
midtpéa og i siden.

6. Sadan veelger du et forankringspunkt:

Forankringspunktet (forankringsudstyret) for personlig
faldsikring skal iht. standarden EN 795 kunne optage
en kraft fra styrt pa 12 kN eller opfylde kravene iht.
brugsanvisningen for det anvendte holdesystem.
Forankringspunktet skal altid befinde sig oven over
brugeren.

Forbindelsen mellem selen og forankringspunktet skal
veere velegnet og kontrolleret iht. den pagasidende
anvendelse og den tilsvarende standard.

" Faldsikring (fx falddeemper iht. EN 355, mediebende
faldsikring iht. EN 353-1/2, hejdesikringsudstyr iht.
EN 360)

= Fastholdelsessystem (fx forbindelsesmiddel iht.
EN 354 eller EN 358)

= Arbejdspladspositioneringssystem (fx forbindelses-
middel iht. EN 354 eller EN 358)

" Rebadgangssystem (fx anordning til regulering af
reb iht. EN 12841, reb iht. EN 1891)
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Det er veesentligt for sikkerheden at placere foran-
kringspunktet og veelge en type af arbejdsudferelse
sadan, at frit fald og nedstyrtningshgjde begraenses
til et minimum. Det er vaesentligt for sikkerheden at
sikre den nedvendige frie hejde pa arbejdspladsen un-
der brugeren (forhindring af at man rammer jorden
eller stader mod en forhindring).

Til at holde kroppen i et faldsikringssystem ma der
kun bruges en faldsikringssele.

Linen ma ikke feres hen over skarpe kanter! Pendulbe-
vaegelser i tilfeelde af fald skal undgas ved at vaelge
et velegnet forankringspunkt.

INDSKRZANKNING | ANVENDELSEN

Gennemfor ikke arbejde, der skal understottes med
reb, hvis din sikkerhed kan vesre indskraenket pga.
din fysiske form ved normal brug eller i nedstilfeelde!

Alle sendringer af eller udvidelser pa falddaempere,
der ikke er beskrevet udtrykkeligt i denne producent-
information, er utilladelige og ma kun gennemfares af
producenten.

Det er ikke tilladt at lave individuelle paskrifter/maerk-
ninger ved hjeelp af permanent markere eller klee-
bemaerker direkte pa produkternes tekstile bestandde-
le, da disse produkter indeholder kemiske stoffer, der
kan forringe materialernes stabilitet.

VAR OPM/ERKSOM PA DET FOLGENDE
INDEN ANVENDELSEN

For hver anvendelse skal der foretages en synskontrol
af rebet for at sikre, at det er komplet og i brugsklar og
fungerende tilstand. Hvis produktet belastes pga. et
fald, skal det tages ud af brug med det samme. Selv
ved den mindste tvivl skal produktet udrangeres. Det
méa kun bruges igen, hvis en sagkyndig person giver sit
skriftlige samtykke efter en kontrol.

Det skal sikres, at anbefalingerne for anvendelse
sammen med andre komponenter overholdes: Alle
ovrige personlige veernemidler skal opfylde de harmo-
niserede standarder i forordning (EU) 2016/425. Ved en
kombination af udstyrsdele, som medfarer indskraen-
kning af den sikre funktion for en udstyrsdel eller det
sammensatte udstyr, udseetter du dig selv for fare!

Forvis dig om, at alle komponenter er kompatible.
Forvis dig om, at alle komponenter er anbragt kor-
rekt. Hvis du ikke udferer disse kontroller, forages
risikoen for alvorlige eller livstruende kveestelser.

Det er brugerens ansvar, at der er foretaget en re-



SIKKERHEDSOP-LYSNINGER / TRANSPORT, OPBEVA-

RING & RENGORING / REGELM/Z SSIG KONTROL

levant og "aktuel" risikovurdering for arbejdet, der
skal gennemfares, hvilket ogsa skal omfatte ned-
stilfeelde.

Alle spaender og indstillingsmekanismer skal kon-
trolleres regelmaessigt.

For den forste anvendelse skal brugeren foretage

en haengeprove pa et sikkert sted for at sikre, at
siddeselen har den rigtige storrelse og tilstraekkelige
indstillingsmuligheder. Den skal veere bekvem at
have pa under den tilsigtede brug.

For brugen skal der opstilles en plan for redningstiltag,
der omfatter alle teenkelige nodstilfeelde. Fer og under
brugen skal det fastleegges, hvordan redningstiltagene
kan gennemfares pa en sikker og virksom méade.

HZAENGETRAUMA:

Hvis en person haenger for leenge ubeveegeligt i

selen (fx pga. bevidstleshed), kan blodcirkulationen
indskreenkes, og der kan som felge heraf indtreede et
sakaldt "haengetrauma" - ADVARSEL LIVSFARE - afgiv
ojeblikkeligt NODKALD!

Mulige symptomer er bl.a. bleghed, transpiration,
stakandethed, synsforstyrrelser, svimmelhed, ildebefin-
dende. (Listen er ufuldsteendig, symptomerne er meget
forskellige fra person til person.) Hvis det er muligt,

ber den ramte person derfor selv prove at modvirke
blodansamlingen i benene (bl.a. ved at beveaege benene
eller aflaste benstropperne ved at statte benene pa et
objekt eller anbringe dem i fodslojfer).

Séafremt dette ikke er muligt, skal personen sa hurtigt
som muligt befries fra den haengende position og sikres
forstehjeelp.

OBS - PERSONEN MA IKKE OMGAENDE ANBRINGES
| LIGGENDE STILLING eller i CHOKLEJRING -> LIVS-
FARE!

Den forulykkede person skal enten anbringes i sid-
dende stilling eller sidde pa hug - eller ved bevidstlos-
hed anbringes i stabilt sideleje med loftet overkrop
(dermed undgas hjertestop pga. en for hurtig tilbage-
stremning af blodet fra den nederste legemshalvdel).

TRANSPORT, OPBEVARING & RENG@RING

De tekstile materialer i vores produkter bestar af PA
eller PES. Varmebelastningen ma derfor aldrig over-
skride 100 °C. Beslagene bestar af aluminium og stél.
Materialerne kan angribes af kemikalier med forringelse
af stabiliteten til felge. Ved reaktioner sdsom misfarv-
ninger og heerdning skal produktet af sikkerhedsarsa-
ger kasseres.

Transporten bor altid foregd i en velegnet emballage
(beskyttet mod snavs, fugt, kemikalier, UV-straler,
mekaniske beskadigelser osv.)

Opbevaringsbetingelser:

= Beskyttet mod lys (UV-straler, svejseapparater
0sV.)

" Tort og rent

= Ved rumtemperatur

= Langt veek fra kemikalier (vaesker, dampe, gasser
0sv.) og andre aggressive betingelser

= Beskyttet mod genstande med skarpe kanter

Rebet rengores ved at skylle det med lunkent vand
og torre det med en fugtig klud. Rebet skal torres,
for det leegges til opbevaring. Rebet skal tarres pa
naturlig méde - dvs. ikke i neerheden af ild eller andre
varmekilder.

Brug kun stoffer til desinficering, der ikke pavirker de
syntetiske materialer.

Der opstar fare for dig selv, hvis betingelserne ikke
overholdes!

REGELMASSIG KONTROL

En regelmaessig kontrol af udstyret er tvingende
nodvendig: Din sikkerhed afhaenger af udstyrets virk-
somhed og holdbarhed!

For og efter hver brug bor udstyret kontrolleres for
slitage eller beskadigelser. Kontrollér produktmaerk-
ningens laesbarhed! Beskadigede eller faldbelastede
systemer skal straks tages ud af brug.

Ved den mindste tvivl skal produktet kasseres eller
kontrolleres af en sagkyndig person.

Desuden skal udstyret kontrolleres min. hver 12.
maned iht. EN 365 af en sagkyndig person eller pro-
ducenten under nejagtig hensyntagen til brugsanvisnin-
gen, hvis det bruges pa arbejdssikkerhedsomradet. Om
nedvendigt skal udstyret udskiftes. Der skal fores op-
tegnelser over kontrollerne (udstyrets dokumentation,
jf. det vedlagte kontrolark). Overhold ogsé de nationale
bestemmelser for kontrolintervallerne.
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ISTANDSZATTELSE / LEVETID

Kontrollen skal omfatte:

En generel kontrol: alder, komplet udstyr,
tilsmudsningsgrad, rigtig sammensaetning.

Kontrol af etiketten: Findes den pa udstyret? Er
den leeselig? (CE-meerkning, produktionsdato,
serienummer, EN-standard, producent, betegnelse
osV.)

Kontrol af alle komponenter — de skal veere uden
mekaniske beskadigelser sdsom: snit, revner,
indhak, slid, deformationer, ribbedannelser,
sammenfiltringer, sammentrykkede steder.

Kontrol af alle komponenter - de skal veere uden
termiske og kemiske beskadigelser sdsom:
smeltede steder, haerdninger

Kontrol af metaldele for at udelukke korrosion og
deformationer.

Kontrol af at endeforbindelserne, ssmmene og
knuderne er komplette.

Kontrol af at alle selespaender fungerer
upéaklageligt (fx korrekt lasemekanisme).

Her gzelder ligeledes folgende: Ved den mindste
tvivl skal produktet kasseres eller kontrolleres af en
sagkyndig person.

ISTANDSZATTELSE

Reparationer mé kun foretages af producenten.

LEVETID

Det er kun ved sjaelden brug og korrekt opbevaring
(se punktet Transport, opbevaring og rengering), at
levetiden kan vare op til 10 ar fra produktionsdatoen.
Ved intensiv brug reduceres levetiden betydeligt. Den
faktiske levetid afhaenger udelukkende af produktets
tilstand, som pavirkes af talrige faktorer (se nedenfor).
Levetiden kan ved ekstrem pavirkning forkortes til én
enkelt anvendelse eller slet ingen anvendelse, hvis
udstyret beskadiges allerede for den farste brug (fx
under transporten).

Der kan ikke afgives en generel udtalelse om produk-
tets levetid, da den afheenger af forskellige faktorer,
som fx (ufuldstaendig liste!) opbevaringsbetingelser,
UV-stréler, anvendelsesintensitet og -hyppighed, vedli-
geholdelse/pleje, vejrpavirkninger som temperatur, fugt,
sne, omgivelser sdsom salt, sand, kemikalier osv.

Mekanisk slid eller andre pavirkninger, fx sollys, reduce-
rer levetiden kraftigt. Falmede eller slidte fibre/remme,
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misfarvninger og heerdninger er sikre tegn p4, at
produktet skal udrangeres.

Generelt gzelder folgende: Hvis brugeren af en eller
anden grund (der kan veere nok sa ubetydelig) ikke

er sikker pa, at produktet kan opfylde de geeldende
krav, skal det tages ud af brug og kontrolleres af en
sagkyndig person. Et produkt, der har tegn pa slid, skal
udrangeres!

Kunststof- eller tekstilprodukter skal generelt
kasseres senest 10 ar efter produktionsdatoen

Efter et fald skal produktet ubetinget udskiftes!



YLEINEN / MERKINTOJEN SELITYKSET / KAYTTO

Kiitos, ettda ostit TEUFELBERGER-tuotteen. Lue
tama kayttoohje huolellisesti.

/A HUOMIO

Tata tuotetta saavat kdyttaa ainoastaan hen-
kil6t, jotka ovat perehtyneet sen turvalliseen
kayttoon ja joilla on sen turvalliseen kéayttéon vaa-
dittavat tiedot ja taidot, tai muut henkilét tallaisten
henkildiden suorassa valvonnassa! Varusteet on
annettava kayttgjalle kayttoon henkildkohtaisesti.
Tuotetta saa kayttda ainoastaan méaaritettyjen ra-
joitettujen kayttdehtojen mukaisesti ja maérattyyn
kayttotarkoitukseen.

Tama kayttoohje on luettava lapi ja ymmarret-
tava ennen tuotteen kayttéonottoa. Sitd on sai-
lytettdvéa tuotteen kanssa samassa paikassa (esim.
my&hempaé kayttdad varten) !

Tuote, joka toimitetaan naill& valmistajan tiedoilla
varustettuna, on tyyppihyvéksytty ja CE-merkitty
yhdenmukaisuuden vahvistamiseksi henkil6suo-
jaimia asetus (EU)2016/425 kanssa, ja se vastaa
eurooppalaisia standardeja,jotka on ilmoitettu tuote-
etiketiss&. Tuote ei kuitenkaan vastaa mitdéan muita
standardeja, ellei siitd nimenomaisesti mainita.

Kun tuote myydaéan tai luovutetaan toiselle kayt-
tajalle, myds valmistajan tiedot on annettava kys-
eiselle kayttajalle. Jos tuotetta kdytetdan toisessa
maassa, myyjan tai edellisen kayttajan vastuulla on
varmistaa, ettd valmistajan tiedot ovat saatavana
sen maan kielelld, jossa tuotetta kaytetéan, ja etta
kyseisesséd maassa noudatetaan voimassa olevia
kansallisia normeja.

TEUFELBERGER ei ole vastuussa suorista, epasu-
orista tai satunnaisista seurauksista tai vaurioista,
jotka aiheutuvat tuotteen kayton aikana tai sen
kaytodn jalkeen tai tuotteen asiaankuulumattomasta
kaytosta. Teufelberger ei ole vastuussa edellda mai-
nituista seurauksista tai vaurioista varsinkaan silloin,
jos ne johtuvat tuotteen viallisesta kokoamisesta.

Painos: 03/2019, Tuotenumero: 6800064

MERKINTOJEN SELITYKSET

CE 0408 CE-merkki todistaa, ettd tuote vastaa
asetus (EU)2016/425. Numero
iimaisee tarkastuslaitoksen
(esim. 0408 tarkoittaa TUV Austria
Services GmbH,DeutschstraBe 10,
A-1230 Wien).

“Wrrenverger Valmistaja

Modell: Malli /Nimike (tuotteen nimi)

GroBe: Koko / Tuotteen kokomerkinta

Max. Nennlast 150kg: Maksimaalinen nimelliskuo-
rma: henkildbn enimméispai-
no varusteiden kanssa
EN 361:2002 Putoamissuojainvaljaita koskeva
standardi
EN 358:2018 Turvavaljaita koskeva standardi
EN 813:2008 Istumavaljaita koskeva standardi
EN 12277:2016  Vuorikiipeilyvarusteita koskeva
standardi
Tyyppi A = Kokovaljaat
Tyyppi C = Istumavaljaat

Lfd. Nr.: sarjanumero, juokseva
(8- tai 4-numeroinen)
@ valmistusvuosi/kuukausi
[Iﬂ Taméa symboli huomauttaa, etté kayt-

téohjeon luettava.

Tuotteessa on kaytetty pyykkia ja tekstiilien hoitoa
koskevia eurooppalaisia standardisymboleita.

KAYTTO

Kuva 1/2, sivu 9: Ultra Duo/Ultra Duo-Top
EN 361: N&ma valjaat on tarkoitettu ensisijaisesti
kayttdjan kiinniottamiseen putoamisen
yhteydessa. Valjaat tukevat kayttajaa koko
vartalosta ja pitavéat kéyttajan pystysuo-
rassa asennossa, kun kayttéja putoaa tai

kun valjaat pyséyttavat kayttéjan putoamisen.
EN 358: Nama turvavaljaat estévat kayttajaa
putoamasta (tydasemointi) ja pddsemasta

/AVAROITUS

Tuotteen kéyttdminen voi olla vaarallista. Tuotteitamme saa kadyttaa vain niiden kayttétarkoituksen mukaise-
sti. Niitd ei saa kayttda etenk&an nostamiseen EU-RL 2006/42/EY -standardin mukaisessa tarkoituksessa.
Asiakkaan on huolehdittava siitd, etta kayttaja on perehtynyt tuotteen oikeanlaiseen kayttdon ja tarvittaviin
turvallisuustoimenpiteisiin. Muista, etta jokainen tuote voi aiheuttaa vaurioita, jos sité kaytetédan vaarin, se
varastoidaan tai puhdistetaan vaarin tai jos sitd kuormitetaan liikaa. Tutustu kansallisiin turvallisuusmaérayk-
siin ja teollisuuden suosituksiin seka kansallisten normien paikallisesti voimassa oleviin vaatimuksiin.
TEUFELBERGER® ja #ti ¥ ® ovat TEUFELBERGER-ryhméan kansainvélisesti rekisterdityja

tavaramerkkejé.

45




KAYTTO

putoamisvaara-alueelle (pidatintoiminto).

Standardin EN 358 mukainen kiinnity--

shihna ei sovellu yksin kaytettyna

putoamis suojaksi!

Jotta kayttaja ei padse putoamaan, voi

olla tarpeellista kayttaa lisaksi muita

suojaimia, kuten suojaverkkoja, tai

henkilénsuojaimia, kuten standardin

EN 363 mukaisia putoamissuojaimia.
EN 813: Nama valjaat pitavat tajuissaan olevan
kayttajan vartalon istuvassa asennossa.
Standardin EN 813 mukaiset istuma-
valjaat eivat yksin riitd putoamissuo-
jaksi!
Jotta kayttaja ei pddse putoamaan, voi
olla tarpeellista kdyttaa liséksi muita
suojaimia, esim. suojaverkkoja, tai hen-
kilbnsuojaimia, kuten standardin EN 363
mukaisia putoamissuojaimia!l
Ennen ensimmaista kayttéa tulee
kayttajan suorittaa valjaille turvallisessa
paikassa riippumistestaus ja varmistaa,
ettd istumavaljaat ovat oikean kokoiset,
niissa on riittavasti séatdvaraa ja ne ovat
mukavat kayttaa aiotussa kayttotarkoi-
tuksessa.

Standardin EN 12277 mukaiset vuorikiipeilyvarusteet
tukevat kehoa kiivetessé riippuvassa asennossa.
Kayttdjan tulee olla tietoinen vara- ja kaksoisjarje-
stelmista (esim. varmistettaessa, pelastettaessa,
koydella laskeuduttaessa, noustessa) sekd muista
jarjestelméan yhteensopivista komponenteista ja
turvallisesta ja tehokkaasta kiipeilytoiminnasta.

Ultra Duo -valjaita (lantiovy0, jossa jalkalenkit)
voidaan kayttdd myos ilman olkahihnoja (Ultra Duo-
Top) turvavaljaina standardin EN 358 mukaisessa
jarjestelméassa, istumavaljaina standardin EN 813
mukaisesti tai tyypin C vuorikiipeilyvarusteina stan-
dardin EN 12277 mukaisesti.

HUOMIO: Putoamisvaaran uhatessa lantiovy6ta (Ul-
tra Duo) saa kayttda ainoastaan yhdessé olkahihnan
(Ultra Duo-Top) kanssa

1. Oikean kokoisten turvavaljaiden valitseminen:

Valjaiden koko:
Ultra Duo koko 1 jalan ympéarysmitta 50-70 cm /
lantion ymparysmitta 80-110 cm
Ultra Duo koko 2 jalan ympéarysmitta 50-85 cm /
lantion ymparysmitta 105-150 cm
Ultra Duo-Top koko 1 kayttajan pituus (suositus)
enintdén 180 cm
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Ultra Duo-Top koko 2 kayttajan pituus (suositus)

alkaen 180 cm.

Maksimaalinen nimelliskuorma: 130 kg
(= kayttajan enimmaispaino sisaltéden tyokalut ja
varusteet)

HUOMIO: Kun kaytetdan putoamissuojausjarjestel-
méssd, on ehdottomasti otettava huomioon siihen
liittyvat tiedot, jotka ldytyvat kaytettavien tuotteiden
valmistajan ohjeista.

2. Hihnan solkien ja sédatésolkien oikeanlainen
kaytto:

3-tiesolki

Soljen sulkeminen (kuva 3/4, sivu 10)

1. Ohjaa irrallinen, pujotettavalla soljella varustettu
hihnan paa alakautta O-soljen 1api. 2.

Aseta pujotettava solki yhdensuuntaisesti O-soljen
kanssa.

Hihnan saatéaminen (kuva 5/6, sivu 10)
Kiristd hihnaa vetamalla hihnan paésta. Loysaa
hihnaa vetamalla kielekkeesta.

3. Varmistus- ja kiinnityslenkit:

Kuva 7, sivu 11: Varmistuslenkki "A" edessé (me-
tallirengas)

Kuva 8, sivu 11: Kiinnityslenkki edesséa keskella
lantiovy®ssé (1 tekstiililenkki)

Kuva 9, sivu 11: Kiinnityslenkit sivulla lantiovydsséa
Kuva 10, sivu 11: Kiinnityslenkki takana lantiovytssa

Kayttaja voi tehdé@ materiaalilenkkeja solmimalla
oheisen kdyden siansorkkasolmuilla lantiovydsséa
oleviin pieniin metallirenkaisiin.

(katso kuvat 11/12, sivu 11)

Néitéa pidikkeita ei saa kayttda henkildiden varmi-
stamiseen. Pidikkeiden enimmaiskuormitettavuus
(staattinen):

Tarvikerengas

enintdan 2 kg rengasta kohden

(esim. karabiinien, nousukahvojen ja alumiinisten
ohjausrullien kuljettamiseen mukana).

HUOMIO: Putoamisen yhteydessé voi esiintya
dynaamista kuormitusta, jolloin ndma arvot voivat
ylittyd (mukana kuljetettavissa osissa on kéytetta-
va ylimaaréista varmistusta putoamisen varalta tai
tydskentelypaikan alla oleva vaaranalainen alue on
varmistettava).



KAYTTO / KAYTON RAJOITUKSET /

4. Nain liitat olkahihnat (Ultra Duo-Top) lantio-
vyohon (Ultra Duo):

Kuvat 13/14, sivu 11: Johda pitkd vydhihna takaa
O-soljen lapi lantiovydn taakse

Kuvat 15/16/17, sivu 11: Pujota vyéhihna ja
3-pistesolki ylhaalla takana ulkoisen O-soljen kautta
ja suorista sen jalkeen 3-pistesolki samansuuntaise-
sti O-soljen kanssa.

Veda vybéhihnan paa alas ja kiinnitéd kumisella pujo-
tuslenkilla.

Kuva 18, sivu 12: Yhdista olkahihnat sisdanra-
kennetun liitoselementin kautta standardin EN 362
mukaisesti tekstiililenkilla lantiovyéhén

HUOM.: Varmista liitoselementin asianmukainen
lukitus!

5. Pue valjaat oikein paalle seuraavalla tavalla:

5 Astu jalat lantiovy6n ja jalkalenkkien |&pi, nosta
vy lantion korkeudelle ja kirista lantiovyd
vetdmalla vyon paisté

= Sulje jalkalenkit

= ohda pehmusteelliset olkahihnat takaa paan yli
ja yhdisté sisdénrakennetun liitoselementin avulla
lantiovy6hon tekstiililenkilla — varmista, etta
litoselementti lukittuu oikein!

" S34da jalkalenkit, lantio- ja olkavy6t - voiden tu
lee olla kevyesti vartaloa vasten, varmistuslenk
kien (merkinta "A") rintalastan korkeudella, kiin
nityslenkkien edessa keskella tai sivulla.

6. Kiinnityspisteen valitseminen:

Henkilésuojaimen kiinnityspisteen (kiinnityslaitteen)
on kestettavéa standardin EN 795 mukaan 12 kN:n
kuorma tai vastattava kaytetyn putoamissuojainjérje-
stelman kayttéohjeen mukaisia vaatimuksia. Kiinnity-
spisteen on oltava aina kayttajan ylapuolella.

Valjaiden ja kiinnityspisteen valisen liitoksen on
vastattava kyseessé olevaa kayttdtarkoitusta koske-
vaa standardia ja liitos on tarkistettava kyseisen
standardin mukaisesti:

" putoamissuojain (esim. nykdyksenvaimennin
standardin EN 355 mukaan, liikkkuva putoamis-
suojain standardin EN 353-1/2 mukaan ja putoa-
missuojain standardin EN 360 mukaan)

= varmistusjarjestelma (esim. liitoskoysi standardin
EN 354 tai EN 358 mukaan)

= asemointijarjestelma (esim. liitoskdysi standardin
EN 354 tai EN 358 mukaan)

TURVALLISUUS

5 jarjestelma kdysien varassa tydskentelyyn (esim.
koysilaskeutumislaitteet standardin EN 12841
mukaan, koysi standardin EN 1891 mukaan).

Turvallisuuden kannalta on tarkeéa, etta kiinnityspis-
teen sijainti ja tyon suoritustapa valitaan niin, etta
vapaa pudotus ja putoamiskorkeus ovat mah-
dollisimman pienid. Ennen jokaista kayttokertaa
on turvallisuuden kannalta tarkedd varmistaa, ettéa
kayttajan alapuolella olevalla tydskentelypaikalla on
aina riittavasti vapaata tilaa (maahan tai esteeseen
tormaamisen estaminen).

Tybasemointilaitteena putoamissuojainjarjestelma-
ssd saa kayttaa vain putoamissuojainvaljaita.

Liitoskdysié ei saa vieda terdvien reunojen yli! Kiin-
nityskohta on valittava oikein heilahdusliikkeiden
vélttamiseksi putoamisen yhteydessa.

KAYTON RAJOITUKSET

Al tee taman tuotteen avulla mitaan toita, mikali
ruumiillinen tai henkinen kuntosi saattaa hei-kentaéa
turvallisuuttasi normaalissa kaytdssé tai hatéati-
lanteessal

Tuotteeseen ei saa tehda mitddn muutoksia tai
taydennyksia, joista ei ole nimenomaista mainintaa
naissa valmistajan ohjeissa. Kaikki muutokset on
jatettava valmistajan suoritettaviksi.

Suoraan tuotteen tekstiiliosiin ei saa kirjoittaa nimea
tai tunnusta pysyvalla tussilla tai tarroilla, silla
kyseisten tuotteiden sisaltdmat kemialliset aineet
saattavat vahingoittaa materiaalien kestavyyttéa.

HUOMIOITAVA ENNEN KAYTTOA

Tuote on tarkastettava silmamaaraisesti ennen
jokaista kayttdéa. Téssad yhteydessa on tarkastettava,
ettei tuotteesta puutu osia, ja etté se on kayttokel-
poisessa kunnossa ja toimii asianmukaisesti.

Jos tuotetta kayttava henkilé on pudonnut ja tuote
on altistunut siten rasitukselle, se on valittd-masti
poistettava kaytdsta. Tuote on muutoinkin
poistettava kaytdsté pienimmankin epéilyksen
yhteydessa. Sen saa ottaa kayttdon vasta, kun
asiantunteva henkil® on tarkastanut sen ja todennut
sen kayttokelpoiseksi.

Varmista, etta tuotteeseen liittyviad suosituksia
sen kaytostd yhdessd muiden osien kanssa
noudatetaan: Kaikkien muiden henkilésuojainten
tulee tayttda asetus (EU) 2016/425 vaatimukset.




TURVALLISUUS / KULJETUS, VARASTOINTI JA

PUHDISTUS / SAANNOLLINEN TARKASTUS

Vaarannat turvallisuutesi, jos kaytat eri varusteista
koostuvia yhdistelmia, jotka saattavat rajoittaa tietyn
varustuksen osan tai kokonaisuuden toimivuuttal

Varmista, ettd kaikki osat ovat yhteensopivia. Var-
mista, etta kaikki osat on asennettu oikein. Jos tatéa
ohjetta laiminlyédaan, vakavien ja hengenvaaralli-
sten vammojen riski kasvaa.

Kayttdjan vastuulla on arvioida suoritettaviin téihin,
mukaan lukien hatatapaukset, liittyvat oleelliset ja
todelliset riskit.

Kaikki soljet ja séatolaitteet on tarkistettava sdannéllisesti.

Ennen ensimmaista kayttda tulee kayttajan suorittaa
valjaille turvallisessa paikassa riippumistestaus ja
varmistaa, ettd istumavaljaat ovat oikean kokoiset,
niissa on riittavasti sdatdvaraa ja ne ovat mukavat
kayttaa aiotussa kayttétarkoituksessa.

Ennen tuotteen kayttda on luotava suunnitelma pe-
lastustoimista, joka huomioi kaikki mahdolliset hata-
tilanteet. Ennen kéyttéa ja sen aikana on pohdittava,
milla tavoin pelastustoimet saadaan suoritettua
mahdollisimman turvallisesti ja tehokkaasti.

SUSPENSION TRAUMA:

Jos valjaissa joutuu roikkumaan lilkkkumattomana
liian pitkaan (esimerkiksi tajuttomana), se voi rajoit-
taa verenkiertoa ja aiheuttaa niin sanotun suspen-
sion trauman - HUOMIO HENGENVAARA - ota heti
yhteys HATAKESKUKSEEN!

Verenkierron estymisen tunnusmerkkejé ovat esi-
merkiksi kalpeus, hikoilu, hengenahdistus, huimaus
ja huonovointisuus. (Luettelo on puutteellinen.
Oireet voivat vaihdella yksil6llisesti.) Jos mahdolli-
sta, kyseisen henkildén on ryhdyttava asianmukai-
siin toimenpiteisiin itse, jotta jalkojen verenkierto
ei salpaudu, esimerkiksi heiluttelemalla jalkojaan
tai keventamalla jalkalenkkien painetta tukemal-
la jalkansa. Jos se ei ole mahdollista, henkildé on
ehdottomasti pikimmiten pelastettava roikkuvasta
asennosta ja hanelle on annettava vastaavaa laa-
kinnallista ensiapua.

HUOMIO - HENKILOA EI SAA ASETTAA HETI
PITKALLEEN tai SHOKKIASENTOON -> HENGEN-
VAARA!

Loukkaantunut henkild on asetettava joko istuma-
tai kyykkyasentoon. Jos loukkaantunut henkilé on
menettanyt tajuntansa, hénet on asetettava tuke-
vaan kylkiasentoon niin, ettd hanen ylavartalonsa
on mahdollisimman korkealla (ndin valtetaan liian
nopeasta alavartalon veren takaisinvirtauksesta
johtuva sydamenpyséahdys).
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KULJETUS, VARASTOINTI JA PUHDISTUS

Tuotteidemme tekstiilimateriaalit ovat polyamidia
(PA) tai polyesteria (PES). Siksi lampdkuormitus ei
saa olla milloinkaan yli 100 °C. Kiinnikeosat ovat
alumiinia ja teréstd. Kemikaalit voivat vaurioittaa
materiaalia ja huonontaa materiaalin lujuutta. Jos tu-
otteessa iimenee muutoksia, kuten varimuutoksia tai
kovettumia, se on heti poistettava kaytosta.

Tuotteet on kuljetettava aina asianmukaisesti
pakattuina (suojattuina esimerkiksi lialta, kosteu-
delta, kemikaaleilta, UV-séteilylta ja mekaanisilta
vaurioilta).

Tuotetta sailytetaan:

= UV-sateilyltd suojattuna (kuten auringonvalo ja
hitsauslaitteet)

= Kkuivassa ja puhtaassa
" huoneenldmmdssa

u kaukana kemikaaleista (kuten hapot, lipeat,
nesteet, hdyryt ja kaasut) ja muista
aggressiivisista olosuhteista

" suojattuna terdvilta esineilta.

Kayt4 puhdistukseen haaleaa vetté ja hienope-
suainetta. Huuhtele varusteet lopuksi puhtaalla
vedelld ja kuivaa ne ennen varastoimista. Tuotteen
on annettava kuivua luonnollisella tavalla, ei tulen tai
muiden lampdolahteiden lahelld.

Desinfiointiin saa kayttda ainoastaan aineita, jotka
eivat vaikuta kaytettyihin synteettisiin materiaaleihin.

Néiden ohjeiden noudattamatta jattdminen vaar-
antaa oman turvallisuutesi.

SAANNOLLINEN TARKASTUS

Varustuksen kunto on ehdottomasti tarkastettava
saannollisesti: oma turvallisuutesi riip~puu varustuk-
sen tehokkuudesta ja pitavyydesta!

Varusteet on tarkistettava ennen jokaista kaytté-
kertaa ja jokaisen kayttokerran jalkeen kulumien
ja vaurioiden varalta. Tarkista tuotemerkinnan luetta-
vuus! Vaurioituneet osat, kuten my®s osat, joiden
varassa ollut henkil® on pudonnut, on poistettava
valittomasti kaytosta. Tuote on poistettava kaytosta
tai annettava asiantuntevan henkildn tarkastetta-
vaksi, mikali sen turvallisuuden suhteen esiintyy
pienintak&an epailysta.



SAANNOLLINEN TARKASTUS/

KUNNOSSAPITO / KAYTTOIKA

Taman liséksi tydturvallisuuskaytdssa varusteet

on tarkastettava standardin EN 365 mukaisesti
vahintdan 12 kuukauden vélein asiantuntevan
henkildn toimesta tarkoin ohjeita noudattaen tai vai-
htoehtoisesti annettava valmistajan tarkastettavaksi
ja tarvittaessa vaihdettava. Tasta tarkastuksesta on
tehtava asianmukaiset muistiinpanot (varustuksen
dokumentaatio, vertaa oheinen tarkastustodistus).
Huomioi myds tarkastusvéleja koskevat kansalliset
saannot.

Tarkastuksen on siséllettava:

= \Varusteiden yleistilan tarkastus: ik, taydellisyys,
likaisuus, oikea koostumus.

Etiketin tarkastus: Onko olemassa? Onko se
luettavassa kunnossa? (CE-tunnus, valmistuspé-
ivamaara, sarjanumero, EN-standardit, valmista-
ja, nimike...)

Kaikkien yksittaisten osien tarkastus mekaa
nisten vaurioiden varalta, kuten: viillot,
repeéamat, lovet, hankaumat, muodonmuutokset,
juovien muodostuminen, kierteet, litistymét.

Kaikkien yksittaisten osien tarkastus lammon tai
kemiallisten aineiden aiheuttamien vaurioiden
varalta, kuten: sulaminen, kovettumat.

Metallisten osien tarkastus korroosion ja
muodonmuutosten varalta.

Paatyliitosten, ompeleiden, solmujen tarkastus.

= Kaikkien valjaiden lukkojen moitteettoman
toiminnan (esim. méaaraysten mukainen lukitus)
tarkastus

Myés ndiden suhteen on huomattava: Tuote on
poistettava kaytdsté tai annettava asiantuntevan
henkildn tarkastettavaksi, mikali sen turvallisuuden
suhteen esiintyy pienintdkéan epailysta.

KUNNOSSAPITO

Ainoastaan valmistaja saa suorittaa tuotteelle kun-
nossapitotoita.

KAYTTOIKA

Jos tuotetta kéaytetddn vain harvoin ja séilytetédan
asianmukaisesti (katso kohta Kuljetus, varastointi
ja puhdistus), sen kayttoika voi olla jopa 10 vuotta
valmistuspéivasté alkaen. Voimakkaassa kaytossa
kayttoika lyhenee huomattavasti. Todellinen kayt-
t6iké riippuu ainoastaan tuotteen kunnosta, johon

vaikuttavat lukuisat tekijat (katso alla). Kayttoika
saattaa rajoittua darimmaisissé olosuhteissa yhteen
ainoaan kertaan tai vieldkin véhempéan, jos varu-
stus vaurioituu jo ennen ensimmaisté kayttéa (esim.
kuljetuksen yhteydessa).

Tuotteen kayttdidsta ei voi antaa yleisesti patevia
tietoja, koska siihen vaikuttavat useat eri tekijat,
kuten (luettelo ei ole taydellinen!) varastointiolosuh-
teet, UV-sateily, kdytdn voimakkuus ja toistuvuus,
huolto/kunnossapito, sd&olot (kuten lampdtila,
kosteus ja lumi) sekd ympéristd (kuten suola, hiekka
ja kemikaalit).

Mekaaninen kulutus ja muut ulkoiset vaikutukset,
kuten auringonvalo, lyhentavat kayttdikaa voim-
akkaasti. Auringossa haalenneet tai hankaukselle
altistetut kuidut/vydhihnat, varinmuutokset ja ko-
vettumat ovat varmoja merkkeja siita, etté tuote on
syyta poistaa kaytdsta.

Yleisesti on lahdettava liikkeelle siita, ettd jos
kayttdjé jostain syysta, joka saattaa aluksi vaikuttaa
mitattdmaltakin, ei ole aivan varma siita, vastaa-
vatko varusteet vaatimuksia, on tuote poistettava
kaytosta ja annettava asiantuntevan henkildn tarka-
stettavaksi. Poista tuote kaytosté, jos siind ilmenee
kulumisen merkkeja!

Muovi- tai tekstiilituotteet on tavallisesti
héavitettava viimeistaan 10 vuoden kuluttua
valmistuspaivasta.

Tuote on ehdottomasti vaihdettava putoamisen
jalkeen!
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OBECNY / VYSVETLIVKY ZNACENI / POUZITi

Dékujeme Vam, ze jste se rozhodli pro vyrobek
TEUFELBERGER. Pied pouzitim vyrobku si
laskavé pozorné prectété tento Navod k pouziti.

/A UPOZORNENI

Tento vyrobek sméji pouzivat pouze osoby, kte-
ré byly obeznameny s jeho bezpeénym pouzitim
a vykazuji dostate€né znalosti a schopnosti anebo
jsou pod pfimym dohledem odborné zaskolenych
osob! Vybaveni méa byt uréeno pouze individualné
pro samotného uzivatele. Smi byt pouzivano
pouze v ramci pevné vymezenych podminek pro
pouziti a ucel.

Pred pouzitim ¢téte pozorné tento Navod k
pouziti a uschovavejte ho u vyrobku (napf. pro
pozdéjsi nahlédnuti).

Vyrobek, ktery je opatfen touto informaci vyrobce,
je pfezkousen notifikovanou osobou jako vyrobni
vzorek, je opatfen oznacenim shody CE, které
osvédCuje shodnost s pozadavky nafizeni (EU)
2016/425 ohledné osobnich ochrannych pomucek.
Vyrobek odpovida evropskym normam, které jsou
uvedeny na §titku vyrobku. Vyrobek ale neodpo-
vida zadnym dal$im technickym normam, vyjma
pfipadu, kdy je tato skute¢nost zfetelné oznacena.

PFi prodeji nebo postoupeni zachranného systému
dal$i osobé, je tfeba k vybaveni pfidat pisemné
vyhotoveni Informace vyrobce. Jestlize zachranny
systém ma byt pouzit v jiném staté zodpovida
prodejce/pfedchozi majitel za obstarani textu In-
formace vyrobce v jazyce toho statu kde ma byt
pouzit a za dodrzeni tamnich platnych narodnich
pfedpisl a norem.

TEUFELBERGER neni zodpovédny za pfimé,
nepfimé ¢i nahodné nasledky/Skody, které se
vyskytnou béhem nebo po uziti vyrobku a které
jsou nasledkem nespravného pouziti, obzvlasté
nespravné kompletace vyrobku.

Vydani: 03/2019, Cislo vyr.: 6800064

VYSVETLIVKY ZNACENI

CE 0408 Znacka CE potvrzuje splnéni
zakladnich pozadavkd nafizeni
(EU) 2016/425. Cislo oznaduje
zku$ebni institut (napf. 0408 pro
TUV Austria Services GmbH,
Deutschstrae 10, A-1230 Viden).
Wresretverger Vyrobce
Modell: Oznaceni (Nazev vyrobku)
Grole: Oznaceni velikosti vyrobku
Max. Nennlast Maximalni jmenovité
zatizeni: maximalni
hmotnost osoby véetné vybavy
EN 361:2002 Norma pro zachytné pasy
EN 358:2018 Norma pro zadrzovaci pasy
EN 813:2008 Norma pro pasové sedacky
EN 12277:2016 Norma pro slafiovaci pasy
Typ A = Kompletni pas
Typ C = Sedackovy pas

Lfd. Nr.: sériové Cislo,bézné
(3- nebo 4-mistné)

@ Rok/mésic vyroby

[Iﬂ Pokyn k nutnosto proéteni Navodu
k pouziti.

Pro prani a péci textilnich vyrobkd jsou uvedeny
evropské standartni symboly.

POUZITI

Obr. 1/2, strana 9: Ultra Duo/Ultra Duo-Top
EN 361: Tyto pasy slouzi v prvni fadé k zachyt-
nym uéelim, t. zn. ze podporuji uzivatele
po celém téle a zadrzi jej v pfipadé padu
nebo po zachyceni padu ve vzty¢ené
poloze.

EN 358: Tento pas zajistuje uzivatele na pra-
covnim misté (polohovani na pracov-
nim misté) anebo zabranuje, aby
uzivatel nemohl dosahnout takovych
mist, ze kterych by mohl spadnout
(zadrzovaci funkce).

/A UPOZORNENI

Pouziti vyrobkt mize byt nebezpeéné. Nase vyrobky slouzi pouze tém Ucelim, pro které byly
ur€eny a koncipovany. Nesméji byt obzvlasté pouzivany pro zdvihaci ¢innosti ve smyslu Smérnice
EU ¢. 2006/42/EG. Zakaznik musi zajistit, aby uzivatelé vyrobku byli seznameni se spravnym
pouzitim a s pfisluSnymi bezpeénostnimi pfedpisy. Méjte na mysli, Ze kazdy vyrobek mize
zpUsobit $kody, jestlize je nespravné pouzit, neucelné skladovan, §patné oSetfen anebo pretizen.
Seznamte se s narodnimi bezpe¢nostnimi pfedpisy, primyslovymi doporu¢enimi a normami
platicich pro lokalni pouziti. TEUFELBERGER® a #{i & %® jsou mezinarodné registrované ochranné znacky

skupiny TEUFELBERGER.
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Samotny zadrzovaci pas dle EN 358
neni vhodny pro zachytné ucely!

V pfipadé hroziciho nebezpeci padu z
vySky je nutné pouzit pfidavnych
pomucek pro kolektivni bezpeénost,
jako napf. zachytnych siti nebo dal$ich
osobnich ochrannych pomdcek, napf.
zachytnych systému dle normy EN 363!
EN 813: Tento pas udrzuje télo uzivatele, ktery
je pFi védomi, v sedé. Samotna pasova
sedacka dle EN 813 neni vhodna pro
zachytné ucely. Pro pfidavnou zachranu
proti padu z vy$ky mize byt vhodné
pouzit kombinaci kolektivni vybavy, napf.
zachytné sité, nebo ochrannou vybavu,
napf. zachytné systémy dle EN 363!
PFfed prvnim pouzitim doporucujeme
uzivateli provést na bezpec¢ném misté
zkousSku zavésu, aby bylo zajisténo, ze
pasova sedacka ma spravnou velikost,
disponuje dostateénymi moznostmi
sefizeni a nabizi pfiméfené pohodli.

Slanovaci pasy dle EN 12277 slouzi k podpofe téla
uzivatele v zavésné poloze pfi lezecké Cinnosti.
UzZivatel musi byt sezndmen s pouzitim pFidavnych

a druhotnich systému (napf. pfi jisténi, vyprosténi,
slézani a vystupu) nadto o jinych vhodnych souéastech
systému a musi byt obeznamen s bezpe¢nym a
Géinnym provadéni vyprostovacich praci.

Pas Ultra Duo (panevni pas se smyckami pro
dolni koncetiny) mize byt i bez ramennich
popruht (Ultra Duo-Top) pouzit jako zadrzovaci
pas v nékterém systému dle EN 358, jako pasova
sedacka dle EN 813 nebo jako slafiovaci pas typu
C dle EN 12277.

UPOZORNENI: PFi hrozicim nebezpe&i padu smi
byt panevni pas (Ultra Duo) pouzit pouze v kombi-
naci s ramennim popruhem (Ultra Duo-Top)!

1. Volba spravné velikosti pasu:

Velikost pasu:
Ultra Duo vel. 1 obvod stehen 50-70 cm/
obvod boku 80-110 cm
obvod stehen 50-85 cm/
obvod boku 105-150 cm
vySka téla (doporu€enad)
do 180 cm

vySka téla (doporu€enad)
nad 180 cm

Ultra Duo vel. 2
Ultra Duo-Top vel. 1

Ultra Duo-Top vel. 2

Maximalni jmenovité zatizeni: 130 kg

(= maximalni hmotnost uzivatele véetné nacini a
vybavy)

UPOZORNENI: Pfi pouziti v nékterém ze zachyt-
nych systémdu je tfeba bezpodmine&né vénovat
pozornost pfislusnym pokyndm vyrobce pouzitych
vyrobk!

2. Spravné pouziti uzavérii past a sefizovacich
prezek:

3-lamelova piezka

Uzavieni pfezky (ilustraéni 3/4, strana 10)

1. Volny konec pasu zespoda prostréte O-pfezkou.
2. PrGtaznou pfezku vyrovnejte soub&zné s
O-pfezkou.

Sefizeni pasu - justaz (ilustrac¢ni 5/6, strana 10)
Pas tahem na koncich napnéte. Pas uvolnéte
tahem na priloZce.

3. Zachytné a pridrzovaci krouzky:

Obr. 7, strana 11: Zachytny krouzek ,A" vepfedu
(kovové ocko)

Obr. 8, strana 11: PfidrZovaci krouzek centralné
na panevnim péasu (1 textilni o¢ko)

Obr. 9, strana 11: Pfidrzovaci krouzky na strané
panevniho pasu

Obr. 10, strana 11: Pridrzovaci krouzek na zadni
strané panevniho pasu

Do malych kovovych krouzk, které jsou umisténé
na panevnim pasu mdze uzivatel pomoci zauzleni
pfiloZeného kusu lana vytvofit lodni uzel pro dal8i
materialové smycky. (viz obr. 11/12, strana 11)

Tyto uchyty nesméji byt pouzity k jisténi osob a
maji nasledujici zatéZové parametry (statické):

Materialova smycka: Max. 2 kg na smycku
(napf. k pfepravé karabinek, blokantd, hlinikovych
pfesuvnych kladek)

POZOR: Pfi vyskytu pddu mohou vznikat dy-
namické zatéze, které pfesahuji tyto pfipustné
hodnoty (nutné je pfidavné zajisténi pfepravované
vybavy a vystroje proti padu anebo zajisténi pro-
storu pod pracovnim mistem).

4. Timto zpGisobem se spoji ramenni popruhy
(Ultra Duo-Top) s panevnim pasem (Ultra Duo):

Obr. 13/14, strana 11: Dlouhy pasovy popruh se
vsune zezadu skrz O-pfezku vzadu na panevnim
pasu
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POUZITi / OMEZENI PRI POUZITi

Obr. 15/16/17, strana 11: Pasovy popruh s
tfipolohovou pfezkou navedeme nahoie zeza-

du skrz vnéjsi O-pfezku a nakonec vyrovname
tfipolohovou pfezku paralelné k O-pfezce.

Konec pasového popruhu stahnéte smérem dolu a
pomoci gumovych zpétnych smyek upevnéte.

Obr. 18, strana 12: Ramenni popruhy spojte
vepfedu pomoci vestavéného spojovaciho prvku
dle EN 362 s textilnim krouzkem v panevnim pasu.

UPOZORNENI: Dbejte na fadné dovieni véech
spojovacich prvka!

5. Takto pas spravné nasadite:

= Vstupte dolnimi kon¢etinami do panevniho
pasu a do smyc&ek pro nohy, pas vytahnéte
do vySe ky¢li a potom tahem na koncich
popruhl napnéte panevni pas

= Uzaviete smyc€ky pro dolni koncetiny

= Ramenni popruhy s pol§tafovanim zezadu
pretahnéte pfes hlavu a pomoci vestavéného
spojovaciho prvku spojte s textilnim krouzkem
panevniho pasu - dbejte na peclivé dovfeni
vSech spojovacich prvkad!

= Smycky pro dolni koncetiny, panevni a ramenni
popruhy upravte — pas lehce pfiléha k télu,
zachytné krouzky (s oznacenim ,A“) jsou ve
vy$i hrudni kosti, pfidrzovaci krouzky centralné
vepfedu, pfip. na strané.

6. Spravna volba zachytného bodu:

Zachytny bod (zachytné zafizeni) pro protipado-

vé vybaveni musi dle poZzadavku normy EN 795
odolavat silam v hodnoté 12 kN, nebo musi odpovidat
pozadavkim dle Navodu k pouziti pouzivaného pro-
tipadového systému. Zachytny bod by mél mit vzdy
zvolen nad uzivatelem.

Spojeni mezi pasem a zachytnym bodem musi
odpovidat pfislu§né uzivatelské normé a musi byt
certifikovano:

" ZAachytny systém (napf. tlumi¢ padu dle
EN 355, suportovy zachytny pfistroj dle
EN 353-1/2, vySkovy bezpecnostni pfistroj
dle EN 360)

®  ZadrZovaci systém (napf. spojovaci prvek dle
EN 354 nebo EN 358)

5 Polohovy systém pracovniho mista (napf.
spojovaci prvek dle EN 354 nebo EN 358)

= Systém pro lanem podporovany pfistup (napf.
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lanové sefizovaci zafizeni dle EN 12841, lano
dle EN 1891)

Podstatné pro bezpeénost prace je volba zachyt-
ného bodu a pracovniho postupu tak, aby volny
pad a tim vySe padu byla omezena na mini-
mum. Pro bezpecnost je podstatné pfed kazdym
pracovnim nasazenim zajistit volny prostor pod
uzivatelem (zabranit padu na zem nebo na
pfipadnou pfekazku).

Jako zafizeni na zabezpegeni uzivatele v zachyt-
ném systému smi byt pouzit pouze zachytny
pas.

Spojovaci prvky nesmi byt nikdy vedeny pfes
ostré hrany! Vykyvim pfi mozném padu je tieba
zamezit spravnou volbou zachytného bodu.

OMEZENI PRI POUZITI

Neprovadéjte zadné prace za podpory lan, jestlize
Vase télesna zplsobilost by mohla ohrozit Vasi
bezpecnost pfi béZném uziti a nebo v pfipadé
nouze!

Jakékoliv zmény nebo doplriky, které nejsou
vyslovné uvedeny v téchto Pokynech vyrobce, jsou
nepfipustné a sméji byt provedeny pouze vyrobcem.

Osobni népisy/znaceni pfimo na textilnich
soucastech vyrobkl pomoci fixd nebo nalepek neni
pfipustné, protoze v téchto vyrobcich obsazené
chemické latky mohou negativné ovlivnit pevnost
materialu.

VENUJTE POZORNOST TEMTO
POKYNUM PRED POUZITIM!

Pfed kazdym pouzitim vyrobek podrobte vizueln-
imu pfezkou$eni ohledné jeho kompletnosti,
pouzivatelného stavu a spravné funkénosti.
Jestlize byl vyrobek zatizen zachycenym

padem, musi byt okamzité vyfazen z pouziti. PFi
nejmens§ich pochybach musi byt vyrobek okamzité
vyfazen, resp. vzat zpét do uzivani az po pisem-
ném svoleni opravnéné osoby.

Pfed pouzitim je tfeba zajistit, aby veSkera
doporuéeni pro pouziti s ostatnimi komponenty
byla dodrzena: Jakékoliv dalsi OOP musi spliiovat
harmonizované normy v rdmci rezimu nafizeni
(EU) 2016/425. Kombinace se soucastmi vyba-
veni, které mohou omezit bezpeénou funkénost
nékterého dilu vybaveni nebo celého kompletniho
vybaveni, mizZe ohrozit Vasi bezpe¢nost!



BEZPECNOSTNI INFQRMACE / PREPRAVA, SKLA-

DOVANI A CISTENI / PRAVIDELNE REVIZE

Pfesvédcte se kompatibilité vSech soucasti
zafizeni. Zajistéte korektni skladbu vSech
komponentu. Pfi zanedbani téchto pokynl se
zvySuje riziko téZzkych az smrtelnych zranéni.
Kazdy uzivatel je zodpovédny za zhodnoceni
podstatnych, zavaznych a ,aktualnich” rizik, ktera
sebou zamys$lena pracovni ¢innost pfinasi, véetné
pfipadd nouze.

Véskeré pfezky a sefizovaci zafizeni je tfeba
podrobit pravidelné kontrole.

Pfed prvnim pouzitim doporu€ujeme uzivateli
provést na bezpec¢ném misté zkousku zavésu,
aby bylo zajisténo, zZe pasova sedacka méa sprav-
nou velikost, disponuje dostateénymi moznostmi
sefizeni a nabizi pfiméfené pohodli.

Pfed pouzitim musi byt sestaven plan zachrannych
opatfeni, ktery musi obsahovat i vSechny mozné
nouzové pfipady. Pfed a v pribéhu uziti je

tfeba zvazit, jak bezpecné a rychle mohou byt
zachranna opatfeni Gcelné zrealizovana.

ZAVESNE TRAUMA:

Dlouhodoby a nepohyblivy zavés v pasovém po-
pruhu (napf. pfi bezvédomi) muze vést k omezeni
krevniho obéhu a tim k tzv. ,zavésnému traumatu®
— POZOR hrozi NEBEZPECI ZIVOTA — okamzité
vydejte NOUZOVY SIGNAL.

Mozné pfiznaky jsou mezi jinymi, podledlost,
poceni, dychaviénost, porucha zraku, zavraté,
nevolnost. (Listina vyétu moznych symptomu je
nelplnd, symptomy mohou byt individuainé razné).
Dotcena osoba by méla — pokud je k tomu ve stavu
— provadét vlastni opatfeni, aby bylo zabranéno
méstnani krve v dolnich koncetinach (napf. kyvani
nohou, odleh&eni tchytd nohou napf. opfenim do
opérek). Jestlize tato opatfeni nelze provést, je
zachrana osoby z visici polohy nezbytna a pokud
mozna rychla Iékafska prvni pomoc.

POZOR - NEPOKLADAT OKAMZITE
ZRANENEHO, NEPOKLADAT DO PROTISOKOVE
POLOHY - HROZi NEBEZPECI ZIVOTA!

Zranénou osobu pfivedte budto do sedu nebo
dfepu, pfi bezvédomi do stabilni polohy na boku s
pokud mozno zvy$enou horni ¢asti téla (zabrafiuje
selhani srdce rychlym zpétnym tokem krve ze
spodni ¢asti téla).

PREPRAVA, SKLADOVANI A CISTENI

Textilni latky nasich vyrobkd jsou zhotoveny z
materiall PA nebo PES. Tepelné zatiZeni proto
nikdy nesmi pfekrocit hodnotu 100° C. Kovové
komponenty jsou zhotoveny z hliniku a oceli.
Chemikalie mohou negativné ovlivnit viastnosti
materialu, coz mlzZe vést ke sniZzeni pevnosti. Pfi
nezadoucich reakcich, jako zbarveni, zatvrdnuti je
nutné vyrobek z bezpec€nostnich divodl vyfadit.

Piepravu je tfeba provadét ve vhodném oba-

lu (ochrana pfed znecisténim, vihkosti, vlivem
chemikalii, ultrafialovym zafenim, mechanickymi
vlivy ap.)

Skladovaci podminky:

" Ochrana pfed ultrafialovym zafenim (osvit
sluncem, svareci pfistroje ...),

=" V suchu a chladu,
= Pfi pokojovych teplotach

=V dostate€né vzdalenosti od chemikalii (ky
selin, zasad, kapalin, par, plynl ...) a ostatnich
agresivnich skladovacich podminek

5 Ochrana pfed pfedméty s ostrymi hranami. .

K ¢isténi pouzivejte vlaznou vodu a jemny praci
prostfedek. Po umyti vyrobek oplachnéte &istou
vodou a pfed uskladnénim nechte oschnout.
Vyrobek nechte uschnout na vzduchu, nikoliv v
blizkosti otevieného ohné nebo jinych zdroja tepla.

K desinfekci pouzivejte pFipravky, které nemaji
nezadouci vliv na synteticka vliakna.

PFi nedodrzeni uvedenych podminek ohrozujete
vlastni zdravi a bezpeénost!

PRAVIDELNE REVIZE

Pravidelna kontrola vystroje je nezbytné nutna:
VaSe bezpecénost je zavisla na ucinnosti a trvanli-
vost vyzbroje!

Pfed a po kazdém pouziti je vhodné vystroj
podrobit dukladné vizualni zkou$ce ohledné
opotfebeni a poskozeni. Pfezkou$ejte rovnéz
Citelnost oznaceni vyrobku! PoSkozené a padem
pfetizené systémy je tfeba okamzité vylougit. Pfi
vyskytu sebemens§ich nejistot je tfeba vyrobek
okamzité vyfadit anebo ne-chat pfezkouSet od-
bornikem.
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PRAVIDELNE REVIZE / UDRZBA / ZIVOTNOST

PFi pouziti vybaveni jako bezpenostné-pracovni
pomUcky musi byt dale dle poZzadavkd normy

EN 365 vyzbroj minimalné kazdych 12 mésicu
opravnénou osobou za dodrzeni navodu k pouziti
nebo vyrobcem pfezkouSena a v pfipadé nutnosti
nahrazena. O provedené zkousSce je tieba provést
za-pis (dokumentace vystroje, viz pfiloZzeny
zku$ebni list). Doporucuje se, zachytné zafizeni
oznadit datem pfisti nebo posledni kontrolni in-
spekce. V§imnéte si také vnitrostatni pravidla pro
testovani intervalech.

Tato zkouSka musi obsahovat nasledujici:

= Kontrola celkového stavu: stafi, uplnost, stupen
znecisténi, spravna skladba.

Kontrola $titku: Umistén? Citelny? (Oznageni
CE, datum vyroby, sériové ¢islo, norma EN,
vyrobce, oznaceni, ...)

Kontrola v8ech sou¢asti s ohledem na mecha-
nicka poskozeni jako: zafezy, trhliny, vruby,
odéry, deformace, vyskyt Zebrovani, spleteniny,
zhmozdéniny.

Kontrolu v8ech jednotlivych soucésti ohledné
tepelnych nebo chemickych poskozeni jako:
slitky, zatvrdnuti.

Kontrolu kovovych soucasti ohledné koroze a
deformaci.

Kontrolu uplnosti koncovych spojt, $vi, uzll.

Kontrola véech uzavérl popruhu ohledné bez
vadné fukénosti (napf. spravné zajisténi)

Takeé zde plati: Pfi vyskytu sebemen$ich nejistot
je tfeba vyrobek okamzité vyfadit anebo nechat
pfezkouSet odbornikem.

UDRZBA

Udrzbu smi provadét pouze vyrobce.

ZIVOTNOST

PFi fidkém pouziti a Fadném skladovani viz bod
Transport, skladovani a ¢isténi) mGze pouzitelnost
vyrobku obnaset az 10 rokl ode dne vyroby.

PFi intenzivnim pouziti se podstatné snizuje
Zivotnost. Skute€na Zivotnost zavisi pouze na
stavu vyrobku, ktery je ovlivnén mnoha faktory (viz
dale). Zivotnost se vlivem extrémnich vliv maze
omezit na jedno jediné pouZiti anebo jeSté méné,
jestlize se vybaveni poskodi pfed prvnim pouzitim
(napF. pfi transportu).
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V8eobecné platnou vypovéd o celkové zZivotnosti
vyrobku nelze spolehlivé uéinit, protoZe tato je
zavisla na nejruznéjsich faktorech, jako napf.
(neuplny vycet): skladovaci podminky, ultrafialové
zafeni, zpUsob a ¢etnost pouziti, mira zachazeni,
Udrzba a péce, povétrnostni vlivy jako teplota, vih-
kost, snih, okolni vlivy jako stl, pisek, chemikalie
a dalsi.

Mechanicka poskozeni nebo jiné negativni vlivy
jako napf. pfimy sluneéni osvit sniZuji podstatné
Zivotnost vyrobku. Zbélené nebo odfené pfize/
pasy, jejich zbarveni nebo zatvrdnuti jsou
spolehlivym pfiznakem pro vyfazeni vyrobku z
provozu.

Zasadné plati: Jestlize uzivatel z néjakého, na
prvni pohled nevyrazného, divodu ma pochyb-
nosti o neodpovidajicim stavu vyrobku, je tfeba
jej vyfadit anebo nechat pfezkou$et odbornou
osobou. Vyrobek, ktery vykazuje stopy opotifebeni
je nutné bezodkladné vyfadit z provozu!

Umélohmotné a textilni vyrobky je tieba
zasadné nejpozdéji po 10 letech pouziti od data
vyroby vyradit.

Po zachyceni padu uzivatele vyrobek okamzité
vyfadte!



ALTALANOS / A JELOLESEK MAGYARAZATA /

HASZNALATI TERULET

Koszonetiinket fejezziik ki, amiért egy
TEUFELBERGER-termék mellett dontott. Kérjiik,
gondosan olvassa el ezt a Hasznalati atmutatot

/\ FIGYELEM

Ezt a terméket csak olyan személyek hasznal-
hatjak, akik ismerik a biztonsagos kezelését
és rendelkeznek a hasznalatdhoz szikséges is-
meretekkel és képességekkel, ill. ilyen személyek
kézvetlen felligyelete alatt alinak! A felszerelést
személyesen kell a felhasznalé rendelkezésére
bocsatani. A felszerelés csak a meghatarozott,
korlatozott hasznalati korilmények kézétt és az
el6irt alkalmazasi célra hasznalhatd.

A hasznalat el6tt olvassa el és értse meg ezt a
Hasznalati utmutatotés tarolja azt a Termék mellett
(pl. ha a késdébbiekben Ujra el szeretné olvasni azt)

Ezzel a gyarté altal nyujtott informaciéval szallitott
terméken elvégezték a tipusvizsgalatot, a személyi
védofelszerelésekrdl sz6l6 2016/425 EU rendelet-
nek valé megfelel6ségének tanusitasa érdekében
CE-jeldléssel ellatott és megfelel a termék cim-
kéjén megadott eurdpai iranyelveknek. A termék
az itt megjelenitetteken kivil semmilyen mas
eléirasnak nem felel meg.

Ha eladjuk, vagy mas felhasznaldnak adjuk tovabb
a rendszert, akkor adjuk at a gyartéi informéaciokat
is. Ha a rendszert mas orszagban fogjak hasznal-
ni, akkor az eladé / el6z6 felhasznalé felel annak
bizonyossagaért, hogy a gyartdi informacidkat a
mindenkori orszag nyelvén bocsassa rendelke-
zésre.

A TEUFELBERGER nem felel az olyan kdzvetlen,
kdzvetett, vagy véletlen kdvetkezményekért / karo-
kért, amelyek a termék hasznalata kézben, vagy
utan, szakszeritlen hasznalat, kiilondsen hibas
Osszeszerelés kovetkezményeként keletkeznek.

Teljesitmény: 03/2019, Modell: 6800064

A JELOLESEK MAGYARAZATA

CE 0408 CE igazolja a(z) 2016/425 EU
rendelet alapvetd kévetelményeinek
betartasat. A szam a vizsgalatot
végzé intézményt jelzi (0408 - TUV
Austria Services GmbH,
Deutschstralle 10, A-1230 Wien).

Modell: megjelolés (a termék neve)

Grole: a termék méretének megadasa

Max. Nennlast Maximalis névleges terhe-
|és: a személy maximalis

EN 361:2002 Felfog6-szijakra vonatkozé
jogszabaly

EN 358:2018 Tart6szijakra vonatkoz6 jogszabaly

EN 813:2008 Ulészijakra vonatkozd jogszabély

EN 12277:2016  Ko6t6z6-szijakra vonatkozd

jogszabaly

A-tipus = komplett szij

C- tipus =il6szij
sorozatszam, folyamatosan

(3-, vagy 4-jegyl)

gyartasi év/hénap

Utalas arra, hogy a hasznalati Gtmu

tatét el kell olvasni.

Lfd. Nr.:

]
[

A textilidk mosasara és apolasara vonatkozo, eu-
répai standardszimbdlumok keriilnek alkalmazasra.

HASZNALATI TERULET

1./2. abra, page 9: Ultra Duo/Ultra Duo-Top
EN 361: Ezek a szijjak elsédlegesen a felfogas
céljat szolgaljak, tehat védik a hasznalo
egész testét leeséskor és fliggéleges he
lyzetben tartjak azt a zuhanas felfogasat
kovetden.

EN 358: Ez a szij 6v biztositja a hasznaldjat a
munkaterileten (munkaterileten torténé
régzités), vagy megakadalyozza, hogy

a felhasznalo elérjen egy olyan teriletet,
ahonnan lezuhanhat (visszatarté-funkcio).
Az EN 358 szerinti tartészij 6nmagaban
nem alkalmas felfogé-célokra.

/A\FIGYELEM

A termékek hasznalata veszélyes lehet. Termékeink csak a rendeltetésiiknek megfeleléen hasznalhatok.
Kuléndsen nem hasznalhaték, vagy a 2006/42/EK EU-iranyelv szerinti emelési célokra. A vasarldnak

kell gondoskodnia arrél, hogy a felhasznalé tisztaban legyen a termék megfelel6 hasznalataval és a
szikséges biztonsagi intézkedésekkel. Szem el6tt tartandd, hogy minden termék karokat okozhat, ha
helytelenil hasznaljak, taroljak, tisztitjak, vagy, ha tulterhelik. Nézziink utdna a nemzeti biztonsagi ren-
delkezések, ipari ajanlasok és szabvanyok helyi érvényességi kovetelményeinek is. A TEUFELBERGER®
és a ffi KE® a TEUFELBERGER csoport nemzetkézileg bejegyzett markai.
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A magasrol val6 lezuhands elleni véde-
lemhez szikséges lehet egységes
felszerelés, pl. felfog6-haldk, vagy
személyes véddfelszerelés, pl. az EN 363
szerinti felfog6-rendszerek hasznalata!
EN 813: Ez a szij tartja 0l6 helyzetben a felhasz-
naloé testét, akinek ontudatanal kell lennie.
Az EN 813 szerinti iil6szij egyediil nem
alkalmas felfogasi célokra!
Szikséges lehet a magasbdl torténd
zuhanas elleni védelemhez kollektiv
felszerelés, pl. felfog6-halo, vagy szemé-
lyes felszerelés, pl. az EN 363 szerinti
felfog6-rendszer tovabbi elrendelése!
Az elsé haszndlat el6tt a felhasznalo
végezzen fliggeszkedés- ellendrzést
egy biztonsagos helyen annak bizto-
sitasara, hogy az (il6szij a helyes méret,
elegendé allitasi lehetéséggel rendelke-
zik és a kivant hasznalathoz megfeleld
kényelmet kinal.

Az EN 12277 szerinti k6t6z6-szijak maszas
kézbeni fliggeszkedésekor a test alatamas-
ztasara szolgalnak. A felhasznalénak tudnia kell

a kiegészité- és masodlagos rendszerek hasz-
nalatardl (pl . a biztositashoz, mentéshez, leeresz-
kedéshez, maszashoz), valamint a rendszerhez
illeszkedd egyéb Osszetevokrol és a biztonsagos,
hatékony hegyi miveletekrél.

Az Ultra Duo szij (medenceszij labhurokkal)
véllszalagok (Ultra Duo-Top ) nélkiil is hasznalhaté
tartdszijként egy EN 358 szerinti rendszerben,
Ulészijként az EN 813 szerint, vagy C- tipusu
kotoz6-szijként a EN 12277 szerint.

FIGYELEM: Zuhan&sveszély esetén a medenceszi-
jat (Ultra Duo) csak egy vallszijjal (Ultra Duo-Top)
kombinéalva szabad hasznalni.

1. A helyes szijméret kivalasztasa:

Szijméret:

Ultra Duo 1-es méret labkdrfogat: 50-70 cm /

csip6korfogat: 80-110 cm

labkorfogat: 50-85 cm /

csip6korfogat :105-150 cm

Ultra Duo -Top1-es méret testmagassag (ajanlott)
180 cm-ig

Ultra Duo -Top2--es méret testmagassag (ajanlott)
180 cm-t6l

Maximalis névleges terhelés: 130 kg

(= a felhasznalé maximalis sulya szerszammal és

felszereléssel)

Ultra Duo2-es méret
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FIGYELEM: felfogd-rendszerekben val6 hasznalat
soran feltétlenll be kell tartani a hasznalt termékek
adott gyartéi adataiban megadottakat!

2. A szijcsatok és allitokapcsok helyes hasz-
nalata

3-utas kapocs

A kapocs zarasa (abra 3/4, page 10)

1. A csupasz szij-véget vezesse az atfiz6-
kapoccsal alulrél az O-kapcson keresztiil.

2. Az atflizé-kapcsot igazitsa az O-kapoccsal par-
huzamosan.

A szij beéllitasa (-igazitasa) (abra 5/6, page 10)
Szoritsa meg a szijat a szijszalag végének
meghuzasaval. Lazitsa meg a szijat a heveder
meghuzasaval.

3. Felfogo- és tartonyilasok:

7. abra, page 11: "A"- felfogonyilas eldl (fémgyira)
8. abra, page 11: els6 kdzépsé tartdnyilas a
medenceszijon (1 textilgyird)

9- abra, page 11: Tartdnyilasok oldalt a medences-
zijnal

10. abra, page 11: Tartényilds hatul a medences-
zijon

A medenceszijon talalhato kis fémgydrikre a
felhasznalé a mellékelt szijdarabokbél nyolcas
csomokat anyaghurkokat kothet.

(lasd 11/12- abra, page 11)

Ezeket nem szabad személybiztositadsra hasznal-
ni és a kdvetkez6 max. terhelhetéséggel birnak
(statikusan):

Eszkézhurok: max 2 kg hurkonként
(pl. karabinerek, kapaszkodocsiptetdk, alu-
atvezetd- gorgdk szallitdsahoz)

FIGYELEM: Zuhanaskor dinamikus terhelés Iéphet
fel, amely meghaladhatja ezt (a rajta szallitott
részek lezuhanéasa elleni, vagy az alatta talalhato
veszélyeztetett terliletek kiegészit6 biztositasa
szlikséges).

4. igy kothetjiik dssze a vallszalagokat (Ultra
Duo-Top) a medenceszijjal (Ultra Duo):

13. abra, page 11: A hosszU szijszalagot hatulrél
vezesslik az O- kapoccsal a medenceszij hatara.

15/16/17- abra, page 11: A szijszalagot a 3 utas



HASZNALATI TERULET / HASZNALATI KORLATOZAS /

BIZTONSAGI INFORMACIOK

kapoccsal font hatulrél vezesse a kiilsé O-kapcson
keresztil, majd végezetil allitsa be parhuzamosan
a 3 utas kapcsot az O- kapocshoz.

A szijszalag végét hizza lefelé és rogzitse a gumi-
visszaflizével

18. abra, page 12: El6l a vallszalagokat kdsse
Ossze a beépitett 6sszekdtéelemeket az EN 362
szerint a textilgyirivel a medenceszijban

FIGYELEM: {igyeljen az 6sszekdtéelemek
rendeltetésszer(i zarédasara!

5. igy helyezi fel helyesen a szijat:

" Lépjen bele a medenceszijba és a labhurok-
ba, huzza fel a szijat csip6magassagig, majd
feszitse meg a medenceszijat a szij-szalagvé-
gek meghtzasaval-

5 Zarja a labhurkot

= A parnas vallszalagokba hatulrél bujtassa be a
fejét és a beépitett 6sszekotdelemeket késse
0ssze a textilgyirivel a medenceszijban -
Ugyeljen az dsszekdtéelemek helyes zaro-
désara!l

" |gazitsa meg a labhurkot, a medence- és vallszi-
jat — a szij fektdjon lazan a test mellett, a
felfogd-nyilasok (,A"- jel6léssel) a szegycsont
magassagaban, a tartonyilasok eldl kdzépen, ill.
oldalt.

6. Az iitkdzési pont kivalasztasa:

A személyes zuhanasvédelmi felszerelés iitkozé-
si pontjanak (utkdzési iranyanak) az EN 795-6s
el6iras szerint 12 kN-os er6t kell ellen tartania,

ill. meg kell felelnie a hasznalt zuhanasvédelmi
felszerelés hasznalati utasitasa szerinti kdvetelmé-
nyeknek. Az (itk6zési pontnak mindig a hasznalé
folott kell lennie.

A szijj és az (itkbzési pont kozotti dsszekottetés
meg kell, hogy feleljen az adott alkalmazasnak
megfelelé jogszabalynak és azt be is kell vizsgalni:

" Felfog6- rendszer (pl. az EN 355 szerinti
zuhanastompitd, az EN 353-1/2 szerinti egyutt-
futo felfogd- készilék, az EN 360 szerinti ma-
gassagbiztositasi készilék)

5 Visszatarté-rendszer (pl. az EN 354, vagy az
EN 358 szerinti 6sszekotéeszkoz)

" Munkaallomas- rogzité-rendszer (pl. az EN 354,
vagy az EN 358 szerinti 6sszekdtéeszkdz)

5 Zsinérvédelmi hozzaférés rendszere (pl. az
EN 12841 szerinti zsinérbeallité berendezés, az
EN 1891 szerinti zsinér)

A biztonsag szempontjabél fontos, hogy az utkdzési
pont helyzete és a munka kivitelezésének helyzete
ugy legyen megvalasztva, hogy a szabadesés és

a zuhanasi magassag minimalizalva legyen. A
biztonsag szempontjabél fontos, hogy minden be-
vetés el6tt biztositsuk a sziikséges szabad teret a
munkateriileten a hasznal¢ alatt (a talajra, vagy egy
akadalyra tortén6 becsapodas csokkentéséhez).

A test megtartasahoz berendezésként csak egy fel-
fogo-szij hasznalhaté egy felfogo-rendszerben.

Az bsszekdtéeszkd6zoket nem szabad éles széleken
atvezetni! A kilengé mozgasokat esés kozben az
Utk6zési pont helyes megvalasztasaval csdkkenteni
kell.

HASZNALATI KORLATOZAS

Ne végezziink a kotéllel biztositott munkakat, ha
fizikai allapota normal hasznalat, vagy vészhelyzet
esetén veszélyeztetheti a biztonsagunkat!

Minden olyan véltoztatas, vagy kiegészités, amely
ebben a gyartoi tajékoztatoban nincsen hatarozot-
tan leirva, nem megengedett és ilyeneket csak a
gyarté végezhet.

Alkoholos filctollal, vagy matricaval egyedi felirato-
kat/jeléléseket nem szabad elhelyezni a termékek
szOvet 6sszetevdin, mivel az ezekben a termék-
ben talalhat6 vegyi anyagok karosithatjak azok
szilardsagat.

A HASZNALAT ELOTT UGYELJUNK AZ
ALABBIAKRA!

A teljesség, a hasznéalatra valé alkalmassag és a
megfelel6 mikoédés biztositasa érdekében a kételet
hasznalat el6tt vizualis ellenérzésnek kell alavetni.
Ha a felszerelést lezuhanas altali igénybevételnek
tették ki, akkor azonnal ki kell vonni a hasznalatbél.
A terméket mar a legcsekélyebb kétség felmeriilése
esetén is le kell selejtezni, ill. csak akkor vehetd
ismét hasznalatba, ha a termék ellenérzése utan
ehhez egy szakért6 irdsban hozzajarul.

Meg kell bizonyosodni arrél, hogy az egyéb
osszetevokkel torténé hasznalatra vonatkozé
ajanlasokat betartjak: A személyi zuhanéasgatlé to-
vabbi dsszetevéinek meg kell felelnie a mindenkori
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BIZTONSAGI INFORMACIOK /

SZALLITAS, TAROLAS ES TISZTITAS

2016/425 EU rendelet harmonizalt szabvanyainak.
A felszerelés egyes részeinek olyan kombinacidja
révén, amely hatranyosan befolyasolja az adott
felszerelés biztonsdgos miikddését, vagy az dss-
zeallitott felszerelést, 6nmagat veszélyezteti!

Bizonyosodjon meg réla, hogy minden &sszetevd
kompatibilis-e egymassal. Bizonyosodjon meg réla,
hogy minden sszetevé helyes sorrendben van-e.
Amennyiben ezt elmulasztja, megné a sulyos, vagy
haldlos sériilések veszélye. A hasznalo felel6s a
megfelelé és idészerl kockazatértékelésrél vald
gondoskodasért az elvégzendd munkalatok soran,
beleértve a vészhelyzetet is.

Minden zsindrt és allité- berendezést rendszeresen
ellendrizni kell.

Az elsd hasznalat el6tt a felhasznalonak
fiiggeszkedés-ellendrzést kell végeznie, hogy
megbizonyosodjon az ulészij megfeleld méretérél,
illetve arrél, hogy elegendé beallitasi- lehetésége
van-e és hogy az a hasznélathoz megfeleld kényel-
met kinal-e.

Mar a haszndalatot megel6zéen rendelkezésre kell
allnia egy olyan mentési intézkedési tervnek,
amely az 6sszes lehetséges vészhelyzetre kiterjed.
A hasznalat el6tt és kdzben at kell gondolni, hogy a
mentési intézkedéseket miként lehet biztonsagosan
és hatékonyan végrehajtani.

FUGGESZKEDESI TRAUMA:

A szijon valé hosszadalmas, mozdulatlan flig-
geszkedés (pl. dntudatlan allapotban) a vérkerin-
gés korlatozasahoz és ennek kdvetkeztében az
ugynevezett ,fliggeszkedési traumahoz” vezethet
- FIGYELELEM, ELETVESZELY - azonnal hivjon
MENTOT!

Ennek lehetséges jelei tobbek k6zott a sapadtsag,
izzadas, szapora légzés, latdszavarok, szédilés,
rosszullét. (a felsorolas nem teljes, a tiinetek eg-
yénenként jelentésen eltéréek lehetnek) Az érintett
személyt ezért, amennyiben ez még lehetséges,
egyéni intézkedéseknek kell alavetni ahhoz, hogy a
labakban fellépd vérpangast ellenstlyozzuk (tobbek
kézott a l1dabak mozgatasaval, vagy a labhurkok
tehermentesitésével a labak alatdmasztasa révén -
pl. talphurkokkal).

Amennyiben ez nem lehetséges, ugy a lehetd leg-
gyorsabban biztositsuk a személy fiiggé helyzetbdl
torténd kiszabaditasat és a megfelelé orvosi
els6segély-ellatasat.
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FIGYELEM - NE FEKTESSE LE A SZEMELYT
AZONNAL VIiZSZINTESEN, vagy FELPOLCOLT
LABBAL -> ELETVESZELY!

A balesetet szenvedett személyt tegyik 0l6, vagy
guggolo helyzetbe, illetve dntudatlan allapotban
stabil oldalfekvésbe lehetbleg felemelt felsétesttel
(a vérnek az also testrészb6l térténd tal gyors
visszaaramlasa altali szivelégtelenség megakada-
lyozasara)

SZALLITAS, TAROLAS ES TISZTITAS

Termékeink textil anyagai PA-bél, vagy PES-bél all-
nak. A héterhelés ezaltal soha nem haladhatja meg
a 100°C-ot. A fém részek aluminiumbdl és acélbdl
vannak. A vegyszerek kikezdhetik az anyagot és
korlatozhatjak a szilardsagat. Elszinez6dés, vagy
keményedés reakcidja esetén biztonsagi okokbdl a
terméket ki kell vonni a hasznalatbdl.

A szallitasmindig megfelelé csomagolasban tortén-
jen (szennyezddéstdl, nedvességtdl, vegyszerektdl,
UV-sugarzastdl, mechanikus sérilésektél, stb.
védetten torténjen).

Tarolasi feltételek:

= fényt6l védetten (UV-sugarzas, hegesztd-
berendezések, stb.),

" szarazon és tisztan
" szobah&mérsékleten

= vegyszerektdl (folyadékoktol, g6zoktdl, gazoktdl,
stb-t6l) és mas agressziv hatasoktol tavol,

= éles peremi targyaktol védetten.

Egy fényzaro6 kotélzsak jé védelmet biztosit.
Tisztitashoz o6blitsiik le a kotelet langyos vizzel,
majd toréljik le nedves ruhaval. A nedves kételet
tarolas elétt meg kell szaritani. A kotelet termés-
zetes médon kell megszaritani, ne helyezziik azt
tlz, vagy mas héforras kdzelébe.

Fertotlenitésre csak olyan anyagokat szabad has-
znalni, amelyek nincsenek hatassal a felhasznalt
szintetikus anyagokra.

Ezen rendelkezések be nem tartasa esetén minden-
ki a sajat biztonsagat veszélyezteti!



REDSZERES ELLENORZES /

KARBANTARTAS / ELETTARTAM

RENDSZERES ELLENORZES

A felszerelés rendszeres ellenérzése feltétleniil
szilkséges: a sajat biztonsagunk a felszerelés
hatékonysagatdl és szilardsagatdl fugg!

Minden hasznalat el6tt és utan ellenérizni

kell a felszerelés kopo elemeit, vagy sériléseit.
Ellenérizze a termékjeldlés olvashatdsagat! A sé-
rilt, vagy lezuhanas altal igénybe vett rendszereket
azonnal ki kell vonni a hasznalatbél. A terméket mar
a legcsekélyebb kétség felmeriilése esetén ki kell
selejtezni, ill. meg kell vizsgaltatni egy szakértével.

Emellett a felszerelést munkabiztonsagi hasznalat
esetén, az EN 365 szabvanynak megfeleléen,
legalabb 12 havonta egyszer, az Gtmutat6 pon-

tos betartdsa mellett, felul kell vizsgaltatni egy
szakértével, vagy magaval a gyartoval, és sziikség
esetén ki kell azt cserélni. Az ellenérzésrél feljegy-
lasd a mellékelt ellenérzélapot). Ellenérizze a vizs-
galati id6k6zok nemzeti szabalyozasi rendszerét.

Az ellendrzésnek ki kell terjednie az alabbiakra:

= Az altalanos allapot ellenérzésére: korra,
hianytalansagra, szennyez6désekre, megfeleld
Osszetételre.

" Acimkék ellenérzése: Megvan? Olvashat6?
(CE- jeldlés, gyartas ideje, sorozatszam, EU-
jogszabaly, gyarto, jeldlés, ...)

" Az 6sszes alkotdérész ellenérzésére olyan
mechanikus sérilések szempontjabdl, mint pl.
vagasok, szakadasok, bemetszések,
nyirédasok, deformacidk, bordaképzddés,
O0sszesodrdédas, torések.

" Az dsszes alkotdérész ellenérzésére olyan
hémérsékleti, vagy kémiai eredetl sérilések
szempontjabol, mint pl. olvadasok, keményedések.

= Afém alkatrészek ellendrzésére korrézid, vagy
deformalédas szempontjabol.

= Avégcsatlakozasok, varratok, csomok
teljességének ellendrzésére.

" Minden szij-zar tokéletes mikoédésre vonatko-
z0 ellendrzése (pl. a rendeltetésszeri retesze-
1és tekintetében)

Itt is az a szabaly érvényes, hogy a terméket mar
a legcsekélyebb kétség esetén is ki kell selejtezni,
ill. meg kell vizsgaltatni egy szakértével.

KARBANTARTAS

Karbantartast csak a gyarté végezhet.

ELETTARTAM

A hasznalati id6tartam csak ritka hasznalat és
szabalyszer( tarolas (lasd a Szallitas, tarolas

és tisztitas c. pontot) esetén érheti el a gyartas
idépontjatol szamitott 10 évet. Intenziv hasz-
nalat esetén jelentésen csdkken az élettartam. A
tényleges élettartam kizarolag a termék allapotatol
fugg, amit szdmos tényezd (lasd alabb) befolyasol.
Extrém kérllmények hatasara az élettartam akar
egyetlen haszndlatra is lecsokkenhet, vagy akar
még rovidebbre is, ha a felszerelés még az elsé
hasznalat elétt megséril (pl. szallitas kdzben).

A termék élettartamara vonatkozéan nem
jelenthetd ki egyértelmlien semmi, mivel az tébb
tényez6tél fligg, ugymint (nem teljes felsorolas!)
tarolasi kérilmények, UV-sugarzas, a hasznalat
intenzitasa és gyakorisaga,

karbantartas/apolas, kérnyezeti hatdsok, mint pl.
hémérséklet, nedvesség, ho, sés, homokos, vegy-
szeres kérnyezet,...

A mechanikus elhasznalddas, vagy mas hatasok,
pl. a napsugarzas, erésen lecsokkenthetik az
élettartamot. A kifakult, vagy felhorzsolt szalak

/ hevederek, elszinez6dések és keményedések
biztos jelei annak, hogy a terméket ki kell vonni a
forgalombol.

Altalanosan érvényes, hogy, ha a felhasznalé
valamilyen — az els6 pillanatban barmilyen jelen-
téktelennek tiné — okbdél nem biztos abban, hogy a
termék megfelelé-e, akkor ki kell azt vonni a forga-
lombol és meg kell vizsgaltatni egy szakértével. Az
elhasznalddas jeleit mutaté terméket selejtezzik ki!

A miianyag-, vagy textil termékeket altalanos-
sagban véve legkésdbb a gyartastol szamitott
10 éven beliil ki kell vonni a hasznalatbadl.

Esés esetén a terméket okvetleniil ki kell
cserélni!
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SPLOSNO / POJASNILO K 0ZNAKI / UPORABA

Zahvaljujemo se, da ste se odlo¢ili za proizvod
TEUFELBERGER. Prosim pozorno preberite na-
vodila za uporabo

/A POZOR

Ta proizvod smejo uporabljati samo osebe, ki
SO seznanjene z njegovo varno uporabo in so
ustrezno sposobne pravilno ravnati z njim oz. je
uporaba proizvoda dovoljena samo pod nepos-
rednim nadzorstvom tak$nih oseb! Opremo naj
uporabnik osebno dobi na razpolago. Opremo

je dovoljeno uporabljati samo pod imenovanimi
omejenimi pogoji uporabe in za predvideni namen
uporabe.

Pred uporabo preberite in razumite ta navodila
za uporabo in jih vedno shranite ob proizvodu
(npr. za kasnej$e branje).

Proizvod, dostavljen skupno s temi informacijami
proizvajalca, je preverjen glede skladnosti s pred-
pisi, CE-oznacen, kar potrjuje skladnost z uredbo
Evropske skuponosti 2016/425 o osebnih zas¢&itnih
opremah in odgovarja evropskim standardom, ki
so navedeni na etiketi proizvoda. Proizvod pa ne
odgovarja nobenim drugim standardom, razen da
izrecno opozarjamo na to.

Ce sistem prodate ali date naprej drugemu uporab-
niku, je treba dodati tudi informacije proizvajal-

ca. Ce kdo Zeli sistem uporabljati v kak$ni drugi
drzavi, je prodajalec / prejs$nji uporabnik odgo-
voren za to, da odjemalec prejme tudi pripravljene
informacije proizvajalca v drzavnem jeziku ustrez-
ne drzave.

TEUFELBERGER ni odgovoren za posredne,
neposredne ali nakljuéne posledice / §kode, ki
nastanejo med uporabo ali po uporabi proizvoda in
ki izvirajo iz neustrezne uporabe, predvsem zaradi
napaéne sestavitve.

I1zhod: 03/2019, Model: 6800064

POJASNILO K OZNAKI

CE 0408 CE potrjuje upostevanje temeljnih
zahtev uredbe Evropske skupnosti
2016/425. Stevilka oznaduje Inétitut
za testiranje (0408 za TUV Austria
Services GmbH, Deutschstralle 10,
A-1230 Wien/Dunaj).
Proizvajalec
Modell: oznaka (ime proizvoda)
GrolRe: navedba velikosti proizvoda
Max. Nennlast Maksimalna nominalna ob-
remenitev: maksimalna teza
osebe vkljuéno z opremo
EN 361:2002 standard za pasove za zas$¢ito
pred padci
EN 358:2018 standard za zadrZevalne pasove
EN 813:2008 standard za sedezne pasove
EN12277:2016 standard za privezovalne pasove
Tip A = kompletni pas
Tip C = sedezni pas
serijskasStevilka, zaporedno
(3- do 4-mestna)
leto/mesec proizvodnje
Opozorilo, da je treba navodilo za
uporabo prebrati.

Wrevrenerger

Lfd. Nr.:

l
[

Uporabljeni so evropski standardni simboli za pran-
je in nego tekstila.

UPORABA

Illustracija 1/2, page 9: Ultra Duo/Ultra Duo-Top
EN 361: Ti pasovi v prvi vrsti sluzijo zas¢iti pred
padci, to pomeni, da podpirajo uporab
nika na celem telesu in ga v primeru
padca oz. po uspesni zas¢iti po padcu
drzijo v pokoné&ni poziciji.

EN 358: Ta pas varuje uporabnika na delovnem
mestu (pozicioniranje na delovnem
mestu) ali prepreduje, da bi uporabnik
dosegel kakSno mesto, s katerega bi
lahko padel (oporna funkcija).

/\OPOZORILO

Uporaba izdelkov je lahko nevarna. Nas$i izdelki se smejo uporabljati le za uporabo, za katero so na-
menjeni. Se posebej se ne smejo uporabljati za varovanje oseb ali za namene dviganja v smislu EU-RL
2006/42/ES. Kupec mora skrbeti za to, da so uporabniki seznanjeni s pravilno uporabo in potrebnimi
varnostnimi ukrepi. Pomislite na to, da lahko vsak izdelek povzro€i §kodo, ¢e se napacno uporablja,
shranjuje, Cisti ali preobremeni. Preverite nacionalne varnostne predpise, industrijska priporog¢ila in stan-
darde glede lokalno veljavnih zahtev. TEUFELBERGER?® in #{i K ® sta mednarodno registrirani znamki

skupine TEUFELBERGER.
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Varnostni drzalni pas v skladu z
EN 358 sam zase ni primeren za
zascito pred padci!
Za za$cito pred padcem z viSine lahko
postane potrebno dodatno uporabiti
sisteme s kolektivnimi opremami, npr.
za$Citne mreZe za primer padca, osebne
za$citne opreme, npr. sisteme za za$¢ito
pred padcem v skladu z EN 363!
EN 813: Ta pas drZi uporabnika, ki mora biti pri
zavesti, v sedezni poziciji.
Sedezni pas v skladu z EN 813 sam
zase ni primeren za zascito pred padci!
Lahko je potrebno, da dodatno uporabl-
jate za za$¢ito pred padci iz viSine
komplete s kolektivnimi opremami,
npr. za$¢itne lovilne mrezZe ali osebne
za$citne opreme, npr. sisteme za zas¢ito
pred padci v skladu z EN 363!
Pred prvo uporabo mora uporabnik na
varnem mestu izvesti preizkus v viseéem
stanju, da zagotovi, da ima sedezni pas
pravilno velikost in zadosti nastavitvenih
moznosti ter da za namenjeno uporabo
nudi primerno udobnost.

Privezovalni pasovi v skladu z EN 12277 sluZzijo
podpori telesa v visei poziciji pri plezanju.
Uporabnik mora biti obve$¢en o uporabi dodat-

nih in sekundarnih sistemov (npr. za varovanje,
reSevanje, spuscanje, vzpon) ter o drugih primernih
komponentah sistema, poleg tega pa tudi o varnih
in u€inkovitih gorskih reSevalnih akcijah.

Pas Ultra Duo (medeni¢ni pas z noZnimi zankami)
lahko uporabljate tudi brez naramnic (Ultra Duo-
Top) kot zadrZevalni pas v sistemu v skladu z EN
358, kot sedezni pas v skladu z EN 813 ali pa kot
privezovalni pas tipa C v skladu z EN 12277.

POZOR: Ob nevarnosti padca je samo dovoljena
uporaba medeni¢nega pasu (Ultra Duo) v povezavi
z naramnicami (Ultra Duo-Top).

1. Izbor pravilne velikosti pasu:

Velikost pasu:
Ultra Duo velikost 1 obseg noge 50 — 70 cm /
obseg bokov 80 — 110 cm
obseg noge 50 - 85 cm /
obseg bokov 105 — 150 cm
Ultra Duo-Top velikost 1 telesna velikost
(priporo¢ena) do 180 cm
Ultra Duo-Top velikost 2 telesna velikost
(priporo¢ena) od 180 cm

Ultra Duo velikost 2

Maksimalna nominalna obremenitev: 130 kg

(= maksimalna teza uporabnika vklju€no z orodjem
in opremo)

POZOR: ob uporabi v sistemih za zas¢ito pred
padci je nujno treba upoStevati tozadevne podatke
v navodilih za uporabo proizvajalca uporabljenih
proizvodov!

2. Pravilna uporaba zaponk pasu in prestavitve-
nih zaponk:

a) Zaponka Ergo-Click (ilustracija 5, page 10)
Zaponka s tremi mosticki

Zapiranje zaponke (ilustracijia, 3/4, page 10)

1. Zrahljani konec pasu z vti¢no zaponko vtaknite
od spodaj skozi O-zaponko.

2. Vti€no zaponko naravnajte vzporedno z O-zaponko.

Prestavljanje (prilagajanje) pasu
(ilustraciji 5/6, page 10)

Pas nategnite ob koncu pasovnega traka.
Pas razrahljajte s tem da sprostite spono.

3. USesca za zascito pred padcem in zadrzevalna
usSesca:

llustracija 7, page 11: uSesce za za$¢ito pred
pacem “A” spredaj (kovinasti obro¢)

llustracija 8, page 11: zadrZevalno uSesce spreda;j
sredi$¢no na medeni¢nem pasu (1 tekstilni obro¢)
llustracija 9, page 11: zadrzevalna uSesca
stransko na medeniénem pasu

llustracija 10, page 11: zadrzevalno uSesce zadaj
na medeniénem pasu

Uporabnik lahko na majhne kovinaste obroce na
medeni¢nem pasu z vozli pripne prilozeni del vrvi s
pomoc¢jo materialnega vozla osmice (glej ilustraciji
11/12, page 11)

Teh ni dovoljeno uporabljati za za$¢ito oseb in ima-
jo slede¢e maksimalne obremenjenosti (stati¢no):

Materialne zanke: maksimalno 2 kg na zanko
(npr. za transport karabink, ro€nih prizem, alumini-
jastih preusmerjalnih kolutov)

POZOR: Pri padcih se lahko razvije dinami¢na
obremenitev, ki lahko prekoraci te dovoljene vred-
nosti (potrebna je dodatna zas¢&ita transportiranih
delov proti padcu ali pa za$¢ita ogrozenih predelov
neposredno pod delovnim mestom).
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4. Tako je treba povezati naramnice (Ultra Duo-
Top) z medeniénim pasom (Ultra Duo):

llustracije 13/4, page 11: Dolgi pasovni trak je
treba peljati od zadaj skozi O-zaponko zadaj na
medeniénem pasu.

llustracije 15/16/17, page 11: Pasovni trak morate
s pomocjo zaponke s tremi mosticki zgoraj od zadaj
peljati skozi zunanjo O-zaponko in nato naravnati
zaponko s tremi mosticki vzporedno z O-zaponko.
Konec pasovnega traka morate potegniti navzdol in
pritrditi s pomoc¢jo gumijastih zaponk.

llustracije 18, page 12: Naramnice povezite
s pomocjo vgrajenega povezovalnega elemen-
ta v skladu z EN 362 s tekstilnim obro¢em v
medeni¢nem pasu.

POZOR: pazite na pravilno zaprtje povezovalnega
elementa v skladu s predpisi!

5. Tako pravilno oblecete pas:

"z nogami stopite skozi medeni¢ni pas in skozi
nozne zanke, pas potegnite do viSine bokov in
nato napnite medeni¢ni pas s tem da povlecete
konce pasovnega traka

= zaprite noZne zanke

5 naramnice z blazinicami potegnite od zadaj ¢ez
glavo in povezite s pomocjo povezovalnega ele-
menta s tekstilnim obroem v medeni¢nem
pasu — pazite na pravilno zaprtje povezovalnega
elementa!

" nozne zanke, medeni¢ne pasove in naramnice
morate naposled prikrojiti — pas naj rahlo leZi na
telesu, uSesca za za$cito pred padcem (z
oznacbo “A”) na visini prsnice, zadrzevalna
uSesca pa spredaj srediS¢no oz. stransko.

6. Tako izberete pravilno sidrisce:

Sidris¢e (sidriS¢na priprava) za osebno zas¢itno
opremo pred padcem mora v skladu z EN 795
zdrzati silo 12 kN oz. mora odgovarjati zahtevam

v navodilih za uporabo uporabljenega sistema za
za$cito pred padcem. Sidri§¢e naj se vedno nahaja
nad uporabnikom.

Povezava med pasom in sidriS¢em mora biti v
skladu s standardi, ki odgovarjajo tej vrsti uporabe,
in mora biti strokovno preverjena:

= sistem za za$¢ito pred padcem (npr. blazilec
padca v skladu z EN 355, drseda naprava za
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zaustavljanje v skladu z EN 353-1/2, viSinska
varnostna naprava v skladu z EN 360)

" zadrzevalni sistem (npr. povezovalna sredstva v
skladu z EN 354 ali EN 358)

" sistem za pozicioniranje na delovnem mestu
(npr. povezovalna sredstva v skladu z EN 354
ali EN 358)

sistem za dostop s pomocjo vrvi (npr. priprava
za nastavitev vrvi v skladu z EN 12841, vrv v
skladu z EN 1891)

Za varnost je bistveno, da izberete pozicijo sidri§¢a
in nacin izvajanja dela tako, da sta prosti pad

in vi§ina padca omejena na najmanj$o mozno
vrednost. Za varnost je odlocilnega pomena, da
pred vsakim delom zavarujete prosti prostor spodaj
delovnega mesta (preprecitev udarca na tla ali na
kak§no oviro).

Kot napravo za zadrzevanje telesa v enem sistemu
za zas$¢ito pred padcem je dovoljeno uporabljati
samo en pas za zascito pred padcem.

Povezovalnih sredstev ni dovoljeno voditi ez ostre
robove! Ob padu je s pomocjo izbire pravilnega
sidri§¢a treba prepreciti nihaje.

OMEJITEV UPORABE

Ne izvajajte del, pri katerih se potrebuje vrv, ¢e bi bila
lahko zaradi va$e telesne pripravljenosti ob obicajni
uporabi ali v primeru sile ogroZzena vas$a varnost!

Vse spremembe ali dopolnitve, ki niso izrecno opi-
sane v teh informacijah proizvajalca, niso dovoljene
in jih sme izvesti samo proizvajalec sam.

Individualni napisi/oznaébe neposredno na tekstil-
nih sestavnih delih proizvodov s pomo¢&jo perma-
nentnih flomastrov ali nalepk niso dopuséeni, ker
kemi€ne snovi, ki jih vsebujejo ti proizvodi, lahko
negativno vplivajo na trdnost teh materialov.

UPOSTEVATI PRED UPORABO!

Pred uporabo je treba vrv vizualno preveriti, da se
zagotovi popolnost, uporabno stanje in pravilno de-
lovanje. Ce je bila oprema zaradi padca obremenje-
na, jo je treba vzeti iz uporabe.

Celo ob najmanj$em dvomu je treba izdelek izlogiti
0z. se ga sme ponovno uporabljati Sele, €e se je
strokovnjak po pregledu s tem pisno strinjal.

Zagotoviti je treba, da se upostevajo priporocila za



VARNOST / TRANSPORT, SHRANJEVANJE IN

CISCENJE / REDNO PREVERJANJE

uporabo v kombinaciji z drugimi sestavnimi deli:
Nadaljnji sestavni deli za za$¢ito oseb pred pad-

cem morajo odgovarjati trenutnim harmoniziranim

standardom k uredbi Evropske skupnosti 2016/425.
S kombinacijo delov opreme, ki lahko ovirajo varno
delovanje enega dela opreme ali pa sestavljene ce-
lotne opreme, se sami sebe spravljate v nevarnost!

Zagotoviti je treba, da so vsi uporabljeni sestavni
deli kompatibilni. Vsi sestavni deli morajo biti pra-
vilno sestavljeni in razvr§¢eni. Ce tega ne storite,
tvegate tezke ali celo smrtne poSkodbe. Uporabnik
sam odgovarja za to, da se ocenjujeta relevantno in
,aktualno® tveganje za dela, ki jih je treba izvesti, ta
ocena mora vklju¢evati tudi skrajne primere.

Vse zaponke in nastavitvene naprave je treba redno
preveriti.

Pred prvo uporabo mora uporabnik na varnem me-
stu izvesti preizkus v vise€em stanju, da zagotovi,
da ima sedezni pas pravilno velikost in zadosti na-
stavitvenih mozZnosti ter da za namenjeno uporabo
nudi primerno udobnost.

Pred uporabo mora obstajati naért za resevalne
ukrepe, ki uposSteva vse mozne nujne primere. Pred
in med uporabo je treba razmisljati o tem, kako se
lahko reSevalni ukrepu varno in u€inkovito izvedejo.

TRAVMA ZARADI VISENJA:

Ce kdo predolgo brez gibanja visi v pasu (npr. ob
nezavesti), lahko pride do okrnitve krvnega pretoka
in naposled to lahko pelje do tako imenovane »tra-
vme zaradi visenja« - POZOR, SMRTNA NEVARN-
OST - takoj je treba sproziti KLIC V SILI!

MozZni simptomi za travmo so med drugim bledica,
potenje, naduha, motnje vida, vrtoglavica, slabost
(seznam je nepopoln, simptomi so lahko v posa-
meznih primerih zelo razli¢ni). Prizadeta oseba
mora torej, ¢e je Se mozno, samostojno ustrezno
ukrepati in delovati proti okrnitvi krvnega pretoka
(med drugim s pomocjo gibanja nog ali razbremeni-
tve noznih zank z opiranjem nog - npr. v stopalnih
zankah). Ce to ni mozno, je nujno treba zagoto-
viti najhitrejSo pomog¢, resitev osebe iz visecega
polozaja in takoj$njo ustrezno zdravstveno oskrbo
na licu mesta.

POZOR - PRIZADETEGA NE SPRAVLJAJTE
TAKOJ V RAVNO LEGO ALI LEGO ZA SOK -> SM-
RTNA NEVARNOST!

Poskodovana oseba naj bo v sede¢em polozaju ali

pa naj €epi, v primeru nezavesti jo je treba spraviti v
stabilno lego na boku, po mozZnosti naj bo zgornji del
telesa dvignjen (preprecevanje odpovedi srca ali prehi-
trega krvnega pretoka nazaj iz spodnjega dela telesa).

TRANSPORT, SHRANJEVANJE IN
CISCENJE

Tekstilne snovi nasih proizvodov sestojijo iz polia-
mida ali poliestra. Toplotna obremenitev torej nikoli
ne sme prekoraciti 100°C. Deli okovja sestojijo iz
aluminija in jekla. Kemijske snovi lahko korodirajo
material in lahko trpi njegova trdnost. Ob reakcijah
kot spremembah barve ali otrdevanju je proizvod iz
varnostnih razlogov treba takoj izlogiti.

Transport je vedno treba izvesti v ustrezni

embalazi (zasc¢ita pred umazanijo, viago, kemijskimi

snovmi, UV-sevanjem, mehanskim poSkodbam itn.).

Pogoji shranjevanja:

= za$¢iteno pred svetlobo (UV svanje, varilni
aparati..),

= suho in isto mesto

" pri sobni temperaturi

= pro¢ od kemikalij (tekoCine, hlapi, plini...) in
drugih agresivnih pogojev,

= za$¢iteno pred predmeti z ostrimi robovi

Za ¢is€enje vrv splaknite z mla¢no vodo in jo
obriSite z vlazno krpo. Vlazno vrv je treba posusiti,
preden jo spravite. Vrv je treba posusiti na naraven
nacin, ne v blizini ognja ali drugih virov toplote.

Za dezinfekcijo se smejo uporabljati le snovi, ki ne
vplivajo na uporabljene sinteti¢ne materiale.

Ob neupostevanju teh pogojev ogrozate svoje Zivljenje!

REDNO PREVERJANJE

Redno preverjanje opreme je nujno potrebno: Vasa
varnost je odvisna od ucinkovitosti in trajnosti opreme!

Pred vsako uporabo in po njej je treba preveriti
opremo glede morebitne obrabe ali pa poskodb.
Preverite berljivost oznake proizvoda! PoSkodovane
ali zaradi padca obremenjene sisteme je treba takoj
vzeti iz uporabe. Ob najmanjsi negotovosti je treba
izdelek izloCiti oz. ga mora pregledati strokovnjak.

63




REDNO PREVERJANJE / VZDRZEVANJE /

ZIVLJENJSKA DOBA

Nadalje mora opremo pri uporabi v varnosti pri
delu, v skladu z EN 365, najmanj vsakih 12
mesecev pregledati strokovnjak ob natanénem
upostevanju navodil ali proizvajalec sam in jo po
potrebi zamenjati. O tem pregledu je treba voditi
pisne zapiske (dokumentacija opreme, primerjaj
prilozeni kontrolni list). Preverite narodni pravilnik
in predpise glede presledkov med kontrolami.

Ta pregled mora vsebovati:

= Kontrola sploSnega stanja: starost, popolnost,
umazanija, pravilna sestava.

Kontrola etikete: Obstaja? Je Citljiva? (Oznacdba
CE, datum proizvodnje, serijska Stevilka,
standard EN, proizvajalec, oznaka, ...)

Kontrola vseh posameznih delov glede
mehanskih poSkodb, kot so: rezi, prtrgi, zareze,
poskodbe pri drgnjenju, deformacije, nastajanje
reber, zavozlanost, zmeckanine.

Kontrola vseh posameznih delov glede termiénih
ali kemi€nih poSkodb, kot so: spajanja, otrdelosti

Kontrola kovinskih delov glede korozije in
deformacije.

Kontrola popolnosti konénih spojev, Sivov,
vozlov.

Kontrola vseh zaponk pasu glede njihovega
brezhibnega delovanja (npr. da je mogoce
zapreti zaponke v skladu s predpisi)

Tudi tu velja: Ob najmanjsi negotovosti je treba
izdelek izloCiti oz. ga mora pregledati strokovnjak.

VZDRZEVANJE

VzdrZzevanja sme izvajati le proizvajalec.

ZIVLJENJSKA DOBA

Le pri redki uporabi in pravilnem shranjevanju (gle-
jte to¢ko Transport, shranjevanje in ¢iS¢enje) lahko
uporabna doba traja do 10 let od datuma izdelave.
Ob intenzivni uporabi se Zivljenjska doba bistve-

no skraj$a. Dejanska Zivljenjska doba je odvisna
izkljuéno od stanja izdelka, na katerega vplivajo
Stevilni faktorji (gl. spodaj). Zaradi ektremnih vpli-
vov se nahko zmanjSa na enkratno uporabo ali Se
manj, ¢e se oprema Se pred prvo uporabo (npr. med
transportom) poskoduje.

Izrecno ni mogoce dati sploSne informacije o
Zivljenjski dobi proizvoda, ker je le-ta odvisna od
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Stevilnih dejavnikov kot npr. (seznam ni popoln!)
razmer skladi$¢enja, UV-sevanja, intenzivnosti in
pogostosti uporabe, vzdrzevanja/nege, vremenskih
vplivov kot temperature, vlage, snega; okolice kot
soli, peska, kemijskih snovi, ...

Mehanska obraba ali drugi vplivi, kot npr. delovanje
son¢ne svetlobe, moéno zmanjsujejo Zivljenjsko
dobo. Obledela ali odrgnjena vlakna / trakovi, ob-
arvanja in otrdelosti so zanesljiv znak, da je treba
izdelek vzeti iz prometa.

V splo$nem velja: Ce uporabnik iz kateregakoli - v
prvem trenutku tudi $e tako nepomembnega - razlo-
ga ni gotov, da je izdelek ustrezen, je treba le-tega

vzeti iz prometa in ga mora pregledati strokovnjak.

Izdelek, ki izkazuje obrabe, izlocite!

Plasti¢ne ai tekstilne proizvode je nacelno treba
izlo€iti iz uporabe najkasneje po desetih letih od
datuma proizvodnje.

Po padcu je treba izdelek obvezno zamenjati!



GENEL HUSUSLAR / ISARETLEMEYE YONELIK AGI-

TEUFELBERGER iiriiniinii segtiginiz igin size
tesekkiir ederiz. Liitfen bu kullanim kilavuzunu
dikkatlice okuyun.

/\ DIKKAT

Bu iiriin sadece iiriiniin giivenli kullanimi
hakkinda bilgilendirilmis ve ilgili bilgi ve be-
ceriye sahip kisiler tarafindan veya bu kisilerin
g6zetimi altinda kullanilabilir! Donanimin bireysel
olarak kullaniciya tahsis edilmesi gerekir. Sadece
belirlenmis sinirli kullanim sartlari altinda ve 6ng6-
rilen kullanim amaci igin kullaniimalidir.

Kullanim éncesi bu Kullanim kilavuzunu okuyun
ve anlayin ve Urliniin yaninda muhafaza edin (6rn.
ilerde incelemek lzere)

Bu Uretici bilgisi ile teslim edilen bu driin, kisisel
koruyucu ekipmanlara iliskin (AB) 2016/425 direk-
tifi ile uygunlugunu teyit etmek icin numune kon-
trollidlr ve CE isaretine sahiptir ve Uriin etiketinde
belirtilen Avrupa normlarini yerine getirmektedir.
Agikca belirtilmedigi stre bu urin, baska normlarla
uyumlu degildir.

Sistemin satiimasi veya bir bagka kullaniciya
devredilmesi durumunda bu Uretici bilgilerinin de
birlikte verilmesi gerekmektedir. Sistemin bir baska
tlkede kullaniimasi gerektigi durumda, bu Uretici
bilgilerinin ilgili ilke dilinde hazir bulundurulmasi
saticinin/énceki sahibinin sorumlulugundadir.

Uriiniin kullanimi veya (riiniin kullaniimasindan
sonra amacina uygun olmayan kullanim, ézellikle
hatali montaj nedeniyle meydana gelebilecek olan
dogrudan, dolayli ya da tesadufi zararlar/hasarlar-
dan TEUFELBERGER sorumlu degildir.

Baski 03/2019, Uriin no: 6800064

KLAMA / KULLANIM

ISARETLEMEYE YONELIK AGIKLAMA

CE 0408 CE, (AB) 2016/425 direktifin 6nemli
gereksinimlerinin yerine getirildigini
belgelemektedir. Numara, kontrol
enstitisiini belirtmektedir (TUV
Austria Services GmbH, Deutsch-
straBe 10, A-1230 Viyana igin 0408).
Uretici
Tanimlama (driindin adr)
Biyiiklik / Uriiniin beden biyikligi
bilgileri
Max. Nennlast Maksimum nominal yik:
donanim dahil kiginin azami
agirhgi

EN 361:2002 Tutma kemeri standardi
EN 358:2018 Emniyet kemeri standardi
EN 813:2008 Oturma emniyet kemeri standardi
EN 12277:2016 Parasit tipi emniyet kemerleri

standardi

Tip A = Komple emniyet kemeri

Tip C = Oturma emniyet kemeri
seri numarasi, sirall
(3 veya 4 haneli)
Uretim yili/ay!
Kullanim kilavuzunun okunmasi
gerektigine iliskin bilgi.

rn-afelbelyev
Modell:
Grole:

Lfd. Nr.:

il
(13

Tekstillerin yikanmasi ve bakimi ile ilgili standart
Avrupa sembolleri kullantlir.

KULLANIM

Resim 1/2, sayfa 9: Ultra Duo/Ultra Duo-Top
EN 361: Bu kemerler 6ncelikle tutma amaci
tasimaktadir, bundan dolayi kullanicinin
tim bedenini destekler ve olasi bir
diisme durumunda tutar veya
yakaladiktan sonra bedeni dik konumda
tutar.

EN 358: Bu kemer kullaniciyi is yerinde emniyete
alir (is yeri konumlandirmasi) veya
kullanicinin dusebilecegi bir yere
ulagmasini énler (tutma fonksiyonu).

/ADIKKAT

Uriinlerin kullaniimasi tehlikeli olabilir. Uriinlerimiz sadece éngériildiikleri uygulamalar igin kullanilabilir.
2006/42/AT sayili AB yénetmelidi anlaminda kaldirma amaglari igin kullaniimalarina izin verilmez.
Musteri, kullanicinin dogru uygulamayi yapmasini ve gerekli glivenlik tedbirleri hakkinda bilgi sa-

hibi olmasini saglamakla sorumludur. Lutfen yanhs kullanildigi, depolandigi, temizlendidi veya asiri
ylklendigi durumlarda her Urliniin zarara yol agabilecegini dikkate alin. Glvenlik kurallarini, endUstri
6nerilerini ve normlari, gegerli talepler konusunda kontrol edin. TEUFELBERGER® ve #i € %®, TEUFEL-

BERGER Grubunun uluslararasi tescilli markalaridir.
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EN 358 standardi uyarinca bir tutucu
kemer, tek basina tutma iglemi igin uy
gun degildir!
Belirli bir ylkseklikten diismeye karsi
EN 363 uyarinca kolektif donanimlarin
orn. tutma aglari veya kisisel koruyucu
donanimlarin, 6rn. tutma sistemlerini
kullanma talimatlarinin ayrica verilmesi
gerekli olabilir!
EN 813: Bu emniyet kemeri kullanicinin bedenini,
bilinci yerindeyken oturan bir konumda
tutar.
EN 813 uyarinca bir oturma emniyet
kemeri kendi basina tutma amaci igin
uygun degildir!
Belirli bir yikseklikten diismeye karsi
korunmak icin kolektif donanimlarin
orn. tutma aglari veya kisisel koruyu-
cu donanimlarin 6rn. EN 363 uyarinca
tutma sistemlerinin kullanimi igin
talimatlarin verilmesi gerekli olabilir!
Kullanici, oturma emniyet kemerinin
dogru biytkligine ve yeterli de-
recede ayarlama olanagdina sahip olup
olmadigini ve amaglanan kullanim igin
uygun rahatli§i saglayip saglayamadigini
tespit etmek igin ilk kullanimdan énce,
emniyetli bir yerde bir Asilma testi
yapmalidir.

EN 12277 uyarinca parasit tipi emniyet kemerleri,
tirmanma eyleminde asili konumdayken bedeni
destekleme amaci tasir. Kullanici, ek ve ikincil
sistemlerin kullanimi igin (6rn. emniyete alma,
kurtarma, inme islemi, yukari ¢gikma islemi) ve
ayrica sistemin diger uygun bilesenlerinin etkili
ve glivenli etkin kurtarma eylemleri hakkinda bilgi
sahibi olmalidir.

Ultra Duo kemeri (pelvik kemer ve bacak halkalari)
omuz bantlari olmadan da (Ultra Duo-Top)
emniyet kemeri olarak EN 358 uyarinca, oturma
emniyet kemeri olarak EN 813 uyarinca veya Tip
C parasit tipi emniyet kemeri olarak EN 12277
uyarinca kullanilabilir.

DIKKAT: Diisme tehlikesi durumunda, pelvik kemer
(Ultra Duo) sadece omuz kemerinin (Ultra Duo-
Top) kombinasyonu ile kullanilabilir.

1. Dogru kemer biiyiikligiiniin segimi:

Kemer biyiikliigii:
Ultra Duo B.1 Bacak gevresi 50-70 cm /

pelvis ¢gevresi 80-110 cm
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Ultra Duo B.2 Bacak gevresi 50-85 cm /

pelvis ¢evresi 105-150 cm
Ultra Duo -Top B.1 Boy uzunludu (tavsiye edilen)
180 cm'e kadar
Boy uzunlugu (tavsiye edilen)
180 cm'den fazla

Ultra Duo -Top B.2

Maksimum nominal yiik: 130 kg
(= aletler ve donanim dahil kullanicinin maksimum
agirhgr)

DIKKAT: Bir tutma sisteminde kullanim durumun-
da, kullanilan drinlerin ilgili Gretici bilgileri mutla-
ka dikkate alinmahidir !

2. Kemer kilitleri ve ayar tokalarinin dogru
kullanimi:

3 bolimli toka

Tokanin kapanigi (resim 3/4, sayfa 10)

1. Bosta olan gegme tokasinin kemer ucunu alttan
O-tokasindan gegirin.

2. Gegme tokasini O-tokasina paralel olarak ayarlayin.

Kemer ayari (uyarlama) (resim 5/6, sayfa 10)
Kemeri cekerek kemer bitisinden gerdirin. Kemeri
baglantidan gevsetin.

3. Yakalama ve tutma mapalari:

Resim 7, sayfa 11: On yakalama mapasi "A"
(metal halka)

Resim 8, sayfa 11: Pelvik kemerde 6n orta tutma
mapas! (1 tekstil halka)

Resim 9, sayfa 11: Pelvik kemerin yan tarafinda
tutma mapasi

Resim 10, sayfa 11: Pelvik kemerin arkasinda
tutma mapasi

Pelvik kemere takilmis olan kiigiik metal halka-
lar, dahilinde bulunan halat pargasi ile kullanici
tarafindan kazik bagi ydntemiyle digimlenerek
malzeme halkalari olusturulabilir.

(bakiniz Res. 11/12, sayfa 11)

Bu tutucular kisisel glvenlik igin kullaniimamalidir
ve maksimum asagidaki yuklenebilirlige sahiptir
(statik):

Malzeme halkasi: her bir halkada maks. 2 kg
(6rn. karabina, tirmanma kelepgeleri, aliminyum
yonlendirme tekerlekleri)



DIKKAT: Diisme durumlarinda, gegerli olan bu
degerleri asan dinamik bir yiiklenme olusabilir
(¢alisma yerinin alti, taginan parcalarin digsmesine
karsi ayrica emniyete alinmali veya tehlike altinda
olan alanlarda ek emniyet saglanmalidir).

4. Omuz bantlari (Ultra Duo-Top) pelvik kemerle
(Ultra Duo) su sekilde baglanir:

Resim 13/14, sayfa 11: Uzun kemer arkadan
O-tokasinin iginden, pelvik kemerden gegirilmelidir

Resim 15/16/17, sayfa 11: Kemer bandi 3 bélimli
toka ile yukaridan O-tokasinin digindan gegirilmeli
ve ardindan 3 bolimli toka O-tokasina paralel
sekilde hizalanmalidir.

Kemer bandinin ucu asadiya gekilmeli ve lastik
geri baglama halkasi ile sabitlenmelidir.

Resim 18, sayfa 12: Omuz bantlari monte edilen
EN 362 uyarinca baglanti elemaninin én tarafindan
pelvik kemerdeki tekstil halka ile baglanmahdir

DIKKAT: Baglanti elemaninin dogru kilitlenmis
olmasina dikkat edilmelidir !

5. Kemerin dogru sekilde yerlestirilmesi:

Bacaklarinizi pelvik kemerin iginden bacak
halkalarindan gegirin, kemeri kalga
yuksekligine kadar yukariya ¢ekin ve ardindan
pelvik kemeri u¢ kismindan ¢ekerek
gerginlestirin.

Bacak halkalari kapatin

Dolgulu omuz bantlarini arkadan basin lze-
rinden gegirin ve monte edilmis olan baglanti
elemanini pelvik kemerdeki tekstil halka ile
baglayin — baglanti elemaninin dogru
kilittlenmis olmasina dikkat edin !

Bacak halkalari, pelvik ve omuz kemerleri
uyarlanmalidir - kemer bedene hafif oturmali,
yakalama mapalari g6g§us kafesi hizasinda ("A"
isaretli), tutma mapalari 6n ortada veya yanda.

6. Dayanak noktasi secimi asagidaki gibi
uygulanir:

Kisisel koruyucu donanimin dayanak noktasi
(dayanak yoni), EN 795 standardi uyarinca 12
kN degerinde bir glice karsi dayanikli olmalidir
veya kullanilan diismeye karsi koruyucu si-

stemin kullanim talimatinda yer alan kosullari
karsilamalidir. Dayanak noktasi daima kullanicinin
Ust tarafinda bulunmalidir.

Kemer ve dayanak noktasi baglantisi ilgili kullanim
standardi uyarinca uygun ve kontrol edilmis
olmalidir:

Tutma sistemi (6rn. diisme sénimleyici EN 355
standardi, beraberinde hareket eden tutma
cihazi EN 353-1/2 standardi, ylkseklik emniyet
cihazi EN 360 standardi uyarinca)

Tutma sistemi (6rn. EN 354 veya EN 358
uyarinca baglanti araglari)

is yeri konumlandirma sistemi (6rn. EN 354 v
eya EN 358 standardi uyarinca baglanti araglari)

Halat destekli erisim sistemi (6rn. EN 12841
standardi uyarinca halat ayarlama diizenegi,
EN 1891 standardi uyarinca halat)

Dayanak noktasinin konumu ve galisma sekli,
serbest disisi ve diiglis yiiksekligini en diisiik
seviyede sinirlandiracak sekilde segilmesi, emni-
yetin temelini olusturmaktadir. Kullanicinin altinda
bulunan gerekli serbest alanin her galismaya
baslamadan dnce saglanmasi, emniyet igin ¢ok
6nemlidir (yere veya bir engele diigiip carpmanin
engellenmesi ).

Bir tutma sisteminde viicut tutma diizenegi ola-
raksadece bir tutma kemeri kullanilabilir.

Baglanti araglari keskin kenarlar tizerinden
geciriimemelidir! Diisme esnasindaki sallanma
hareketlerinden, uygun dayanak noktasi se¢imi
ile kaginilmahidir.

Fiziksel durumunuz nedeniyle normal kullanimda
veya acil durumda glvenliginizi etkileyecek halde
olmasi durumunda halat destekli ¢alismalari
yapmayin!

Bu dretici bilgilendirmesinde 6zellikle
aciklanmamis olan yapilan her degisiklige veya
ilavelere izin verilmemistir ve sadece iretici
tarafindan uygulanabilir.

Tekstil Griinlerde kalici fosforlu kalem veya
¢ikartma ile dogrudan tekstil bilesenlerin Uzerine
bireysel yazilar/isaretler yazmak yasaktir, zira
bu drlnlerde bulunan kimyasal maddeler, kemer
bantlarin mukavemetini etkileyebilirler.
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GUVENLIK TALIMATLARI /

TAS-IMA, DEPOLAMA & TEMIZLEME

KULLANIMDAN ONCE DIKKAT
EDILMES| GEREKENLER!

Tamligini, kullanima uygunlugunu ve dogru
fonksiyonunu tespit etmek icin her halatin
kullanimdan 6nce bir gérsel kontrolden gegmesi
gerekmektedir. Donanimin bir digsme esnasinda
kullaniimig olmasi durumunda donanimin derhal
kullanimdan alinmasi gerekir. En ufak siiphede
dahi drtnln kullanimdan alinmasi ya da uzman
bir kisi tarafindan kullanimi onaylandiktan sonra
kullaniimasi gerekir.

Diger bilesenler ile kullanim igin verilen tavsi-
yelere uyulmasi saglanmalidir: Kisileri dismeye
kargi koruyucu emniyetlerin diger bilesenlerin, ilgili
uyumlastiriimis (AB) 2016/425 direktifi ile uyumlu
olmak zorundadir. Bir donanim pargasinin veya
birlestirilmis donanimin emniyetli fonksiyonunu
olumsuz etkileyen donanim pargalarini kombine
ettiginizde, kendinizi tehlikeye atmis olursunuz!

Tim bilesenlerin uyumlulugunu kontrol edin. Tim
bilesenlerin dogru siralanmasini saglayin. Bu ihmal
edildiginde, agir veya 6limcil yaralanma riski artar.
Acil durumlari da kapsayan risk degerlendirmesinin
yiriatilecek galigsmalar igin uygun ve "glincel"
olmasini saglamak, kullanicinin sorumlulugundadir.

Tum tokalar ve ayarlama diizenekleri diizenli ola-
rak kontrol edilmelidir.

Kullanici, oturma emniyet kemerinin dogru
buyukligine ve yeterli derecede ayarlama
olanagina sahip olup olmadigini ve amagla-

nan kullanim i¢in uygun rahathgi saglayip
saglayamadigini tespit etmek igin ilk kullanimdan
once, emniyetli bir yerde bir Asiima testi
yapmalidir.

Kullanimdan 6nce, her tirli acil durumu dik-

kate alan bir Kurtarma tedbirleri plani hazir
bulundurulmalidir. Kullanimdan énce ve kullanim
sirasinda kurtarma tedbirlerinin glvenli ve etkili bir
bigimde nasil uygulanacagi distintlmelidir.

ASILI KALMA TRAVMASI:

Kemerde uzun sireli, hareketsiz asili kalmak

(6rn. bir bayilma durumunda), kan dolagiminin
sinirlanmasina neden olabilir ve bunun sonucunda
"asil kalma travmasi" denilen durum meydana
gelebilir — DIKKAT HAYATI TEHLIKE - derhal ACIL
YARDIM istenmelidir!
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Olasi belirtiler digerlerinin yaninda solukluk,
terleme, kisa kisa nefes alma, gérme bozukluklari,
bas donmesi, mide bulantisidir. (Liste eksiktir,
semptomlar kisiye gére ok fakli olabilir) ilgili
kisinin kendisi bu nedenle sayet hala mimkiin
ise, bacaklarda kanin birikmesini engellemek igin
kendi 6nlemlerini almalidir (digerlerinin yaninda
bacaklarini oynatarak veya bacaklarini dayayarak
bacak halkalarinin yikind almahdir — érn. ayak
basma halkalari). Sayet bu mimkiin degil ise
kisinin mutlaka en ¢abuk sekilde asili konum-
dan kurtarilmasi ve uygun medikal ilk yardimin
yapilmasi gerekir.

DIKKAT — ANi YATAY DUZ KONUMA veya
SOK KONUMUNA ALINMAMALIDIR -> HAYATI
TEHLIKE!

Kaza geciren kisi ya oturma konumuna ya da

diz ¢gdkme konumuna alinmalidir veya bayiima
durumunda bedeni mimkin oldugu kadar dik
tutulmalidir (bir kalp yetmezligine neden olan,
kanin alt bedenden (st bedene ¢ok hizli akmasini
engellemek igin)

TASIMA, DEPOLAMA & TEMIZLEME

Uriinlerimizin tekstil malzemeleri PA veya PES
malzemelerinden olugsmaktadir. Bundan dolay!
sicakhgin asla 100°C'yi asmamasi gerekir. Ek
parcalar aliminyum ve gelikten olusmaktadir.
Kimyasal maddelerden dolayl malzeme asinarak
zarar gorebilir ve sadlamligi olumsuz etkilenebilir.
Renklenme, sertlesme durumlarinda Uriin glivenlik
nedenlerinden dolayi atiimalidir.

Nakliye islemi daima uygun bir ambalajda
gerceklesmelidir (kirden, nemden, kimyasallar-
dan, UV isinlarindan, mekanik hasarlardan vs.
korunarak)

Depolama kosullari:

® |siktan korumali olarak (UV isinlari, kaynak
aletleri...),

= Kuru ve temiz
B (QOda sicakliginda,

®  Kimyasallardan (sivilar, buharlar, gazlar...) ve
diger asindirici sartlardan uzakta,

® Keskin kenarli nesnelere kargi korumali olarak
Temizleme igin halati ilik su ile yikayin ve nemli

bir bezle silin.
Islak halati depolamadan énce kurutun. Halat



DUZENLi KONTROLLER / KORUYUCU BAKIM /

KULLANIM OMRU

aclk havada kurutulmalidir, ates veya diger isi
kaynaklarindan uzak tutun.

Dezenfeksiyon igin, kullanilan sentetik mal-
zemelere karg! etkisi bulunmayan maddeler
kullaniimahdir.

Bu kosullara uymamaniz durumunda kendinizi
tehlikeye atmis olursunuz!

DUZENLiI KONTROLLER

Donanimin diizenli olarak kontrol edilmesi kesinli-
kle zorunludur: Givenliginiz, donanimin etkisine
ve saglamligina baghdir!

Her kullanim dncesi ve sonrasi , donanimin
asinma veya hasar agisindan kontrol edilmesi
gerekir. Uriin etiketlemesinin okunabilirligini kon-
trol edin! Hasarli veya diisme yiikiine maruz kalmis
sistemlerin derhal kullanimdan alinmasi gerekir.
En ufak siiphe durumunda Griin kullanimdan
alinmali ve uzman bir kisiye kontrol ettirilmelidir.
Donanim ayrica is glvenliginde kullanildiginda EN
365 uygunlugunda en az her 12 ayda bir uzman
bir kisi tarafindan bu kilavuz dikkate alinarak ya da
Uretici tarafindan kontrol edilmeli ve gerektiginde
degistirilmelidir. Bu kontroller hakkinda kayitlar
(donanimin dokiimantasyonu, ekteki kontrol formu
ile kargilastirma) tutulmalidir. Kontrol araliklari igin
ulusal diizenlemeleri kontrol edin.

Kontrol sunlari igermelidir:

= Genel durum kontroli: Yas, tamlik, kirlilik,
dogru birlestirme.

= Etiket kontroli: Mevcut mu? Okunabiliyor mu?
(CE-isareti, Uretim tarihi, seri numarasi, EN-
standardi, retici, tanimlama, ...)

= Minferit pargalarda mekanik hasar kontroli:
Kesikler, kopuklar, centikler, surtinmeler,
deformasyonlar, oluk olusumu, yumaklar,
ezilmeler.

= Minferit pargalarda termik veya mekanik hasar
kontroll: Erimeler, sertlesmeler

" Metal pargalarda korozyon ve deformasyon
kontrol.

= Baglanti uglarinin, dikislerin, digimlerin
kontrol.

" Tim kemer kilitlerinin kusursuz fonksiyonunun
kontroll yapilmalidir (6rn. amacina uygun
kilittlenme)

Bu alanda da gegerli olan: En ufak sliphe duru-
munda Uriin kullanimdan alinmali ve uzman bir
kisiye kontrol ettiriimelidir.

KORUYUCU BAKIM

Koruyucu bakimlar sadece Uretici tarafindan
gerceklestirilebilir.

KULLANIM OMRU

Cok sik kullanilmadi§i ve uygun sekilde
depolandigi (Tasima, Depolama ve Temizlik
bélimiine bakiniz) surece kullanim siresi tretim
tarihinden itibaren 10 yildir. Yogun bir kullanimda
kullanim émri oldukga azalir. Gergek kullanim
omrd, ¢ok sayida faktorler tarafindan etkilenen
Urin durumuna baglidir. Asiri etkiler dolayisiyla
sadece tek bir kullanimla sinirli olabilir veya
donanimin ilk kullanimdan énce hasar go-

rmesi (6rn. tagima esnasinda) durumunda hig
kullaniimayabilir.

Degisik etkenlere bagl olmasindan dolayi Grlnin
kullanim émrinin slresine dair kesin bir agiklama
yapilamamaktadir, 6rn. (liste eksik!) depola-

ma kosullari; UV 1sinlari, kullanimin sikligi ve
yogunlugu, bakim/onarim, sicaklik, nem, kar gibi
hava sartlarinin etkisine; gevrede bulunan tuz,
kum, kimyasallara vs. bagli oldugundan dolayi
kullanim siresi belirtilemez.

Mekanik asinma ve 6rn. giines 15131 etkisi gibi
diger etkiler kullanim émrini 6nemli derecede
kisaltir. Agarmis veya asinmis lifler / kemer
bantlari, renk degistirme ve sertlesmeler, Urliniin
kullanimdan alinmasi i¢in agik isaretlerdir.

Genel olarak gegerli olan: Kullanicinin herhan-
gi bir sebepten dolay (ilk bakista 6nemli olarak
gorlilmese de) emin olamadi§i durumlarda Grlni
kullanimdan almasi ve uzman bir kisiye kontrol et-
tirmesi gerekir. Asinma isaretleri gésteren Griinleri
kullanimdan alin!

Genel olarak plastik ve tekstil iiriinleri, iire-
tim tarihinden itibaren en ge¢ 10 yil sonra
atilmalidir.

Bir diigme sonrasinda iiriin kesinlikle
degistirilmelidir!
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KONFORMITATSERKLARUNG /

DECLARATION OF CONFORMITY

KONFORMITATSERKLARUNG / DECLARATION OF CONFORMITY

m KONFORMITATSERKLARUNG
Die Konformitatserklarung ist im Download-Bereich von www.teufelberger.com (Kategorie:
Konformitatserklarung) zuganglich.

DECLARATION OF CONFORMITY
The declaration of conformity can be accessed in the download area of www.teufelberger.com
(category: declaration of conformity).

DECLARATION DE CONFORMITE
R Le document est disponible dans la zone de téléchargement de www.teufelberger.com (catégo-
rie : declaration of conformity).

3|

VERKLARING VAN OVEREENSTEMMING
Dit document staat in de download-sectie onder www.teufelberger.com ter beschikking. (cate-
gorie: declaration of conformity).

Z|
—

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA
Il documento ¢ disponibile per il download al sito www.teufelberger.com. (Categoria: declaration
of conformity).

KONFORMITETSFORKLARING
SE Dokumentet kan laddas ner fran nedladdningarna pa www.teufelberger.com (Kategori: declara-
tion of conformity).

DECLARACION DE CONFORMIDAD
El documento esta disponible en el area de descargas de www.teufelberger.com. (Categoria:
declaration of conformity).

OVERENSSTEMMELSESERKLARING
Dokumentet kan downloades pa www.teufelberger.com. (Kategori: declaration of conformity).

VAATIMUSTENMUKAISUUSTODISTUS
Asiakirjan voi ladata sivustolta www.teufelberger.com latausosiosta. (luokka: declaration of

o
2> |

conformity).
CERTIFIKAT SHODY

Listina je v oblasti Download pristupna pod www.teufelberger.com. (kategorie: declaration of
conformity).

MEGFELELOSEGI NYILATKOZAT
A megfelel6ségi nyilatkozatot a www.teufelberger.com (kategodria: megfeleléségi nyilatkozat)
letolthetd dokumetumai kozott taldlja.

T
C

1IZJAVA O KONFORMNOSTI
Izjava o konformnosti je dostopna na spletni strani podjetja pri downloadih na www.teufelberger.
com (kategorija: izjava o konformnosti).

a

UYGUNLUK BEYANI
Uygunluk beyanina, www.teufelberger.com adresindeki download alanindan erisebilirsiniz (Kate-
gori: Uygunluk beyani).
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Download
Katalog PSA geben Absturz
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Manufacturer:

TEUFELBERGER Seil Ges.m.b.H.

BohmerwaldstraBe 20

4600 Wels, Austria

Telephone: +43 (0) 7242 615-0

Fax: +43 (0) 7242 605-01

wirerope@teufelberger.com

www.teufelberger.com

Art.-Nr.: 6800064 / Ausgabe 03/2019 / Hersteller: TEUFELBERGER Seil Ges.m.b.H., Bohmerwaldstrasse 20, 4600 Wels, Austria



