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These instructions explain how to correctly use your equipment. Only
certain techniques and uses are described.

The warning symbols inform you of some potential dangers related to
the use of your equipment, but it is impossible to describe them all.
Check Petzl.com for updates and additional information.

‘You are responsible for heeding each warning and using your
equipment correctly. Any misuse of this equipment will create
additional dangers. Contact Petzl if you have any doubts or difficulty
understanding these instructions.

1. Field of application

Personal protective equipment (PPE).

Full-body harness for fall arrest and work positioning.

This product must not be pushed beyond its limits, nor be used for
any purpose other than that for which it is designed.

Responsil

WARNING

Activities involving the use of this equipment are
inherently dangerous.

You are responsible for your own actions, isi and

damage your harness. Contact Petzl if there is any doubt about the
condition of this product.

- Be vigilant when working near sources of electricity, moving
machinery or abrasive or sharp surfaces.

12. Additional information

When to retire your equipment:

'WARNING: an exceptional event can lead you to retire a product after
only one use, depending on the type and intensity of usage and the
environment of usage (harsh environments, marine environment, sharp
edges, extreme temperatures, chemicals...).

A product must be retired when:

- It is over 10 years old and made of plastic or textiles.

- It has been subjected to a major fall (or load).

- It fails to pass inspection. You have any doubt as to its reliability.

- You do not know its full usage history.

- When it becomes obsolete due to changes in legislation, standards,
technique or incompatibility with other equipment...

Destroy these products to prevent further use.

Icons:
A. Lifetime: 10 years - B. Marking - C. Acceptable temperatures
- D. Usage i -E.Cl i isil _' - Drying -G.

g port - H. Mai -1 ificati D
(prohib_iied outside of Petzl facilities, except replacement parts) - J.

safety.

Before using this equipment, you must:

- Read and understand all Instructions for Use.

- Get specific training in its proper use.

- Become acquainted with its capabilities and limitations.
- Understand and accept the risks involved.

Failure to heed any of these warnings may result in severe
injury or death.

This product must only be used by competent and responsible
persons, or those placed under the direct and visual control of a
competent and responsible person.

‘You are responsible for your actions, your decisions and your safety
and you assume the consequences of same. If you are not able, or
not in a position to assume this responsibility, or if you do not fully
understand the Instructions for Use, do not use this equipment.

2. Nomenclature

(1) Sternal attachment point, (2) Sternal closure clip, (3) Dorsal
attachment point, (4) Rear attachment point, (5) Shoulder straps, (6)
FAST leg loop buckle, (7) FAST waistbelt buckle, (7 bis) DoubleBack
waistbelt buckle, (8) Side attachment point, (9) Elastic keeper, (10)
Equipment loop, (11) Fall arrest indicator, (12) Fall arrest lanyard
connector holder, (12 bis) Clip for fall arrest lanyard connector holder,
(13) Slot for installing the seat.

Principal materials

Straps: polyester.

FAST and DoubleBack buckles: steel.

Dorsal attachment point: aluminum alloy.

3. Inspection, points to verify

YYour safety is related to the integrity of your equipment.

Petzl recommends a detailed inspection by a competent person at
least once every 12 months (depending on current regulations in
your country, and your conditions of usage). Follow the procedures
described at Petzl.com. Record the results on your PPE inspection
form: type, model, manufacturer contact info, serial number or
individual number, dates: manufacture, purchase, first use, next
periodic inspection; problems, comments, inspector’s name and
signature.

Before each use

Check the webbing at the attachment points, at the adjustment
buckles and at the safety stitching.

Look for cuts, wear and damage due to use, to heat, to chemicals...
Be particularly careful to check for cut threads.

Verify that the FAST buckles operate properly. Check the fall arrest
indicators. An indicator appears if one of the fall arrest points sustains
a shock-load greater than 400 daN. Retire the harness if a fall arrest
indicator is visible.

During use

It is important to regularly monitor the condition of the product and its
connections to the other equipment in the system. Make sure that all
items of equipment are correctly positioned with respect to each other.

4. Compati
Verify that this product is compatible with the other elements of the
system in your application (compatible = good functional interaction).

5. Harness donning and setup

- Be sure to correctly stow the excess webbing (folded flat) in the
keepers.

- Beware of foreign objects that could impede the operation of the
FAST buckles (e.g. pebbles, sand, clothing...). Verify that the buckles
are correctly fastened.

Adjustment and suspension test

‘Your harness must be adjusted to fit snugly to reduce the risk of injury
in case of a fall.

‘You must move around and hang in the harness from each attachment
point, with your equipment, to verify that the harness fits properly,
provides adequate comfort for the intended use and that it is optimally
adjusted.

6. Fall arrest harnesses

The sternal attachment points or the dorsal point must be connected
to a fall arrest system that meets current standards. Only these
attachment points are to be used for connecting a fall arrest system,
for example a mobile fall arrester, an energy absorber...

In a fall, the fall arrest attachment point elongates. This elongation
(approximately 0.5 m maximum) must be taken into account for

the clearance calculation. For the clearance calculation, take into
account the length of any connectors that will have an effect on the
fall distance.

7. Positioning harness

The positioning attachment points are not designed for fall arrest use.
These attachment points are designed to hold the user in position at
the work station, or to prevent the user from entering a zone where
a fall is possible.

The lanyard must be kept taut.

7A. Waistbelt side attachment points

Always use the two side attachment points together, by linking them
with a positioning lanyard, in order to be comfortably supported by
the waistbelt.

7B. Attachment points for the VOLT harness seat

Always use the two seat attachment points together, by linking them
with a positioning lanyard, in order to be comfortably supported by
the seat.

8. Restraint and rescue

The sternal or dorsal attachment points may be used for
restraint, to prevent the user from entering a zone where
afall is possible.

The sternal attachment points or the dorsal point may be used for
rescue.

9. Fall arrest lanyard connector
holder

To be used only as a connector holder for unused lanyard ends.

In case of a fall, the connector holder releases the lanyard end
connector so as to avoid impeding deployment of the energy absorber.

10. Equipment loops

Equipment loops must only be used for equipment.
WARNING, DANGER: never use equipment loops for belaying,
rappelling, tying-in, or anchoring a person.

11. ANSI additional information

- The Instructions for Use must be provided to the user of this
equipment.

- The Instructions for Use for each item of equipment used in
conjunction with this product must be followed.

- Rescue plan: you must have a rescue plan and the means to
rapidly implement it in case of difficulties encountered while using
this equipment

- WARNING: when using multiple items of equipment, a dangerous
situation can arise in which the safety function of an item of equipment
can be affected by the safety function of another item of equipment.
- WARNING: chemicals, heat, corrosion and ultraviolet light can

‘contact

3-year guarantee

Against any material or manufacturing defect. Exclusions: normal wear
and tear, oxidation, modifications or alterations, incorrect storage, poor
maintenance, negligence, uses for which this product is not designed.

Warning symbols

1. Situation presenting an imminent risk of serious injury or death.
2. Exposure to a potential risk of accident or injury. 3. Important
information on the functioning or performance of your product. 4.
Equipment incompatibiity.

Traceability and markings

a. Body controlling the manufacture of this PPE - b. Certifying body -
c. Traceability: datamatrix = model number + serial number - d. Size

- e. Serial number - f. Year of manufacture - g. Month of manufacture
- h. Batch number - i. Individual identifier - j. Standards - k. Read the
Instructions for Use carefully - I. Model identification

Appendix A - ANSI

ANSI/ASSE Z359 Requirements for proper use and
maintenance of full body harnesses

Note: these are general requirements and information provided

by ANSI/ASSE Z359; the manufacturer of this equipment may

impose more stringent restrictions on the use of the products they
manufacture, see the manufacturer’s instructions.

1. It is essential that the users of this type of equipment receive

proper training and instruction, including detailed procedures for the
safe use of such equipment in their work application. ANSI/ASSE
Z359.2, minimum requirements for a managed fall protection program,
establishes guidelines and requirements for an employer's managed
fall protection program, including policies, duties and training, fall
protection procedures, eliminating and controlling fall hazards,

rescue procedures, incident investigations and evaluating program
effectiveness.

2. Correct fit of a full body harness is essential to proper performance.
Users must be trained to select the size and maintain the fit of their

full body harness.

3. Users must follow manufacturer’s instructions for proper fit and
sizing, paying particular attention to ensure that buckles are connected
and aligned correctly, leg straps and shoulder straps are kept snug

at all times, chest straps are located in the middle chest area, and

leg straps are positioned and snug to avoid contact with the genitalia
should a fall ocour.

4. Full body harnesses which meet ANSI/ASSE Z359.11 are intended
to be used with other components of a personal fall arrest system that
limit maximum arrest forces to 1800 pounds (8 kN) or less.

5. Suspension intolerance, also called suspension trauma or
orthostatic intolerance, is a serious condition that can be controlled
with good harness design, prompt rescue, and post fall suspension
relief devices. A conscious user may deploy a suspension relief device
allowing the user to remove tension from around the legs, freeing
blood flow, which can delay the onset of suspension intolerance. An
attachment element extender is not intended to be attached directly
to an anchorage or anchorage connector for fall arrest. An energy
absorber must be used to limit maximum arrest forces to 1800 pounds
(8 kN). The length of the attachment element extender may affect free
fall distances and free fall clearance calculations.

6. Full body harness (FBH) stretch, the amount the FBH component of
a personal fall arrest system will stretch and deform during a fall, can
contribute to the overall elongation of the system in stopping a fall.

It is important to include the increase in fall distance created by FBH
stretch, as well as the FBH connector length, the settling of the user’s
body in the FBH, and all other contributing factors when calculating
total clearance required for a particular fall arrest system.

7. When not in use, unused lanyard legs that are still attached to a

full body harness D-ring should not be attached to a work positioning
element or any other structural element on the full body harness unless
deemed acceptable by the competent person and manufacturer of the
lanyard. This is especially important when using some types of Y-style
lanyards, as some [dangerous shock] load may be transmitted to the
user through the unused lanyard leg if it is not able to release from the
harness. The lanyard parking attachment is generally located in the
sternal area to help reduce tripping and entanglement hazards.

8. Loose ends of straps can get caught in machinery or cause
accidental disengagement of an adjuster. All full body harnesses shall
include keepers or other components which serve to control the loose
ends of straps.

9. Due to the nature of soft loop connections, it is recommended that
soft loop attachments only be used to connect with other soft loops or
carabiners. Snap hooks should not be used unless approved for the
application by the manufacturer.

10-16 provide iti il ion concerning
the location and use of various attachments that may be
provided on this FBH.

10. Dorsal

The dorsal attachment element shall be used as the primary fall arrest
attachment, unless the application allows the use of an alternate
attachment. The dorsal attachment may also be used for travel
restraint or rescue. When supported by the dorsal attachment during
a fall, the design of the full body harness shall direct load through

the shoulder straps supporting the user, and around the thighs.
Supporting the user, post fall, by the dorsal attachment will result in
an upright body position with a slight lean to the front with some slight
pressure to the lower chest. Considerations should be made when
choosing a sliding versus fixed dorsal attachment element. Sliding
dorsal attachments are generally easier to adjust to different user
sizes, and allow a more vertical rest position post fall, but can increase
FBH stretch.

11. Sternal

The sternal attachment may be used as an alternative fall arrest
attachment in applications where the dorsal attachment is determined
to be inappropriate by a competent person, and where there is no
chance to fall in a direction other than feet first. Accepted practical
uses for a sternal attachment include, but are not limited to, ladder
climbing with a guided type fall arrestor, ladder climbing with an
overhead self-retracting lifeline for fall arrest, work positioning, and
rope access. The sternal attachment may also be used for travel
restraint or rescue.

When supported by the sternal attachment during a fall, the design

of the full body harness shall direct load through the shoulder straps
supporting the user, and around the thighs.

Supporting the user, post fall, by the sternal attachment will result in
roughly a sitting or cradled body position with weight concentrated on
the thighs, buttocks and lower back.

Supporting the user during work positioning by the sternal attachment
will result in an approximate upright body position.

If the sternal attachment is used for fall arrest, the competent person
evaluating the application should take measures to ensure that a fall
can only occur feet first. This may include limiting the allowable free
fall distance. It may be possible for a sternal attachment incorporated
into an adjustable style chest strap to cause the chest strap to slide up
and possibly choke the user during a fall, extraction, suspension... The
competent person should consider full body harness models with a
fixed sternal attachment for these applications.

12. Frontal

The frontal attachment serves as a ladder climbing connection for
guided type fall arrestors where there is no chance to fall in a direction
other than feet first, or may be used for work positioning. Supporting
the user, post fall or during work positioning, by the frontal attachment
will result in a sitting body position, with the upper torso upright, with
weight concentrated on the thighs and buttocks. When supported by
the frontal attachment, the design of the full body harness shall direct
load directly around the thighs and under the buttocks by means of
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the sub-pelvic strap.

If the frontal attachment is used for fall arrest, the competent person
evaluating the application should take measures to ensure that a fall
can only occur feet first. This may include limiting the allowable free

fall distance.

13. Shoulder

The shoulder attachment elements shall be used as a pair, and

are an acceptable attachment for rescue, and entry/retrieval. The
shoulder attachment elements shall not be used for fall arrest. It is
recommended that the shoulder attachment elements be used in
conjunction with a yoke which incorporates a spreader element to
keep the full body harness shoulder straps separated.

14. Waist, rear

The waist, rear attachment shall be used solely for travel restraint. The
walist, rear attachment element shall not be used for fall arrest. Under
no circumstances is it acceptable to use the waist, rear attachment for
purposes other than travel restraint. The waist, rear attachment shall
only be subjected to minimal loading through the waist of the user, and
shall never be used to support the full weight of the user.

15. Hip

The hip attachment elements shall be used as a pair, and shall be used
solely for work positioning. The hip attachment elements shall not be
used for fall arrest. Hip attachments are often used for work positioning
by arborists, utility workers climbing poles, and construction workers
tying rebar and climbing on form walls. Users are cautioned against
using the hip attachment elements (or any other rigid point on the full
body harness) to store the unused end of a fall arrest lanyard, as this
may cause a tripping hazard, or, in the case of a multiple-leg lanyard,
could cause adverse loading to the full body harness and the wearer
through the unused portion of the lanyard.

16. Suspension seat

The suspension seat attachment elements shall be used as a pair,

and shall be used solely for work positioning. The suspension seat
attachment elements shall not be used for fall arrest. Suspension seat
attachments are often used for prolonged work activities where the
user is suspended, allowing the user to sit on the suspension seat
formed between the two attachment elements. An example of this use
would be window washers on large buildings.

USER INSPECTION, MAINTENANCE AND STORAGE OF
EQUIPMENT

Users of personal fall arrest systems shall, at a minimum, comply with
all manufacturer instructions regarding the inspection, maintenance
and storage of the equipment. The user’s organization shall retain

the manufacturer’s instructions and make them readily available to all
users. See ANSI/ASSE Z359.2, Minimum requirements for a managed
fall protection program regarding user inspection, maintenance and
storage of equipment.

1. In addition to the inspection requirements set forth in the
manufacturer's instructions, the equipment shall be inspected by the
user before each use and, additionally, by a competent person, other
than the user, at interval of no more than one year for:

- absence or illegibility of markings

- absence of any elements affecting the equipment form, fit or function
- evidence of defects in or damage to hardware elements including
cracks, sharp edges, deformation, corrosion, chemical attack,
excessive heating, alteration and excessive wear

- evidence of defects in or damage to strap or ropes including fraying,
unsplicing, unlaying, kinking, knotting, roping, broken or pulled
stitches, excessive elongation, chemical attack, excessive soiling,
abrasion, alteration, needed or excessive lubrication, excessive aging
and excessive wear

2. Inspection criteria for the equipment shall be set by the user's
organization. Such criteria for the equipment shall equal or exceed the
criteria established by this standard or the manufacturer’s instructions,
whichever is greater.

3. When inspection reveals defects in, damage to, or inadequate
maintenance of equipment, the equipment shall be permanently
removed from service or undergo adequate corrective maintenance,
by the original equipment manufacturer or their designate, before
return to service.

Maintenance and storage

1. Maintenance and storage of equipment shall be conducted by the
user’s organization in accordance with the manufacturer’s instructions.
Unique issues, which may arise due to conditions of use, shall be
addressed with the manufacturer.

2. Equipment which is in need of, or scheduled for maintenance shall
be tagged as “unusable” and removed from service.

3. Equipment shall be stored in a manner as to preclude damage
from environmental factors such as temperature, light, UV, excessive
moisture, oil, chemicals and their vapors or other degrading elements.
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Cette notice explique comment utiliser correctement votre
équipement. Seules certaines techniques et usages sont présentés.
Les panneaux d'alerte vous informent de certains dangers potentiels
liés a I'utilisation de votre équipement, mais il est impossible de tous
les décrire. Prenez connaissance des mises & jour et informations
complémentaires sur Petzl.com.

Vous étes responsable de la prise en compte de chaque alerte et de
I'utilisation correcte de votre équipement. Toute mauvaise utilisation
de cet équipement sera a I'origine de dangers additionnels. Contactez
Petzl si vous avez des doutes ou des difficultés de compréhension.

1. Champ d’application

Equipement de protection individuelle (EPI).

Harnais complet d’antichute et de maintien au travail.

Ce produit ne doit pas étre sollicité au-dela de ses limites ou dans
toute autre situation que celle pour laquelle il est prévu.

Responsal
ATTENTION
Les activités i

I'utilisation de cet é
sont par nature dangereuses.

Vous étes responsable de vos actes, de vos déci:
de votre sécurité.

Avant d'utiliser cet équipement, vous devez

- Lire et comprendre toutes les instructions d'utilisation.

- Vous former spécifiquement a |'utilisation de cet équipement.

- Vous familiariser avec votre équipement, apprendre a connaitre ses
performances et ses limites.

- Comprendre et accepter les risques induits.

Le non-respect d’un seul de ces avertissements peut étre
la cause de blessures graves ou mortelles.

Ce produit ne doit étre utilisé que par des personnes compétentes

et avisées ou placées sous le controle visuel direct d'une personne
compétente et avisée.

Vous étes responsable de vos actes, de vos décisions et de votre
sécurité et en assumez les conséquences. Si vous n'étes pas en
mesure d'assumer cette responsabilité, ou si vous n'avez pas bien
compris les instructions d'utilisation, n'utilisez pas cet équipement.

2. Nomenclature

(1) Point d'attache sternal, (2) Clip de fermeture sternal, (3) Point
d'attache dorsal, (4) Point d'attache arriere, (5) Bretelles, (6) Boucle
FAST de sangle de cuisses, (7) Boucle FAST de sangle de ceinture,

(7 bis) Boucle DoubleBack de sangle de ceinture, (8) Point d'attache
latéral, (9) Passant élastique, (10) Porte-matériel, (11) Indicateur d'arrét
de chute, (12) Porte-connecteurs de longe d'antichute, (12 bis) Clip du
porte-connecteurs de longe d'antichute, (13) Passant pour installation
de la sellette.

Matériaux principaux

Sangles : polyester.

Boucles FAST et DoubleBack : acier.
Point d'attache dorsal : alliage aluminium.

3. Contrédle, points a vérifier

Votre sécurité est liée a I'intégrité de votre équipement.

Petzl conseille une vérification approfondie, par une personne
compétente, au minimum tous les 12 mois (en fonction de la
réglementation en vigueur dans votre pays et de vos conditions
d'utilisation). Respectez les modes opératoires décrits sur Petzl.com.
Enregistrez les résultats sur la fiche de vie de votre EPI : type, modéle,
coordonnées du fabricant, numéro de série ou numéro individuel,
dates : fabrication, achat, premiére utilisation, prochains examens
périodiques, défauts, remarques, nom et signature du contréleur.
Avant toute utilisation

\Veérifiez les sangles au niveau des points d’attache, des boucles de
réglage et des coutures de sécurité.

Surveillez les coupures, usures et dommages dus a I'utilisation, & la
chaleur, aux produits chimiques... Attention aux fils coupés.

Verifiez le bon fonctionnement des boucles FAST. Verifiez les
indicateurs d'arrét de chute. Un indicateur apparait si un des points
d'antichute a subi un choc supérieur a 400 daN. Rebutez votre harnais
si un indicateur d'arrét de chute est visible.

Pendant P'utilisation

Il est important de controler réguliérement I'état du produit et de ses
connexions avec les autres équipements du systéme. Assurez-vous
du bon positionnement des équipements les uns par rapport aux
autres.

4. Compatibilité

Veérifiez la compatibilité de ce produit avec les autres éléments du
systéme dans votre application (compatibilité = bonne interaction
fonctionnelle).

5. Mise en place du harnais

- Veillez a ranger correctement les surplus de sangles (bien plaqués)
dans les passants.

- Attention aux objets étrangers qui risquent de géner le
fonctionnement des boucles rapides FAST (cailloux, sable,
vétements...). Vérifiez leur bon verrouillage.

Réglage et test de suspension

Votre harnais doit étre ajusté proche du corps pour réduire le risque de
blessure en cas de chute.

Vous devez effectuer des mouvements et un test de suspension sur
chaque point d'attache, avec votre matériel, pour étre str qu'il soit de
la bonne taille et du niveau de confort nécessaire pour I'usage attendu
et que le réglage soit optimum.

6. Harnais d’antichute

Les points d'attache sternaux ou le point dorsal doivent étre reliés a
un systeme d'arrét des chutes conforme aux normes en vigueur. Seuls
ces points servent & connecter un systéme d'arrét des chutes, par
exemple un antichute mobile sur corde, un absorbeur d'énergie...
Lors d'une chute, il y a déploiement du point d'attache d'antichute. Ce
déploiement d’environ 0,5 m maximum doit étre pris en compte lors
du calcul du tirant d'air. Pour le calcul du tirant d'air, tenez compte de
la longueur des connecteurs qui influe sur la hauteur de chute.

7. Harnais de positionnement

Les points d'attache de positionnement ne sont pas congus pour
des utilisations d’antichute. Ces points d'attache sont destinés a
maintenir I'utilisateur en position a son poste de travail ou & empécher
I'utilisateur d'atteindre un emplacement ou une chute est possible.

La longe doit &tre maintenue en tension.

7A. Points d’attache latéraux de ceinture

Utilisez toujours les deux points d'attache latéraux ensemble, en les

reliant par une longe de maintien, pour étre en appui confortablement
dans la ceinture.

7B. Points d’attache de la sellette pour harnais VOLT
Utilisez toujours les deux points d'attache de la sellette ensemble,

en les reliant par une longe de maintien, pour étre en appui
confortablement dans la sellette.

8. Retenue et secours

Les points d'attache sternaux ou le point dorsal peuvent étre utilisés
en retenue pour empécher I'utilisateur d'atteindre un emplacement ot
une chute est possible.

Les points d'attache sternaux ou le point dorsal peuvent étre utilisés
pour le secours.

9. Porte-connecteurs de longe
d’antichute

A utiliser uniquement comme porte-connecteurs de bout de longe
non utilisé.

En cas de chute, le porte-connecteurs de longe libére le connecteur
de bout de longe pour ne pas entraver le déploiement de I'absorbeur
d'énergie.

10. Porte-matériel

Les porte-matériel doivent étre utilisés pour le matériel uniquement.
ATTENTION DANGER, n'utilisez pas les porte-matériel pour assurer,
descendre, vous encorder ou vous longer.

11. Informations complémentaires
ANSI

- Les instructions d'utilisation doivent étre fournies a I'utilisateur de
cet équipement.

- Les instructions d'utilisation définies dans les notices de chaque
équipement associé a ce produit doivent étre respectées.

- Plan de secours : prévoyez les moyens de secours nécessaires pour

intervenir rapidement en cas de difficultés.

- Attention, un danger peut survenir lors de I'utilisation de plusieurs
équipements dans laquelle la fonction de sécurité de I'un des
équipements peut étre affectée par la fonction de sécurité d'un autre
équipement.

- Attention, les produits chimiques, la chaleur, la corrosion, les
rayonnements ultra-violets peuvent endommager votre harnais.
Contactez Petzl en cas de doute

- Soyez vigilant lorsque vous travaillez a proximité de sources
d'électricité, d'équipements mobiles ou de surfaces abrasives ou
coupantes.

12. Informations complémentaires
Mise au rebut :

ATTENTION, un événement exceptionnel peut vous conduire a rebuter
un produit apres une seule utilisation (type et intensité d'utilisation,
environnement d’utilisation : milieux agressifs, milieu marin, arétes
coupantes, températures extrémes, produits chimiques...).

Un produit doit étre rebuté quand :

- lla plus de 10 ans et est composé de plastique ou de textile.

- Il a subi une chute importante (ou effort).

- Le résultat des vérifications du produit n'est pas satisfaisant. Vous
avez un doute sur sa fiabilité.

- Vous ne connaissez pas son historique complet d’utilisation.

- Quand son usage est obsoléte (évolution législative, normative,
technique ou incompatibilité avec d’autres équipements...).

Détruisez ces produits pour éviter une future utilisation.
Pictogrammes :

A. Durée de vie : 10 ans - B. Marquage - C. Températures
tolérées - D. Pré i d’usage - E. ésil ion - F.
Séchage - G. Stockage/transport - H. Entretien - I. Modifications/
réparations (interdites hors des ateliers Petzl sauf pieces de rechange)
- J. Questions/contact

Garantie 3 ans

Contre tout défaut de matiere ou fabrication. Sont exclus : usure
normale, oxydation, modifications ou retouches, mauvais stockage,
mauvais entretien, négligences, utilisations pour lesquelles ce produit
n'est pas destiné.

Panneaux d’alerte

1. Situation présentant un risque imminent de blessure grave &
mortelle. 2. Exposition & un risque potentiel d'incident ou de blessure.
3, Information importante sur e fonctionnement ou les performances
de votre produit. 4. Incompativilité matérielle.

Tracabilité et marquage

a. Organisme contrélant la fabrication de cet EPI - b. Organisme
certificateur - c. Tragabilité : datamatrix = référence produit + numéro
individuel - d. Taillant - e. Numéro individuel - f. Année de fabrication
- g. Mois de fabrication - h. Numéro de lot - i. Identifiant individuel - j.
Normes - k. Lire attentivement la notice technique - I. Identification
du modéle

Annexe A - ANSI

ANSI/ASSE 2359 i dutilisation et d

d’un harnais complet

NB : cette notice contient les consignes et informations générales de
la norme ANSI/ASSE Z359, le fabricant peut imposer des restrictions
d'usage plus rigoureuses, se référer a la notice technique du fabricant.
1. Les utilisateurs doivent se former correctement a I'utilisation du
matériel, notamment aux procédures de sécurité spécifiques au

lieu de travail. La norme ANSI/ASSE 72359.2 spécifie les exigences
minimales concernant les programmes de protection contre les
chutes, établit les consignes et exigences concernant les programmes
de protection contre les chutes mis en place et gérés par I'employeur,
notamment les régles, responsabilités et formations, les procédures de
protection contre les chutes, I'élimination et la maitrise des risques de
chute, les procédures de secours, les études des incidents et le bilan
d'efficacité du programme mis en place.

2. Le bon réglage d'un harnais complet est essentiel pour optimiser
son usage. L'utilisateur doit étre formé pour sélectionner la bonne taille
et doit maintenir le bon réglage de son harnais complet.

3. Lutilisateur doit suivre les consignes de choix de taille et de bon
réglage du fabricant, en faisant trés attention a ce que les boucles
soient reliées et alignées correctement, que les tours de cuisse et

les bretelles soient toujours bien serrés, que les sangles sternales

se situent en milieu de poitrine, et que les tours de cuisse soient
positionnés et serrés, afin d'éviter tout contact génital en cas de chute.
4. Un harnais complet conforme a la norme ANSI/ASSE Z2359.11
doit étre équipé d'un systéme individuel d'antichute limitant la force de
choc a8 kN maximum.

5. Le syndrome du harnais (SDH), aussi appelé syndrome de
suspension, est un phénomene grave, mais maitrisable avec un
harnais bien congu, un secours rapide et des appareils permettant

de soulager la suspension aprés une chute. Un utilisateur encore
conscient peut déployer un appareil permettant de soulager la
suspension et la tension autour des jambes, afin d'améliorer la
circulation sanguine et de retarder la manifestation du syndrome du
harnais. Un prolongateur d'élément de connexion n'est pas congu
pour étre connecté directement & un amarrage ou a une connexion
d'amarrage d'antichute. Il faut employer un absorbeur d'énergie,

afin de limiter la force de choc a 8 kN maximum. La longueur d'un
prolongateur d’élément de connexion peut avoir un impact sur la
hauteur de chute et sur le calcul du tirant d’air.

6. L'élasticité d'un harnais complet, a savoir la capacité d'un
composant du systéme individuel d'antichute de s'étirer et de se
déformer lors d'une chute, peut contribuer & I'allongement global du
systeme lors d'une chute. Il faut tenir compte de I'augmentation de

la hauteur de chute engendrée par I'élasticité d'un harnais complet,

la longueur de connexion du harnais complet, le tassement du corps
dans le harnais complet et tout autre facteur important dans le calcul
du tirant d'air d'un systéme d'antichute spécifique.

7. Quand elles ne sont pas utilisées, les longes connectées au point
d'attache en forme de D du harnais complet ne doivent pas étre
connectées a un dispositif de positionnement ou tout autre élément
structurel du harnais complet, sauf si cette connexion est considérée
comme acceptable a la fois par une personne compétente et par

le fabricant de la longe. Ceci est particulierement important en cas
d'utilisation de certaines longes en Y, car la force de choc peut se
transmettre a I'utilisateur par le brin non utilisé si ce dernier ne peut
pas se détacher du harnais. Le point de rangement d'une longe

se situe généralement autour du sternum, afin de réduire le risque
d’encombrement ou de trébucher.

8. Les extrémités de sangle peuvent se coincer dans une machine

ou provoquer le décrochage d’un appareil de réglage. Tout harnais
complet doit étre doté de passants ou d'autres composants servant a
ranger les extrémités de sangle.

9. Compte tenu de la nature des points d'attache tissés, il est conseillé
de les connecter uniquement a d'autres boucles tissées ou a des
mousquetons. L'usage d'un mousqueton-crochet est déconseillé, sauf
dans des conditions spécifiques validées par le fabricant.

Les parties 10-16 contiennent des informations
supplémentaires concernant 'emplacement et 'usage
des différents points d’attache d’un harnais complet.

10. Dorsal

Le point d'attache dorsal doit étre utilisé comme point d'attache
principal d'arrét de chute, sauf si les conditions d’'usage permettent un
autre point d'attache. Le point d’attache dorsal peut également servir
de point de retenue ou de secours. Lorsque le point d'attache dorsal
retient |'utilisateur lors d’une chute, le harnais doit étre congu pour
transmettre la charge par les bretelles et par les tours de cuisse. En
retenant |'utilisateur aprés la chute, le point d'attache dorsal permettra
a'utilisateur de rester en position debout, légérement penché vers
I'avant et avec une légére pression sur la poitrine. Plusieurs éléments
doivent étre pris en compte pour le choix entre un point d'attache
dorsal réglable et fixe. Un point d’attache dorsal réglable est plus facile
arégler entre utilisateurs de tailles différentes et permet de se retrouver
dans une position plus verticale suite & une chute, mais rend le harnais
complet un peu plus élastique.

11. Sternal

Le point d'attache sternal peut servir de point d'attache secondaire
d'antichute quand le point d'attache dorsal est considéré, par

une personne compétente, comme étant mal adapté et lorsque le
risque de chute est uniquement les pieds en avant. Les utilisations
acceptables d'un point d'attache sternal sont les suivantes, a titre

non exhaustif : monter une échelle a I'aide d'un dispositif d'antichute,
monter une échelle a I'aide d'une ligne de vie d’antichute auto-
rétractable, le maintien au travail et le travail sur corde. Le point
d'attache sternal peut également servir de point de retenue ou de
secours.

Lorsque le point d'attache sternal retient I'utilisateur lors d’une chute,
le harnais doit &tre congu pour transmettre la charge par les bretelles
et par les tours de cuisse.

Lorsque le point d'attache sternal retient I'utilisateur lors d’une

chute, ce point mettra I'utilisateur en position assise ou repliée et la
charge sera transmise principalement aux cuisses, au fessier et au
bas du dos.

Dans le maintien au travail, le point d'attache sternal permettra a
I'utilisateur de garder une position debout.

TECHNICAL NOTICE - C72 VOLT LT - VOLT WIND LT

Sile point d'attache sternal sert de point d'attache d’antichute, la
personne compétente, évaluant les conditions d’usage, doit s'assurer
que les chutes puissent uniquement se faire les pieds en avant. Dans
ce cas, il faudra potentiellement limiter la distance de chute autorisée.
Il est possible qu’un point d'attache sternal, doté d’une sangle
sternale réglable, provoque un glissement vers le haut pouvant étouffer
I'utilisateur lors d’une chute, d’une extraction ou d’une suspension...
La personne compétente doit envisager un harnais complet doté d'un
point d’attache sternal fixe pour tout usage de ce type.

12. Ventral

Le point d'attache ventral sert de connexion pour un appareil
d'antichute lors de montée d'échelle ol toute chute serait uniquement
les pieds en avant ; ce point d'attache ventral peut également servir
pour le maintien au travail. Suite & une chute ou en maintien au travail,
le point d’attache ventral mettra I'utilisateur en position assise avec le
buste en position verticale et la charge sera transmise principalement
aux cuisses et au fessier. Quand I'utilisateur est soutenu par le point
d’attache ventral, le harnais complet doit transmettre la charge
directement aux tours de cuisse et sous le fessier par le biais d'une
sangle sousfessiére.

Si le point d'attache ventral sert de point d'attache d’antichute, la
personne compétente, évaluant les conditions d'usage, doit s'assurer
que les chutes puissent uniquement se faire les pieds en avant. Dans
ce cas, il faudra potentiellement limiter la distance de chute autorisée.
13. Bretelles

Il faut utiliser les deux points d’attache des bretelles en méme temps

; leur utilisation est possible en secours et en descente/récupération.
Les points d'attache des bretelles ne doivent pas servir d'antichute. Il
est conseillé d'utiliser conjointement les points d'attache des bretelles
et avec un écarteur permettant de garder séparées les bretelles d'un
harnais complet.

14. Ceinture, arriere

Le point d'attache a I'arriere de la ceinture doit uniquement servir en
retenue. Le point d'attache a I'arriére de la ceinture ne doit pas servir
d'antichute. Il est interdit d'utiliser le point d'attache a I'arriére de la
ceinture dans une autre situation que la retenue. Le point d'attache
al'arriére de la ceinture ne pourra subir qu’une charge minimale
transmise a la ceinture de I'utilisateur, et ne devra jamais servir &
soutenir le poids entier de 'utilisateur.

15. Latéral

Les points d'attache latéraux doivent étre utilisés ensemble et
uniquement pour le maintien au travail. Les points d'attache latéraux
ne doivent pas servir d'antichute. Les points d'attache latéraux sont
souvent utilisés pour le maintien au travail par les élagueurs, par les
travailleurs en hauteur pour gravir un pyléne et par les ouvriers du
batiment pour fagonner des armatures ou pour escalader un coffrage.
Il est déconseillé d'utiliser les points d'attache latéraux (ou tout autre
point rigide du harnais complet) pour ranger I'extrémité d’une longe
d'antichute, ce qui présenterait un risque de trébucher, ou, dans le
cas de plusieurs longes doubles, pourrait provoquer une transmission
mal-équilibrée de la charge au harnais complet et donc a I'utilisateur,
par la partie non sollicitée de la longe.

16. Sellette de suspension

Les points d'attache d'une sellette doivent étre utilisés ensemble et
uniquement pour le maintien au travail. Les points d'attache d'une
sellette ne doivent pas servir d'antichute. Les points d'attache d'une
sellette sont souvent utilisés lors d'un travail prolongé ot I'utilisateur
est suspendu, permettant ainsi a I'utilisateur de s'asseoir sur la sellette
formée entre les deux points d'attache. Par exemple, pour le lavage
de vitres d’'immeubles.

CONTROLE, ENTRETIEN, ET STOCKAGE DU MATERIEL
PAR LUTILISATEUR

Les utilisateurs de systémes d'antichute doivent au minimum respecter
les consignes du fabricant concernant le controle, I'entretien, et le
stockage du matériel. La société ou I'organisme de ['utilisateur doit
conserver une copie de la notice technique du fabricant et la rendre
disponible a tous les utilisateurs. Voir la norme ANSI/ASSE Z359.2 :
les consignes minimales d’'un programme d’antichute concernant le
controle, I'entretien, et le stockage du matériel par I'utilisateur.

1. En plus des consignes de controle établies par le fabricant, le
matériel sera contrdlé par I'utilisateur avant chaque utilisation, et

par une personne compétente autre que I'utilisateur a un intervalle
maximum d’un an pour détecter :

- I'absence ou l'ilisibilité des marquages,

- I'absence des éléments ayant un impact sur la forme, le réglage ou
la fonction du matériel,

- les défauts ou dommages des éléments métalliques, dont les
fissures, les arétes coupantes, les déformations, la corrosion, ou les
dommages dus aux produits chimiques, & un échauffement excessif, a
une modification ou a une usure excessive,

- les défauts ou dommages aux sangles ou aux cordes dont
I'effilochage, le non-épissurage, le détoronnage, les vrilles, les nceuds,
les fils arrachés, les coutures déchirées ou enlevées, I'allongement
excessif, ou des dommages dus aux produits chimiques, aux
salissures excessives, a I'abrasion, & une modification, & une
lubrification excessive, & un &ge ou une usure excessive.

2. Les critéres de controle du matériel devront étre établis par la
société ou I'organisme de ['utilisateur. Ces critéres devront étre
conformes voire plus exigeants que ceux établis par la norme ANSI/
ASSE 7359 ou par le fabricant, en appliquant le plus exigeant des
deux.

3. Quand un défaut, un dommage ou un entretien inadéquat est relevé
lors d'un controle, le matériel doit étre immeédiatement rebuté ou subir
une action corrective, par le fabricant ou son représentant, avant toute
nouvelle utilisation.

Entretien et stockage

1. Tout entretien et stockage du matériel doit étre géré par la société
ou l'organisme de I'utilisateur et conformément aux consignes

du fabricant. Tout probleme spécifique a des conditions d’usage
particulieres doit étre signalé et traité en accord avec le fabricant.

2. Tout matériel nécessitant un entretien ou destiné a un entretien sera
marqué « inutilisable » et ne pourra pas étre utilisé.

3. Tout matériel sera stocké de maniére & empécher les dommages
provoqués par des facteurs environnementaux suivants : température,
rayons UV, humidité, huile, produits chimiques et vapeurs associées ou
tout autre élément destructif.
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empfehlenswert, auBer wenn der Hersteller dies unter bestimmten
Bestimmungen gestattet.

gekennzeichnet und darf nicht benutzt werden.
3. Alle Ausrlistungsgegenstande missen so gelagert werden, dass

Verbindungsmittels zur
Absturzsicherung

In dieser Gebrauchsanweisung wird erklért, wie Sie Ihr Produkt richtig 10-16 tzli el T e e ooy Leuchtiokelt
3 A O, chemische Produkte und damit verbundene Dampfe sowie
verwenden. Es werden nur einige der Techniken und Verwendungen Dieses darf ausschlieBlich zum Verstauen des Verbindungselements ||ch der Position und der Verwendung der einzelnen alle zerstorenden Elemente) hervorgerufene Eeschadi%ungen

am Ende des nicht benutzten Verbindungsmittels verwendet werden.

dargestellt. eines ts. ausgeschlossen sind.

Die Warnhinweise informieren Sie Uber gewisse mogliche Gefahren
beztiglich der Verwendung Ihres Produkts. Es ist jedoch nicht moglich,
alle erwagbaren Félle zu beschreiben. Bitte nehmen Sie Kenntnis von
den Aktualisierungen und zusétzlichen Informationen auf Petzl.com.
Sie sind fur die Beachtung der Warnhinweise und fur die sachgeméBe
Verwendung Ihres Produkts verantwortlich. Jede fehlerhafte
Verwendung des Produkts bedeutet eine zusatzliche Gefahrenquelle.
Wenn Sie Zweifel haben oder etwas nicht richtig verstehen, wenden
Sie sich bitte an Petzl.

1. Anwendungsbereich

Personliche Schutzausriistung (PSA).

Komplettgurt zur Absturzsicherung und Arbeitsplatzpositionierung.
Dieses Produkt darf nicht Uber seine Grenzen hinaus belastet werden.
Es darf ausschlieBlich zu dem Zweck verwendet werden, fir den es
entworfen wurde.

Haftung

WARNUNG

Aktivitaten, bei denen diese Ausriistung zum Einsatz
kommt, sind naturgemaB geféhrlich.
Fiir Ihre Handlungen, Entscheidungen und fiir Ihre
Sicherheit sind Sie selbst verantwortlich.
Vor dem Gebrauch dieser Ausriistung miissen Sie:
- Die Gebrauchsanleitung vollstandig lesen und verstehen.
- Fachgerecht zur richtigen Benutzung der Ausriistung ausgebildet
sein.
- Sich mit Ihrer Ausrlistung vertraut machen, die Méglichkeiten und
Einschrankungen kennen lernen.
- Die mit dem Einsatz verbundenen Risiken verstehen und akzeptieren.

Die Nichtberiicksichtigung auch nur einer dieser
Warnungen kann zu schweren Verletzungen oder sogar
Tod fiihren.

Dieses Produkt darf nur von kompetenten und besonnenen Personen
verwendet werden oder von Personen, die unter der direkten Aufsicht
und visuellen Kontrolle einer kompetenten und besonnenen Person
stehen.

Sie sind fur lhre Handlungen, Entscheidungen und fir Ihre Sicherheit
verantwortlich und tragen die Konsequenzen. Wenn Sie nicht in der
Lage sind, diese Verantwortung zu tibernehmen, oder wenn Sie die
Gebrauchshinweise nicht richtig verstanden haben, benutzen Sie diese
Ausriistung nicht.

2. Benennung der Teile

(1) Sternale Auffangdse, (2) Ventrale Steigschutzose, (2 bis)
Sternaler Klick-Verschluss, (3) Dorsale Auffangése, (4) Rickseitige
Ose zum Befestigen eines Riickhaltesystems, (6) Schultergurte,

(6) FAST-Schnallen der Beinschlaufen, (7) FAST-Schnalle des
Huftgurts, (7 bis) DoubleBack-Schnalle des Huftgurts, (8) Seitliche
Haltedsen, (9) Elastischer Riemenhalter, (10) Materialschlaufen, (11)
Sturzindikator, (12) Halterungen flir die Verbindungselemente der

Im Falle eines Sturzes gibt das Verstausystem das
Verbindungselement am Ende des Verbindungsmittels frei, um das
AufreiBen des Falldampfers nicht zu behindern

10. Materialschlaufen

Die Materialschlaufen drfen nur zum Transportieren von Material
verwendet werden.

ACHTUNG GEFAHR, die Materialschlaufen nicht zum Sichern,
Abseilen, Anseilen oder Einhangen an einem Anschlagpunkt
verwenden.

11. Zusitzliche Informationen
beziiglich ANSI

- Die Bedienungsanleitung muss den Benutzern dieser Ausriistung zur
Verfigung gestellt werden.

- Die Gebrauchsanleitungen fiir jeden Ausriistungsgegenstand, der
zusammen mit diesem Produkt verwendet wird, missen unbedingt
befolgt werden.

- Rettungsplan: Der Benutzer muss flr eventuelle Schwierigkeiten,
die wahrend der Anwendung dieses Produkts auftreten kénnen,
Rettungsmadglichkeiten planen.

- Warnung: Werden mehrere Ausristungsgegenstande zusammen
verwendet, kann es zu gefahrlichen Situationen kommen, wenn

die Sicherheitsfunktion eines Gegenstands durch einen anderen
Ausriistungsgegenstand behindert wird.

- Warnung: Chemische Produkte, Hitze, Korrosion und UV-Strahlen
konnen Ihren Gurt beschadigen. Soliten irgendwelche Zwesifel
bestehen, wenden Sie sich an Petzl.

- Seien Sie besonders wachsam, wenn Sie in der Nahe von
Stromquellen, mobilen Ausriistungen, rauen Oberflachen oder
scharfen Kanten arbeiten.

12, Zusétzliche Informationen
Aussondern von Ausriistung:
ACHTUNG, auBergewshnliche Umsténde kénnen die Aussonderung
eines Produkts nach einer einmaligen Anwendung erforderlich machen
(Art und Intensitat der Benutzung, Anwendungsbereich: aggressive
Umgebungen, Meeresklima, scharfe Kanten, extreme Temperaturen,
Chemikalien usw.).
In folgenden Fallen muss ein Produkt ausgesondert werden:
- Wenn es mehr als 10 Jahre alt ist (Kunststoff- und Textilprodukte).
- Nach einem schweren Sturz (oder Belastung).
- Das Uberprufungsergebnis ist nicht zufriedenstellend, das Produkt
fallt bei der Uberpriifung durch. Sie bezwesifeln seine Zuverlassigkeit.
- Die vollstandige Gebrauchsgeschichte ist nicht bekannt.
- Das Produkt ist veraltet (Anderung der gesetzlichen Bestimmungen,
der Normen und der technischen Vorschriften, Inkompatibilitat mit
anderen Ausristungsgegenstanden usw.).
Zerstoren und entsorgen Sie diese Produkte, um ihren weiteren
Gebrauch zu verhindern.
Zeichenerklarungen:
A. Lebensdauer: 10 Jahre - B. Markierung -C.

e ! E

Verbindungsmittel zur Absturzsicherung, (12 bis) Verstausysteme flr
die Verbindungselemente der Verbindungsmittel zur Absturzsicherung,
(13) Befestigungssystem flir das Sitzbrett.

Materialien

Gurtband: Polyester.

FAST- und DoubleBack-Schnallen: Stahl.

Dorsale Auffangése: Aluminiumlegierung.

3. Uberpriifung, zu kontrollierende

Punkte

Ihre Sicherheit hangt vom Zustand Ihrer Ausriistung ab.

Petzl empfiehlt, mindestens alle 12 Monate (entsprechend den in Ihrem
Land geltenden Vorschriften und den Nutzungsbedingungen) eine
eingehende Uberpriifung durch eine kompetente Person durchfiihren
2zu lassen. Bitte beachten Sie die auf Petzl.com beschriebenen
Vorgehensweisen. Tragen Sie die Ergebnisse in den Prifbericht

Ihrer PSA ein: Typ, Modell, Kontaktinformation des Herstellers,
Seriennummer oder individuelle Nummer, Daten: Herstellung, Kauf,
erste Anwendung, néchste regelmaBige Uberprifung, Probleme,
Bemerkungen, Name und Unterschrift des Prifers.

Vor jedem Einsatz

Uberpriifen Sie das Gurtband an den Befestigungsésen, an den
Einstellschnallen und die Sicherheitsnahte.

Uberprifen Sie, ob es Schnitte, Abrieb oder sonstige Schaden
aufweist, die auf Abnutzung, Hitze oder Kontakt mit chemischen
Produkten usw. zuriickzufiihren sind. Achten Sie darauf, dass keine
Faden durchtrennt sind.

Uberpriifen Sie die einwandfreie Gangigkeit der FAST-Schnallen.
Uberprifen Sie die Sturzindikatoren. Wenn ein Sturzindikator sichtbar
ist, bedeutet dies, dass eine der Auffangésen einem Sturz von tiber
400 daN ausgesetzt wurde. Sondern Sie lhren Gurt aus, wenn ein
Sturzindikator zu sehen ist.

Wiéhrend des Gebrauchs

Es ist unerlasslich, den Zustand des Produkts und seiner
Verbindungen mit anderen Ausrlstungsgegenstanden im System
regelmaBig zu Uberpriifen. Stellen Sie stets sicher, dass die einzelnen
Ausriistungsgegenstande im System richtig zueinander positioniert
sind.

4. Kompa
Uberprifen Sie die Kompatibilitat dieses Produkts mit den
anderen Elementen lhres Systems (Kompatibilitat = funktionelles
Zusammenspiel).

5. Anlegen des Gurts

- Verstauen Sie das berstehende Gurtband in den Riemenhaltern, so
dass es flach anliegt.

- Achten Sie darauf, dass keine Fremdkérper die Funktion der FAST-
Schnallen beeintrachtigen (Kiesel, Sand, Kleidung...). Stellen Sie sicher,
dass die Schnallen richtig schlieBen.

Einstellung und Héngetest

Ihr Gurt solite gut an Ihre Kérperform angepasst sein und eng anliegen,
um im Falle eines Sturzes die Verletzungsgefahr zu verringern.

Sie sollten herumgehen und sich an jeder Haltedse mitsamt Ihrer
Ausriistung in den Gurt hangen (Hangetest), um sicherzustellen, dass
der Gurt richtig sitzt, beim Gebrauch angemessenen Komfort bietet
und optimal eingestellt ist.

6. Auffanggurt

Die sternalen Osen oder die dorsale Ose missen mit einem den
geltenden Normen entsprechenden Auffangsystem verbunden sein.
Verbinden Sie nur diese Auffangésen mit einem Auffangsystem (z. B.
am Seil mitlaufendes Auffanggerat oder Falldampfer).

Im Falle eines Sturzes wird das System verlangert, um den
FangstoB zu absorbieren. Diese Verlangerung von maximal ca.

0,5 m muss bei der Berechnung des Sturzraumes berticksichtigt
werden. Fur die Berechnung des Sturzraumes muss die Lange der
Verbindungselemente beriicksichtigt werden, da diese die Sturzhéhe
beeinflusst

7. Gurt zur Arbeitsplatz-
positionierung

Die Haltetsen zur Arbeitsplatzpositionierung sind nicht zum Auffangen
von Stiirzen geeignet. Diese Haltedsen dienen entweder zum
Positionieren des Benutzers am Arbeitsplatz oder zum Fernhalten des
Benutzers von der Absturzkante.

Das Verbindungsmittel muss straff gehalten werden.

7A. Seitliche Halte6sen des Hiiftgurts

Verwenden Sie die beiden seitlichen Haltesen immer zusammen,
indem Sie ein Verbindungsmittel zur Arbeitsplatzpositionierung in
diese einhangen

7B. i o des Sitzbi fiir den VOLT-Gurt
Verwenden Sie aus Komfortgriinden die beiden Befestigungsosen
des Sitzbretts immer zusammen, indem Sie ein Verbindungsmittel zur
Arbeitsplatzpositionierung in diese einhangen.

8. Riickhaltung und Rettung

Die sternalen Osen oder die dorsale Ose kdnnen zur Riickhaltung
verwendet werden, um den Benutzer von der Absturzkante
fernzuhalten.

Die sternalen Osen oder die dorsale Ose kénnen fiir
Rettungssituationen verwendet werden.

9. Verstausystem fiir das
Verbindungselement des

- G. Lagerung/Transport
- H Pﬂege -1 Anderungen/Repara!uren (auBerhalb der Petzl
Betriebsstatten nicht zulassig, ausgenommen Ersatzteile) - J. Fragen/
Kontakt

3 Jahre Garantie

Auf Material- und Fabrikationsfehler. Von der Garantie ausgeschlossen
sind: normale Abnutzung, Oxidation, Anderungen oder
Nachbesserungen, unsachgemaBe Lagerung, unsachgemaBe
Wartung, Nachlassigkeiten und Anwendungen, fur die das Produkt
nicht bestimmt ist.

Warnhinweise

1. Unmittelbare Verletzungs- oder Lebensgefahr. 2. Potenzielles
Unfall- oder Verletzungsrisiko. 3. Wichtige Information tber die
Funktionsweise oder die Leistungsangaben Ihres Produkts. 4.
Inkompatibilitat zwischen Ausriistungsgegenstanden.

Riickverfolgbarkeit und Markierung

a. Die Herstellung dieser PSA tiberwachende Stelle - b.
Zertifizierungsstelle - c. Rickverfolgbarkeit: Data Matrix =
Artikelnummer + individuelle Nummer - d. GréBe - e. Individuelle
Nummer - f. Herstellungsjahr - g. Herstellungsmonat - h. Nummer
der Fertigungsreihe - i. Individuelle Produktnummer - j. Normen - k.
Lesen Sie die Gebrauchsanleitung aufmerksam durch - . Modell-
Identifizierung

Anhang A - ANSI

ANSI/ASSE 2359
fiir einen Komplettgurt

Anmerkung: Diese Unterlage enthalt allgemeine Hinweise und
Informationen bezliglich der Norm ANSI/ASSE Z359. Der Hersteller
kann strengere Gebrauchseinschrankungen vorschreiben, bitte
beachten Sie die Gebrauchsanweisung des Herstellers.

1. Die Anwender missen fir die Benutzung des Produkts und

fur die speziellen Sicherheitsvorkehrungen am Arbeitsplatz
entsprechend ausgebildet sein. Die Norm ANSI/ASSE 72359.2

legt die Mindestanforderungen an Sicherheitsprogramme flir den
Schutz gegen Absturz fest, erstellt Anweisungen und Anforderungen
beziiglich der vom Arbeitgeber eingeflihrten und umgesetzten
Sicherheitsprogramme, insbesondere im Hinblick auf Regeln,
Verantwortlichkeiten und Ausbildungen, Verfahren fiir den Schutz
gegen Absturz, die Beseitigung und Beherrschung der Absturzrisiken,
Rettungsverfahren, Untersuchungen von Unféllen und die Auswertung
der Wirksamkeit des umgesetzten Programms.

2. Um die optimale Nutzung eines Komplettgurts zu gewahrleisten,
muss dieser richtig angepasst sein. Der Benutzer muss fiir die Wahl
der richtigen GroBe ausgebildet sein und die richtige Einstellung seines
Komplettgurts Giberwachen.

3. Der Benutzer muss die Hersteller-Hinweise flir die Auswahl der
richtigen GréBe und die richtige Einstellung befolgen und darauf
achten, dass die Schnallen richtig verbunden und ausgerichtet sind,
dass die Beinschlaufen und Schultergurte immer fest angezogen sind,
dass sich die Brustriemen in der Mitte des Brustbereichs befinden
und dass die Beinschlaufen richtig positioniert und festgezogen sind,
um im Falle eines Sturzes jeglichen Kontakt mit dem Genitalbereich
auszuschlieBen.

4. Ein Komplettgurt entsprechend der Norm ANSI/ASSE 72359.11
muss mit einem den FangstoB auf maximal 8 kN begrenzenden
persénlichen System zur Absturzsicherung ausgestattet sein

5. Das Hangetrauma ist ein lebensbedrohlicher Schockzustand,

dem sich jedoch mit einem richtig konzipierten Gurt, einer schnellen
Rettung sowie Geraten, welche den Kérper beim Hangen im Gurt
nach einem Sturz entlasten, entgegenwirken Iasst. Wenn der Benutzer
noch bei Bewusstsein ist, kann er ein Gerat bedienen, das den
Kérper beim Hangen im Gurt entlastet und das Einschneiden der
Beinschlaufen verringert, um die Blutzirkulation zu verbessern und
das Eintreten eines Hangetraumas zu verzégern. Eine Verlangerung
des Verbindungselements ist nicht flr die direkte Befestigung an
einem Anschlagpunkt oder der Verbindung eines Anschlagpunkts zur
Absturzsicherung geeignet. Um den maximalen FangstoB auf 8 kN zu
begrenzen, ist ein Falldampfer erforderlich. Die Lange der Verlangerung
eines Verbindungselements kann sich auf die Sturzhéhe und die
Berechnung des Sturzraumes auswirken.

6. Die Denhnfahigkeit eines Komplettgurts, d.h. die Fahigkeit eines
Bestanditeils des personlichen Systems zur Absturzsicherung, sich

im Falle eines Sturzes zu dehnen und zu verformen, kann bei einem
Sturz zur Verlangerung des Systems beitragen. Bei der Berechnung
des erforderlichen Sturzraums eines Systems zur Absturzsicherung
miussen die durch die Dehnung des Komplettgurts, die Lange

der Verbindung des Komplettgurts und den im Komplettgurt
zusammengestauchten Korper verursachte Erhéhung der Sturzhéhe
sowie alle anderen wesentlichen Faktoren berlicksichtigt werden.

7. Die an der D-férmigen Bestigungsose des Komplettgurts befestigten
Verbindungsmittel diirfen, wenn sie nicht benutzt werden, nicht mit
einem Positionierungsmittel oder einem anderen Strukturelement des
Komplettgurts verbunden werden, es sei denn, dass diese Verbindung
sowohl von einer sachkundigen Person als auch vom Hersteller des
Verbindungsmittels als zulassig erachtet wird. Dies ist besonders
wichtig bei der Verwendung gewisser Y-Verbindungsmittel, da sich
der FangstoB durch den nicht benutzten Strang auf den Anwender
tbertragen kann, wenn dieser Strang sich nicht vom Gurt lésen

kann. Die Verstauméglichkeit eines Verbindungsmittels befindet sich
in der Regel im Bereich des Brustbeins, um den Anwender nicht zu
behindern und zu verhindern, dass er stolpert.

8. Gurtbandenden kénnen sich in einer Maschine verfangen oder das
Aushéngen einer Einstellvorrichtung bewirken. Jeder Komplettgurt
muss mit Riemenhaltern oder anderen Komponenten zum Verstauen
der Gurtbandenden versehen sein.

9. Befestigungstsen aus Textilgewebe soliten ausschlieBlich

mit Schlaufen aus Textilgewebe oder mit Karabinern verbunden
werden. Die Verwendung eines hakenférmigen Karabiners ist nicht

und War
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10. Dorsal

Die dorsale Ose ist als Haupt-Auffangése zu verwenden, es sei denn,
die Nutzungsbedingungen gestatten die Verwendung einer anderen
Auffangdse. Die dorsale Auffangdse kann ebenfalls zum Einhangen
eines Riickhaltesystems und in Rettungssituationen benutzt werden.
Wenn der Benutzer bei einem Sturz von der dorsalen Auffangése
gehalten wird, muss der Gurt so konzipiert sein, dass er die Last

auf die Schultergurte und die Beinschlaufen Ubertragt. Wenn der
Anwender nach dem Sturz von der dorsalen Auffangtse gehalten wird,
héngt er in aufrechter, leicht nach vorn gebeugter Haltung mit leichtem
Druck auf den Brustkorb. Bei der Wahl zwischen einer einstellbaren
und fixen dorsalen Ose sind mehrere Faktoren zu beriicksichtigen.
Eine einstellbare dorsale Ose erleichtert die Anpassung fiir Benutzer
unterschiedlicher KdrpergréBen und erméglicht eine aufrechtere
Haltung nach einem Sturz. Andererseits ist die Dehnung des
Komplettgurts in diesem Fall etwas groBer.

11. Sternal

Die sternale Ose kann als Auffangése benutzt werden, wenn die
dorsale Auffangdse von einer sachkundigen Person als nicht geeignet
erachtet wird und wenn sichergestellt ist, dass die FliBe des Benutzers
im Falle eines Absturzes nach vorn gerichtet sind. In folgenden Fallen
ist die Verwendung der sternalen Ose zulassig (nicht vollstandige Liste):
Aufstieg an einer Leiter mit einer Steigschutzvorrichtung, Aufstieg

an einer Leiter mit einem automatisch einziehenden Gelénderseil zur
Absturzsicherung, Arbeitsplatzpositionierung und seiluntersttitzte
Arbeiten. Die sternale Ose kann ebenfalls zum Einhangen eines
Rickhaltesystems und in Rettungssituationen verwendet werden.
Wenn der Benutzer bei einem Sturz von der sternalen Ose gehalten
wird, muss der Gurt so konzipiert sein,dass er die Last auf die
Schultergurte und die Beinschlaufen Ubertragt.

Wenn der Benutzer bei einem Sturz von der sternalen Ose gehalten
wird, hangt er in einer sitzahnlichen oder angewinkelten Position und
die Last wird hauptsachlich auf Oberschenkel, GesaB und den unteren
Ruckenbereich verteilt. .

Bei der Arbeitsplatzpositionierung erméglicht die sternale Ose eine
aufrechte Arbeitshaltung.

Wenn die sternale Ose als Auffangése dient, muss sich die fiir die
Bewertung der Nutzungsbedingungen zusténdige sachkundige
Person vergewissern, dass die FiiBe des Benutzers im Falle eines
Absturzes nach vorn gerichtet sind. In diesem Fall muss die zuldssige
potenzielle Sturzhéhe reduziert werden. Es ist moglich, dass bei einer
sternalen Ose mit einem einstellbaren Brustriemen bei einem Sturz,
einer Evakuierung oder beim freien Hangen das System nach oben
wandert und den Hals einschnirt. Die sachkundige Person muss fiir
diese Art der Verwendung einen Komplettgurt mit einer fixen sternalen
Ose vorsehen.

12. Ventral

Die ventrale Ose dient zum Einhangen einer Steigschutzvorrichtung
flir den Aufstieg an einer Leiter, wenn ein Absturz nur mit nach

vorn gerichteten FiiBen moglich ist; diese ventrale Befestigungsose
kann ebenfalls zur Arbeitsplatzpositionierung benutzt werden. Nach
einem Sturz oder bei der Arbeitsplatzpositionierung befindet sich der
Benutzer in einer sitzahnlichen Position mit aufrechtem Oberkorper,
wobei die Last tUberwiegend auf Oberschenkel und GesaB tbertragen
wird. Wenn der Benutzer von der ventralen Befestigungstse gehalten
wird, muss der Komplettgurt die Last direkt auf die Beinschlaufen und
Uber ein unterhalb des GesaBbereichs befindliches Gurtband auf das
GesaB verteilen.

Wenn der ventrale Befestigungspunkt als Steigschutzése dient, muss
sich die flr die Bewertung der Nutzungsbedingungen zustandige
sachkundige Person vergewissern, dass die FiBe des Benutzers im
Falle eines Absturzes nach vorn gerichtet sind. In diesem Fall muss die
zulassige potenzielle Sturzhthe reduziert werden.

13. Schultergurte

Die beiden Befestigungspunkte der Schultergurte miissen zusammen
verwendet werden. Sie konnen in Rettungssituationen und beim
Abseilen/Aufnehmen benutzt werden. Die Befestigungspunkte der
Schultergurte dtirfen nicht als Auffangésen dienen. Es ist ratsam,

die beiden Befestigungspunkte der Schultergurte zusammen und

mit einem Abstandhalter zu benutzen, um die Schultergurte des
Komplettgurts getrennt zu halten.

14. Hiiftgurt, Riickseite

Die riickseitige Ose am Huftgurt darf ausschlieBlich zum Einhangen
eines Verbindungsmittels zur Riickhaltung benutzt werden. Die
rlickseitige Ose am Huftgurt darf nicht als Auffangése verwendet
werden. Es ist untersagt, die riickseitige Ose am Huftgurt zu einem
anderen Zweck als zum Einhangen eines Verbindungsmittels zur
Ruickhaltung zu benutzen. Die riickseitige Ose am Huftgurt ist flr
eine minimale Last ausgelegt, die auf den Huiftgurt des Benutzers
Ubertragen wird. Sie darf auf keinen Fall zum Halten des gesamten
Gewichts des Benutzers dienen.

15. Seitlich

Die seitlichen Haltesen mtissen zusammen verwendet werden

und dienen ausschlieBlich zur Arbeitsplatzpositionierung. Die
seitlichen Haltedsen durfen nicht als Auffangdsen verwendet

werden. Die seitlichen Haltedsen werden haufig von Baumpflegern,
von Hohenarbeitern zum Aufsteigen an einem Mast und von
Bauarbeitern zum Arbeiten an Tragwerken oder zum Aufstieg an
einer Betonverschalung fir die Arbeitsplatzpositionierung verwendet.
Es ist nicht ratsam, die seitlichen Haltedsen (oder einen anderen
steifen Befestigungspunkt des Komplettgurts) zum Verstauen des
Endes eines Verbindungsmittels zur Absturzsicherung zu benutzen,
was ein Stolperrisiko flir den Benutzer bedeuten wiirde. Zudem
konnte dies bei mehreren doppelten Verbindungsmitteln zu einer
ungleichen Lastlibertragung durch den nicht belasteten Teil des
Verbindungsmittels auf den Komplettgurt und somit auf den Benutzer
fuhren.

16. Sitzbrett

Die Befestigungspunkte eines Sitzbretts miissen zusammen verwendet
werden und durfen ausschlieBlich zur Arbeitsplatzpositionierung
dienen. Die Befestigungspunkte eines Sitzbretts dtirfen nicht zur
Absturzsicherung benutzt werden. Die Befestigungspunkte eines
Sitzbretts werden haufig bei langeren freihdngenden Arbeitseinsatzen
verwendet, so dass der Benutzer beim Arbeiten auf dem zwischen den
beiden Befestigungspunkten befindlichen Sitzbrett sitzt. Beispielsweise
beim Fensterputzen an Gebauden.

KONTROLLE, WARTUNG UND LAGERUNG DER
AUSRUSTUNG DURCH DEN BENUTZER

Die Benutzer von Systemen zur Absturzsicherung missen die
Anweisungen des Herstellers in Bezug auf die Kontrolle, Wartung
und Lagerung der Ausrtstung beachten. Das Unternehmen

oder die Organisation des Benutzers muss eine Kopie der
Gebrauchsanweisung des Herstellers aufbewahren und diese allen
Benutzern zur Verfiigung stellen. Siehe Norm ANSI/ASSE Z359.2:
Mindestanforderungen an ein Programm zur Absturzsicherung in
Bezug auf die Kontrolle, Wartung und Lagerung der Ausrlstung durch
den Benutzer.

1. Uber die vom Hersteller festgelegten Kontrollanweisungen hinaus
wird die Ausriistung vor jedem Einsatz und mindestens einmal im
Jahr durch den Benutzer und eine andere sachkundige Person
Gberprift auf:

- nicht vorhandene oder unlesbare Markierungen,

- fehlende Bestanditeile, die einen Einfluss auf die Form, die Einstellung
oder die Funktionstiichtigkeit der Ausrlistung haben,

- Fehler oder Beschadigungen der Metallelemente (Risse, scharfe
Kanten, Deformierungen, Korrosionserscheinungen oder durch
chemische Produkte, (iberméBige Erhitzung, Modifizierung oder
(iberméaBige Abnutzung hervorgerufene Beschadigungen),

- Fehler oder Beschadigungen an den Gurtbéndern oder Seilen
(Ausfransung, keine SpleiBung, Verwicklung, Krangel, Knoten,
ausgerissene Faden, aufgerissene oder entfernte Nahte,

(ibermaBige Dehnung oder durch chemische Produkte, UberméaBige
Verschmutzung, Abrieb, Modifizierung oder ibermaBige Schmierung,
Alter oder ibermaBige Abnutzung hervorgerufene Beschadigungen).
2. Die Kriterien fur die Uberpriifung der Ausriistung missen vom
Unternehmen oder von der Organisation des Benutzers festgelegt
werden. Diese Kriterien miissen mindestens die von der Norm ANSI/
ASSE Z359 oder vom Hersteller festgelegten Anforderungen erfiillen,
waobei jeweils die strengeren Kriterien ausschlaggebend sind.

3. Wenn bei einer Uberpriifung ein Fehler, eine Beschadigung oder
eine ungeeignete Wartung festgestellt wird, muss die Ausriistung
unverziiglich ausgesondert werden oder der Hersteller bzw. sein
Vertreter muss vor einer erneuten Benutzung eine entsprechende
KorrekturmaBnahme durchftiren.

Wartung und Lagerung

1. Wartung und Lagerung der Ausrlstung miissen vom Unternehmen
oder von der Organisation des Benutzers in Ubereinstimmung

mit den Anweisungen des Herstellers erfolgen. Auf spezielle
Nutzungsbedingungen zuriickzufiihrende Probleme miissen gemeldet
und in Abstimmung mit dem Hersteller behandelt werden.

2. Jeder Ausristungsgegenstand, der eine Wartung erfordert oder
fur den eine Wartung vorgesehen ist, wird mit ,nicht brauchbar*
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Questa nota informativa spiega come utilizzare correttamente il
dispositivo. Solo alcune tecniche e utilizzi sono presentati

I segnali di attenzione vi informano di alcuni potenziali pericoli legati
all'utilizzo del dispositivo, ma & impossibile descriverli tutti. Prendete
visione degli aggiornamenti e delle informazioni supplementari sul
sito Petzl.com.

Voi siete responsabili della considerazione di ogni awiso e dell’ utilizzo
corretto del dispositivo. L'uso improprio di questo dispositivo causa
rischi aggiuntivi. Contattare Petzl in caso di dubbi o difficolta di
comprensione.

1. Campo di applicazione

Dispositivo di protezione individuale (DPI).

Imbracatura completa anticaduta e di posizionamento sul lavoro.
Questo prodotto non deve essere sollecitato oltre i suoi limiti o in
qualsiasi altra situazione differente da quella per cui & destinato.

Responsal

ATTENZIONE

Le attivita che comportano I'utilizzo di questo disposi

sono per natura pericolose.

Voi siete responsabili delle vostre azioni, delle vostre
isioni e della vostra sit

Prima di utilizzare questo dispositivo, occorre:

- Leggere e comprendere tutte le istruzioni d'uso.

- Ricevere una formazione adeguata sul suo utilizzo.

- Acquisire familiarita con il dispositivo, imparare a conoscerne le

prestazioni e i limiti.

- Comprendere e accettare i rischi indotti.

Il mancato rispetto di una sola di queste avvertenze puo
essere la causa di ferite gravi o mortali.

Questo prodotto deve essere utilizzato esclusivamente da persone
competenti e addestrate o sottoposte al controllo visivo diretto di una
persona competente e addestrata.

Voi siete responsabili delle vostre azioni, delle vostre decisioni e della
vostra sicurezza e ve ne assumete le conseguenze. Se non siete in
grado di assumervi questa responsabilita, o se non avete compreso le
istruzioni d'uso, non utilizzare questo dispositivo.

2. Nomenclatura

(1) Punto di attacco sternale, (2) Punto di attacco ventrale, (2 bis) Clip
di chiusura sternale, (3) Punto di attacco dorsale, (4) Punto di attacco
posteriore, (5) Spallacci, () Fibbia FAST fettuccia cosciali, (7) Fibbia
FAST fettuccia cintura, (7 bis) Fibbia DoubleBack fettuccia cintura, (8)
Punto di attacco laterale, (9) Passante elastico, (10) Portamateriali,
(11) Indicatore di arresto caduta, (12) Porta connettori del cordino
anticaduta, (12 bis) Clip del porta connettori del cordino anticaduta,
(13) Passante per I'installazione del sedile.

Materiali principali

Fettucce: poliestere.

Fibbie FAST e DoubleBack: acciaio.

Punto di attacco dorsale: lega di alluminio.

3. Controllo, punti da verificare

La vostra sicurezza & legata all'integrita della vostra attrezzatura.

Petzl raccomanda un controllo approfondito come minimo ogni 12
mesi da parte di una persona competente (in funzione della normativa
in vigore nel vostro paese e delle vostre condizioni d'uso). Rispettate
le procedure descritte sul sito Petzl.com. Registrate i risultati nella
scheda di vita del vostro DPI: tipo, modello, dati del fabbricante,
numero di serie 0 numero individuale; date: fabbricazione, acquisto,
primo utilizzo, successive verifiche periodiche; difetti, osservazioni;
nome e firma del controllore.

Prima di ogni utilizzo

Verificare le fettucce a livello dei punti d'attacco, delle fibbie di
regolazione e delle cuciture di sicurezza.

Fare attenzione ai tagli, all'usura e ai danni dovuti all'utilizzo, al calore,
ai prodotti chimici... Attenzione ai fili tagliati.

Controllare il buon funzionamento delle fibbie FAST. Controllare gli
indicatori di arresto della caduta. Un indicatore appare se uno dei punti
di attacco anticaduta ha subito un urto superiore a 400 daN. Eliminare
l'imbracatura se I'indicatore di arresto caduta & visibile.

Durante I'utilizzo

E importante controllare regolarmente lo stato del prodotto e dei suoi
collegamenti con gli altri dispositivi del sistema. Assicurarsi del corretto
posizionamento dei dispositivi gli uni rispetto agli altri.

4. Compati
Verificare la compatibilita di questo prodotto con gli altri elementi del
sistema nella vostra applicazione (compatibilita = buona interazione
funzionale).

5. Sistemazione dell'imbracatura
- Assicurarsi d'inserire correttamente le eccedenze di fettuccia (ben
appiattita) nei passanti.
- Attenzione ai corpi estranei che rischiano di ostacolare il
funzionamento delle fibbie rapide FAST (sassolini, sabbia,
abbigliamento...). Controllarne il corretto bloccaggio.

e prova di i
Limbracatura deve essere regolata aderente al corpo per ridurre il
rischio di ferite in caso di caduta.
Si devono effettuare dei movimenti e una prova di sospensione su ogni
punto di attacco, con la propria attrezzatura, per essere sicuri che sia
della taglia giusta e della comodita necessaria per I'utilizzo previsto e
che la regolazione sia ottimale.

6. Imbracature anticaduta

| punti di attacco sternali o il punto di attacco dorsale devono essere
collegati a un sistema d’arresto caduta conforme alle norme in vigore.
Solo questi punti servono a connettere un sistema d'arresto caduta,
ad esempio un anticaduta di tipo guidato su corda, un assorbitore
d’energia...

Durante una caduta, entra in funzione il punto di attacco anticaduta.
Questa altezza massima di circa 0.5 m deve essere presa in
considerazione nel calcolo del tirante d’aria. Per il calcolo del tirante
d'aria, tenere conto della lunghezza dei connettori che puo influire
sull'altezza di caduta.

7. Imbracatura di posizionamento

| punti d’attacco di posizionamento non sono concepiti per utilizzi
anticaduta. Questi punti di attacco sono destinati a mantenere
I'utilizzatore in posizione sul luogo di lavoro o ad impedire all'utilizzatore
di raggiungere un luogo da dove una caduta & possibile.

Il cordino deve essere tenuto in tensione.

7A. Punti di attacco laterali della cintura

Utilizzare sempre i due punti d’attacco laterali insieme, collegandoli
tramite un cordino di posizionamento per essere confortevolmente in
appoggio sulla cintura.

7B. Punti di attacco del sedile per imbracatura VOLT
Utilizzare sempre i due punti d’attacco del sedile insieme, collegandoli
tramite un cordino di posizionamento per essere confortevolmente in
appoggio sul sedile.

8. Trattenuta e soccorso

| punti di attacco sternali o il punto dorsale possono essere utilizzati in
trattenuta per impedire all'utilizzatore di raggiungere un luogo da dove
una caduta & possibile.

| punti di attacco sternali o il punto dorsale possono essere utilizzati
per il soccorso.

9. Porte-connecteurs de longe

d’antichute

Utilizzare unicamente come porta connettori di estremita del cordino
non utilizzato.

En cas de chute, le porte-connecteurs de longe libére le connecteur
de bout de longe pour ne pas entraver le déploiement de I'absorbeur
d'énergie.

10. Portamateriale

| portamateriali devono essere utilizzati unicamente per il materiale.
ATTENZIONE PERICOLO, non utilizzare i portamateriali per assicurare,
scendere, legarsi o assicurarsi.

11. Informazioni supplementari
ANSI

- Le istruzioni d'uso devono essere fornite all'utilizzatore di questa
attrezzatura.

- Devono essere rispettate le istruzioni d’uso indicate nelle note
informative di ogni dispositivo associato a questo prodotto.

- Procedura di soccorso: prevedere i mezzi di soccorso necessari per
intervenire rapidamente in caso di difficolta.

- Attenzione, un pericolo pud sopraggiungere al momento dell’ utilizzo
di pit dispositivi in cui la funzione di sicurezza di uno dei dispositivi pud
essere compromessa dalla funzione di sicurezza di un altro dispositivo.
- Attenzione, i prodotti chimici, il calore, la corrosione, i raggi
ultravioletti possono danneggiare I'imbracatura. In caso di dubbio
contattare Petzl.

- Fare attenzione quando si lavora in prossimita di fonti di energia
elettrica, dispositivi mobili o superfici abrasive o taglienti

12. Informazioni supplementari

Eliminazione:

ATTENZIONE, un evento eccezionale pud comportare I'eliminazione

del prodotto dopo un solo utilizzo (tipo ed intensita di utilizzo, ambiente

di utilizzo: ambienti aggressivi, ambiente marino, parti taglienti,

temperature estreme, prodotti chimici...).

Il prodotto deve essere eliminato quando:

- Ha piti di 10 anni ed & composto da materiale plastico o tessile,

- Ha subito una forte caduta (o sforzo).

- Il risultato dei controlli del prodotto non & soddisfacente. Si ha un

dubbio sulla sua affidabilita.

- Non si conosce I'intera storia del suo utilizzo.

- Quando il suo utilizzo & obsoleto (evoluzione delle leggi, delle

normative, delle tecniche o incompatibilita con altri dispositivi...).

Distruggere i prodotti scartati per evitarne un futuro utilizzo.

Pittogrammi:

A. Durata: 10 anni - B. Marcatura - C. Temperature tollerate - D.
ioni d’uso - E. Pulizia/disi i -F. il -G

porto - H. ione 1. b ! .
(proibite al di fuori degli stabilimenti Petzl salvo pezzi di ricambio) - J.
Domande/contatto

Garanzia 3 anni

Contro ogni difetto di materiale o di fabbricazione. Sono esclusi: usura
normale, ossidazione, modifiche o ritocchi, cattiva conservazione,
manutenzione impropria, negligenze, utilizzi ai quali questo prodotto
non & destinato.

Segnali di attenzione

1. Situazione che presenta un rischio imminente di lesione grave o
mortale. 2. Esposizione a un rischio potenziale d'incidente o lesione.
3. Informazione importante sul funzionamento o le performance del
vostro prodotto. 4. Incompativilita materiale.

Tracciabilita e marcatura

a. Organismo che controlla la fabbricazione di questo DPI - b. Ente
ertificatore - ¢. Tracciabilita: datamatrix = codice prodotto + numero

individuale - d. Taglia - e. Numero individuale - f. Anno di fabbricazione

- g. Mese di fabbricazione - h. Numero di lotto - i. Identificativo

individuale - j. Norme - k. Leggere attentamente ['istruzione tecnica - I.

Identificazione di modello

Allegato A - ANSI

ANSI/ASSE Z359 i
un’imbracatura completa

NB: questa nota informativa contiene le istruzioni e informazioni
generali della norma ANSI/ASSE 7359, il fabbricante puo imporre
restrizioni d'uso pil rigorose, fare riferimento all'istruzione tecnica del
fabbricante.

1. Gli utilizzatori devono formarsi correttamente all'utilizzo del
materiale, in particolare alle specifiche procedure di sicurezza sul posto
di lavoro. La norma ANSI/ASSE Z2359.2 specifica i requisiti minimi

dei programmi di protezione contro le cadute, stabilisce le istruzioni e

i requisiti dei programmi di protezione contro le cadute creati e gestiti
dal datore di lavoro, in particolare le regole, le responsabilita e le
formazioni, le procedure di protezione contro le cadute, I'eliminazione e
il controllo dei rischi di caduta, le procedure di soccorso, lo studio degli
incidenti e il bilancio di efficacia del programma attuato.

2. La corretta regolazione di un'imbracatura completa & fondamentale
per ottimizzarne I'utilizzo. Lutilizzatore deve essere formato per
scegliere la taglia giusta e deve conservare la corretta regolazione
dell'imbracatura completa.

3. L'utilizzatore deve seguire le istruzioni di scelta della taglia e corretta
regolazione del fabbricante, facendo molta attenzione che le fibbie
siano collegate e allineate correttamente, che i cosciali e gli spallacci
siano sempre ben serrati, che le fettucce sternali siano collocate in
mezzo al torace e che i cosciali siano in posizione corretta e serrati per
evitare qualsiasi contatto con gli organi genitali in caso di caduta.

4. Un'imbracatura completa conforme alla norma ANSI/ASSE
72359.11 deve essere dotata di un sistema anticaduta individuale che
riduce la forza di arresto a 8 kN massimo.

5. La sindrome da imbracatura (SDH), chiamata anche sindrome da
sospensione, & un fenomeno grave, ma gestibile con un'imbracatura
ben progettata, un soccorso rapido e dispositivi che consentono di
alleggerire la sospensione dopo una caduta. Un utilizzatore ancora
cosciente puo attivare un dispositivo che consente di alleggerire

la sospensione e la tensione intorno alle gambe, per migliorare la
circolazione sanguigna e ritardare la manifestazione della sindrome

da imbracatura. Un elemento di prolunga del collegamento non &
progettato per essere collegato direttamente ad un ancoraggio o

a un collegamento di ancoraggio anticaduta. Occorre utilizzare un
assorbitore di energia, per ridurre la forza di arresto a 8 kN massimo.
La lunghezza di un elemento di prolunga del collegamento puo avere
un impatto sull'altezza di caduta e sul calcolo del tirante d'aria.

6. L'elasticita dell'imbracatura completa, cioé la capacita di una
componente del sistema anticaduta individuale di allungarsi e
deformarsi in caso di caduta, pud contribuire all’allungamento
complessivo del sistema durante una caduta. Occorre tenere

conto del’aumento dell'altezza di caduta generato dall’elasticita

di un'imbracatura completa, la lunghezza di collegamento
dell'imbracatura completa, la compressione del corpo nell'imbracatura
completa e ogni altro fattore importante nel calcolo del tirante d'aria di
un sistema anticaduta specifico.

7. Quando non sono utilizzati, i cordini collegati al punto di attacco

a D dell'imbracatura completa non devono essere collegati a un
dispositivo di posizionamento o ad ogni altro elemento strutturale
dell'imbracatura completa, a meno che questo collegamento non sia
considerato accettabile da una persona competente e dal fabbricante
del cordino. Questo & particolarmente importante in caso di utilizzo

di alcuni cordini a Y, poiché la forza di arresto si puo trasmettere

all' utilizzatore mediante il capo non utilizzato se quest'ultimo non

puo essere staccato dall'imbracatura. Il punto di sistemazione di un
cordino si colloca generalmente intorno allo sterno, per ridurre il rischio
di ingombro o inciampo.

8. Le estremita di fettuccia possono incastrarsi in un macchinario

o provocare o sgancio di un dispositivo di regolazione. Qualsiasi
imbracatura completa deve essere dotata di passanti o altri
componenti utili alla sistemazione delle estremita di cordino.

9. Vista la natura dei punti di attacco in tessuto, si raccomanda di
collegarii esclusivamente ad altre asole in tessuto o a dei moschettoni.
Si sconsiglia I'utilizzo di un moschettone-gancio, tranne in condizioni
specifiche convalidate dal fabbricante.

Le parti 10-16 contengono informazioni supplementari
riguardanti la posizione e l'utilizzo dei vari punti di attacco
di un’imbracatura completa.

i d’'uso e i di

10. Dorsale

Il punto di attacco dorsale deve essere utilizzato come punto principale
di arresto caduta, a meno che le condizioni d’uso non consentano un
altro punto di attacco. Il punto di attacco dorsale pud anche essere
utilizzato come punto di trattenuta o di soccorso. Se il punto di attacco
dorsale trattiene I'utilizzatore in una caduta, I'mbracatura deve essere
progettata per trasmettere il carico mediante gli spallacci e i cosciali.
Trattenendo I'utilizzatore dopo la caduta, il punto di attacco dorsale
consentira all'utilizzatore di rimanere in posizione eretta, leggermente
inclinato in avanti e con una leggera pressione sul petto. Devono
essere presi in considerazione diversi elementi per la scelta tra un
punto di attacco dorsale regolabile e fisso. Un punto di attacco dorsale
regolabile & piti facile da regolare tra utilizzatori di taglie diverse e
consente di ritrovarsi in una posizione pil verticale dopo una caduta,
ma rende I'imbracatura completa un po’ piu elastica.

11. Sternale

Il punto di attacco sternale pud essere utilizzato come punto di
attacco anticaduta secondario quando il punto di attacco dorsale &
considerato inadatto da una persona competente e quando il rischio
di caduta & unicamente con i piedi in avanti. A titolo esemplificativo,
gli utilizzi accettabili di un punto di attacco sternale sono i seguenti: la
risalita su scala mediante un dispositivo anticaduta, la risalita su scala
mediante una linea di vita anticaduta auto-retrattile, il posizionamento
sul lavoro e il lavoro su corda. Il punto di attacco sternale puo anche
essere utilizzato come punto di trattenuta o soccorso.

Quando il punto di attacco sternale trattiene I'utilizzatore in una
caduta, imbracatura deve essere progettata per trasmettere il carico
mediante gli spallacci e i cosciali.

Quando il punto di attacco sternale trattiene I'utilizzatore in una
caduta, questo punto mettera I'utilizzatore in posizione seduta o
piegata e il carico sara trasmesso principalmente su cosciali, glutei

& zona lombare.

In caso di posizionamento sul lavoro, il punto di attacco sternale
consentira all'utilizzatore di mantenere una posizione eretta.
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Se si utilizza il punto di attacco sternale come punto di attacco
anticaduta, la persona competente, che valuta le condizione d'uso,
deve assicurarsi che le cadute si possano fare con i piedi in avanti. In
questo caso, occorrera ridurre potenzialmente la distanza di caduta
autorizzata. E possibile che un punto di attacco sternale, dotato di
una fettuccia sternale regolabile, provochi uno scorrimento verso
I'alto che pud soffocare I'utilizzatore in caso di caduta, estrazione

0 sospensione... La persona competente deve considerare
un’imbracatura completa dotata di un punto di attacco sternale fisso
per qualsiasi utilizzo di questo tipo.

12. Ventrale

Il punto di attacco ventrale & utilizzato come collegamento per un
dispositivo anticaduta nella risalita di una scala in cui la caduta sia
esclusivamente con i piedi in avanti; questo punto di attacco ventrale
puo anche essere utilizzato per il posizionamento sul lavoro. In seguito
auna caduta o in posizionamento sul lavoro, il punto di attacco
ventrale mettera I'utilizzatore in posizione seduta con il busto in
posizione verticale e il carico sara trasmesso principalmente su cosciali
e glutei. Quando I'utilizzatore & sostenuto dal punto di attacco ventrale,
I'imbracatura completa deve trasmettere il carico direttamente sui
cosciali e sotto i glutei attraverso una fettuccia sottostante.

Se si utilizza il punto di attacco sternale come punto di attacco
anticaduta, la persona competente, che valuta le condizione d'uso,
deve assicurarsi che le cadute si possano fare con i piedi in avanti. In
questo caso, occorrera ridurre potenzialmente la distanza di caduta
autorizzata.

13. Spallacci

Occorre utilizzare contemporaneamente i due punti di attacco degli
spallacci; il loro utilizzo & possibile nel soccorso e in discesa/recupero.
| punti di attacco degli spallacci non devono essere utilizzati come
anticaduta. Si consiglia di utilizzare insieme i punti di attacco degli
spallacci e con un distanziatore per tenere separati gli spallacci di
un'imbracatura completa.

14. Cintura, parte posteriore

Il punto di attacco nella parte posteriore della cintura deve essere:
utilizzato esclusivamente come punto di trattenuta. Il punto di attacco
nella parte posteriore della cintura non deve essere utilizzato come
anticaduta. E vietato utilizzare il punto di attacco posteriore della
cintura in una situazione differente dalla trattenuta. Il punto di attacco
posteriore della cintura potra subire soltanto un carico minimo
trasmesso sulla cintura dell'utilizzatore e non dovra mai servire per
sostenere il peso totale dell'utilizzatore.

15. Laterale

| punti di attacco laterali devono essere utilizzati insieme ed
esclusivamente per il posizionamento sul lavoro. | punti di attacco
laterali non devono essere utilizzati come anticaduta. | punti di attacco
laterali sono spesso utilizzati per il posizionamento sul lavoro dai
potatori, dai lavoratori in quota per salire su un traliccio e dagli operai
edili per il confezionamento delle armature o per salire sulle stesse.

Si sconsiglia di utilizzare i punti di attacco laterali (o qualsiasi altro
punto rigido dell'imbracatura completa) per sistemare I'estremita di un
cordino anticaduta, cosa che comporterebbe un rischio di inciampo,
0 nel caso di vari cordini doppi, potrebbe provocare uno squilibrio
nella trasmissione del carico sull'imbracatura completa e quindi
sull'utilizzatore, ad opera della parte non sollecitata del cordino.

16. Sedile di sospensione

| punti di attacco di un sedile devono essere utilizzati insieme ed
esclusivamente per il posizionamento sul lavoro. | punti di attacco

di un sedile non devono essere utilizzati come anticaduta. | punti di
attacco di un sedile sono spesso utilizzati nel lavoro prolungato dove
I'utilizzatore che si trova sospeso pud sedersi sul sedile formato tra

i due punti di attacco. Per esempio, per il lavaggio dei vetri di un
edificio.

CONTROLLO, MANUTENZIONE E STOCCAGGIO DEL
MATERIALE DA PARTE DELL'UTILIZZATORE

Gli utilizzatori di sistemi anticaduta devono come minimo rispettare

le istruzioni del fabbricante relative al controllo, alla manutenzione e
allo stoccaggio del materiale. La societa o I'ente dell'utilizzatore deve
conservare una copia della nota informativa del fabbricante e metterla
a disposizione di tutti gli utilizzatori. Vedi la norma ANSI/ASSE 7359.2:
le istruzioni minime di un programma anticaduta riguardano il controllo,
la manutenzione e lo stoccaggio del materiale da parte dell'utilizzatore.
1. Oitre alle istruzioni di controllo stabilite dal fabbricante, il materiale
sara controllato dall'utilizzatore prima di ogni utilizzo e da una persona
competente diversa dall'utilizzatore con un intervallo massimo di un
anno per rilevare:

- I'assenza o 'ileggibilita delle marcature,

- I'assenza di elementi che influiscono sulla forma, sulla regolazione o
sulla funzione del materiale,

- i difetti o danneggiamenti degli elementi metallici, tra cui le
fessurazioni, le parti taglienti, le deformazioni, la corrosione o i danni
dovuti ai prodotti chimici, al riscaldamento eccessivo, a una modifica
0 usura eccessiva,

- i difetti o i danni alle fettucce o alle corde tra cui la sfilacciatura,
I'assenza d'impiombatura, I'assenza di trefolatura, gli attorcigliamenti,
inodi, i fili staccati, le cuciture strappate o rimosse, I'allungamento
eccessivo, o danni dovuti ai prodotti chimici, alla sporcizia eccessiva,
al'abrasione, a una modifica, a un’eccessiva lubrificazione, all'eta 0 a
un’usura eccessiva.

2. | criteri di controllo del materiale dovranno essere stabiliti dalla
societa o dall'ente dell'utilizzatore. Questi criteri dovranno essere
conformi se non addirittura piti rigorosi di quelii stabiliti dalla norma
ANSI/ASSE 7359 o dal fabbricante, applicando il piti rigoroso dei due.
3. Quando durante un controllo si rileva un difetto, un danno o una
manutenzione inadeguata, il materiale deve essere immediatamente
eliminato o subire un’azione correttiva, da parte del fabbricante o del
suo rappresentante, prima di un nuovo utilizzo.

Manutenzione e stoccaggio

1. Qualsiasi manutenzione e stoccaggio del materiale deve essere
gestito dalla societa o dall’ente dell'utilizzatore e in conformita con le
istruzioni del fabbricante. Qualsiasi problema specifico per condizioni
d'uso particolari deve essere segnalato e trattato in accordo con il
fabbricante.

2. Qualsiasi materiale che richiede o & destinato alla manutenzione
sara contrassegnato come «inutilizzabile» e non potra essere utilizzato.
3. Qualsiasi materiale sara stoccato in modo da impedire i danni
provocati dai seguenti fattori ambientali: temperatura, raggi UV,
umidita, olio, prodotti chimici e vapori associati o qualsiasi altro
elemento distruttivo.
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Este folleto explica cémo utilizar correctamente su equipo. Sélo se
presentan algunas técnicas y utilizaciones.

Las sefales de advertencia le informan de algunos peligros
potenciales relacionados con la utilizacién de su equipo, pero es
imposible describirlos todos. Inférmese de las actualizaciones y de la
informacion complementaria en Petzl.com.

Usted es responsable de tener en cuenta cada una de las
advertencias y de utilizar correctamente su equipo. Cualquier mala
utilizacion de este equipo originara peligros adicionales. Contacte con
Petzl si tiene dudas o dificultades de comprension.

1. Campo de aplicacion

Equipo de proteccion individual (EPI).

Arnés completo anticaidas y de sujecion.

Este producto no debe ser solicitado més alla de sus limites o en
cualquier otra situacion para la que no esté previsto.

Responsabilidad

ATENCION

que i la
son por naturaleza peligrosas.
Usted es responsable de sus actos, sus decisiones y su
seguridad.
Antes de utilizar este equipo, debe:
- Leer y comprender todas las instrucciones de utilizacion.
- Formarse especmcameme en el uso de este equipo.
- Familiarizarse con su equipo y aprender a conocer sus prestaciones
y sus limitaciones.
- Comprender y aceptar los riesgos derivados.

El no respeto de una sola de estas advertencias puede
ser la causa de heridas graves o mortales.

Este producto sdlo debe ser utilizado por personas competentes

y responsables, o que estén bajo el control visual directo de una
persona competente y responsable.

Usted es responsable de sus actos, sus decisiones y su seguridad y
asume las consecuencias de los mismos. Si usted no esta dispuesto
a asumir esta responsabilidad o si no ha comprendido bien las
instrucciones de utilizacion, no utilice este equipo.

2. Nomenclatura

(1) Punto de enganche esternal, (2) Punto de enganche ventral, (2

bis) Clip de cierre esternal, (3) Punto de enganche dorsal, (4) Punto
de enganche posterior, (5) Tirantes, (6) Hebilla FAST de la cinta de

las perneras, (7) Hebilla FAST de la cinta del cinturén, (7 bis) Hebilla
DoubleBack de la cinta del cinturén, (8) Punto de enganche lateral, (9)
Trabilla elastica, (10) Anillo portamaterial, (11) Indicador de detencion
de caida, (12) Portaconectores del elemento de amarre anticaidas, (12
bis) Clip del portaconectores del elemento de amarre anticaidas, (13)
Trabilla para la instalacion del asiento.

Materiales principales

Cintas: poliéster.

Hebillas FAST y DoubleBack: acero.

Punto de enganche dorsal: aleacién de aluminio.

3. Control, puntos a verificar

Su seguridad esta vinculada a la integridad de su equipo.

Petzl aconseja que una persona competente realice una revisién en
profundidad cada 12 meses como minimo (en funcion de la legislacion
en vigor en su pais y de las condiciones de utilizacion). Respete los
modos operativos descritos en Petzl.com. Registre los resultados

en la ficha de revision del EPI: tipo, modelo, nombre y direccion del
fabricante, ntimero de serie o ntimero individual, fechas: fabricacion,
compra, primera utilizacion, proximos controles periédicos, defectos,
observaciones, nombre y firma del inspector.

Antes de cualquier utilizacion

Compruebe las cintas al nivel de los puntos de enganche, de las
hebillas de regulacion y de las costuras de seguridad.

Vigile los cortes, desgastes y dafios debidos al uso, al calor, a los
productos quimicos, etc. Atencion a los hilos cortados.

Compruebe el correcto funcionamiento de las hebillas FAST.
Compruebe los indicadores de detencion de caida. Aparece un
indicador si uno de los puntos anticaidas ha sufrido un choque
superior a 400 daN. Deseche el arnés si el indicador de detencion de
caida es visible.

Durante la utilizacién

Es importante controlar regularmente el estado del producto y de
sus conexiones con los demds equipos del sistema. Asegurese de la
correcta colocacion de los equipos entre si.

4. Compatibilidad

Compruebe la compatibilidad de este producto con los demas
elementos del sistema en su aplicacion (compatibilidad = interaccion
funcional correcta).

5. Colocacion del arnés

- Procure guardar correctamente la cinta sobrante (bien enganchada)
en las trabillas.

- Atencion a los cuerpos extrarios que podrian dificultar el
funcionamiento de las hebillas répidas FAST (piedras, arena,
vestimenta...). Compruebe su correcto bloqueo.

y prueba de i6
Su arnés debe estar ajustado cerca del cuerpo para reducir el riesgo
de lesion en caso de caida.
Debe realizar movimientos y una prueba de suspension de cada punto
de enganche, con su material, para estar seguro de que sea la talla
correcta, tenga el nivel de comodidad necesario para la utilizacion
prevista y que la regulacion sea optima.

6. Arneses anticaidas

Los puntos de enganche esternales o el punto dorsal deben estar
unidos a un sistema anticaidas conforme a las normas en vigor. Sdlo
estos puntos sirven para conectar un sistema anticaidas, por ejemplo,
un anticaidas deslizante para cuerda, un absorbedor de energia...
Cuando hay una caida, se despliega el punto de enganche anticaidas.
Este despliegue de aproximadamente 0,5 m como maximo debe
tenerse en cuenta al calcular la altura libre de seguridad. Para el
célculo de la altura libre, debe tener en cuenta la longitud de los
conectores, ya que influye en la altura de la caida.

7. Arnés de posicionamiento

Los puntos de enganche de posicionamiento no estan disefiados
para utilizarse como anticaidas. Estos puntos de enganche estan
destinados a sujetar al usuario en su puesto de trabajo o a impedir
que el usuario alcance una zona desde la que se pueda producir
una caida.

El elemento de amarre debe estar en tension.

7A. Puntos de enganche laterales del cinturén

Para estar apoyado comodamente en el cinturén, utilice siempre
los dos puntos de enganche laterales a la vez uniéndolos con un
elemento de amarre de sujecion.

7B. Puntos de enganche del asiento para el arnés VOLT
Para estar apoyado cémodamente en el asiento, utilice siempre los
dos puntos de enganche del asiento a la vez uniéndolos con un
elemento de amarre de sujecion.

8. Retencion y rescate

Los puntos de enganche esternales o el punto dorsal se pueden
utilizar en retencion para impedir que el usuario alcance una zona
desde la que se puede producir una caida.

Los puntos de enganche esternales o el punto dorsal se pueden
utilizar para el rescate.

9. Portaconectores del elemento de

amarre anticaidas

A utilizar unicamente como portaconectores de la punta del elemento
de amarre no utilizado.

En caso de caida, el portaconectores del elemento de amarre libera el
conector de la punta del elemento de amarre para no obstaculizar el
despliegue del absorbedor de energia.

10. Anillos portamaterial

Los anillos portamaterial s6lo deben ser utilizados para el material.
ATENCION PELIGRO: no utilice los anillos portamaterial para asegurar,
descender, encordarse o asegurarse mediante un elemento de
amarre.

de este equipo

TECHNICAL NOTICE

C72VOLT

11. Informacion complementaria
ANSI

- Las instrucciones de utilizacién deben entregarse al usuario de

este equipo.

- Deben ser respetadas las instrucciones de utilizacion definidas en las
fichas técnicas de cada equipo asociado a este producto.

- Plan de rescate: debe prever los medios de rescate necesarios para
intervenir rapidamente en caso de dificultades.

- Atencion: un peligro puede sobrevenir cuando se utilizan varios
equipos en los que la funcion de seguridad de uno de los equipos
puede verse afectada por la funcién de seguridad de otro equipo.

- Atencion: los productos quimicos, el calor, la corrosion, los rayos
ultravioletas pueden dafiar su arnés. En caso de duda, péngase en
contacto con Petz!.

- Preste mucha atencién cuando trabaje cerca de fuentes de
electricidad, de equipamientos maviles o de superficies abrasivas

o cortantes.

12. Informacién complementaria

Dar de baja:

ATENCION: un suceso excepcional puede llevarle a dar de baja

un producto después de una sola utilizacién (tipo e intensidad de

utilizacion, entorno de utilizacion: ambientes agresivos, ambientes

marinos, aristas cortantes, temperaturas extremas, productos

quimicos, etc.).

Un producto debe darse de baja cuando:

- Tiene mas de 10 afnos y esta compuesto por plastico o textil.

- Ha sufrido una caida importante (o esfuerzo).

- El resultado de las revisiones del producto no es satisfactorio. Duda

de su fiabilidad.

- No conoce el historial completo de utilizacion.

- Cuando su utilizacion es obsoleta (evolucion legislativa, normativa,

técnica o incompatibilidad con otros equipos, etc.).

Destruya estos productos para evitar una utilizacion futura.

Pictogramas:

A. Vida dtil: 10 afios - B. Marcado - C. Temperaturas toleradas
i de utilizacién - E. Limpi i ion - F.

Secado - G. i porte - H. imi -
Modificaciones/reparaciones (prohibidas fuera de los talleres de
Petzl, excepto las piezas de recambio) - J. Preguntas/contacto

Garantia 3 afos

Contra cualquier defecto del material o de fabricacion. Se excluye:
el desgaste normal, la oxidacion, las modificaciones o retoques,
el almacenamiento incorrecto, el mantenimiento incorrecto, las
negligencias y las utilizaciones para las que este producto no esta
destinado.

Senales de advertencia

1. Situacion que presenta un riesgo inminente de herida grave a
mortal. 2. Exposicion a un riesgo potencial de incidente o de herida. 3.
Informacion importante sobre el funcionamiento o las prestaciones de
su producto. 4. Incompatibilidad material.

Trazabilidad y marcado

a. Organismo que controla la fabricacién de este EPI - b. Organismo
ertificador - ¢. Trazabilidad: datamatrix = referencia producto

+ numero individual - d. Tallaje - e. Nimero individual - f. Afio

de fabricacion - g. Mes de fabricacion - h. Numero de lote - i.

Identificador individual - j. Normas - k. Lea atentamente la ficha técnica

- . Identificacion del modelo

Anexo A - ANSI

Z359 i de utili
mantenimiento de un arnés completo
NB: este folleto contiene las instrucciones y la informacion general de
la norma ANSI/ASSE Z359, el fabricante puede imponer restricciones
de utilizaciéon més rigurosas, remitase a la ficha técnica del fabricante.
1. Los usuarios se deben formar correctamente en la utilizacion
del material, especialmente en los procedimientos de seguridad
especificos al lugar de trabajo. La norma ANSI/ASSE Z2359.2
especifica las exigencias minimas relativas a los programas de
proteccion contra las caidas, establece las instrucciones y las
exigencias relativas a los programas de proteccion contra las caidas
implantados y gestionados por el empresario, especialmente las
reglas, las responsabilidades y la formacion, los procedimientos de
proteccion contra las caidas, la eliminacion y el control de los riesgos
de caida, los procedimientos de rescate, el estudio de los incidentes y
la evaluacion de la eficacia del programa implantado.

2. La correcta regulacion de un armés completo es esencial para
optimizar su utilizacion. El usuario debe ser formado para seleccionar
la talla correcta y debe mantener la correcta regulacion de su arnés
completo.

3. El usuario debe seguir las instrucciones del fabricante para la
eleccion de la talla y la correcta regulacion, prestando mucha atencion
a que las hebillas estén conectadas y alineadas correctamente, que
las perneras y los tirantes siempre estén bien cefidos, que las cintas
esternales se sitien en medio del pecho y que las perneras estén
posicionadas y cefiidas, para evitar cualquier contacto genital en

caso de caida.

4. Un arnés completo conforme a la norma ANSI/ASSE 22359.11
debe estar equipado con un sistema individual anticaidas que limite la
fuerza de choque a 8 kN como maximo.

5. El sindrome del arnés (SDA), también denominado sindrome de
suspension, es un fendmeno grave, pero se puede reducir con un
arnés bien disefiado, un rescate rdpido y aparatos que permitan
aliviar la suspension después de una caida. Un usuario consciente
puede desplegar un aparato que permita aliviar la suspension y la
tension alrededor de las piernas, para mejorar la circulacion sanguinea
y retrasar la manifestacion del sindrome del arnés. Un prolongador

del elemento de conexion no esta disefiado para ser conectado
directamente a un anclaje o a una conexién de anclaje anticaidas.

Se debe emplear un absorbedor de energia, para limitar la fuerza

de choque a 8 kN como méximo. La longitud de un prolongador del
elemento de conexion puede influir en la altura de la caida y en el
cdlculo de la altura libre.

6. La elasticidad de un arnés completo, es decir la capacidad de

un componente del sistema individual anticaidas en estirarse y
deformarse debido a una caida, puede contribuir al alargamiento
global del sistema debido a una caida. Hay que tener en cuenta el
aumento de la altura de la caida generada por la elasticidad de un
arnés completo, la longitud de la conexion del arnés completo, la
deformacion del cuerpo en el arnés completo y cualquier otro factor
importante en el calculo de la altura libre de un sistema anticaidas
especifico.

7. Cuando los elementos de amarre conectados al punto de enganche
en forma de D del arnés completo no se utilizan, éstos no deben estar
conectados a un dispositivo de posicionamiento o a cualquier otro
elemento estructural del arnés completo, excepto si esta conexion es
considerada aceptable a la vez por una persona competente y por el
fabricante del elemento de amarre. Esto es particularmente importante
en caso de la utilizacion de algunos elementos de amarre en Y, ya que
la fuerza de choque se puede transmitir al usuario a través del cabo no
utilizado si este ultimo no se puede desenganchar del arnés. El punto
para guardar un elemento de amarre se sitia generalmente alrededor
del esterndn, para reducir el volumen o el riesgo de tropezar.

8. Las puntas de las cintas se pueden enganchar en una maquina

o provocar el desenganche de un aparato de regulacion. Cualquier
arnés completo debe estar provisto de trabillas o de otros
componentes que sirvan para guardar las puntas de las cintas.

9. Teniendo en cuenta la naturaleza de los puntos de enganche
tejidos, es aconsejable conectarlos Unicamente a otros anillos

tejidos 0 a mosguetones. La utilizacion de un mosguetdn-gancho es
desaconsejable, excepto para las condiciones especificas validadas
por el fabricante.

yde
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10. Dorsal

El punto de enganche dorsal se debe utilizar como punto de
enganche anticaidas principal, excepto si las condiciones de utilizacion
permiten otro punto de enganche. El punto de enganche dorsal
también se puede utilizar como punto de retencién o de rescate.
Cuando el punto de enganche dorsal retiene al usuario durante una
caida, el arnés debe estar disefiado para transmitir la carga a través
de los tirantes y de las perneras. Al retener al usuario después de la
caida, el punto de enganche dorsal permitira al usuario permanecer
en posicién de pie, ligeramente inclinado hacia delante y con una
ligera presion en el pecho. Al elegir entre un punto de enganche dorsal
regulable o uno fijo se deben de tener en cuenta varios elementos.

Un punto de enganche dorsal regulable es més facil de regular entre
usuarios de tallas diferentes y permite acabar en una posicion mas
vertical después de una caida, pero hace que el arnés completo sea
un poco mas elastico.

11. Esternal

El punto de enganche esternal se puede utilizar como punto de
enganche anticaidas secundario cuando el punto de enganche

dorsal es considerado, por una persona competente, como mal
adaptado y cuando el riesgo de caida es Unicamente de pie. Las
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utilizaciones aceptables de un punto de enganche esternal, a titulo no
exhaustivo, son las siguientes: subir por una escalera con la ayuda de
un dispositivo anticaidas, subir por una escalera con la ayuda de una
linea de seguridad anticaidas retractil, la sujecion y el trabajo mediante
cuerda. El punto de enganche esternal también se puede utilizar como
punto de retencion o de rescate.

Cuando el punto de enganche esternal retiene al usuario durante una
caida, el arnés debe estar disenado para transmitir la carga a través
de los tirantes y de las perneras.

Cuando el punto de enganche esternal retiene al usuario durante una
caida, este punto pondra al usuario en posicién sentada o recogida

y la carga seré transmitida principalmente a los muslos, a las nalgas

y alazona lumbar.

En sujecion, el punto de enganche esternal permitira al usuario
mantener una posicion de pie.

Si el punto de enganche esternal se utiliza como punto de enganche
anticaidas, la persona competente, evaluando las condiciones de
utilizacion, se debe asegurar de que las caidas puedan ser Unicamente
de pie. En este caso, habra que potencialmente limitar la distancia de
la caida autorizada. Es posible que un punto de enganche esternal,
provisto de una cinta esternal regulable, provoque un deslizamiento
hacia arriba que podria asfixiar al usuario durante una caida, una
extraccion o una suspension... La persona competente debe prever
un arés completo provisto de un punto de enganche esternal fijio
para cualquier utiizacion de este tipo.

12. Ventral

El punto de enganche ventral sirve de conexion para un aparato
anticaidas al subir por una escalera en la que cualquier caida seria
unicamente de pie; este punto de enganche ventral también se puede
utilizar para la sujecion. Después de una caida o en sujecion, el punto
de enganche ventral pondra al usuario en posicion sentada con el
busto en posicion vertical y la carga sera transmitida principalmente
alos muslos y a las nalgas. Cuando el usuario esta sostenido por

el punto de enganche ventral, el arnés completo debe transmitir la
carga directamente a las perneras y bajo las nalgas a través de una
cinta subglitea.

Si el punto de enganche ventral se utiliza como punto de enganche
anticaidas, la persona competente, evaluando las condiciones de
utilizacion, se debe asegurar de que las caidas puedan ser Unicamente
de pie. En este caso, habra que potencialmente limitar la distancia de
la caida autorizada.

13. Tirantes

Hay que utilizar los dos puntos de enganche de los tirantes a la vez;
su utilizacion es posible en rescate y en descenso/recuperacion.

Los puntos de enganche de los tirantes no se deben utilizar como
anticaidas. Es aconsejable utilizar conjuntamente los puntos de
enganche de los tirantes y con un separador que permita mantener
separados los tirantes de un arnés completo.

14. Cinturén, posterior

El punto de enganche posterior del cinturén tnicamente se debe
utilizar como retencion. El punto de enganche posterior del cinturén
no se debe utilizar como anticaidas. Esta prohibido utilizar el punto de
enganche posterior del cinturén en cualquier otra situacion que no sea
la retencién. El punto de enganche posterior del cinturén sélo podra
soportar una carga minima transmitida a la cintura del usuario, y nunca
se debera utilizar para soportar todo el peso del usuario.

15. Lateral

Los puntos de enganche laterales se deben utilizar a la vez y
unicamente para la sujecion. Los puntos de enganche laterales no se
deben utilizar como anticaidas. Los puntos de enganche laterales se
suelen utilizar para la sujecion por los podadores, por los trabajadores
en altura para subir a una torre metdlica y por los trabajadores de la
construccion para construir estructuras o para escalar un encofrado.
Es desaconsejable utilizar los puntos de enganche laterales (o
cualquier otro punto rigido del arnés completo) para guardar la punta
de un elemento de amarre anticaidas, ya que presentarfa un riesgo
de tropezar o, en el caso de varios elementos de amarre dobles,
podria provocar una transmision mal equilibrada de la carga al

arnés completo y, por tanto, al usuario, por la parte no solicitada del
elemento de amarre.

16. Asiento de suspension

Los puntos de enganche de un asiento se deben utilizar a la vez y
unicamente para la sujecion. Los puntos de enganche de un asiento
no se deben utilizar como anticaidas. Los puntos de enganche de

un asiento se suelen utilizar durante un trabajo prolongado en el que
el usuario esta suspendido, permitiendo asi al usuario sentarse en

el asiento formado entre los dos puntos de enganche. Por ejemplo,
durante la limpieza de cristales de edificios.

CONTROL, MANTENIMIENTO Y ALMACENAMIENTO DEL
MATERIAL POR EL USUARIO

Los usuarios de sistemas anticaidas deben como minimo respetar

las instrucciones del fabricante relativas al control, mantenimiento

y almacenamiento del material. La empresa o el organismo del
usuario debe conservar una copia de la ficha técnica del fabricante y
ponerla a disposicion de todos los usuarios. Consulte la norma ANSI/
ASSE 7359.2: las instrucciones minimas de un programa anticaidas
relativas al control, mantenimiento y almacenamiento del material

por el usuario.

1. Ademas de las instrucciones de control establecidas por el
fabricante, el material sera controlado por el usuario antes de cada
utilizacion, y por una persona competente diferente del usuario en un
intervalo méaximo de un ano para detectar:

- La ausencia o ilegibilidad de los marcados.

- La ausencia de elementos que tengan un impacto en la forma, la
regulacion o las funciones del material.

- Los defectos o dafios en los elementos metalicos, como fisuras,
aristas cortantes, deformaciones, corrosion o dafios debidos a los
productos quimicos, a un calentamiento excesivo, a una modificacion
0 a un desgaste excesivo.

- Los defectos o dafios en las cintas o en las cuerdas, como
deshilachados, desempalmes, destrenzados, torsionados, nudos,
hilos arrancados, costuras desgarradas o eliminadas, alargamiento
excesivo, o danos debidos a los productos quimicos, a la suciedad
excesiva, a la abrasion, a una modificacién, a una lubricacion excesiva,
al envejecimiento o un desgaste excesivo.

2. Los criterios de control del material deberan ser establecidos por

la empresa o el organismo del usuario. Estos criterios deberdn ser
conformes o incluso mas exigentes que los establecidos por la norma
ANSI/ASSE 7359 o por el fabricante, aplicando el mas exigente de
los dos.

3. Cuando durante un control se detecta un defecto, un dafio o

un mantenimiento inadecuado, el material se debe dar de baja
inmediatamente o realizar una accion correctiva, a través del fabricante
0 de su representante, antes de una nueva utilizacion.

1. Cualquier mantenimiento y almacenamiento del material debe ser
gestionado por la empresa o el organismo del usuario y conforme

a las instrucciones del fabricante. Cualquier problema especifico a
condiciones de utilizacion particulares se debe sefialar y tratar de
acuerdo con el fabricante.

2. Cualquier material que requiera un mantenimiento o que esté
destinado a un mantenimiento sera marcado como «no utilizable» y
no podra ser utilizado.

3. El material sera almacenado de forma que impida los darfios
provocados por los factores ambientales siguientes: temperatura,
rayos UV, humedad, aceite, productos quimicos y vapores asociados
o cualquier otro elemento destructivo.




Esta noticia explica como utilizar correctamente o seu equipamento.
Somente algumas das técnicas e utilizagdes sdo apresentadas.

Os painéis de alerta informam-vos de alguns perigos potenciais
ligados & utilizagdo do equipamento, mas é impossivel

descrevé-los todos. Tome conhecimento das ultimas actualizagdes e
informag6es complementares em Petzl.com.

E responsavel por tomar conhecimento de cada alerta e pela
utilizagdo correcta do seu equipamento. Toda a mé utilizagéo deste
equipamento estara na origem de perigos adicionais. Contacte a Petzl
se tiver duvidas ou dificuldades de compreenséo.

1. Campo de aplicacao

Equipamento de protecgao individual (EPI).

Harnés completo de antiqueda e de posicionamento no trabalho.
Este produto nao deve ser solicitado para la dos seus limites ou em
qualquer situagdo para a qual ndo tenha sido previsto.
Responsal ade

ATENGAO
As activi

que impli a util
sao por natureza perigosas.
Vocé é responsavel pelos seus actos, pelas suas
decisdes e pela sua seguranca.

Antes de utilizar este equipamento, deve:

- Ler e compreender todas as instrugoes de utilizagéo.

- Formar-se especificamente na utilizagéo deste equipamento.

- Familiarizar-se com o seu equipamento, aprender a conhecer as
suas performances e as suas limitacoes.

- Compreender e aceitar os riscos inerentes.

0 nao respeito destes avisos podera causar ferimentos
graves ou mortais.

Este produto nao deve ser utilizado sendo por pessoas competentes
e responsaveis, ou colocado sob o controle visual directo de uma
pessoa competente e responsavel.

Vocé é responsavel pelos seus actos, pelas suas decisoes, pela sua
seguranga e assume as consequéncias. Se nao se sente a medida
de assumir essa responsabilidade, ou se nao entendeu bem as
instrugbes de utilizagao, ndo utilize este equipamento.

2. Nomenclatura

(1) Ponto de fixagao esternal, (2) Ponto de fixacéo ventral, (2 bis) Clip
de fecho esternal, (3) Ponto de fixagao dorsal, (4) Ponto de fixagao
posterior, (5) Algas, (6) Fivela FAST da fita das perneiras, (7) Fivela
FAST da fita do cinto, (7 bis) Fivela DoubleBack da fita do cinto, (8)
Ponto de fixagao lateral, (9) Passador elastico, (10) Porta-material, (11)
Indicador de travamento de queda, (12)

Porta-conectores de longe de antiquedas, (12 bis) Clip do porta-
conectores de longe de antiqueda, (13) Passador para instalagao

do assento.

Matérias principais

Fitas: poliéster.

Fivelas FAST e DoubleBack: aco.

Pontos de fixagao dorsal: liga de aluminio.

3. Controle, pontos a verificar

A sua seguranca esté ligada a integridade do seu equipamento.

A Petzl aconselha uma verificagéo aprofundada, por pessoa
competente, no minimo a cada 12 meses (em fungao da legislacao
em vigor no seu pais e das condicdes de utilizagao). Respeite os
modos de operagao descritos em Petzl.com. Registe os resultados
na ficha de vida do seu EPI: tipo, modelo, coordenadas do fabricante,
numero de série ou nimero individual, datas de fabrico, aquisicao,
primeira utilizag&o, das préximas inspecgoes periddicas, defeitos,
chamadas de atencéo, nome e assinatura do controlador.

Antes de qualquer utilizacdo

Verifique as fitas ao nivel dos pontos de fixagéo, das fivelas de ajuste e
das costuras de seguranca.

Vigie os cortes, desgaste e danos devidos & utilizagao, ao calor, aos
produtos quimicos, etc.. Atengao aos fios cortados.

Verifique o bom funcionamento das fivelas FAST. Verifique os
indicadores de travamento de queda. Um indicador aparece se um
dos pontos de fixacao antiquedas tiver sido sujeito a um impacto
superior a 400 daN. Abata o seu harnés se um indicador de
travamento de queda esta visivel.

Durante a utilizagao

E importante controlar regularmente o estado do produto e as suas
conexbes com outros equipamentos do sistema. Assegure-se do
posicionamento correcto dos equipamentos, de uns em relagao
aos outros.

4. Compatibilidade

Verifique a compatibilidade deste produto com os outros elementos
do sistema na sua aplicagao (compatibilidade = boa interacgao
funcional).

5. Equipar-se com o harnés

- Cuide para arrumar o excesso de fitas (bem aplacadas) nos
passadores.

- Atengao aos objectos estranhos que correm o risco de interferir
com o bom funcionamento das fivelas rapidas FAST (calhaus, areia,
vestudrio...). Verifique que estao bem fechadas.

Ajuste e teste de suspensao

O seu harnés deve estar ajustado préximo ao corpo para reduzir o
risco de ferimento em caso de queda.

Deve efectuar movimentos e um teste de suspensao sobre cada
ponto de fixagao, com o seu material, para estar seguro de que o
harnés esté convenientemente ajustado, tem o nivel de conforto
necessario para a utilizagao pretendida e que o ajuste esta optimizado.

6. Harnés antiqueda

Os pontos de fixagéo esternais devem estar ligados a um sistema de
travamento de quedas conforme as normas em vigor. Somente estes
pontos servem para conectar um sistema de travamento de quedas,
como por exemplo, um antiquedas mével na corda, um absorvedor
de energia...

Durante uma queda, existe um deslocamento do ponto de fixagado
antiquedas. Este deslocamento de aproximadamente 0,5 m no
maximo deve ser tido em conta durante o célculo da zona livre
desimpedida. Para o célculo da zona livre desimpedida, tenha em
conta o comprimento dos conectores que influéncia a altura da
queda.

7. Harnés de posicionamento

Estes pontos de fixagao de posicionamento nao estéo concebidos
para utilizagées antiqueda. Estes pontos de fixacéo estéo destinados
a manter o utilizador em posi¢do no seu posto de trabalho ou a
impedir que o utilizador alcance um lugar donde seja possivel cair.
Alonge deve ser mantida em tenséo.

7A. Pontos de fixagao laterais do cinto

Utilize sempre os dois pontos de fixagao laterais em conjunto

ligando-os por uma longe de posicionamento para estar apoiado
confortavelmente na cintura.

7B. Pontos de fixagao do assento para harnés VOLT
Utilize sempre os dois pontos de fixagao do assento em conjunto,

ligando-os por uma longe de posicionamento, para estar apoiado
confortavelmente no assento.

8. Restricao e resgate

Os pontos de fixago esternais ou o ponto dorsal podem ser utilizados
em restrigéo para impedir o utilizador de alcangar um local onde é
possivel uma queda.

Os pontos de fixagéo esternais ou o ponto dorsal podem ser utilizados
para o resgate.

9. Porta-conectores de longe de

antiqueda

A utilizar unicamente como porta-conectores de ponta de longe
quando n&o esta a ser usada.

No caso de queda, o porta-conectores de longe liberta o conector
de ponta de longe para nao entravar o despoletar do absorvedor
de energia.

10. Porta material

Os porta-materiais devem ser utilizados unicamente para material
ATENGAO PERIGO, néo utilize os porta-materiais para se assegurar,
descer, encordar ou alonjar.

deste produto

11. Informacoes complementares
ANSI

- As instrugdes de utilizagao devem ser fornecidas ao utilizador deste
equipamento.

- As instrugoes de utilizagao definidas nas noticias técnicas de cada
equipamento associado a este produto devem ser respeitadas.

- Plano de resgate: preveja os meios de socorro necessarios para
intervir rapidamente no caso de surgirem dificuldades.

- Atengéo, um perigo pode surgir durante a utilizagao de vérios
equipamentos nos quais a fungao de seguranca de um dos
equipamentos pode ser afectada pela fung@o de seguranca de outro
equipamento.

- Atengéo, os produtos quimicos, calor, corros&o e raios ultra-violetas
podem danificar o seu harnés. Contacte a Petzl em caso de duvida.
- Seja vigilante durante o trabalho na proximidade de fontes de
electricidade, equipamentos méveis ou superficies abrasivas ou
cortantes.

12. Informacoes complementares

Abater um produto:

ATENGAO, um evento excepcional pode conduzir ao abate de um

produto apds uma s6 utilizagao (tipo e intensidade de utilizagéo,

ambiente de utilizagao: ambientes agressivos, ambientes marinhos,

arestas cortantes, temperaturas extremas, produtos quimicos...).

Um produto deve ser abatido quando:

- Tem mais de 10 anos e &€ composto por plastico ou téxtil.

- Foi sujeito a uma queda importante (ou esforgo).

- O resultado das verificagoes do produto nao é satisfatdrio. Vocé tem

uma duvida sobre a sua fiabilidade.

- Vocé nao conhece a histéria completa de utilizagao.

- Quando a sua utilizagao esté obsoleta (evolugao legislativa,

normativa, técnica ou incompatibilidade com outros equipamentos...).

Destrua os produtos abatidos para evitar uma futura utilizagéo.

Pictogramas:

A. Duracao de vida: 10 anos - B. Marcagao - C. Temperaturas
°b. 50 de utilizacde E. Li o "

-F - G. porte - H. 4o -
I. Modificagbes/reparagdes (interditas fora das oficinas Petzl salvo
pecas sobrex J. Qi )

Garantia 3 anos

Contra qualquer defeito de material ou fabrico. Estao excluidos:
desgaste normal, oxidagao, modificagbes ou retoques, mau
armazenamento, ma manutengao, negligéncias, utilizacoes para as
quais este produto nao esta destinado.

Painel de alerta

1. Situagédo que apresenta risco iminente de ferimento grave ou
mortal. 2. Exposicéo a risco potencial de incidente ou ferimento. 3.
Informagao importante sobre funcionamento ou performances do seu
produto. 4. Incompatibilidade de materiais.

Tracabilidade e marcagoes

a. Organismo controlador do fabrico deste EPI - b. Organismo
certificador - ¢. Tragabilidade: datamatrix = referéncia do produto
+ numero individual - d. Tamanho - e. Numero individual - f. Ano
de fabrico - g. Més de fabrico - h. Nimero de lote - i. Identificador
individual - j. Normas - k. Leia atentamente a noticia técnica - I.
Identificagéo do modelo

Anexo A - ANSI

ANSI/ASSE Z359 regras de utilizagao e manutengao dum
harnés completo

NB: esta noticia contém as regras e informagdes gerais da norma
ANSI/ASSE Z359, o fabricante pode impér restrigoes de utilizagao
mais rigorosas, para esse efeito, tomar como referéncia a noticia
técnica do fabricante.

1. Os utilizadores devem estar correctamente formados na utilizagao
do material, particularmente nos procedimentos de seguranga
especificos no local de trabalho. A norma ANSI/ASSE Z2359.2
especifica as exigéncias minimas referentes aos programas de
protecg@o contra quedas, estabelece as regras e exigéncias referentes
aos programas de protecgao contra quedas em altura instalados e
geridos pelo empregador, em particular as regras, responsabilidade
e formagdes, os procedimentos de protecgao contra quedas, a
eliminagao e controle dos riscos de quedas, os procedimentos

de resgate, os estudos de incidentes e o balango de eficacia do
programa posto em acgao.

2. O ajuste correcto do harnés completo é essencial para optimizar

a sua utilizagao. O utilizador deve estar formado para seleccionar

o tamanho ideal e deve manter o ajuste correcto do seu harnés
completo.

3. O utilizador deve seguir as regras de escolha de tamanho e
correcto ajuste do fabricante, tomando particular atengéo para que a
fivelas estejam fechadas e correctamente alinhadas, que as perneiras
e as algas estejam bem apertadas, que as fitas esternais se situem no
meio do peito e que as perneiras estejam posicionadas e apertadas,
afim de evitar todo o contacto genital no caso de queda.

4. Um harnés completo conforme a norma ANSI/ASSE Z2359.11
deve estar equipado dum sistema individual de antiqueda limitando a
forga choque méxima a 8 kN.

5. A sindrome do harnés (SDH), também apelidado de sindrome de
suspensdo, é um fenémeno grave, mas controlavel com um harnés
bem concebido, um resgate répido e aparelhos que permitam aliviar
a suspensdo apos uma queda. Um utilizador ainda consciente

pode despoletar um aparelho de alivio da suspensao e a tensdo

em torno das pernas, afim de melhorar a circulagdo sanguinea e
retardar a manifestagao da sindrome do harnés. Um prolongamento
do elemento de conexao nao esta concebido para ser conectado
directamente a uma ancoragem ou a uma conexao de ancoragem de
antiqueda. E necessario empregar um absorvedor de energia, afim
de limitar a forga choque a um méximo de 8 kN. O comprimento do
prolongamento do elemento de conexdo pode ter um impacto sobre a
altura de queda e o cdlculo da zona livre desimpedida.

6. A elasticidade do harnés completo, para saber a capacidade dum
componente do sistema individual de antiqueda de se alongar e
deformar durante uma queda, pode contribuir para o alongamento
global do sistema durante uma queda. E necessario tomar em conta
0 aumento da altura de queda gerado pela elasticidade do harnés
completo, a compressao do corpo no harnés completo e qualquer
outro factor importante no célculo da zona livre desimpedida dum
sistema de antiqueda especifico.

7. Quando ndo estao a ser utilizadas, as longes conectadas ao
ponto de fixagdo em forma de D do harnés completo nao devem

ser conectadas a nenhum dispositivo de posicionamento ou a
qualquer outro elemento estrutural do harnés completo, salvo se essa
conexdo € considerada como aceitavel por uma pessoa competente
e pelo fabricante da longe. Tal é particularmente importante em

caso de utilizagao de certas longes em Y, ja que a forga chogue
pode ser transmitida ao utilizador pela ponta néo utilizada se esta
nao puder se soltar do harnés. O ponto de arrumagao duma longe
situa-se geralmente em torno do esterno, afim de reduzir o risco de
volumosidade ou de tropecgdes.

8. As extremidades da fita podem se entalar numa méaquina ou
provocar o soltar dum aparelho de ajuste. Todo o harnés completo
deve estar dotado de passadores ou outros componentes que sirvam
para arrumar as extremidades da fita.

9. Tendo em conta a natureza dos pontos de fixagdo em téxteis,

& aconselhado que estes se conectem unicamente a outros anéis
téxteis ou a mosquetdes. A utilizagdo dum mosguetao-gancho é
desaconselhada, salvo em condi¢tes especificas validadas pelo
fabricante.

As partes 10-16 contém informacgdes suplementares
a a ilizagao dos dif pontos

elentes) -

a e
de fixagao dum harnés completo.

10. Dorsal

O ponto de fixagdo dorsal deve ser utilizado como ponto de fixacdo
principal de travamento de queda, salvo se as condigdes de utilizagédo
permitirem um outro ponto de fixagao. O ponto de fixagdo dorsal
pode também servir de ponto de restricdo ou de resgate. Quando

o ponto de fixagdo dorsal detém o utilizador durante uma queda, o
harnés deve estar concebido para transmitir a carga para as algas

e para as perneiras. Detendo o utilizador apds a queda, o ponto de
fixagao dorsal permitird ao utilizador manter-se na posicao em pé,
ligeiramente inclinado para a frente e uma leve presséo sobre o peito.
Vérios elementos devem ser tomados em conta para a escolha entre
um ponto de fixagdo dorsal ajustavel e um fixo. Um ponto de fixagdo
dorsal ajustavel ¢ mais facil de ajustar entre utilizadores de diferentes
tamanhos e permite encontrar-se uma posi¢ao mais vertical apés a
queda, mas torna o harnés completo um pouco mais eldstico.

11. Esternal

O ponto de fixagao esternal pode servir de ponto de fixagdo
secundério de antiqueda quando o ponto de fixagdo dorsal &
considerado, por uma pessoa competente, como estando mal
adaptado e quando o risco de queda é unicamente com os pés
primeiro. As utilizagdes aceitaveis dum ponto de fixagdo esternal

580 as seguintes, a titulo ndo exaustivo: montar uma escada com a
ajuda dum dispositivo de antiqueda, montar uma escada com a ajuda
duma linha de vida de antiquedas auto-retréctil, o posicionamento
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no trabalho e o trabalho em corda. O ponto de fixagao esternal pode
também servir de ponto de restricao ou de resgate.

Quando o ponto de fixagao esternal detém o utilizador durante uma
queda, o harnés deve estar concebido para transmitir a carga para as
algas e para as perneiras.

Quando o ponto de fixagéo esternal retém o utilizador durante uma
queda, esse ponto pora o utilizador na posicao de sentado ou
dobrado e carga sera transmitida principalmente as perneiras, aos
gliteos e a base das costas.

No posicionamento no trabalho, o ponto de fixagao esternal permitira
ao utilizador manter uma posi¢ao de pé.

Se o ponto de fixagao esternal serve de ponto de antiqueda, a pessoa
competente, avaliando as condigdes de utilizagdo, deve assegurar-se
que as quedas s6 podem ocorrer unicamente com os pés primeiro.
Nesse caso, podera ser necessdrio limitar a distancia de queda
permitida. E possivel que um ponto de fixagao esternal, dotado duma
fita esternal ajustavel, provoque um deslizamento para cima que
possa amortecer o utilizador aquando duma queda, duma extracgéo
ou duma suspens@o... A pessoa competente deve prever um harnés
completo dotado dum ponto de fixagao esternal fixo para todo o tipo
de utilizagGes.

12. Ventral

O ponto de fixagéo ventral serve de conexao para um aparelho de
antiqueda durante subidas em escada onde qualquer queda sera
unicamente com os pés primeiro; este ponto de fixagao ventral pode
também servir para posicionamento no trabalho. Apds uma queda
©ou em posicionamento no trabalho, o ponto de fixagao ventral pora
o utilizador na posigéo de sentado com o busto na posicao vertical

e a carga sera transmitida principalmente nas coxas e nas nadegas.
Quando o utilizador esta suspenso no ponto de fixagao ventral, o
harnés completo deve transmitir a carga directamente as perneiras e
sob as nadegas através duma fita subcutal que liga as duas perneiras.
Se o ponto de fixagao ventral serve de ponto de antiqueda, a pessoa
competente, avaliando as condigdes de utilizago, deve assegurar-se
que as quedas s6 podem ocorrer unicamente com os pés primeiro.
Nesse caso, podera ser necessario limitar a distancia de queda
permitida.

13. Algas

Tem de se utilizar dois pontos de fixagao das algas a0 mesmo tempo:
a sua utilizagao é possivel em caso de resgate e descida/recuperagao.
Os pontos de fixacao das algas nao devem servir de antiqueda. E
aconselhado utilizar juntamente com os pontos de fixagao das algas,
um afastador que permite manter afastadas as algas dum harnés
completo.

14. Cinto, posterior

O ponto de fixagéo posterior do cinto deve servir unicamente para
restricao. O ponto de fixagao posterior do cinto nao deve servir de
antiqueda. E interdito utilizar o ponto de fixagao posterior do cinto
numa outra situagao que nao seja a de restricao. O ponto de fixagao
posterior do cinto ndo pode ser sujeito senao a uma carga minima a
ser transmitida & cintura do utilizador, e nem devera nunca suster o
peso inteiro do utilizador.

15. Lateral

Os pontos de fixacao laterais devem ser utilizados em conjunto e
unicamente para o posicionamento no trabalho. Os pontos de fixagao
laterais ndo devem servir de antiqueda. Os pontos de fixacéo laterais
sd@o muitas vezes utilizados para o posicionamento no trabalho

pelos arboricultores, trabalhadores em altura para subir num poste,
na construgéo civil na montagem das armaduras de betao ou para
escalar uma cofragem. E desaconselhado utilizar os pontos de fixagao
laterais (ou qualquer outro ponto rigido do harnés completo) para
pendurar para guardar uma extremidade duma longe de antiqueda,

0 que apresenta um risco de tropegar, ou nos caso de vérias longes,
podera provocar uma transmissao mal-compensada da carga

ao harnés completo, e por ineréncia ao utilizador, pela parte nao
solicitada da longe.

16. Assento de suspensao

Os pontos de fixagdo dum assento devem ser utilizados em conjunto
© unicamente para o posicionamento no trabalho. Os pontos de
fixagdo dum assento nao devem servir de antiqueda. Os pontos

de fixagao dum assento sdo muitas vezes utilizados durante um
trabalho prolongado em que o utilizador esta suspenso, permitindo
ao utilizador sentar-se num assunto rigido formado a partir dos dois
pontos laterais. Por exemplo: lavagens de vidros dos edificios.

CONTROLE, MANUTENGCAO E ARMAZENAMENTO DO
MATERIAL PELO UTILIZADOR

Os utilizadores de sistemas de antiqueda devem no minimo, respeitar
os conselhos do fabricante no que se refere ao controle, manutengao
e armazenamento do material. A sociedade ou organismo do utilizador
deve conservar uma copia da noticia técnica do fabricante e torna-la
disponivel a todos os utilizadores. Ver a norma ANSI/ASSE Z359.2:

as regras minimas dum programa de antiqueda referentes a controle,
manutencédo e armazenamento do material pelo utilizador.

1. Para além das regras de controle estabelecidas pelo fabricante, o
material sera controlado pelo utilizador antes de cada utilizagao e por
uma pessoa competente que nao o utilizador num intervalo maximo
de um ano para detectar:

- auséncia ou instabilidade de marcagdes,

- auséncias dos elementos que tém um impacto na forma, ajuste ou
fung&o do material,

- defeitos ou danos dos elementos metalicos: fissuras, arestas
cortantes, deformagoes, corrosao ou danos devidos a produtos
quimicos, a um aguecimento excessivo, a uma modificagéo ou
desgaste excessivo,

- defeitos ou danos nas fitas ou cordas do tipo peluchoso, cortes,
fios puxados ou ausentes nas costuras, torgao ou fios puxados,
entrangamento desfeito, nds, terminagao danificada, alongamentos
excessivos, danos devido a produtos quimicos, sujidade em excesso,
abrasao, modificagbes, lubrificagao excessiva, idade ou desgaste
eXcessivo,

2. Os critérios de controle do material deveréo ser estabelecidos pela
sociedade ou organismo do utilizador. Esses critérios devem estar
conformes ou mais exigentes que os estabelecidos pela norma ANSI/
ASSE 7359 ou pelo fabricante, aplicando sempre o mais exigente
dos dois.

3. Quando um defeito, dano ou manutengao inadequados e
encontrado durante um controle, o material deve ser imediatamente
abatido ou sujeito a uma acgéo correctiva, pelo fabricante ou seu
representante, antes de poder ser utilizado novamente.

eAr
1. Toda a manutengao ou armazenamento do material deve ser gerido
pela sociedade ou organismo do utilizador e em conformidade com
os conselhos do fabricante. Todo o problema especifico relativo a
condigbes de utilizagdo particulares deve ser assinalado e tratado de
acordo com o fabricante.
2. Todo o material que necessite uma manutengao ou destinado
auma manutencao sera marcado «inutilizavel» e ndo podera ser
utilizado.
3. Todo o material serda armazenado de forma a impedir danos
provocados pelos factores ambientais seguintes: temperatura, raios
UV, humidade, dleo, produtos quimicos e vapores associados ou
qualquer outro elemento destrutivo.
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In deze bijsluiter wordt uitgelegd hoe u uw materiaal juist moet
gebruiken. Er komen hierin slechts enkele technieken en toepassingen
aan bod.

De waarschuwingsborden geven u bepaalde mogelijke gevaren aan
rond het gebruik van uw materiaal, maar we kunnen hier uiteraard niet
alles behandelen. Lees daarom de nieuwste updates en aanvullende
info op Petzl.com.

U bent zelf verantwoordelijk om met elke waarschuwing rekening te
houden en uw materiaal juist te gebruiken. Elk verkeerd gebruik van dit
materiaal zal aan de oorsprong liggen van bijkomende gevaren. Neem
bij twifel of onduidelijkheden contact op met Petzl.

1. Toepassingsveld

Persoonlijk beschermingsmiddel (PBM).

Complete antival- en werkpositioneringsgordel.

Dit product mag niet méér belast worden dan toegelaten en mag niet
gebruikt worden in elke situatie waarvoor het niet bedoeld is.

Verantwoordelijkheid

OPGELET

De activiteiten die het gebruik van deze uitrusting
vereisen, zijn van nature gevaarlijk.

U staat zelf in voor uw daden, beslissingen en vei
Voordat u deze uitrusting gebruikt, moet u:

- Alle gebruiksinstructies lezen en begrijpen.

- Een aangepaste training hebben gevolgd voor het gebruik van deze
uitrusting.

- Zich vertrouwd maken met uw uitrusting, en de prestaties en
beperkingen ervan leren kennen.

- De inherente risico’s begrijpen en aanvaarden.

- De gebruiksinstructies, bepaald in de bijsluiter van elke uitrusting
geassocieerd met dit product, moeten worden gerespecteerd.

- Noodplan: voorzie de nodige reddingsmogelijkheden om snel te
kunnen reageren bij eventuele moeilijkheden.

- Opgelet: er kan zich een gevaar voordoen tijdens het gebruik van
meerdere uitrustingen waarbij de veiligheidsfunctie van een van de
apparaten kan beinvioed worden door de veiligheidsfunctie van een
ander apparaat.

- Opgelet: chemische producten, de warmte, corrosie en uv-stralen
kunnen uw gordel beschadigen. Neem bij twijfel contact op met uw
lokale Petzl verdeler.

- Waakzaamheid is vereist als u in de buurt van elektriciteitsbronnen,
mobiele apparaten, of scherpe of ruwe opperviakken werkt.

12, Extra informatie

Afschrijven:

OPGELET: een uitzonderlijk voorval kan u ertoe brengen het product
af te schrijven na één enkel gebruik (type en intensiteit van gebruik,
gebruiksomgeving: agressieve milieus, zeewater, scherpe randen,
extreme temperaturen, chemische producten ...).

Een product moet worden afgeschreven wanneer:

- Het ouder dan 10 jaar is en samengesteld uit plastic of textiel.

- Het een belangrijke val (of belasting) heeft ondergaan.

- Het resultaat van de controles van het product geen voldoening
geeft. U twifelt aan de betrouwbaarheid ervan.

- U zijn volledige gebruikshistoriek niet kent.

- Het product in onbruik is geraakt (evolutie van de wetten, de normen,
de technieken of onverenigbaarheid met de andere delen van de
uitrusting ...).

Vernietig deze afgeschreven producten om een verder gebruik te
vermijden.

Pictogrammen:

AL 10 jaar - B. ing - C.

-D. i iften - E. Reiniging/desinfectie - F. Droging
-G. gil t-H. O il

Het niet-respecteren van een van deze waar

. -1
g e
(verboden buiten de Petzl ateliers, behalve voor

kan leiden tot ernstige of dodelijke ver

Dit product mag enkel gebruikt worden door (personen die onder
direct visueel toezicht staan van) bevoegde en beraden personen.

U staat zelf in voor uw daden, beslissingen en veiligheid, en neemt dan
ook persoonlijk de gevolgen op zich. Indien u niet in staat bent om
deze verantwoordelijkheid op zich te nemen of de gebruiksinstructies
niet goed begrepen hebt, gebruik dit apparaat dan niet.

2. Terminologie van de onderdelen
(1) Sternaal inbindpunt, (2) Ventraal inbindpunt, (2 bis) Sternale
sluitingsclip, (3) Dorsaal inbindpunt, (4) Inbindpunt achteraan, (5)
Borstriemen, (6) FAST gesp van de beenlus, (7) FAST gesp van de
heupriem, (7 bis) DoubleBack gesp van de heupriem, (8) Lateraal
inbindpunt, (9) Elastische bandgeleider, (10) Materiaallus, (11)
Valstopindicator, (12) Karabinerhouder van de antivalleefiijn, (12 bis)
Clip van de karabinerhouder van de antivalleefiijin, (13) Bandgeleider
voor de installatie van het zitje.

Voornaamste materialen

Riemen: polyester.

FAST en DoubleBack gespen: staal.

Dorsaal inbindpunt: aluminiumlegering.

3. Check: te controleren punten

Uw veiligheid is afhankelijk van uw volledige uitrusting.

Petzl beveelt op zijn minst een grondige 12-maandelikse controle
door een bevoegd persoon aan (conform de geldende normen in uw
land en de omstandigheden waarin u het product gebruikt). Leef de
gebruiksregels na zoals vermeld op Petzl.com. Vermeld de resultaten
op de fiche van uw PBM: type, model, gegevens van de fabrikant,
serienummer of individueel nummer, data van fabricage, aankoop,
eerste ingebruikneming, volgende periodieke nazichten; gebreken,
opmerkingen, naam en handtekening van de inspecteur.

Véor elk gebruik

Kijk de riemen ter hoogte van de inbindpunten, de sluitingsgespen en
de veiligheidsstiksels na.

Controleer scheuren, slijtageverschijnselen en schade ten gevolge van
het gebruik, hitte, chemische producten enz. Let op doorgesneden
vezels.

Check de goede werking van de FAST gespen. Controleer de
valstopindicatoren. Een indicator wordt zichtbaar als een van de
antivalpunten een schok van meer dan 400 daN heeft ondergaan.
Gebruik uw gordel niet langer als er een valstopindicator zichtbaar is.
Tijdens het gebruik

Het is belangrijk om regelmatig de staat van het product te
controleren, alsook zijn verbindingen met de andere onderdelen van
het systeem. Vergewis u ervan dat alle elementen goed geplaatst zijn
ten opzichte van elkaar.

4. Verenigbaarheid

Gelieve na te zien of dit product compatibel is met de andere
elementen van het systeem in uw toepassing (compatibiliteit = een
goede functionele interactie).

5. Aantrekken van de gordel

- Zorg ervoor dat u het overtollige deel van de riemen (goed
platgedrukt) in de bandgeleiders opbergt.

- Let op losse voorwerpen die de goede werking van de FAST gespen
kunnen hinderen (steentjes, zand, kledi ...). Controleer of ze goed
vergrendeld zijn.

Afstelling en ophangingstest

Uw gordel moet zo goed mogelijk op uw lichaam aansluiten om het
risico op verwondingen bij een val te beperken.

De gebruiker dient een ophangingstest op elk inbindpunt en
verschillende bewegingen met zijn uitrusting uit te voeren, om er zeker
van te zijn dat dit de gepaste maat is en voldoende comfort verzekert
voor het gewenste gebruik, en dat alles optimaal afgesteld is.

6. Antivalgordel

De sternale inbindpunten of het dorsale punt moet(en) verbonden zijn
met een valstopsysteem dat conform de geldende normen is. Enkel
deze inbindpunten dienen voor het verbinden van een valstopsysteem
zoals een mobiele antivalbeveiliging op touw, een energieabsorber ...
Tiidens een val wordt het inbindpunt geactiveerd om de val te stoppen.
U moet rekening houden met deze 0,5 m (maximaal) bij de berekening
van de tirant d'air. Houd bij de berekening van de tirant d'air rekening
met de lengte van de karabiners die de valhoogte beinvioedt.

7. Positioneringsgordel

Deze inbindpunten voor positionering zijn niet geschikt als
antivalinbindpunten. Deze inbindpunten zijn bedoeld om de gebruiker
in positie te houden op zijn werkplaats of hem te verhinderen een
plaats te bereiken waar een valrisico bestaat.

Houd de leeflijin mooi onder spanning.

7A. Laterale inbindpunten op de heupriem

Gebruik steeds beide laterale inbindpunten samen door ze te
verbinden met een leeflijn voor werkpositionering zodat u comfortabel
gesteund wordt in de heupriem.

7B. Inbindpunten van het zitje voor de VOLT gordel
Gebruik steeds beide inbindpunten van het zitjie samen door ze te
verbinden met een leeflijn voor werkpositionering zodat u comfortabel
gesteund wordt in het zitje.

8. Werkplaatsbeperking en

reddingsoperaties

De sternale inbindpunten kunnen of het dorsale punt kan gebruikt
worden voor werkplaatsbeperking om de gebruiker te verhinderen een
plaats te bereiken waar een valrisico bestaat.

De sternale inbindpunten kunnen of het dorsale punt kan gebruikt
worden voor reddingsoperaties.

9. Karabinerhouder van de
antivalleeflijn

Mag enkel gebruikt worden als karabinerhouder van een niet-gebruikte
antivalleefijn.

Bij een val laat de karabinerhouder van de leeflijn de karabiner op

het einde van de leeflijn los om de activering van de energieabsorber
niet te hinderen.

10. Materiaallus

De materiaallussen mogen uitsluitend gebruikt worden voor het dragen
van materiaal.

OPGELET GEVAAR: gebruik de materiaallussen niet voor het
beveiligen, voor afdalingen, om u in te binden of u te verbinden met
een leefliin.

11. Aanvullende informatie ANSI

- De gebruiksinstructies moeten geleverd worden aan de gebruiker
van deze uitrusting.

vervangstukken) - J. Vragen/contact

3 jaar garantie

Voor fabricage- of materiaalfouten. Met uitzondering van: normale
slijtage, oxidatie, veranderingen of aanpassingen, slechte berging,
slecht onderhoud, nalatigheid of toepassingen waarvoor dit product
niet bestemd is.

Waarschuwingsborden

1. Situatie die een dreigend risico op een emstige of dodelijke
verwonding inhoudt. 2. Blootsteling aan een mogelijk risico op een
incident of verwonding. 3. Belangrijke informatie over de werking of de
prestaties van uw product. 4. Niet compatibel met ander materiaal.

Markering en tracering van de producten

a. Controleorgaan voor de productie van deze PBM - b.
Keuringsorganisme - c. Tracering: datamatrix = productreferentie +
individueel nummer - d. Maat - e. Individueel nummer - f. Fabricagejaar
- g. Fabricagemaand - h. Lotnummer - i. Individuele identificatie - j.
Normen - k. Lees aandachtig de technische bijsluiter - I. Identificatie
van het model

Bijlage A - ANSI

ANSI/ASSE Z359 gebruiks- en onderhoudsvoorschriften
van een compleetgordel

NB: deze bijsluiter bevat de voorschriften en algemene informatie
van de norm ANSI/ASSE Z359. We verwijzen u echter ook steeds
naar de technische bijsluiter van de fabrikant, want hij kan strengere
gebruiksbeperkingen opleggen

1. De gebruikers moeten een gepaste opleiding volgen

over het gebruik van het materiaal, met name de specifieke
veiligheidsprocedures voor die bepaalde werkplaats. De norm ANSI/
ASSE 72359.2 verduidelijkt de minimale vereisten betreffende de
beschermingsprogramma’s tegen vallen, stelt de voorschriften

en vereisten op betreffende de beschermingsprogramma’s tegen
vallen, ingevoerd en beheerd door de werkgever, i.e. de regels,
verantwoordelijkheden en opleidingen, de procedures voor de
bescherming tegen vallen, de wegwerking en het beheer van de
risico’s op een val, de procedures voor noodgevallen, de studies van
de incidenten en balans van de doeltreffendheid van het ingevoerde
programma.

2. De juiste afstelling van de compleetgordel is essentieel voor een
optimaal gebruik ervan. De gebruiker moet goed opgeleid zijn voor het
kiezen van de juiste maat en moet toezien op de juiste afstelling van
zijn compleetgordel.

3. De gebruiker moet de voorschriften van de fabrikant voor de keuze
van de juiste maat en afstelling volgen. Hij let hierbij vooral op: gespen
correct verbonden en uitgelijnd, beenlussen en schouderriemen goed
aangespannen, sternale bandlussen in het midden van de borst en
beenlussen gepositioneerd en aangespannen om, bij een val, elk
contact met de geslachtsorganen te vermijden.

4. Een compleetgordel conform de norm ANSI/ASSE 72359.11 moet
voorzien zijn van een individueel antivalsysteem dat de valimpact tot
maximaal 8 kN beperkt.

5. Het Harnass Suspension Trauma (HST) is een ernstig fenomeen,
dat kan voorkomen worden met een degelijke gordel, een snelle
reddingsactie en hulpmiddelen die de druk op het lichaam na een
val verlichten. Indien de gebruiker nog bij bewustzijn is, kan hij een
apparaat inschakelen om het hangen in de gordel en de druk op de
benen te verlichten, om zodoende de bloedcirculatie te verbeteren
en HST zo veel mogelijk uit te stellen. Een connector van een
verbindingselement is niet bedoeld voor de rechtstreekse verbinding
met een verankering of een verbinding van de antivalverankering.

U moet een energieabsorber gebruiken om de valimpact tot
maximaal 8 kN te beperken. De lengte van een connector van een
verbindingselement kan een invioed hebben op de valhoogte en de
berekening van de tirant d'air.

6. De elasticiteit van een compleetgordel, i.e. de capaciteit van een
element van het individuele antivalsysteem om zich uit te trekken

en zich te vervormen tijdens een val, kan bijdragen tot de algemene
rek van het systeem bij een val. U moet rekening houden met de
verhoging van de valhoogte als gevolg van de elasticiteit van een
compleetgordel, de lengte van de verbinding van de compleetgordel,
wegzinking van het lichaam in de compleetgordel en alle andere
factoren die van belang zijn bij de berekening van de tirant d’air van
een specifiek antivalsysteem.

7. Wanneer ze niet gebruikt worden, moeten de leeflijinen die
verbonden zijn met het inbindpunt in D-vorm van de compleetgordel,
niet verbonden worden met een positioneringsapparaat of andere
structurele elementen van de compleetgordel, behalve wanneer een
bevoegd persoon of de fabrikant van de leeflijn deze verbinding als
aanvaardbaar beschouwt. Dit is vooral belangrijk bij gebruik van
bepaalde leeflijnen in Y-vorm, want de valimpact kan zich overzetten
op de gebruiker via het niet-gebruikte uiteinde, indien dit niet los

kan van de gordel. Het opbergpunt van een leeflijn zit gewoonlijk ter
hoogte van het borstbeen om het risico op belemmering of struikelen
te beperken.

8. De uiteinden van de bandlussen kunnen verstrikt raken in een
machine of een regelapparaat loshaken. Elke compleetgordel moet
voorzien zijn van doorsteeklussen of andere elementen om de
uiteinden van de bandlussen in vast te steken.

9. Rekening houdend met de aard van de geweven inbindpunten,

is het raadzaam om ze enkel te verbinden met andere geweven
bandlussen of met karabiners. Het gebruik van een haakkarabiner is
afgeraden, behalve in specifieke gevallen die de fabrikant goedkeurt

De punten 10-16 bevatten extra informatie over
de plaatsing en het gebruik van de verschillende
inbil van een .

10. Dorsaal

Het dorsale inbindpunt moet gebruikt worden als belangrijkste
inbindpunt in een valstopsysteem, behalve wanneer de
gebruiksomstandigheden een ander inbindpunt toelaten. Het
dorsale inbindpunt kan ook dienst doen als inbindpunt voor
werkplaatsbeperking of reddingsoperaties. Wanneer het dorsale
inbindpunt de gebruiker bij een val vasthoudt, moet de gordel zo
ontworpen zijn dat hij de last via de schouderriemen en beenlussen
verplaatst. Het dorsale inbindpunt houdt de gebruiker na de val vast
en houdt hem mooi rechtop, lichtjes voorovergebogen en met een
lichte druk op de borstkas. Voor de keuze tussen een verstelbaar en
vast dorsaal inbindpunt moet u rekening houden met verschillende
elementen. Een verstelbaar dorsaal inbindpunt is gemakkelijker te
verstellen tussen gebruikers van verschillende grootte en houdt de
gebruiker na een val in een meer verticale positie, maar maakt de
compleetgordel iets elastischer.

11. Sternaal

Het sternale inbindpunt kan dienst doen als secundair inbindpunt

in een valstopsysteem wanneer een bevoegd persoon het dorsale
inbindpunt beschouwt als slecht aangepast en wanneer er enkel een
risico is op een val met de voeten eerst. Een sternaal inbindpunt is
geschikt voor de volgende toepassingen (niet-exhaustieve lijst): een
ladder opklimmen met een antivalsysteem, een ladder opklimmen
met een automatisch intrekbare antivalleefiijn, werkpositionering en
het werken op touw. Het sternale inbindpunt kan ook dienst doen als
inbindpunt voor werkplaatsbeperking of reddingsoperaties.

TECHNICAL NOTICE - C72 VOLT LT - VOLT WIND LT

Wanneer het sternale inbindpunt de gebruiker bij een val vasthoudt,
moet de gordel zo ontworpen zijn dat hij de last via de schouderriemen
en beenlussen verplaatst.

Wanneer het sternale inbindpunt de gebruiker vasthoudt bij een val,
zal dit punt de gebruiker in zittende of gebogen positie brengen en
wordt de last hoofdzakelijk verplaatst naar de benen, het zitviak en
de onderrug.

Bij werkpositionering blijft de gebruiker rechtop dankzij het sternale
inbindpunt

Wanneer het sternale inbindpunt dienst doet als antivalinbindpunt,
moet de bevoegde persoon, die de gebruiksomstandigheden
evalueert, zich ervan vergewissen dat er enkel een risico bestaat

op een val met de benen eerst. In dit geval moet u de toegelaten
valafstand mogelijk beperken. Een sternaal inbindpunt, voorzien van
een verstelbare sternale bandlus, kan ervoor zorgen dat het touw naar
boven glijdt en de gebruiker de adem afsnoert bij een val, extractie of
ophanging. Voor dergelijke toepassingen moet de bevoegde persoon
dus een compleetgordel met een vast sternaal inbindpunt overwegen.
12. Ventraal

Het ventrale inbindpunt dient als verbinding voor een antivalapparaat
tijdens het opklimmen op een ladder waarbij de gebruiker enkel

met de voeten eerst zou vallen. Dit ventrale inbindpunt kan ook
gebruikt worden voor werkpositionering. Na een val of tiidens de
werkpositionering brengt het ventrale inbindpunt de gebruiker in
zittende positie met de borst verticaal en de last wordt hoofdzakelijk
verplaatst naar de benen en het zitviak. Wanneer de gebruiker
ondersteund wordt door het ventrale inbindpunt, moet de
compleetgordel de last direct verplaatsen naar de beenlussen en de
bandlus onder het zitvlak.

Wanneer het ventrale inbindpunt dienst doet als antivalinbindpunt,
moet de bevoegde persoon, die de gebruiksomstandigheden
evalueert, zich ervan vergewissen dat er enkel een risico bestaat

op een val met de benen eerst. In dit geval moet u de toegelaten
valafstand mogelijk beperken.

13. Schouderriemen

U moet beide inbindpunten van de schouderriemen tegelijk gebruiken.
Het gebruik ervan is mogelijk tiidens een reddingsoperatie en afdaling/
recuperatie. De inbindpunten van de schouderriemen mogen niet
gebruikt worden als antivalinbindpunten. Het is raadzaam om de
inbindpunten van de schouderriemen tegelijk te gebruiken en met een
spreider om de schouderriemen van een compleetgordel uit elkaar

te houden.

14. Heupriem, achterkant

U mag het inbindpunt achteraan de heupriem enkel gebruiken

voor werkplaatsbeperking. U mag het inbindpunt achteraan de
heupriem niet gebruiken als antivalinbindpunt. Het is verboden om
het inbindpunt achteraan de heupriem voor iets anders te gebruiken
dan werkplaatsbeperking. Het inbindpunt achteraan de heupriem
mag maar een minimale last ondergaan die naar de heupriem van

de gebruiker wordt verplaatst en mag nooit gebruikt worden om het
volledige gewicht van de gebruiker te ondersteunen.

15. Lateraal

De laterale inbindpunten moeten samen gebruikt worden, en

enkel voor werkpositionering. De laterale inbindpunten mogen niet
gebruikt worden als antivalinbindpunten. De ventrale inbindpunten
worden vaak gebruikt door boomsnoeiers voor werkpositionering,
door hoogtewerkers voor de beklimming van een mast en door
bouwvakkers voor het metselen van muurankers of het klauteren

op een bekisting. Het is afgeraden om de laterale inbindpunten (of
elk ander stijf punt van de compleetgordel) te gebruiken voor het
wegbergen van het uiteinde van een antivalleefiijn. Dit zou immers een
risico inhouden op struikelen of, in het geval van meerdere dubbele
leeflijnen, zou dit kunnen leiden tot een onevenwichtige verplaatsing
van de last naar de compleetgordel en dus de gebruiker, door het
niet-gebruikte deel van de leeflijn.

16. Zitje voor hangend werken

De laterale inbindpunten van een zitie moeten samen gebruikt worden,
en enkel voor werkpositionering. De inbindpunten van een zitjie
mogen niet gebruikt worden als antivalinbindpunten. De inbindpunten
van een zitie worden vaak gebruikt bij langdurig hangend werken,
zodat de gebruiker zich kan neerzetten op het zitje tussen de twee
inbindpunten. Bijvoorbeeld voor het wassen van de ramen van een
groot gebouw.

CONTROLE, ONDERHOUD EN BERGING VAN HET
MATERIAAL DOOR DE GEBRUIKER

De gebruikers van antivalsystemen moeten op zijn minst de
voorschriften van de fabrikant voor de controle, het onderhoud

en de berging van het materiaal naleven. De onderneming of de
organisatie van de gebruiker moet een exemplaar van de bijsluiter van
de fabrikant bijhouden en beschikbaar maken voor alle gebruikers.
Zie de norm ANSI/ASSE Z359.2: de minimale voorschriften van een
antivalprogramma voor de controle, het onderhoud en de berging van
het materiaal door de gebruiker.

1. Bovenop de controlevoorschriften van de fabrikant wordt het
materiaal ook gecontroleerd door de gebruiker vor elk gebruik en
binnen een periode van één jaar door een bevoegd persoon (niet de
gebruiker) op de volgende punten:

- afwezige of onleesbare markeringen,

- afwezige elementen met een impact op de vorm, de afstelling of de
werking van het materiaal,

- kapotte of beschadigde metalen elementen, i.e. scheuren, snijdende
randen, vervormingen, corrosie of schade als gevolg van chemische
producten, oververhitting, wijziging of overmatige slitage,

- kapotte of beschadigde bandlussen of touwen, i.e. uitrafeling,
splitsing, ontstrengeling, torsing, knopen, losse vezels, gescheurde of
losgekomen naden, overmatige uitrekking of schade als gevolg van
chemische producten, overmatig vuil, wrijving, wijziging, overmatige
smering, ouderdom of overmatige slitage.

2. De controlecriteria van het materiaal moeten door de onderneming
of organisatie van de gebruiker opgesteld zijn. Deze criteria moeten
conform of zelfs strenger zijn dan de bepalingen van de norm ANSI/
ASSE 7359 of de fabrikant. Leef steeds de strengste criteria na.

3. Wanneer tiidens de controle een fout, schade of ongepast
onderhoud wordt vastgesteld, moet het materiaal onmiddellijk
afgeschreven worden of vadr elk nieuw gebruik opnieuw op punt
worden gezet door de fabrikant of diens vertegenwoordiger.
Onderhoud en berging

1. Het onderhoud en de berging van het materiaal moeten steeds
voorzien worden door de onderneming of de organisatie van de
gebruiker, en conform de voorschriften van de fabrikant. Elk specifiek
probleem voor een bepaalde situatie moet worden gemeld en
behandeld in overeenstemming met de fabrikant.

2. Elk materiaal dat onderhoud nodig heeft of bedoeld is voor
onderhoud, wordt aangeduid met het teken ‘onbruikbaar’ en mag niet
gebruikt worden.

3. Al het materiaal wordt zo opgeborgen om schade als gevolg van
de volgende omgevingsfactoren te vermijden: temperatuur, uv-stralen,
vochtigheid, olie, chemische producten of bijoehorende dampen en
alle andere beschadigende elementen
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Dessa instruktioner forklarar hur du anvander din utrustning korrekt.
Endast vissa tekniker och anvandningsomréden &r beskrivna.
Varningssymbolerna ger information om négra potentiella risker
relaterade till anvandning av utrustningen, det & omdjligt att beskriva
alla. G& in pé Petzl.com fér uppdateringar och ytterligare information.
Du é&r sjalv ansvarig for att beakta varje varning och anvénda
utrustningen korrekt. Felanvandning av denna utrustning skapar
ytterligare faror. Kontakta Petzl om du &r oséker pé eller har svért att
férsta ndgot i dessa dokument.

1. Anviindningsomraden

Personlig skyddsutrustning (PPE).

Helkroppssele for fallskydd samt arbetspositionering.

Denna produkt far inte belastas Sver sin halifasthetsgrans eller
anvéndas till &@ndamél den inte &r avsedd for.

Ansvar

VARNING

Aktiviteter dar denna typ av utrustning anvénds &r alltid
riskfyllda.

Du ansvarar sjalv for dina egna handlingar, beslut och
din sékerhet.

Innan du anvéander denna utrustning maste du:

- Lésa och forsta samtliga anvandarinstruktioner.

- F& sérskild 6vning i hur utrustningen ska anvandas.

- Lara kénna utrustningens egenskaper och begransningar.

- Férsta och godta befintliga risker.

Om dessa varningar ignoreras kan det medfora allvarliga
skador eller dédsfall.

Denna produkt far endast anvéndas av kompetenta och ansvarsfulla
personer eller av personer som Gvervakas av en kompetent och
ansvarsfull person.

Du ansvarar sjélv for dina egna handlingar, beslut och din sakerhet och
ar medveten om konsekvenserna av dessa. Anvand inte produkten om
du inte kan eller har méjlighet att ta detta ansvar eller denna risk, eller
inte forstar ndgon av dessa instruktioner.

2. Utrustningens delar

(1) Brést infastningspunkt, (2) Framre infastningspunkt, (2 bis)
Brostspanne, (3) Rygg infastningspunkt, (4) Bakre infastningspunkt,
(5) Axelband, (6) FAST spannen for benslingor, (7) FAST spanne

for midjebalte, (7 bis) DoubleBack spanne for midjebalte, (8)
Sidoinfastningspunkt, (9) Elastisk resérband, (10) Utrustningsogla, (11)
Fallskyddsindikator, (12) Hallare for falldamparens karbiner, (12 bis)
Fastet for hallare for fallddmparens karbiner, (13) Skéra fér sittplankans
installation.

Huvudsakliga material

Remmar: polyester.

FAST och DoubleBack spannen: stél.
Rygg infastningspunkt: aluminiumlegering.

3. Besiktning, punkter att
kontrollera

Din sékerhet beror av skicket pa din utrustning.

Petzl rekommenderar en utforlig inspektion utférd av en kompetent
person minst var 12:e manad (beroende pé aktuell lagstiftning i det
land den anvénds samt under vilka férhéllanden den anvénds). Folj
de anvisningar beskrivna pé Petzl.com. Dokumentera resultaten i
besiktningsformularet fér PPE: typ, modell, kontaktinfo tillverkaren,
serienummer eller individuellt nummer, datum: tillverkning, inkop, forsta
anvandning, nasta besiktning; problem, kommentarer, besiktarens
namn och signatur.

Fére varje anvandningstillfille

Kontrollera banden vid infastningspunkter, justeringsspannen och
sémmar.

Leta efter jack, slitage och skador som uppkommit p.g.a. anvandning,
vérme, kemikalier etc. Leta sérskilt efter avkapade tradar.
Kontrollera att FAST-spannena fungerar ordentligt. Kontrollera
fallindikatorer. Indikator blir synlig om en av fallskyddspunkter
utsétts for shockbelastning storre an 400 daN. Kassera selen om
fallskyddsindikatorn &r synlig.

Under anvandning

Det ar viktigt att regelbundet inspektera produktens skick och dess
forbindelsepunkter med andra delar i utrustningen. Se till att de
olika delarna i utrustningen &r korrekt sammansatta i férhallande till
varandra.

4. Kompatibilitet

Se till att denna produkt &r kompatibel med andra delar i systemet for
ditt anvandande (kompatibel = fungerar bra ihop).

2 . A = .
5. Patagning och installning av
selen

- Se till att stoppa in I6sa remmar korrekt i héllarna (vikta).

- Se upp for sddant som kan forsamra FAST-spannenas funktion
(smaésten, sand, klader etc.). Se till att spannena &r ordentligt lasta.
Justering och belastningstest

Din sele méste sluta tatt om kroppen fér att minska skaderisken

vid ett fall.

Du maste rora pa dig och hanga i selen fran varje fastningspunkt for att
kontrollera att selen passar, &r bekvam och att den &r riktigt installd.

6. Fallskyddssele

Brost eller rygginfastningspunkten méste vara kopplad till ett
fallskyddssystem som uppfyller rédande standarder. Endast dessa
infastningspunkter far anvandas for inkoppling av ett fallskyddssystem,
t.ex. ett mobilt fallskydd, fallddmpare etc.

Fallskyddsinfastningspunkt forlangs vid ett fall. Denna fériangning
(ungefar 0,5 m max) maste tas med i berékningen av frihgjd. For
berakning av frihdjden ta hénsyn till langden av eventuella karbiner som
kan paverka falllangden.

7. Positioneringssele

Positionerings infastningspunkter &r inte gjorda for att anvandas

till fallskydd. Dessa inféstningspunkter dr konstruerade for att halla
anvandaren i ratt position pa arbetsstallet eller till att forhindra
anvandaren frén att komma in i ett omrade med fallrisk.

Slingan méste héllas spand.

7A. Infastningspunkter midjebélte i sidorna

Anvand alltid de tva infastningspunkterna i sidan tillsammans genom

att koppla ihop dem med en stodlina sa att du far ett bekvamt stod
av midjebéltet.

7B. Infastningspunkter fér VOLT selens sittplanka

Anvand alltid de tva infastningspunkterna for sittplankan tillsammans
genom att koppla ihop dem med en stodlina sé att du far ett bekvamt
stod av sittplankan.

8. Motstand och rﬁddmng

Brost eller rygginfa kan for
motsténd, sa att anvandaren hindras frén att hamna i en
zon dér det finns fallrisk.

Brost eller rygginfastningspunkter kan anvéandas for raddning.

9. Hallare for falldamparens
karbiner

Enbart fér anvandning som héllare fér oanvénda slingénden.
Karbinhdllaren slapper slinganden vid ett fall fér att férhindra forsamring
av falldamparens funktion.

10. Utrustningsdglor

Utrustningsoglor ska enbart anvandas for utrustning.
VARNING, FARA: anvand aldrig utrustningsoglorna for sakring,
rappellering, inknytning eller for att ankra en person.

11. Ytterligare ANSI information

- Anvandarinstruktionerna méste finnas tillgangliga fér anvandaren av
denna produkt.

- Anvandarinstruktionerna for varje del i utrustningen som anvands
ihop med denna produkt méste féljas.

- Raddningsplan: Du méste ha en raddningsplan och medel for att
snabbt genomfdra den om problem skulle uppsté vid anvandning av
denna utrustning.

- VARNING: Nér flera olika utrustningsdelar anvands ihop kan en farlig
situation uppsta nar ena delens sékerhetsfunktion kan paverkas av
sékerhetsfunktionen hos en annan del.

- VARNING: kemikalier, varme, rost och ultraviolett ljus kan skada
selen. Kontakta Petzl om du &r oséker pa utrustningens skick.
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- Var vaksam vid arbete néra stromkélior, maskiner i rérelse eller
skrovliga eller vassa ytror.

12. Ytterliggare information

Nar produkten inte langre ska anvandas:

VARNING: i extremfall kan produkten behdva kasseras efter ett enda
anvandningstilifalle, beroende pé hur och var den anvénts och vad
den utsatts for (tuffa milider, hav, vassa kanter, extrema temperaturer,
kemikalier, etc.).

Produkten méste kasseras nér:

- Den &r éver 10 & gammal och gjord av plast eller textil.

- Den har blivit utsatt for ett stérre fall eller kraftig belastning.

- Den inte Klarar inspektionen. Du tviviar pa dess skick.

- Du inte helt och héllet kénner till dess historia.

- Nar den blir omodern pga andringar i lagstiftningen, nya standarder,
ny teknik eller &r inkompatibel med annan utrustning etc.

Forstor dessa produkter for att undvika framtida bruk.

Ikoner:

A. Livslangd: 10 ér B. -C. a -D.

13. Axel

Axelinkopplings element ska anvandas tillsammans och &r tillatna

for raddning samt ankomsten/tillbakagéng. Axelinkopplings element
far inte anvandas for fallskydd. Det &r rekommenderat att anvanda
axelinkopplings element tillsammans med en bygel som har
avstandsregleraren for att halla helkropsselens axelband separerade.
14. Midja, bakre

Bakreinfastningspunkt i midjan ska enbart anvéndas fér rorelsehinder.
Bakreinfastningspunkt i midjan far inte anvéandas for fallskydd.
Bakreinfastningspunkt i midjan ska under inga omsténdigheter
anvéndas for andra dndamal &r rorelsehinder. Bakreinfastningspunkt i
midjan ska enbart belastas minimalt genom anvéandarens midjan, och
ska aldrig anvéndas for att stodja hela anvéndarens vikt.

15. Hoft

Hoftinkopplings element ska anvéndas tillsammans och enbart for
arbetspositionering. Hoftinkopplings element far inte anvéndas for
fallskydd. Hoftinkopplingar anvénds ofta fér arbetspositionering av

-E. -F
Torkning - G. Forvaring/Transport - H. Undeméll»l Andringar/
reparationer (g tilldtna utanfor Petzls lokaler, undantaget reservdelar)
-J. Frégor/kontakt

3 ars garanti

Mot alla material- och tillverkningsfel. Undantag: normalt slitage,
rost, modifieringar eller &ndringar, felaktig férvaring, daligt underhall,
forsumlighet eller felaktig anvandning.

Varningssymboler

1. Situation som pavisar en Sverhangande risk for allvarlig skada
eller dbdsfall. 2. Exponering for majlig risk for olycka eller skada. 3.
Viktig information gallande produktens funktion eller prestation. 4.
Inkompatibilitet av utrustning.

Sparbarhet och méarkningar

a. Kontrollorgan som veriierar tillverkning av denna PPE - b, Testorgan
- ¢. Spérbarhet: datamatris = modellnummer + serienummer - d.
Storiek - e. Serienummer - f. Tillverkningsar - g. Tillverkningsménad

- h. Batchnummer - i. Individuell identifiering - j. Standarder - k. Léas
instruktionen noga innan anvéndning - |. Modellbeteckning

Appendix A - ANSI

ANSI/ASSE Z359 Krav for korrekt anvandning samt
underhéll av helkropsselar

Notis: dessa &r allmanna krav och information enligt ANSI/ASSE Z359;
tillverkaren av denna utrustningen kan stélla hogre krav for anvandning
av produk(er de tillverkar, kolla tillverkarens instruktioner.

1. Det &r av yttersta vikt att anvandaren av denna typ av utrustningen
far korrekt utbildning samt instruktioner, &ven detaljerade anvisningar
fér séker anvandning av utrustningen i arbetssituation. ANSI/ASSE
Z359.2, minimikrav for lyckad fallskyddsprogram, slér fast riktlinjer och
krav for ett lyckad fallskyddsprogram for arbetsgivare. Det inkluderar
policys, plikter samt utbildning, fallskyddsprocedurer, eliminering och
kontroll av fallrisker, raddningsprocedurer, utredning av incidenter samt
utvardering av programmets effektivitet.

2. Korrekta passformen pa selen &r av yttersta vikt for felfria
funktionen. Anvandare maste tranas for att kunna vélja storleken och
bibehélla passformen pé deras helkroppsselar.

3. Anvandare méste folja tillverkarens instruktioner fér korrekta
passformen och storleken. De ska vara speciellt uppmarksamma

pé att spannen &r kopplade och placerade korrekt, benslingor och
axelband &r alltid atsittande, bréstband placerade i mitten av bréstet
och benslingor &r positionerade och &tdragna fér att undvika kontakt
med genitalier vid ett eventuellt fall.

4. Helkropsselar som motsvarar ANSI/ASSE Z359.11 ar avsedda for
anvandning med andra komponenter i ett personligt fallskyddssystem
déar maximala bromskraften ar 1800 punds (8 kN) eller mindre.

5. Suspension intolerans, &ven kallad for suspension trauma eller
ortostatisk intolerans, &r ett allvarligt tillstand som kan kontrolleras
med bra design pa sele, omedelbar raddning samt utrustning som
lattar suspension efter fallet. Avandaren vid medvetande kan nyttja
utrustningen som lattar suspension fér att ta bort spanningen kring
benen, fria blodflode, vilket i sin tur forhindrar suspension intolerans.
Inkopplings utrustningens fériangning &r inte avsedd for direkt
inkopp\ing i ankare eller ankarkarbin for fallskyddet. Falldampare
maéste anvandas fér att minska bromskraften till max 1800 punds (8
kN). Langden p& inkopplings utrustningens forlangning kan paverka
frifalllangden samt berakningen av frihdjden.

6. Helkroppsselens (HKS) stretch, méangden av HKS komponenter i
ett personligt fallskyddssystem ska t6jas och deformeras vid ett fall,
kan bidra till totala systemfériangning vid bromsning av ett fall. Det

&r viktigt att inkludera 6kning av fallhgjden som beror p& HKS stretch
samt HKS karbinens langd, anvandarens positionering i HKS och alla
andra bidragande faktorer vid berdkning av totala frihdjden som kravs
for enskild fallskyddssystem.

7. Nér slingans, som ar inkopplad i helkroppsselens D-ring, inte
anvands, slingans ben ska inte kopplas in i arbetspositionerings
bestandsdelar eller andra strukturella helkropsselens delar om inte
det bedéms acceptabelt av en kompetent person och tillverkaren av
slingan. Detta &r speciellt viktigt vid anvandning av vissa Y-slingor, dar
en del av (farlig chock) belastningen kan foras over till anvandaren
genom en oanvand slingben om inte denna kan lossna fran dselen
Slingans parkerings inkoppling sitter vanligtvis i brostpartiet for att
férminska risker for snubbling och trassling.

8. Losa bandanden kan fastna i utrustningen eller orsaka justeraren
lossna av misstag. Alla helkroppsselar ska ha hallare eller andra
komponenter for att kontrollera lI6sa bandanden.

9. Pa grund av deras egenskaper, det rekommenderas att mjuka
inkopplingsdglor ska enbart anvandas for koppling med andra mjuka
oglor eller karbiner. Sparrhakar ska inte anvandas om inte det ar
godkant for anvandning av tillverkaren.

Sektloner 10-16 ger ytterligare information angéende
och ing av olika il i som kan
anvéndas med denna HKS.

10. Rygg

Rygginfastningspunkt ska anvandas som primér fallskydds inkoppling,
om inte anvandningsnatur tilldter nyttjande av alternativ inkoppling.
Rygginfastningspunkt kan aven anvandas for rérelsehinder och
raddning. Med inkoppling i ryggen vid ett fall ska helkroppselens
design genast belasta och stodja anvandaren genom axelband

och kring laren. Rygginkopplingen ska orsaka upprétt position fér
anvandaren efter fallet med I4tt lutning framéat och I4tt tryck mot
nedre brost. Avwagning ska géras vid valet av glidande eller fast
rygginkopplings element. Glidande rygginfastningar ar vanligtvis
|attare att justera for olika anvandarstorlekar och tilldter mer uppratt
viloposition efter fallet, men de kan orsaka mer HKS stretch.

11. Brost

Bréstinkopplingen kan anvéndas som alternativ fallskyddsinkoppling

i situationer nar rygginkoppling bedéms vara opassande av

en kompetent person, och nar det inte finns risk for fall annat

4n med fotterna forst. Accepterade anvandningsomréaden for
bréstinkopplingen inkluderar men inte begransas av klattring pa stege
med styrda falldampare, kléttring pé stege med en sjélvspannande
livina 6ver anvandaren som fallskydd, arbetspositionering och rope
acces. Brostnfastningspunkt kan dven anvandas for rérelsehinder
och raddning

Med inkoppling i brstet vid ett fall ska helkroppselens design genast
belasta och stédja anvandaren genom axelband och kring laren.
Brostinkopplingen ska orsaka sittande eller fos(erpos\(\on for
anvandaren efter fallet dér vikten koncentreras pé laren, dndan och
nedre ry

Anvéndarsldd under arbetspositioneringen med bréstinkopplingen ska
resultera i en ganska upprétt kroppsposition.

Nér bréstinkopplingen anvénds fér fallskyddet ska en kompetent
person utvardera situationen och vidta &tgérder for att forsakra att

eft eventuellt fall ska enbart hénda med fotterna forst. Detta kan
inkiudera begransning av tildtna frifallangden. Det kan handa att
bréstinkopplingen inkorporerad i en justerbar brostband orsakar
bréstbandet att glida upp och kvava anvandaren vid ett fall, extraktion,
suspension etc. For dessa anvandningsomraden ska en kompetent
person vervaga en modell av helkropssele som har fixerade
bréstinkopplingar.

12. Frémre

Framre inkoppling anvands som inkoppling for stegklattring med styrda

falldampare dér det inte finns risk for fall annat &n med fétterna forst
eller kan anvandas for arbetspositionering. Anvandaren som stods

av framre inkopplingspunkt ska hamna i en sittande position efter ett
fall eller vid arbetspositionering. Ovre torso ska varauppratt, vikten
koncentrerad pa laren och andan. Vid framre inkopplingspunktens
stdd ska helkropsselens design genast belasta anvandaren kring laren
och under dndan med hjalp av underbédckenbandet.

Nar framre inkopplingen anvands for fallskyddet ska en kompetent
person utvardera situationen och vidta atgérder for att forsakra att ett
eventuellt fall ska enbart hdnda med fotterna férst. Detta kan inkludera
begransning av tilldtna frifallangden.

arborister, underhélisarbetare som kléttrar i stolpar och byggarbetare
som knyter armeringsjérn och Kittrar pé formvaggar. Anvéndare
varnas mot anvandning av héftinkopplings element (eller andra stela
punkter av helkropsselen) fér inkoppling av falldémparens slingor som
inte anvénds, eftersom detta kan orsaka snubblings olyckor eller,

ifall slinga har flera ben, detta kan orsaka ogynnsam belastning av
helkroppssele och anvandaren genom oanvanda delen av slingan.
16. Suspensions sittplanka

Suspensions sittplankans inkopplings element ska anvandas
tillsammans och enbart for arbetspositionering. Suspensions
sittplankans inkopplings element fér inte anvéndas for fallskydd.
Suspensions sittplankans inkopplingar ofta anvands vid langre
arbetsaktiviteter dér anvéndaren & hangande. Detta tillter anvandaren
sitta p& suspensions sittplanka formad mellan tvé inkopplings element
Exempel pa detta kan vara fénsterputsare pé stora byggnader.

ANVANDARINSPEKTION, UNDERHALL OCH FORVARING
AV UTRUSTNING

Anvandare av personliga fallskyddssystem ska minst uppfylla alla
tillverkarens instruktioner géllande inspektion, underhall och férvaring
av utrustningen. Anvéndarens organisation ska behdlla tillverkarens
instruktioner och gora dem tillgangliga for alla anvandare. Kolla ANSI/
ASSE Z359.2, Minimikrav f6r lyckad fallskyddsprogram ang&ende
anvandarinspektion, underhall och férvaring av utrustning.

1. I tilldgg till inspektionskrav framlagda i tillverkarens instruktioner
ska utrustningen inspekteras av anvandaren innan varje anvandning
och &ven av en kompetent person, annan &n anvandaren, minst en
géng om dret for:

- saknade eller olasbara markeringar

- saknad av alla element som kan paverka utrustningens form,
passform eller funktion

- bevis p& defekt eller skada pé hardvarudelar sdsom sprickor, vassa
kanter, deformation, rost, kemisk paverkan, éverhettan, &ndringar och
onormalt slitage

- bevis p& defekt eller skada pé band och rep sésom fransning,
separation av lager, trassel, knutar, sammanbindningar, trasiga
sémmar och I8sa trédar, verdriven fériangning, kemisk péerkan,
Overdriven smuts, nétning, andringar, nddvandig eller Gverdriven
smérjning, éverskriden &lder samt onormalt slitage

2. Inspektionskriterier for utrustningen ska séattas av anvandarens
organisation. S&dana kriterier fér utrustningen ska vara likadana

eller hégre &n det framgér av denna standarden eller tillverkarens
instruktioner, beroende & vilken &r hdgre.

3. Nér det vid inspektionen upptécks defekter, skada eller felaktig
underhéll p& utrustningen, ska utrustningen permanent tas bort

frén anvéndningen eller genomgé tillrécklig korrigerande underhall
frén original tillverkaren eller utnamnd agent innan den tas tillbaka i
anvandning.

Underhall och férvaring

1. Utrustningen ska underhéllas och férvaras av anvéandarens
organisation i enlighet med tillverkarens instruktioner. Unika problem
som kan uppstd pé& grund av anvandaromsténdigheter ska tas upp
med tillverkaren.

2. Utrustningen som behdver eller &r planerad fér underhdll ska taggas
som "oanvéndbar” och tas bort fran anvéndningen.

3. Utrustningen ska férvaras sé att den skyddas frén skadliga
omgivningens faktorer s&som temperatur, ljus, UV, éverdriven fuktighet,
olja, kemikalier och deras &ngor eller andra skadliga element.
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Nama kayttdohjeet ohjeistavat, miten kayttaa varusteita oikein. Vain
jotkin tekniikat ja kéyttotavat on esitelty.

Varoitussymbolit antavat tietoa joistain varusteiden kéyttoon littyvista
vaaroista, mutta on mahdotonta mainita ne kaikki. Tarkista péivitykset
ja lisétiedot osoitteesta Petzl.com.

Olet itse vastuussa siitd, etta huomioit varoitukset ja kaytét varusteita
oikein. Tamén varusteen vaarinkayttd lisda vaaratilanteiden riskia.

Ota yhteytta Petzliin, jos olet epévarma tai jos et taysin ymmérra
naita ohjeita.

1. Kayttotarkoitus

Henkilésuojain (PPE).

Kokovaljaat putoamisen pysayttamiseen ja tydasemointiin.

Tata tuotetta ei saa kuormittaa yli sen kestokyvyn, eika sitd saa kayttaa
mihink&&n muuhun tarkoitukseen kuin siihen, mihin se on suunniteltu.

Vastuu

VAROITUS

Toiminta, jossa tata varustetta kéytetdan on luonteeltaan
vaarallista.

Olet omista i i, paatoksistasi ja
turvallisuudestasi.

Ennen taman varusteen kayttamista sinun pitaa:

- Lukea ja ymmértéa kaikki kéyttéohjeet.

- Hankkia kayttoa varten erikoiskoulutus.

- Tutustua sen kayttokelpoisuuteen ja rajoituksiin.

- Ymmartaa ja hyvaksya tahan \n(tyvat nsk\(

Néiden

saattaa johtaa
tai

Tata tuotetta saavat kayttaa vain patevat ja vastuulliset henkilot

tai henkil6t, jotka ovat patevan ja vastuullisen henkilon valittoman

valvonnan ja silmallapidon alaisia.

Olet vastuussa teoistasi, paatoksistasi seka turvallisuudestasi ja sind

kannat seuraukset néista. Jos et ole kykeneva tai oikeutettu ottamaan

tata vastuuta, tai jos et ymmarra taysin naita ohjeita, ala kayta tata

varustetta.

2. Osaluettelo

(1) Rintakiinnityspiste, (2) Lantion etukiinnityspiste, (2 bis)
Rintakiinnityssolki, (3) Selkékiinnityspiste, (4) Takakiinnityspiste, (5)
Olkahihnat, (6) Jalkalenkin FAST-solki, (7) Lantiovy6n FAST-solki, (7
bis) Lantiovy6n DoubleBack-solki, (8) Sivukiinnityspiste, (9) Joustava
pidike, (10) Varustelenkki, (11) Putoamisenilmaisin, (12) Pidikelenkki
putoamisen pysayttavan litoskoyden kiinnittimelle, (12 bis) Klipsi
putoamisen pysayttavan litoskdyden kiinnittimen pidikelenkille, (13)
Lenkki istuimen kiinnittamisté varten.

Paamateriaalit

Hihnat: polyesteri.

FAST- ja DoubleBack-soljet: teras.
Selkakiinnityspiste: alumiiniseos.

3. Tarkastuskohteet

Varusteittesi luotettavuus vaikuttaa turvallisuuteesi.

Petzl suosittelee tekeméaan asiantuntijan toimesta tarkastuksen
vahintaan kerran vuodessa (riippuen kyseisen valtion saadoksista seka
kayttéolosuhteista). Noudata osoitteessa Petzl.com annettuja ohjeita.
Kirjaa tulokset henkildsuojaimen tarkastuslomakkeeseen: tyyppi, malli,
valmistajan yhteystiedot, sarja- tai yksilénumero, ongelmat, kommentit,
tarkastajan nimi ja allekirjoitus, paivamaarat: valmistuksen, oston,
ensimmaisen kayttokerran, seuraavan maaraaikaistarkastuksen.
Ennen jokaista kayttoa

Tarkasta hihnat kiinnityskohtien, saatosolkien ja turvatikkausten
kohdalta.

Tutki ettei niissa ole viiltoja ja etteivat ne ole kuluneet tai vaurioituneet
kayton, kuumuuden tai kemikaalien vuoksi. Varmista erityisen
huoleliisesti, etteivét kuidut ole leikkautuneet.

Varmista, etta FAST-soljet toimivat moitteettomasti. Tarkasta
putoamisen pysaytyksen ilmaisimet. lmaisin tulee nakyviin, mikali
jokin putoamisen pysaytykseen tarkoitettu kiinnityspiste on ottanut
vastaan yli 400 daN nykaysvoiman. Poista valjaat kaytosta, mikali
putoamisenilmaisin nakyy.

Kayton aikana

On tarkeaa tarkastaa tuotteen kunto ja sen littyminen jarjestelman
muihin vélineisiin séénnéliisesti. Varmista etté kaikki varustest ovat
oikeassa asennossa toisiinsa nahden.

4. Yhteensopivuus

Varmista tuotteen yhteensopivuus muiden kayttamasi jarjestelman
osien kanssa (yhteensopivuus = hyva toimivuus yhdessa kaytettyna)
5. Valjaan pukeminen ja sdataminen
- Taittele ylimaaraiset hihnat litteiksi ja laita ne pidikkeisiin.

- Varo ulkopuoisia kappaleita, jotka saattavat estaa FAST-solkien
toiminnan (pikkukivet, hiekka, vaatteet jne.). Varmista, etté soljet ovat
kunnolla kiinni.

Saato ja roikkumiskoe

Valjaat on saadettava niin, ettd ne istuvat tukevasti. Taméa vahentaa
loukkaantumisriskia putoamistilanteessa.

Sinun tulee kokeilla likkumista valjaissa ja roikkua niiden varassa
jokaisesta kiinnittymispisteesté varusteidesi kanssa varmistaaksesi,
etté valjaat istuvat hyvin, ovat riittdvan mukavat odotettavissa olevaa
kayttoa silmalla pitaen ja etta saadot on tehty parhaalla mahdollisella
tavalla.

6. Putoamissuojainvaljaat
Rintakiinnityspisteiden tai selkékiinnityspisteen pitaa olla kiinnitettyna
putoamisen pysayttavaan jarjestelmaan, joka on vallitsevien
standardien mukamen Vam kyseisia knnmlysplsle\ta saa kayttaa
putoamisen p! avaan jarjestelmaan kiinr , esimerkiksi
koysitarraimella tai nykayksenvaimentimella.

Putoamisen sattuessa kiinnityspiste pidentyy. Tama pidennys
(enintaén noin 0,5 m) pitaa ottaa huomioon turvaetaisyytta laskiessa.
Turvaetaisyytta laskettaessa tulee ottaa huomioon sulkurenkaiden
pituus, mika vaikuttaa putoamisetaisyyteen.

7. Asemointivaljaat

Asemoinnin kiinnityspisteit ei ole suunniteltu putoamisen

pyséyttamiseen. Namé kiinnityspisteet on suunniteltu p\tamaan Kayttaqa

varusteen turvatoiminto saattaa héirita toisen varusteen turvatoimintoa,
mika voi johtaa vaaratilanteeseen.

- VAROITUS: kemikaalit, kuumuus ja sydpyminen voivat vahingoittaa
valjaitasi. Ota yhteytté Petzliin, jos olet epévarma tuotteen kunnosta.

- Ole tarkkana tydskennellessasi ldhella sahkolaitteita, likkuvia koneita
tai kuluttavia tai terévia pintoja.

12, Lisétietoa

Milloin varusteet poistetaan kaytosta:

VAROITUS: erikoistapauksissa saatat joutua poistamaan tuotteen
ka Gsta vain yhden ainoan kaytiokerran jalkeen. Tama riippuu

6N rasittavuudesta ja kayttoolosuhteista (ankarat olosuhteet,
meriympéristo, teravat reunat, arimmaiset lampétiat, kemikaalit...).
Tuote on poistettava kaytostd, kun:

- Se on yli 10 vuotta vanha ja tehty muovista tai tekstiileista.

- Se on altistunut rajulle pudotukselle (tai raskaalle kuormitukselle).

- Se ei lapéise tarkastusta tai sinulla on pienikin epéilys sen
luotettavuudesta.

- Et tunne sen kayttohistoriaa téaysin.

- Se vanhenee lainsd&danndn, standardien, tekniikoiden tms.
muuttumisen vuoksi tai kun se tulee yhteensopimattomaksi muiden
varusteiden kanssa.

Tuhoa kaytosta poistetut varusteet, jottei kukaan kayté niita enaa.

Ikonit:
A. Kaytt 10 vuotta - B. Merkmnat C. Hyvaksytyl
kéyttolampétilat - D. Kayton putoami

12. Etukiinnityspiste

Etukiinnitysta kaytetaan tydasemointiin tai tikaskiipedmisessa
kiinnityspisteena ohjatuille putoamisen pysayttaville laitteille, kun ei ole
mahdollista pudota muuten kuin jalat edella. Etukiinnitysta kaytettaessa
putoamisen jalkeen tai tydasemoinnin aikana, vartalon asento on
istuva, niin etta ylavartalo on suorassa ja paino kohdistuu reisiin ja
pakaroihin. Etukiinnityksestéa kannateltuna kokovaljaiden muotoilun
pitéa ohjata iskuvoima suoraan reisien ympéri ja pakaroiden alle
lantionalaisen hihnan kautta.

Mikéli etukiinnitysté kaytetdan putoamisen pysayttamiseen,
kokonaisuutta arvioivan patevan henkilén pitéisi varmistaa, etta
putoaminen voi tapahtua vain jalat edelld. Siihen voi kuulua sallitun
vapaan putoamisetéisyyden rajoittaminen.

13. Olkakiinnityspisteet

Olkakiinnityselementteja pitaa kayttaa parina, ja ne sopivat
pelastuskayttéon ja laskeutumiseen/nousuun. Olkakiinnityselementteja
ei saa kayttaa putoamisen pysayttamiseen. On suositeltavaa, etta
olkakiinnityselementteja kaytetaan yhdessa levittimellisen tangon
kanssa, joka pitda kokovaljaat ja olkahihnat erilléan.

14. Lantiovyon takakiinnityspiste

Lantion takakiinnityspistetta tulee kayltaa vain putoamlsvaara\hsel\e
alueelle kulkemisen ehkéi intiovydn takakiinnityselementtia
ei saa kayttaa putoamisen pys'aytlamlseen Lantiovy6n takakiinnitysta

ei missaan tilanteessa saa kayttaa muuhun tarkoitukseen kuin

-E. P
- F. Kuivaaminen - G. Sailytys/kuljetus - H. Huollo - |. Muutokset/
korjaukset (kielletty muiden kuin Petzlin toimesta, ei koske varaosia) -
J. Kysymykset/yhteydenotto

3 vuoden takuu

Kattaa kaikki materiaali- ja valmistusviat. Takuuseen eivat kuulu:
normaali kuluminen, hapettuminen, varusteeseen tehdyt muutokset,
virheellinen sdilytys, huono hoito ja vélinpitdméattomyyden tai sellaisen
kéytén aiheuttamat vauriot, johon tuotetta ei ole suunniteltu.

Varoitussymbolit

1. Tilanne jossa on vakava loukkaantumisen tai kuoleman vaara. 2.
Onnettomuus- tai loukkaantumisvaara. 3. Tarkeda tietoa tuotteesi
toiminnasta tai suorituskyvysta. 4. Tuotteiden yhteensopimattomuus.
Jéljitettévyys ja merkinnat

a. Tamén henkildsuojaimen valmistusta valvova taho - b. Sertificinnin
suorittava taho - c. Jaljitettavyys: tietomatriisi = mallin numero +
sarjanumero - d. Halkaisija - e. Sarjanumero - f. Valmistusvuosi - g.
Valmistuskuukausi - h. Erdanumero - i. Yksilollinen tunniste - j.
Standardit - k. Lue kayttéohjeet huolelisesti - I. Mallin tunnistekoodi

Liite A - ANSI
ANSI/ASSE Z359 -standardin vaatimukset

kokovar

Huomio: naméa ovat ANSI/ASSE 7359 -standardin mukaisia yleisia
vaatimuksia ja tietoja; tdman varusteen valmistaja saattaa asettaa
valmistamiensa tuotteiden kaytdlle tiukempia rajoituksia, joten tarkasta
valmistajan ohjeet.

1. On olennaisen tarkeaa, etta tamantyyppisten varusteiden kayttajat
saavat ammattimaista koulutusta ja ohjeita esimerkiksi varusteiden
turvallisesta kayttamisesta tydymparistossa. ANSI/ASSE Z359.2 -
"Ohjatun putoamissuojausohjelman vahimmaisvaatimukset” -osiossa
on maaritelty tydnantajan johtaman putoamissuojausohjelman
suosituksia ja vaatimuksia esimerkiksi toimintatapojen, velvollisuuksien
ja koulutuksen, putoamissuojausmenettelyjen, putoamisvaarojen
poistamisen ja hallinnan, tapaturmatutkimuksien ja ohjelman
toimivuuden arvioinnin osalta.

2. Kokovaljaiden oikeanlainen istuvuus on oleellisen tarkeaa
oikeanlaisen toimivuuden kannalta. Kayttajat pitaa kouluttaa
kokovaljaiden koon valinnassa ja niiden kunnon yllapitamisessa.

3. Kayttajien pitaa noudattaa valmistajan ohjeita oikean kokoisten ja
oikein istuvien valjaiden valinnassa, ja heidan tulee kiinnittaa erityista
huomiota siihen, etta soljet ovat oikein kiinnitetyt ja suoraan asetetut;
etta jalka- ja olkahihnat ovat sopivan kiredlla koko ajan; etta rintahinnat
ovat rinta-alueen keskelld; ja etta jalkahihnat on paikoillaan ja
asetettuna mukavan kiredlle niin, enelvat ne putoamisen sattuessa ole
kosketuksissa genitaalialueeseen.

4. Kokovaljaat jotka tayttavat ANSI/ASSE Z359.11 -standardin
vaatimukset on tarkoitettu kaytettaviksi muiden henkilokohtaisen
putoamisen pysayttavan jarjestelman osien kanssa, jotka rajoittavat
enimmaisnykaysvoimat 816 kilogrammaan (8 kN) tai vahempaan.

5. Roikkumistrauma (eng. suspension trauma), tai ortostaattinen
sietokyvyttomyys, on vakava tila, jota voi hallita hyvin suunnitelluilla
valjailla, nopealla pelastuksella ja putoamisen jalkeisilla
lievitystoimenpiteilla. Tajuissaan oleva kayttaja voi laukaista roikkumista
helpottavan laitteen, mika mahdollistaa kireyden hollagmisen jalkojen
ympaérilta ja verenkierron edistamisen, siten mahdollisesti myohaistaen
roikkumistrauman oireita. Kiinnityselementtia pidentavaa laitetta ei ole
tarkoitettu kiinnitettavaksi suoraan ankkuriin tai ankkurisulkurenkaaseen
putoamisen pysayttamista varten. Nykayksenvaimenninta pitaa
kayttaa, jotta enimmaisnykaysvoimat rajoittuvat 816 kl\ogrammaan

(8 kN). Kiinnityselementtia pidentavan laitteen pituus voi vaikuttaa
vapaan pudotuksen etaisyyksiin ja vapaan pudotuksen turvaetaisyyden
laskemiseen.

6. Kokovaljaiden venyminen, eli se maara jonka kokovaljaiden osuus
putoamlssuojam jarjestelméassa venyy ja antaa periksi putoamisen
sattuessa, voi lisata koko jarjestelman pidentymista putoamisen
pysaytystilanteessa. Tietyn putoamissuojainjarjestelman turvaetaisyytta
laskiessa on tarkeaa ottaa huomioon kokovaljaiden venyminen, kuten
my0s kokovaljaiden sulkurenkaan pituus, kayttajan vartalon asento
kokovaljaissa ja kaikki muut vaikuttavat tekijat.

7. Kun litoskdysien haaroja ei kayteta, ja ne ovat viela

kiinni kokovaljaiden D-renkaassa, niita ei pitdisi kiinnittaa
tydasemointielementtiin tai mihinkdan muuhunkaan kokovaljaan
rakenteeseen, ellei asiantunteva henkild tai litoskdyden valmistaja anna
siihen lupaa. Tama on erityisen tarkeaa joitain Y:n muotoisia hltoskoys\a
kaytettaessa, silla kayttamattoman litoskoyden haaran kautta voi
kayttajaan kohdistua [vaarallisia nykays-] voimia, mikali litoskoysi ei
paase irtoamaan valjaista. LiitoskOyden sailytyspiste sijaitsee yleensa
etupuolella, mika vahentaa kompastumisen ja takertumisen vaaraa.

8. Nauhojen roikkuvat paat voivat takertua koneistoihin tai aiheuttaa
litoskéyden saatajan irtoamisen vahingossa. Kaikissa kokovaljaissa
tulee olla pidikkeet tai muut osat, joiden tehtavana on pidella nauhojen
paita.

9. Pehmeiden lenkkikiinnitysten kanssa on suositeltavaa, etta

niihin kiinnitetaan vain toisia pehmeita lenkkeja tai sulkurenkaita.
Kiinnityskoukkuija ei pitéisi kayttaa ellei valmistaja salli sita.

Osioissa 10-16 on lisétietoa erilaisten, ndissa

y

paikoillaan tydskentelypaikalla tai estamaan kaytajaa menemasta
alueelle, jossa putoaminen on mahdollista.

Liitoskéysi tulee pitaé kiredna.

7A. Lantiovyon sivukiinnityspisteet

Kayta aina molempia sivukiinnityspisteitéd yhdessa yhdistamalla ne
asemointikdydelld, jolloin lantiovyd tukee sinua mukavasti.

7B. Kii VOLT-i

Kayta aina molempia istuimen kiinnityspisteita yhdessé yhdistamalla ne
asemointikdydelld, jolloin lantiovyd tukee sinua mukavasti.

8. Pelastus ja putoamisen
ehkdiseminen

Rinta- ja selkékiinnityspisteitd voidaan kéyttaa
putoamisen ehkaisemiseen, jolloin kayttija ei padse
alueelle, jossa putoaminen on mahdollista.
Rintakiinnityspisteita tai selkékiinnityspistettd voidaan kayttaa
pelastukseen.

9. Pidikelenkki putoamisen
pysayttivan liitoskdyden
kiinnittimelle

Kaytetaan vain litoskoyden kiinnittimien sivussa pitamiseen.
Putoamistilanteessa pidikelenkki vapauttaa litoskdyden paan
kiinnittimen, jotta nykayksenvaimennin paésee avautumaan.

10. Varustelenkit

Varustelenkkeja saa kayttaa vain varusteiden kantamiseen.
VAROITUS, VAARA: &la koskaan kayta varustelenkkeja
laskeutumiseen, henkilén varmistamiseen, kéysikiinnitykseen tai
ankkurointiin.

11. ANSl-lisitietoa

- Taman varusteen kayttajila on oltava varusteen kéyttéohjeet.

- On noudatettava kaikkien tdman tuotteen kanssa kaytettévien
varusteiden tuotekohtaisia kayttdohijeita.

- Pelastussuunnitelma: sinulla on oltava pelastussuunnitelma ja
nopeasti toteutettavat pelastuskeinot, jos tdméan varusteen kaytén
aikana ilmaantuu ongelmia.

- VAROITUS: kun useita varusteosia kaytetaan yhdessa, yhden

Jakay
10. Selkékiinnityspiste

elkakiinni ttia pitaa kayttaa paa 1a kiinnityspisteena
putoamisen pysayttamiseen, ellei kohde mahdollista toisen
kiinnityspisteen kayttoa. Selkakiinnityspistetta voi kayttad myos
putoamisalueelle padsyn estamiseen tai pelastukseen. Kun kokovaljaat
on selkakiinnityspisteesta kannateltuna putoamisen aikana,
valjaiden rakenteen tulee ohjata nykaysvoima kayttajaa tukevien
olkahihnojen Iapi ja reisien ympari. Kun kayttaja on putoamisen
jalkeen kannateltuna selkakiinnityspisteesta, vartalo paatyy hieman
eteenpain nojaavaan pystyasentoon, jolloin rinnan alaosaan kohdistuu
lievéa puristusta. Valjaita valitessa tulee harkita, ottaako liukuvan
vai kiintean selkakiinnityselementin. Liukuvat selkakiinnitykset on
yleensa helpompia saataa erikokoisille kayttgjille, ja ne mahdollistavat
suoremman pystyasennon putoamisen jalkeen, mutta ne saattavat
pidentaa kokovaljaiden venymista.
11. Rintakiinnityspiste
Rintakiinnitysta voi kayttaa vaihtoehtoisena putoamisen pysayttavana
kiinnityspisteena tilanteissa, joissa selkakiinnitys on asiantuntijan
toimesta médritelty epasopivaksi ja joissa ei ole mahdollista pudota
muussa asennossa kuin jalat edelld. Rintakiinnityspisteen hyvéksyttyja
kayttoja ovat esimerkiksi tikkaissa kiipedminen ohjatun putoamisen
pysayttavan laitteen kanssa; tikkaissa kipeaminen ylapuolella olevan,
itsestaan kelautuvan ja pu(oam\sen pysayttavan e\amanlangan kanssa;
Iyoasemom(\ ja koys\(yosken(ely Rintakiinnityspistetta voi kayttaa
myds putoamisalueelle padsyn estamiseen tai pelastukseen.
Kun kokovaljaat on rintakiinnityspisteesta kannateltuna putoamisen
aikana, valjaiden rakenteen tulee ohjata nykaysvolma kayttajaa
tukevien olkahihnojen I&pi ja reisien ympari.
Kun kayttaja on rintakiinnityspisteesta kannateltuna putoamisen
jalkeen, vartalo paatyy suunnilleen istuvaan asentoon niin, etta paino
kohdistuu reisiin, pakaroihin ja alaselk&an.
Rintakiinnityspisteen kayttaminen tydasemoinnin aikana johtaa siihen,
etta kayttajan vartalo on suunnilleen pystysuorassa asennossa.
Mikali rintakiinnitysta kaytetdan putoamisen pysayttamiseen,
kokonaisuutta arvioivan patevén henkilon pitéisi varmistaa, etta
putoaminen voi tapahtua vain jalat edelld. Siihen voi kuulua sallitun
vapaan putoamisetéisyyden rajoittaminen. Saadetavaan rintanauhaan
yhdistetty rintakiinnitys voi johtaa rintanauhan ylos liukumiseen ja
mahdollisesti kéyttdjan kuristumiseen putoamisen, poistumisen tai
roikkumisen aikana... Pétevan henkilon tulisi harkita téllaisia tilanteita
varten kokovaljasmallia, jossa on kiintea rintakiinnitys.

alueelle kulkemisen ehkaisemiseen. Lantiovyén
takakiinnitykseen saa kohdistua vain vahéista kuormitusta kayttajan
Vy6taron kautta, ja sitd ei koskaan saa kayttaa kayttajan koko painon
kannattamiseen.

15. Lantiovydn sivukiinnityspisteet

Lantion sivukiinnityselementteja pitaa kayttaa yhdessa, ja niita saa
kayttaa vain tydasemointiin. Sivukiinnityselementteja ei saa kayttaa
putoamisen pysayttamiseen. Sivukiinnityspisteita kaytetaan usein
tydasemointiin arboristien, pylvastyontekijdiden ja seinillé kiipeavien,
raudoitustankoja tekevien rakennustyontekijdiden toimesta. Kayttajia
varoitetaan kayttamasta lantion sivukiinnityselementteja (tai mitaan
muuta jaykkaa kohtaa kokovaljaissa) silla hetkella kayttamattoman
nykaysvoimia vaimentavan litoskdyden paan sailyttamiseen, silla se voi
aiheuttaa kompastusvaaran tai, monihaaraisen litoskéyden kohdalla,
sen kayttamaton osuus voi kuormittaa valjaita ja kayttajaa vaarin.

16. Istuin roikkumiseen

Istuimen kiinnityselementteja pitaa kayttaa yhdessa, ja niita saa
kayttaa vain tydasemointiin. Istuimen kiinnityselementteja ei saa
kayttaa putoamisen pysayttamiseen. Istuimen kiinnityksia kaytetaan
usein pitk&aikaisiin tyotehtaviin, joissa kayttaja tydskentelee roikkuen,
jolloi kayttaja voi istua kahden kiinnityselementin valisell istuimella.
Esimerkiksi suurten rakennusten ikkunanpesijat voivat kayttaa istuinta
nain

VARUSTEIDEN TARKASTAMINEN, HUOLTO JA SAILYTYS
Henkilkohtaisten putoamisen pysayttavien jarjestelmien kayttajien
pitad noudattaa vahintaankin kaikkia vaimistajan ohjeita varusteiden
tarkastamiseen, huoltoon ja sailytykseen liittyen. Valmistajan

ohjeita pitaa sailyttaa kayttajan tyopaikalla, ja niiden pitaa olla

helposti saatavilla kaikille kayttdjille. Tarkasta kayttajalta vaaditut
varusteen tarkastus-, huolto- ja sailytystoimenpiteet ANSI/ASSE
Z7359.2 -standardin osiosta "Ohjatun putoamissuojausohjelman
vahimmaisvaatimukset”.

1. Valmistajan ohjeissa méaa n tarkastusvaatimusten lisaksi
kayttajan pitaa tarkastaa varusteet ennen ja jalkeen jokaisen kayton,
minka lisaksi patevan henkilon, joka ei ole kayttaja, pitaa tarkastaa
varusteet vahintaan vuoden vélein seuraavien asioiden varalta:

- merkintGjen puuttuminen tai vaikealukuisuus

- varusteiden muotoon, istuvuuteen tai toimintaan vaikuttavien osien
puuttuuminen

- merkkeja metalliosien vioista tai vahingosta, kuten halkeamista,
terdvisté reunoista, vaantymista, korroosiosta, kemiallisista vaurioista,
liallisesta kuumentumisesta, muunnoksista ja liiallisesta kulumisesta

- merkkeja nauhojen tai kdysien vioista tai vahingoittumisesta, kuten
rispaantumisesta, punoksen avautumisesta, séikeille purkautumisesta,
sykkyralle tai solmulle menemisesta, kiertymisesta, katkenneista tai
I6ysalle menneista ompeleista, liiallisesta venymisesta, kemiallisista
vauroista, liallisesta likaantumisesta, kulumisesta, muunnoksista,
tarpeellisesta voitelusta, liallisesta ikaantymisesta tai liiallisesta
kulumisesta

2. Kayttajan tyopaikan pitaa asettaa varusteen tarkastuskriteerit.
Niiden varustekriteerien pitaé olla samanarvoiset tai vaativammat kuin
taméan standardin tai valmistajan ohjeiden kriteerit, riippuen siita kumpi
on vaativampi.

3. Mikali tarkastuksessa imenee vikoja, vahinkoja tai merkkeja
varusteen puutteellisesta hoidosta, varuste pitaa pysyvasti poistaa
kaytosté tai se pitaa korjata joko valmistajan tai heidan maaraamien
henkildiden toimesta ennen kuin sita saa jalleen kayttaa.

Huolto ja sailytys

1. Kéyttajan tydnantajan pitaa huoltaa ja séilyttaa varustetta valmistajan
ohjeiden mukaisesti. Kayttdolosuhteista johtuvat mahdolliset
erityisongelmat pitaa hoitaa valmistajan toimesta.

2. Varuste joka tarvitsee tai odottaa huoltoa, pitad merkita "ei saa
kayttad" ja poistaa kaytosta.

3. Varusteet pitaa sailyttaa suojassa mahdollisilta ymparistollisitta
vahingon aiheuttajilta, kuten epésopivilta lampotiloilta, valolta, UV-
séteilylta, lialliselta kosteudelta, dliylta, kemikaaleilta ja niiden hoyryilta
tai muilta kuluttavilta tekijoilta.
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Denne bruksanvisningen forklarer hvordan du bruker utstyret p&
korrekt méate. Kun enkelte teknikker og bruksmetoder er beskrevet.
Advarselssymbolene gir informasjon om enkelte potensielle farer som
er forbundet med bruk av utstyret, men det er umulig & beskrive alle

potensielle farer. Oppdateringer og tilleggsinformasjon finner du pa
Petzl.com.

Du er selv ansvarlig for & forstd og ta hensyn til disse advarslene, og
for & bruke utstyret pa korrekt mate. Feil bruk av utstyret vil medfore
ytterligere risiko. Kontakt Petzl dersom du er i tvil, eller dersom du ikke
forstar disse bruksanvisningene.

1. Bruksomrade

Personlig verneutstyr (PVU).

Kroppssele for fallsikring og arbeidsposisjonering

Produktet mé ikke brukes utover dets begrensninger eller i andre
situasjoner som det ikke er beregnet for.

Ansvar

ADVARSEL

Aktiviteter som involverer bruk av dette produktet er
farlige.

Du er selv ansvarlig for dine egne handlinger og
avgjoerelser og din egen sikkerhet.

For du tar i bruk utstyret, ma du:

- Lese og forsta alle bruksanvisningene.

- Serge for & fa spesifikk opplaering i hvordan produktet skal brukes.
- Gjere deg kjent med produktet, og tilegne deg kunnskap om dets
kapasitet og begrensninger.

- Forsta og akseptere risikoen i aktiviteter som involverer bruk av
produktet.

Manglende respekt for bare ett av disse punktene kan
medfere alvorlig personskade eller dod.

Dette produktet skal kun brukes av kompetente og ansvarlige
personer, eller under direkte tilsyn av en kompetent og ansvarlig
person.

Du er selv ansvarlig for dine egne handlinger, avgjerelser og din egen
sikkerhet, og du tar selv pa deg ansvaret for dette. Dersom du ikke
er i stand til & ta p& deg dette ansvaret eller dersom du ikke forstar
bruksanvisningene, skal du ikke bruke utstyret.

2. Liste over deler

(1) Hoyt tilkoblingspunkt foran, (2) Lavt tilkoblingspunkt foran, (2

bis) Hoy lukkeklemme foran, (3) Heyt tilkoblingspunkt bak, (4) Lavt
tilkoblingspunkt bak, (5) Skulderstropper, (6) FAST spenne for larlokker,
(7) FAST spenne for hoftebelte, (7 bis) DoubleBack spenne for
hoftebelte, (8) Sidetilkoblingspunkter, (9) Elastiske bandholdere, (10)
Utstyrslekker, (11) Indikator for fangrykk, (12) Holder for koblingsstykke
til fangline for fallsikring, (12 bis) Klips for koblingsstykke til fangline for
fallsikring, (18) Lomme for montering av sitteplate.
Hovedmaterialer

Band: polyester.

FAST og DOUBLEBACK spenner: stél.

Hoyt tilkoblingspunkt bak: aluminiumslegering

3. Kontrollpunkter

Din sikkerhet avhenger av at utstyret du bruker er i god stand.

Petzl anbefaler at en grundig kontroll blir gjort av en kompetent
person minst én gang &rlig (avhengig av gjeldende regelverk i ditt
land og hvordan du bruker utstyret). Folg prosedyrene som er
beskrevet pa Petzl.com. Fer resultatene inn i et PVU-kontrollskiema:
utstyrstype, modell, navn og kontaktinformasjon pa produsent,

serie- eller uniknummer, datoer: produksjonsdato, kjepsdato, dato for
ndr produktet ble tatt i bruk, neste periodiske kontroll, kommentarer
og markerte feil, kontrollerens navn og signatur og dato for neste
planlagte kontroll.

For du bruker produktet

Siekk alltid band ved tilkoblingspunkter, justeringsspenner og ved
baerende sommer.

Se etter kutt, slitasje, bulker og skade forarsaket av bruk, varme,
kiemikalier, osv. Se spesielt etter avkuttede trader.

Sjekk at FAST-spennene fungerer som de skal. Sjekk indikatoren for
fangrykk. En indikator blir synlig dersom et av tilkoblingspunktene pa
ryggen belastes med et fangrykk p& mer enn 400 daN. Kasser selen
dersom indikatoren for fangrykk er synlig.

Hver gang produktet brukes

Det er viktig & jevnlig kontrollere at produktet fungerer som det skal og
at produktets koblinger til andre elementer i systemet fungerer. Forsikre
deg om at alle elementene er riktig posisjonert i forhold til hverandre.

4. Kompatibilitet

Kontrollér at produktet er kompatibelt med de andre elementene i
systemet (kompatibelt = at produktet fungerer som det skal sammen
med de andre elementene)

°
5. Ta pa deg selen

- Fest overfladige band i bandholderne. Serg for at de ligger flatt.

- Veer oppmerksom pa fremmedelementer som kan hindre FAST-
spennene i & fungere som de skal (smastein, sand, kleer o.L.). Sjekk at
spennene er riktig fastspente.

Tilpasning og funksjonstest

Selen mé sitte tett p& kroppen. Dette vil redusere risikoen for skader
ved et eventuelt fall.

Du ma bevege deg i selen og prove & henge i den fra alle
tilkoblingspunktene for & veere sikker pa at den er riktig tipasset. Selen
ber veere komfortabel & ha pé i de tiltenkte arbeidsposisjonene.

6. Seler for fallsikring

Det fremre og det bakre tilkoblingspunktet mé kobles til et
fallsikringsystem som meter gjeldende standarder. Bruk kun disse
tilkoblingspunktene for tilkobling til et fallsikringssystem som f.eks.
lopebrems, falldemper etc.

| tiffelle fall vil tilkoblingspunktet forlenges. Denne forlengelsen (omtrent
0,5 m maksimum) ma tas hensyn til i forbindelse med beregning av
klaring. Lengden p& koblingsstykker som brukes vil ha betydning for
fallengden og mé tas med i beregningene for klaring.

7. Sele for posisjonering
Tilkoblingspunktene for posisjonering er ikke beregnet for bruk i
fallsikringssystemer. Disse tilkoblingspunktene er beregnet pé enten
& holde brukeren i riktig posisjon pa arbeidsstedet, eller & forhindre at
brukeren kan komme til omréder med potensiale for fall.
Stottestroppen mé veere stram.

7A. Si i pé hoftebel

Bruk alltid de to sidetilkoblingspunktene sammen ved bruk av en
stettestropp for & oppné en komfortabel posisjon.

7B. Til for VOLT si

Bruk alltid de to sidetilkoblingspunktene sammen ved bruk av en
stettestropp for & oppné en komfortabel posisjon.

8. Posisjonsbegrensning og redning

De fremre og bakre tilkoblingspunktene kan brukes
til posisjonsbegrensning, for & hindre at brukeren kan
komme til omrader med potensiale for fall.

De fremre og det bakre tilkoblingspunktet kan brukes til redning.

9. Holder for fanglinens
koblingsstykke

Skal kun brukes til plassering av koblingstykker som sitter pa enden av
fangliner som ikke er i bruk.

Ved et fall vil holderen frigjere koblingsstykket for ikke & hindre at
falldemperen begynner & rakne.

10. Utstyrsiokker

Utstyrslekkene ma kun brukes til & organisere utstyr.
ADVARSEL, FARE: Bruk aldri utstyrslekker til sikring, nedfiring,
innbinding eller forankring av en person.

11. ANSI tilleggsinformasjon

- Bruksanvisningen mé& vaere tilgiengelig for brukere av dette utstyret.
- Bruksanvisningene som felger med hver del av disse produktene
mé felges noye.

- Redningsplan: Du mé& ha en redningsplan og midlene til & raskt
sette i gang redning dersom du kommer i vanskeligheter ved bruk at
dette produktet.

- ADVARSEL: Ved bruk av flere systemer samtidig kan

farlige situasjoner oppsta dersom ett av systemene pavirker
sikkerhetsfunksjoner i de andre systemene.

- ADVARSEL: Kjemikalier, varme, korrosjon og ultraviolett straling kan

skade selen din. Kontakt Petzl dersom du er i tvil.
- Veer varsom ndr du jobber i neerheten av elektrisitet, bevegelige
maskiner og skarpe slipende overflater.

12. Tilleggsinformasjon

Nar skal utstyret kasseres:

VIKTIG: Spesielle hendelser kan begrense produktets levetid til kun

én gangs bruk. Eksempler pa dette er eksponering for barskt kiima,

saltvann, skarpe kanter, ekstreme temperaturer, kiemiske produkter
V.

Et produkt ma kasseres nér:

- Det er eldre enn 10 &r og bestar av plast eller tekstiler.

- Det har tatt et kraftig fall eller stor belastning.

- Det blir ikke godkjent i kontroll. Du er i tvil om det er plitelig.

- Du ikke kjenner produktets fullstendige historie.

- Det blir foreldet p& grunn av utvikliing og endring av lovtekster,
standarder, bruksteknikker, og nar det blir inkompatibelt med annet
utstyr osv.

Destruer disse produktene for & hindre videre bruk.

Symbole
A. Leve

0 ar - B. Merking - C. Temperaturbegrensninger - D.

for bruk - E. Rengjering/desi jon - F. Terking
-G.0 d port - H. i -1 ifiseri
reparasjoner (som ikke er godkjent av Petzl er forbudt, med unntak av
nar det gjelder utbyttbare deler) - J. Spersmal/kontakt oss

3 ars garanti

Pa alle materielle feil og fabrikasjonsfeil. Felgende dekkes ikke av
garantien: normal slitasje, oksidering, endringer eller modifikasjoner,
feil lagring, dérlig vedlikehold eller annen bruk enn det produktet er
beregnet for.

Advarselssymboler

1. Situasjonen skaper overhengende fare for alvorlig skade eller dod.
2. Eksponering for potensiell ulykke eller skade. 3. Viktig informasjon
om produktets funksjon og virkemate. 4. Utstyret er ikke kompatibet.

Sporbarhet og merking

a. Instansen som godkjenner produsenten av dette PVU - b. Teknisk
Kontrollorgan som utferer CE-godkjenningen - c. Sporbarhet:
Identifikasjonsméte = modellnummer + uniknummer - d. Sterrelse - e,
Serienummer - f. Produksjonsér - g. Produksjonsméned - h. Batch-
nummer - i. Individuelt identifikasjonsnummer - j. Standarder - k. Les.
bruksanvisningen grundig - I. Modellidentifikasjon

ANSI - Tillegg A

ANSI/ASSE Z359 Krav for korrekt bruk og vedlikehold av
kroppssele

Merk: Dette er generelle krav og informasjon fra ANSI/ASSE Z359,
produsenten av dette utstyret kan palegge strengere restriksjoner pa
bruken av utstyret de produserer. Se produsentens brukerveiledning.
1. Det er nedvendig at brukeren av dette utstyret far tilstrekkelig trening
og oppleering, inkludert detaljerte prosedyrer for sikkert bruk av utstyret
pa deres arbeidsfelt. ANSI/ASSE Z359.2, minimumskrav for program
for fallsikring er & etablere retningslinjer og krav for den ansattes
oppleering. Dette inkluderer fremgangsmater, ansvarsomréder og
trening, prosedyrer for sikring mot fall, eliminering og kontroll av farer
ved fall, redningsprosedyrer, gransking av hendelser og program for
evaluering av effektivitet.

2. For & oppna god ytelse er det nedvendig med korrekt tipasning

av kroppsselen. Brukere mé laeres opp til & velge korrekt sterrelse og
vedlikehold av passformen til kroppsselen.

3. Brukere ma folge produsentens brukerveiledning for passform

og tilpasning, med seerlig fokus pa at spennene er koblet til og
posisjonert korrekt, I&r - og skulderstropper holdes stramt til enhver
tid, at bryststroppen er lokalisert midt pa brystet og at larlekkene er
posisjonert og sitter korrekt for & unnga kontakt med genitalia ved

et fall

4. Kroppsseler som meter kravene i ANSI/ASSE Z359.11 er tiltenkt &
brukes sammen med andre elementer i et personlig fallsikringssystem
som begrenser kreftene ved et fall til 8 kN eller mindre.

5. Hengetraumer er en alvorlig tilstand som kan kontrolleres ved god
utforming av sele, hurtig redning og utstyr for aviastning av vekt etter
et fall. En bevisst bruker kan ta i bruk metoder for avlastning ved &
fierne belastning fra beina og frigjere blodsirkulasjon, som utsetter
starten pa hengetraumer. Et tilkoblingselement for forlengelse er ikke
tittenkt & kobles direkte til et forankringspunkt eller til koblingsstykket
til forankringspunktet ved fallsikring. En falldemper méa benyttes

for & begrense kreftene ved et fall til 8 kN. Lengden pa forlengeren

il tilkoblingselementet kan pavirke avstanden pa et frittfall og
beregningene av dette.

6. Kroppsseler strekker seg og vil deformeres ved et fall og dette kan
bidra til at hele fallsikringssystemet forlenges ved et fall. Ved beregning
av total klaring som er nedvendig i et gitt fallsikringssystem, er det
viktig & inkludere forlengelsen og deformeringen av selen og lengden
pé dens koblingsstykke.

7. Deler av fangliner som ikke er i bruk og som fortsatt er koblet til

en D-ring pé kroppsselen ber ikke kobles il tilkoblingpunkter for
arbeidsposisjonering eller andre tilkoblingspunkter pa kroppsselen som
er tiltenkt falldempere/forbindelsesliner, med mindre det er godkjent av
en kompetent person eller produsenten av fanglinen. Dette er spesielt
viktig ved bruk av enkelte Y-type fangliner, da brukeren kan fa stor
sjokkbelastning giennom den ubrukte delen av fanglinen dersom den
ikke frigjeres fra selen. Oppbevaringspunktet for fanglinen er generelt
lokalisert i brystomradet for & redusere sannsynligheten for at den
hekter seg opp eller at man snubler i den.

8. Lose ender pa band kan hekte seg fast i bevegelig maskineri eller
forérsake uensket frigjering av spenner. Alle kroppsseler skal ha
bandholdere eller liknende for & kontrollere endene pa bandene.

9. P& grunn av utformingen av de myke lokkene, anbefales det at
disse kun kobles sammen med andre myke lekker eller karabinere.
Presslaskarabinere ber ikke brukes med mindre de er godkjent for det
gitte bruksomradet av produsenten.

Seksjonene 10-16 gir ytterligere informasjon om
plasseringen og bruken av de ulike tilkoblingene denne
kroppsselen kan gi.

10. Tilkobling pa ryggen

Det bakre tilkoblingspunktet skal brukes som primeer tilkobling

for fallsikring, s&fremt situasjonen ikke tillater bruk av andre
tilkoblingspunkter. Det bakre tilkoblingspunktet kan ogsé brukes

til posisjonsbegrensning og redning. Ved belastning av det bakre
tilkoblingspunktet under et fall, skal utformingen p& kroppsselen
distribuere belastningen gjiennom skulderstroppene og stette brukeren,
ogsa rundt hoftene. Etter et fall vil det bakre tilkoblingspunktet stette
brukeren slik at en oppreist og lett fremoverlent posisjon ivaretas med
noe trykk mot den nedre delen av brystet. Valget mellom et fast eller
bevegelig bakre tilkoblingspunkt mé vurderes noye. Et bevegelig bakre
tilkoblingspunkt er generelt lettere & justere til ulike sterrelser og gir en
mer oppreist posisjon etter et fall, men gir mer strekk i kroppsselen.
11. Tilkobling pé brystet

Det ovre fremre tilkoblingspunktet kan brukes som et alternativ

ved tilkobling ved fallsikring der det bakre tilkoblingspunktet er

funnet uegnet av en kompetent person og der det ikke foreligger
sannsynlighet for fall med noe annet enn fottene forst. Godkjente
praktiske bruksomréder for fremre tilkoblingspunkt inkluderer,

men er ikke begrenset til, stigeklatring med en retningsstyrt
falldemper, stigeklatring med selvopprullende line for fallsikring,
arbeidsposisjonering og tilkomstteknikk. Det ovre fremre
tilkoblingspunktet kan ogsa brukes til adgangsbegrensning eller
redning.

Ved belastning av det evre fremre tilkoblingspunktet under et fall,

skal utformingen pé kroppsselen distribuere belastningen giennom
skulderstroppene og stette brukeren, ogsé rundt hoftene.

Etter et fall vil belastning av det ovre fremre tikoblingspunktet gi en
type sittende eller sammenkroket posisjon der vekten er fokusert pa
lar, hofter og nedre del av ryggen.

Ved belastning under arbeidsposisjonering ved bruk av det evre fremre
tilkoblingspunktet, vil brukeren oppna en tilnaermet oppreist posisjon.
Dersom det ovre fremre tilkoblingspunktet brukes til fallsikring, ber
den kompetente personen som vurderer bruken iverksette tittak

slik at et fall kun vil skje med fottene forst. Dette kan inkludere
begrensning av den tillatte lengden for fritt fall. Dersom det evre fremre
tilkoblingspunktet brukes sammen med en type justerbar bryststropp,
kan bryststroppen gli opp og potensielt kvele brukeren under et fall,

i forlengelsen eller i hengende tilstand. Ved denne typen bruk ber

den kompetente personen vurdere lesninger med et fast evre fremre
tilkoblingspunkt.

12. Tilkobling p4 magen

Det nedre fremre tilkoblingspunktet kan brukes ved kobling under
stigeklatring med retningsstyrt falldemper der det ikke er risiko

for fall med noe annet enn fettene ferst. Det kan ogsé brukes til
arbeidsposisjonering. Etter et fall eller under arbeidsposisjonering

vil det nedre fremre tilkoblingspunktet gi stette slik at man far en
sittende kroppsposisjon med brystomréadet oppreist, der vekten

er fokusert rundt lar og hofter. Ved belastning av det nedre fremre
tilkoblingspunktet vil utformingen pé kroppsselen distribuere vekten
direkte til Iar og under hoftene ved hjelp av bandet under buken.
Dersom det nedre fremre tilkoblingspunktet brukes til fallsikring, ber
den kompetente personen som vurderer bruken iverksette tiltak slik at
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et fall kun vil skje med fottene forst. Dette kan inkludere begrensning
av den tillatte lengden for fritt fall.

13. Tilkobling pé skuldre

Elementene for tilkobling pa skuldrene skal brukes sammen og er et
akseptabelt tilkoblingspunkt for redning og uthenting. Elementene for
tilkobling pé skuldrene ma ikke brukes til fallsikring. Det anbefales at
elementene for tilkobling pa skuldrene brukes sammen med med en
gaffelformet slynge slik at skulderstroppene pa kroppsselen holdes
adskilt.

14. Nedre bakre tilkobling

Det nedre bakre tilkoblingspunktet skal kun brukes til
posisjonsbegrensning. Det nedre bakre tilkoblingspunktet ma

ikke brukes til fallsikring. Ikke under noen omstendigheter skal

det det nedre bakre tilkoblingspunktet brukes til noe annet enn
posisjonsbegrensning. Det nedre bakre tilkoblingspunktet skal kun
utsettes for minimal belastning via hoftene til brukeren og skal aldri
brukes til & stette brukeren med full vekt.

15. Tilkobling pé hoftene

Elementene for tilkobling pa hoftene skal alltid brukes sammen og
utelukkende kun til arbeidsposisjonering. Elementene for tilkobling
péa hoftene mé ikke brukes til fallsikring. Hoftetilkoblingene brukes
ofte til arbeidsposisjonering av trepleiere, ved stolpeklatring

og av anleggsarbeidere. Brukere frarddes & benytte seg av
tilkoblingspunktene pa hoftene (eller andre faste punkter p&
kroppsselen) til & plassere ubrukte ender pé fangliner. Dette medferer
fare og kan der det brukes fangliner med flere armer gi ugunstig
belastning pa kroppsselen og brukeren gjiennom den ubrukte delen
av fanglinen.

16. Tilkobling av sitteplate

Elementene for tilkobling av sitteplate skal alltid brukes sammen og
utelukkende kun til arbeidsposisjonering. Elementene for tilkobling
av sitteplate ma ikke brukes til fallsikring. Tilkoblingspunktene for
sitteplate brukes ofte for arbeid over lengre perioder der brukeren

er hengende og gjer at man kan bruke sitteplaten som er koblet til
de to elementene. Et eksempel pa dette er vindusvaskere pa store
bygninger.

BRUKERINSPEKSJON, VEDLIKEHOLD OG LAGRING
AV UTSTYR

Som et minimum skal brukere av fallsikringssystemer folge alle
instruksjoner fra produsenten i forhold til inspeksjon, vedlikehold

og lagring av utstyr. Brukerens organisasjon skal ha tilgang pa
produsentens bruksanvisninger og serge for at de er lett tilgiengelig
for alle brukere. Se ANSI/ASSE Z359.2, minimumskrav for
fallsikringsprogram i forhold til brukerinspeksjon, vedlikehold og
lagring av utstyr.

1. ltillegg til kravene for inspeksjon slik de er beskrevet i produsentens
brukerveiledning, skal utstyret inspiseres av brukeren for hver gangs
bruk og i tillegg skal en kompetent person som er en annen enn
brukeren minimum rlig kontrollere:

- fraveer og lesbarhet av merkinger

- fravaer av elementer som pévirker utstyrets passform, utseende
eller funksjon

- tegn p& mangler eller skade pa elementer av hardgods som
inkluderer sprekker, skarpe kanter, deformering, korrosjon, kjemisk
pavirkning, varmepavirkning, endringer og stor slitasje.

- tegn p& mangler eller skade pa stropper eller tau som inkluderer
flising, delaminering, vridninger, edelagte eller revnende semmer, stor
forlengelse, kiemisk pavirkning, slitasje, endringer, aldring osv.

2. Kriterier for inspeksjon av utstyr skal fastsettes av brukerens
organisasjon. Slike kriterier for utstyr skal vaere lik eller g& utover
kriteriene etablert i denne standarden eller i produsentens
brukerveiledning.

3. Nar inspeksjon avslerer defekter i, skade pa eller mangel pa
vedlikehold av utstyr, ber dette permanent fiernes fra bruk eller
repareres av den originale utstyrsprodusenten eller deres representant,
for utstyret tas i bruk igjen.

Vedlikehold og lagring

1. Vedlikehold og lagring av utstyr skal utferes av brukerens
organisasjon i samsvar med produsentens instruksjoner. Seertilfeller,
som kan oppsta under bruk, skal tas direkte med produsenten.

2. Utstyr som har behov for eller er planlagt for vedlikehold skal merkes
med "ikke bruk” og tas ut av bruk.

3. Utstyr skal lagres slik at det tas heyde for miljlemessige faktorer som
temperatur, lys, UV, fukt, olje, kiemikalier og dets damp etc.
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Tyto pokyny vysvétiuji, jak spravné pouzivat vase vybaveni. Popsany
jsou pouze nékteré techniky a zplisoby pouziti.

Varujici symboly upozorfiuji na néktera potencidlni nebezpeci spojena
s pouzitim vaseho vybaveni, ale neni mozné uvést véechny pripady.
Navstévujte Petzl.com a sledujte aktualizace a doplikové informace.
Vasi odpovédnosti je vénovat pozornost kazdému upozornéni a
pouzivat vase vybaveni spravnym zplisobem. Nespravné pouZiti
tohoto vybaveni zvysi nebezpeci. Mate-li jakékoliv pochybnosti nebo
obtize s porozuménim ndvodu, kontaktuijte firmu Petzl.

1. Rozsah pouziti

Osobni ochranny prostiedek (OOP).

Celotélovy postroj pro zachyceni padu a pracovni polohovani.
Zatizeni tohoto vyrobku nesmi prekrocit uvedenou hodnotu pevnosti,
vyrobek nesmi byt pouzivan jinym zplisobem, nez pro ktery je uréen.

Zodpovédnost

UPOZORNENI

Cinnosti zahrnujici pouzivani tohoto vyrobku jsou z
podstaty nebezpecné.

Za své jednani, ani a ¢é povida
sami.

Pred pouzivanim tohoto vyrobku je nutné:

- PreCist si a prostudovat cely navod k pouziti.

- Nacvicit spravné pouzivani vyrobku.

- Seznamit se s moznostmi vyrobku a s omezenimi jeho pouZiti.
- Pochopit a pfijmout rizika spojena s jeho pouzivanim.

o] i ¢i poruseni z téchto

vést k vaznému poranéni nebo smrti.

Tento vyrobek smi pouzivat pouze odborng zpisobilé a odpovédné
osoby, nebo osoby pod pfimym vedenim a dohledem téchto osob.
Za své ¢iny, rozhodnuti a bezpe¢nost zodpovidate sami a stejné jste
si védomi moznych nasledka. Jestlize nejste schopni, nebo nejste v
pozici tuto zodpovédnost prijmout, nebo pokud nerozumite jakékoliv z
téchto instrukci, vyrobek nepouzivejte.

2. Popis c¢asti

(1) Hrudni pipojovaci bod, (2) Dolni pfipojovaci bod, (2 bis) Hrudni
spojovaci klip, (3) Zadovy pripojovaci bod, (4) Zadni pipojovaci bod,
(5) Ramenni popruhy, (6) piezka FAST nozniho popruhu, (7) prezka
FAST pasu, (7 bis) prezka DoubleBack pasu, (8) Postranni pripojovaci
bod, (9) Elasticky pridrzovac, (10) Poutko na materidl, (11) Indikator
zachyceni padu, (12) Poutko pro pripojeni spojek spojovaciho
prostiedku pro zachyceni padu, (12 bis) Klip poutka pro pfipojeni
spojek spojovacino prostiedku pro zachyceni padu, (13) Slot pro
pripojeni sedacky.

Hlavni materialy

Popruhy: polyester.

Prezky FAST a DoubleBack: ocel

Zédovy pripojovaci bod: slitina hliniku.

3. Prohlidka, kontrolni body

Vase bezpecnost zavisi na neporusenosti vaseho vybaveni.

Petzl doporucu]e hloubkové revize odborné zplisobilou osobou
nejmene Jedenkra{ za 12 mésicli (v zavislosti na aktudlni legislativé ve
vasi zemi, a na podminkéch pouziti). Postupuite dle krok(i uvedenych
na Petzl.com. Vysledky revize zaznamenejte ve vasem formuldfi pro
revize OOP: typ, model, kontakt na vyrobce, sériové nebo kusové
Gislo, datum: vyroby, prodeje, prvniho pouziti, dali periodické revize;
problémy, poznamky, jméno a podpis inspektora.

Pred kazdym pouzitim

Zkontrolujte stav popruh( v mistech pr\po}ovac\ch bodd, u
nastavovacich prezek a bezpecnostnich §va.

Zamérte se na fezy, opotfebeni a poskozeni vzniklé pouzivanim,
vysokou teplotou ¢i chemikaliemi ... Zviastni pozornost vénujte
pretrzenym nitim.

Oveéite si spravnou funkénost rychlospon FAST. Zkontrolujte indikatory
zachyceni padu. Indikator se ukaze, pokud by\ jeden z pripojovacich
bod( vystaven razovému zatizeni vétsimu nez 400 daN. Pokud je
indikator viditelny, postroj vyfadte.

Béhem pouzival
Je dllezité pravidelné kontrolovat stav vyrobku a jeho spojeni s
ostatnimi prvky systému. Vzdy se presvédcte, jsou-li véechny soucasti
systému navzajem ve spravné poloze.

4. Slucitelnost
Ovérte si sluitelnost tohoto vyrobku s ostatnimi prvky vaseho systému
pfi daném pouziti (slucitelnost = dobra soucinnost).

5. Obléknuti a nastaveni Gvazku
- Nezapomerite spravné zaloZit presahuijici popruhy (naplocho
poskladané) do pridrzovac.

- Pozor na cizi predméty, které by mohly zplsobit nefunkénost
rychlospon FAST (kaminky, pisek, odév...). Provéite spravnou
funkénost a dotazeni prezek.

a
Postro] musf byt nastaven tak, aby pohodiné padnul a sniZil riziko
poranéni v pfipadé padu
Zaveéste se v postroji s vasim vybavenim, pouzijte postupné vsechny
pfipojovaci body, vyzkousejte si pohyby vSemi sméry a ve vSech
polohéch, ovéite si zda vam postroj dobie padne a poskytuje
dostate¢né pohodli pro pozadovany zplsob pouZiti a Ze je optimainé
nastaven

6. Zachycovaci postroje

Hrudni pfipojovaci body, nebo zadovy pripojovaci bod musi byt
pfipojeny k systému zachyceni padu, ktery spliiuje souasné normy.
Pouze tyto pripojovaci body smi byt pouzity k pfipojeni systému
zachyceni padu, napfiklad pohyblivy zachycova¢ padu, tumi¢ padu ...
Pri padu se pripojovaci bod pro zachyceni padu prodlouzi. Toto
prodlouzeni (pfiblizné 0,5 m) musi byt brano v tvahu pfi vypodtu volné
hloubky. PFi vypodtu volné hloubky pocitejte s délkou jakychkoliv
spojek, které mohou mit viiv na délku padu.

7. Polohovaci postroj

Polohovaci pripojovaci body nejsou uréeny k pripojeni systému
zachyceni padu. Tyto pripojovaci body jsou uréeny k udrzovani
uZivatele v poloze na pracovnim stanovisti, nebo k zabranéni vstupu
uZivatele do prostoru s nebezpecim padu.

Spojovaci prostfedek musi byt udrzovan napnuty.

7A. Postranni pfipojovaci body pasu

Vzdy pouzivejte oba postranni pfipojovaci body souc¢asné, spojené
polohovacim spojovacim prostredkem, zajistite si tak dokonalou
oporu pasu.

7B. P¥ipoj i body pro sedacku pe je VOLT.

Vzdy pouzivejte oba pripojovaci body pro sedacku soucasné, spojené
polohovacim spojovacim prostredkem, zajistite si tak dokonalou
oporu sedacky.

. ZadrZeni a zachrana

Hrudni a zadovy pfipojovaci bod smi byt pouzity pro
zadrzovaci systém, ktery brani uZivateli ve vstupu do
prostoru s moznosti padu.

Hrudni nebo zadovy pripojovaci bod smi byt pouZity pro zachranu.

9. Poutko pro spojky spojovaciho
prostiedku pro zachyceni padu

Slouzi k odlozeni nepouzivaného konce spojovaciho prostredku.
V pfipadé padu poutko uvolni konec spojovaciho prostredku, aby se
tlumi¢ padu mohl neomezené vytrhnout.

10. Poutka na material

Poutka na materidl jsou uréena pouze pro no$eni a organizovani
pomticek.

POZOR, NEBEZPEC!: poutka na materidl nikdy nepouzivejte k jisténi,
slariovani, navazovani ani pfipojovani do kotviciho bodu.

11. ANSI dodatkové informace

- Navod k pouziti musf byt poskytnut uzivateli tohoto produktu.

- Je nutné dodrZovat pokyny pro pouziti kazdého prostredku, ktery je
pouzit ve spojen s timto produktem.

- Zachranny plan: musite mit zachranny p\a’n a prostFedky pro jeho
rychlou realizaci v pfipadé obtizi vzniklych pfi pouzivani tohoto
vybaveni.

- POZOR: jestlize pouzivéte riizné &asti vystroje, miize nastat
nebezpeéné situace, ve které ie zabezpecovaci funkce jedné soucasti
narusena funkci jiné sougasti vystroje.

- UPOZORNEN!: chemikalie, vysoka teplota, koroze a ultrafialové

miize

zafeni mohou poskodit vas postroj. Méte-li jakékoli pochybnosti o
stavu vyrobku, kontaktujte zastupce firmy Petzl ve vasi zemi.

- Budte pozorni pokud pracujete v blizkosti zdroje elektrického proudu,
pohybuiicich se stroji, nebo drsnych, &i ostrych povreh(i.

12. Dopliikové informace

Kdy va$e vybaveni vyradit:

POZOR: nékteré vyjimecné situace mohou zplisobit okam?Zité vyrazeni
wvyrobku jiz po prvnim pouZiti, to zavisi na druhu, intenzité a prostiedi ve
kterém je vyrobek pouzivan (znecisténé prostredi, ostré hrany, vysoké
teploty, chemikdlie, atd.).

Vyrobek musi byt vyrazen pokud:

- Je starsi nez 10 let a vyroben z plastu nebo textilii.

- Byl vystaven téZkému padu nebo velkému zatizeni.

- Neprojde periodickou prohlidkou. Méte jakékoliv pochybnosti o jeho
spolehlivosti

- Neznéte jeho Uplnou historii pouzivani.

- Se stane zastaralym vzhledem k legislativé, normam, technikdm nebo
slucitelnosti s ostatnim vybavenim, atd.

Takovy produkt znehodnotte, abyste zamezili jeho dalsimu pouziti.
Piktogramy:

A. Zivotnost: 10 let - B. Oznageni - C. Povolené teploty - D.
Bezpecnostni opatfeni - E. CiSténi/dezinfekce - F. Suseni - G.
Skladovani/transport - H. Udrzba - |. Upravy/opravy (zakazany
mimo provozovny Petzl, kromé vymény nahradnich dill) - J. Dotazy/
kontakt

3 roky zaruka

Na vady materidlu a vady vzniklé ve vyrobé. Nevztahuje se na vady
vzniklé: béZnym opotfebenim a roztrzenim, oxidaci, Upravami nebo
opravami, nespravnym skladovanim, nedostate¢nou udrzbou,
nedbalosti, nespravnym pouZitim.

Varovné symboly

1. Situace predstavujici bezprostredhi riziko vazného poranéni nebo
smrti. 2. Vystaveni potencidinimu riziku trazu nebo poranén. 3.
Dilezita informace tykajici se fungovani nebo chovani vaseho vyrobku.
4. Neslugitelnost vybaven.

Sledovatelnost a znaceni

a. Organ kontrolujici vyrobu tohoto OOP - b. Certifikacni zkuSebna - c.
Sledovatelnost: oznaceni = ¢islo produktu + vyrobni &islo - d. Velikost
- e. VWrobni &islo - f. Rok vyroby - g. Mésic vyroby - h. Kontrola nebo
jméno inspektora - i. Dodatek - j. Normy - k. Pozorné ¢téte navod k
pouzivani - I. Identifikace typu

Appendix A - ANSI

ANSI/ASSE Z359 Poz pro spravné zivani a
udrzbu celotélového postroje

Poznamka: jedna se o vSeobecné pozadavky a informace
poskytované ANSI/ASSE Z359: vyrobce tohoto vybaveni mize
stanovit pisnéjsi omezeni na pouziti produktd, které vyrabi, viz. navod
k pouziti vyrobce.

1. Je nezbytné nutné, aby uZivatelé tohoto typu vybaveni obdrzeli
Fadny vycvik a pokyny k pouzivani, véetné podrobnych postupl

pro bezpecné pouzivani takového vybaveni pii jejich pracovnich
c¢innostech. ANSI/ASSE Z359.2, minimaini pozadavky na fizeny
program ochrany proti padu, stanovi postup a pozadavky na
zaméstnavatele tykajici se fizeného programu ochrany proti padu,
v&etné metod, povinnosti a vycviku, postupl ochrany proti padu,
eliminace a kontroly rizik padu, postupu zachrany, vySetfovani nehody
a ucinnosti vyhodnocovaciho programu.

2. Spravna velikost a padnuti celotélového postroje je dlezita pro jeho
spravnou Géinnost. UZivatelé musi byt proskoleni, jak si spravné zvolit
a udrzovat nastaveni jejich celotélového postroje.

3. Uzivatelé se musi F\'d\t pokyny vyrobce pro spravnou velikost a
padnuti postroje, vénovat zviastni pozornost kontrole zapnuti a poloze
prezek, nozni a ramenni popruhy musi byt po celou dobu udrzovany
priléhavé, hrudni popruhy jsou umistény uprostied hrudniku, a nozni
popruhy jsou umistény a priléhaji tak, aby v pfipadé padu nedoslo ke
kontaktu s genitdliemi.

4. Celotélové postroje, které spliuji ANSI/ASSE Z359.11, jsou ureny
k pouziti s dalsimi prvky osobniho systému zachyceni padu, ktery tumi
maximalni padové sily na 1800 liber (8 kN) nebo méné.

5. Nesnasenlivost zavéeni, nazyvana téz jako trauma z visu, nebo
ortostatickd intolerance, je vazny stav, ktery Ize regulovat dobre
navrzenym postrojem, okamzitou zachranou a nadlehcovacimi
prostredky pro pfipad visu po padu. Uzivatel, ktery je pfi védomi, mize
sam pouzit nadleh¢ovaci prostredky, které mu pomohou odstranit
tlak kolem noZznich popruhd, &imz obnovi pritok krve a oddali zacatek
traumatu z visu. Spojovaci prostfedek neni uréen k pfimému pripojeni
ke kotvicimu bodu nebo kotvici spojce pro zachyceni padu. Musi byt
pouzit pohlcovaé padové energie, ktery ztlumi maximalni padovou

silu na 1800 liber (8 kN). Délka spojovaciho prostiedku oviivni délku
volného padu a vypocet volné hloubky padu.

6. Protazeni celotélového postroje (CTP), hodnota o kterou se CTP
jako prvek osobniho systému zachyceni padu protdhne a deformuije,
prispéje k celkovému prodlouzeni systému pfi zastaveni padu. Proto je
dulezité do vypottu celkové volné hloubky pro dany systém zachyceni
padu zahrnout i vzddlenost zpisobenou protazenim CTP a délkou
spojek CTP.

7. Pokud nejsou pouzivany, nesmi se konce nepouzivanych
spojovacich prostfedkd, které jsou stale pfipojeny do pipojovaciho
bodu D-krouzku celotélového postroje, pfipojit do polohovacich prvkd,
nebo jinych strukturovanych prvkd celotélového postroje, pokud to
neni jinak stanoveno odpovédnou osobou, ¢i vyrobcem spojovaciho
prostredku. Toto je obzviasté dilezité pfi pouzit nékterych spojovacich
prostredkd typu Y, protoze pokud se nepouzivany prostiedek neuvolni
z postroje, dojde k preneseni urcité [nebezpecny Sok] zatéze na
uzivatele. Pripojovaci element pro nepouzivany spojovaci prostredek je
v8eobecné umistén v oblasti hrudniku, aby se sniZilo riziko zakopnuti,
nebo zahaknuti.

8. VoIné konce presahujicich popruhl se mohou zachytit ve strojich,
nebo mohou zpGsobit rozpojeni nastavovacich prvka. Véechny
celotélové postroje by mély byt opatfeny pfidrzovadi, nebo jinymi prvky
slouzicimi ke kontrole volnych konct popruhd.

9. Vzhledem k charakteru spojem textilnimi oky, doporu¢ujeme, aby se
pouzivaly pouze ke spo}em s dalsimi textilnimi oky nebo s karabinami.
Nesmi se pouzivat spojeni hacky, pokud to neni schvéleno pfimo
vyrobcem.

Body 10 16 poskytu]l doplnkuve |nformace lykajlcl se
i a pouziti ych pfipoj bod(, které
jsouna CTP.

10. Zada

Zadovy piipojovaci prvek by se mél pouzivat jako hlavni pnpo]ovac\
bod pro zachyceni padu pokud zplisob pouziti nepovoluje jiné
pripojeni. Zadové pripojeni |ze také pouzit pro zadrzeni nebo zachranu.
Pii zavéSeni v zadovém pfipojovacim bodé béhem padu by méla
konstrukce celotélového postroje smérovat zatéz pres ramenni
popruhy drzici uzivatele, a kolem stehen. Vysledkem zavéseni uZivatele
po padu v zadovém piipojovacim bodé bude jeho vzpiimena poloha
s mirnym néklonem vpied a mirnym tlakem v dolni ¢asti hrudniku. Pri
vybéru je nutné rozhodnout, jestli zvolit pevny, nebo posuvny zadovy
pripojovaci bod. Posuvné zadové piipojovaci body se vSeobecné Iépe
nastavi riiznym velikostem uZzivatele a umozni vertikéingji polohu po
padu, ale mohou zvysit priitah CTP.

11. Hrudnik

Hrudni pfipojovaci bod Ize pouZit jako alternativni pfipojovaci bod pro
zachyceni padu v pripadech, kdy je zadovy pripojovaci bod stanoven
odpovédnou osobou jako nevhodny, a kde neni jind moznost sméru
padu, nez nohami napred. Akceptované praktické pouziti hrudniho
pripojovaciho bodu zahrmuje, bez omezeni, vystup po Zebiiku s
tlumicem padu jezdcem na za]\stovaclm vedenim, vystup po Zebfiku
se zavéSenym samonavinovacim zachycovacem padu, pracovni
polohovani, lanovy pristup. Zadové pfipojeni Ize také pouzit pro
zadrzeni nebo zéchranu.

Pfi zavéSeni v hrudnim pfipojovacim bodé béhem padu by méla
konstrukce celotélového postroje smérovat zatéz pres ramenni
popruhy drzici uZivatele, a kolem stehen.

Wysledkem zavéseni uzivatele po padu v hrudnim pfipojovacim

bodé bude zhruba sed s mirnym naklonem vzad, s hmotnosti
koncentrovanou na stehnech, hyzdich a bedrech.

ZavéSeni uzivatele pfi pracovnim polohovani v hrudnim pfipojovacim
bodé ma zajistit priblizné pfimou po\ohu téla.

Pokud se pro zachyceni padu pouzije hrudni DHDOJOVEICI bod,
odpovedna osoba vyhodnocuijici dané operace si musi ovéfit a

ujistit se, Ze pfipadny pad probéhne pouze nohami napfed. To mize
zahrnovat omezeni povolené volné hloubky pro pad. Hrudni pfipojovaci
bod, ktery je integrovan do nastavitelného systému, mize pfi padu,
natazeni, zavéseni, sklouznout vzhiru a uhodit uzivatele. Pro takové
pipady musi odpovédna osoba rozhodnout o pouZiti typl s pevnym
hrudnim pipojovacim bodem.

12. Pfeni strana pasu

Predni pipojovaci bod slouzi ke spojent jezdce s tlumi¢em padu na
zajistovacim vedeni pfi vystupech po Zebriku v pripadech, kdy neni
mozné spadnout jinak nez nohami napfed, nebo smi byt pouzit pro
pracovni polohovani. Vysledkem zavéseni uzivatele po padu v prednim
pripojovacim bodé bude sed, se vzpfimenou horni polovinou téla,

s hmotnosti koncentrovanou na stehnech, hyzdich a bedrech. Pri
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zavéSeni v prednim pipojovacim bodé mé konstrukce celotélového
postroje smérovat zatizeni pfimo kolem stehen a po hyzdé
prostfednictvim panevnich popruhu
Pokud se pro zachyceni padu pouzue predni pnpojovacw bod,
odpovédné osoba vyhodnocujici dané operace si musi ovéiit a

ujistit se, ze prwpadny pad probéhne pouze nohami napred. To miize
zahrnovat omezeni povolené volné hloubky pro pad.
13. Ramena
Ramenni pfipojovaci prvky musi byt pouZity v paru a toto pripojent je
akceptované pii zachrang, anebo vstupu/vystupu. Ramenni pfipojovaci
prvky nesmi byt pouzity pro zachyceni padu. Doporu¢ujeme ramenni
pfipojovaci prvky pouzivat ve spojeni se tfrmenem, ktery obsahuje
rozpérku udrzujici popruhy celotélového postroje od sebe.
14. Zadni strana pasu
Zadni pipojovaci bod se smi pouzivat pouze pro omezeni pohybu
zadrzenim. Zadni pfipojovaci prvek nesmi byt pouZit pro zachyceni
padu. V zadném pripadé neni pfipustné pouzit zadni pfipojovaci bod k
jinym Uceltim, nez k omezeni pohybu zadrzenim. Zadni pfipojovaci bod
ma byt vystaven pouze minimalnimu zatizeni pfes pas uzivatele a nikdy
nesmi byt pouZit k celkovému zavéSeni piné hmotnosti uzivatele.
15. Boky
Postranni pfipojovaci prvky musi byt pouzwty v pérua pouze pro
pracovni polohovani. Postranni pnpo}ovac\ prvky nesmi byt pouzity
pro zachyceni padu. Postranni pipojent je Casto pouzivano arboristy,
elektrikafi na sloupech a délniky na konstrukcich. Uzivatelé pouzivajici
postranni pfipojovaci prvky (nebo jiné pevné body na celotélovém
postroji) si musi dét pozor, aby do nich nepfipojovali nepouzivané
konce spojovacich prostredk pro zachyceni padu, protoze miize dojit
k zakopnuti, nebo v pfipadé zdvojeného prostredku k nebezpecnému
rozlozeni z&téze do postroje a na uzivatele.
16. Zavésna sedacka
Pripojovaci prvky zavésné sedacky musi byt pouZity v paru a pouze
pro pracovni polohovani. Pfipojovaci prvky zavésné sedacky nesmi
byt pouzity pro zachyceni padu. Pfipojeni zavésné sedacky se Casto
pouziva pii dlouhotrvajicich pracovnich aktivitach, kdy je uzivatel v
Zzavéseni, coz mu umozniuje sedét na zavésné sedacce vytvorené mezi
dvéma pripojovacimi prvky. Pfikladem takového zavéseni mohou byt
umyvaci oken na velkych budovach.

PROHLIDKY UZIVATELE, UDRZBA A SKLADOVANI
VYBAVENI

Uzivatelé osobnich systémG zachyceni padu by méli minimalné dle
navodd k pouzivani wrobc( tykajicich se revizi, udrzovat a skladovat
jejich vybaveni. Organizace sdruzuijici uzivatele by méla uchovévat
navody k pouzivani vyrobcli a mit je neustale k dispozici pro véechny
uzivatele. Viz. ANSI/ASSE Z359.2, Minimalni pozadavky na fizeny
program ochrany proti padu, tykajici se revizi uzivatele, udrzby a
skladovani vybaveni.

1. Vzhledem k pozadavkim na revize stanovenym vyrobcem, by
mélo byt vybaveni prohlédnuto uZivatelem pred kazdym pouzitim, a
dalsi odpovédnou osobou mimo uZivatele, v intervalu ne del$im jak
jeden rok, na:

- absenci nebo ¢itelnost oznaceni

- absenci jakychkoliv prvkd oviiviiujicich tvar vybaveni, stfih, nebo
funkci

- pritomnost zavad nebo poskozeni kovovych prvkd zahrnujicich
praskliny, ostré hrany, deformace, korozi, chemické potfisnéni,
nadmémé teploty, Upravy, nadmérné opotiebeni ...

- ph’tomnos( zavad nebo poskozeni popruhti nebo lan zahrnujicich
speceni, rozpleteni, rozlozeni, zamotam zauzlovani, pretrzeni nebo
vytazeni niti, nadmérné prod\ou i, chemickeé potfisnéni, nadmérné
znedisténi, odér, Upravy, zamas! 4ff a nadmérné opotfebeni.

2. Kritéria revizi stanovi organizace sdruzu]\c\ uzivatele. Tato kritéria by
méla odpovidat, nebo prevySovat kritéria stanovena normou, nebo
vyrobcem, které je vySsi.
3. Pokud kontrola odhali zavady, poskozeni nebo nedostate¢nou
udrzbu vybaveni, musi byt toto vybaveni trvale vyiazeno z provozu,
nebo pred navratem do provozu podstoupit piiméfenou napravnou
udrzbu, provedenou originalnim vyrobcem nebo jejich uréenou
provozovnou.

Udrzba a skladovani

1. Udrzba a skladovani vybaveni musi byt provadéna organizaci
uzivatele v souladu s pokyny vyrobce. Zviastni ady, které mohou
nastat v ddisledku podminek pouzivani, musi byt feeny s vyrobcem.
2. Vlybaveni, které je urcené, nebo u kterého je naplanovana udrzba,
musi byt oznaceno jako ,nepouzitelné“ a musi byt vyiazeno z provozu.
3. Vybaveni musi byt skladovano takovym zplsobem, aby se zabranilo
poskozeni viivemn plsobeni pirodnich faktord, jako jsou teplo, svétlo,
UV zéfeni, nadmérna vihkost, maziva, chemikalie a jejich vypary nebo
jiné stupné rozkladu.

C7250108 (051115)



Ninigjsza instrukcja przedstawia prawidiowy sposéb uzywania
waszego sprzetu. Zaprezentowane zostaly niektére techniki i sposoby
uzycia.

Symbole trupiej czaszki ostrzegajg przed niektorymi
niebezpieczeristwami zwigzanymi z uzyciem waszego sprzetu, ale nie
jest mozZliwe wymienienie wszystkich zagrozen. Nalezy sprawdzac¢
uaktualnienia instrukcji oraz dodatkowe informacje na Petzl.com.
Uzytkownik ponosi odpowiedzialno$¢ za stosowanie sie do kazdego
ostrzezenia oraz do prawidtowego uzywania swojego sprzetu. Kazde
Zzle uzycie tego sprzetu bedzie prowadzito do powstania dodatkowych
zagrozen. W razie watpliwosci lub trudnosci zrozumieniu instrukcji
nalezy sie skontaktowac z Petzl.

1. Zastosowanie

Sprzet Ochrony Indywidualnej (SOI).

Kompletna uprzaz stabilizujgca oraz chronigca przed upadkiem

Z wysokosci,

Produkt nie moze by¢ poddawany obciazeniom przekraczajagcym
jego wytrzymatos¢ oraz stosowany do innych celéw niz te, do ktérych
zostat przewidziany.

Odpowiedzialnosé
UWAGA
uzycia tego p! s3
z samej swej natury niebezpieczne.
L ponosi odp: $¢ za swoje
decyzje i

Przed uzyciem produktu nalezy:
- Przeczytac i zrozumie¢ wszystkie instrukcje uzytkowania.
- Zdoby¢ odpowiednie przeszkolenie dla prawidtowego uzywania
tego produktu.
- Zapozna¢ sie z produktem, z jego parametrami i ograniczeniami.
- Zrozumie¢ i zaakceptowac potencjalne niebezpieczeristwo.

. ie lub semia Kid .
Z powyzszy zeh moze i¢ do
uszkodzen ciata lub do $mierci.
Produkt ten moze by¢ uzywany jedynie przez osoby kompetentne
i odpowiedzialne lub pod bezposrednig kontrolg takich osdb.
Uzytkownik ponosi odpowiedzialnosé za swoje dziatania, decyzje,
bezpieczenstwo i odpowiada za konsekwencje. Jezeli nie zamierza lub
nie jest w stanie takiej odpowiedzialnosci i ryzyka podjgé, nie zrozumiat
instrukcji uzytkowania, nie powinien postugiwac sie tym sprzetem.

2. Oznaczenia czesci

(1) Piersiowy punkt wpinania, (2) Przedni punkt wpinania, (2 bis)
Klamra piersiowa, (3) Tylny punkt wpinania, (4) Punkt wpinania z tytu,
na pasie, (5) Szelki, (6) Klamra FAST na tasmie udowej, (7) Klamra
FAST na pasie, (7 bis) Klamra DoubleBack na pasie, (8) Boczny punkt
wpinania, (9) Elastyczna szlufka, (10) Uchwyt sprzetowy, (11) Wskaznik
odpadniecia, (12) Uchwyt na fgczniki lonzy chronigcej przed upadkiem
z wysokosci, (12 bis) Zacisk uchwytu na tgcznik lonzy chronigcej przed
upadkiem z wysokosci, (13) Szlufka do instalacji wspornika.
Materialy podstawowe

Tasmy: poliester.

Klamry FAST i DoubleBack: stal.

Tylny punkt wpinania: stop aluminium.

3. Kontrola, miejsca do

sprawdzenia

Wasze bezpieczeristwo jest zwigzane z niezawodnoscia sprzetu.
Petzl zaleca przeprowadzanie dogtebnej kontroli przynajmniej

raz na 12 miesiecy, przez osobg kompetentng (w zaleznosci

od prawodawstwa w waszym kraju oraz waszych warunkow
uzytkowania). Nalezy przestrzegac procedur opisanych na Petzl.com.
Na Kkarcie kontrolnej waszego SOI nalezy zapisac rezultaty kontroli
typ sprzetu, model, nazwa i adres producenta lub dostawcy, numer
seryjny lub indywidualny, daty: produkcii, zakupu, pierwszego uzycia,
nastepnych kontroli, wady, uwagi, nazwisko i podpis kontrolera.
Przed kazdym uzyciem

Nalezy sprawdzi¢ stan tasm przy punktach wpinania, klamer, szwow
bezpieczenstwa.

Zwrécié uwage na przeciecia i rozerwania oraz uszkodzenia
spowodowane wysoka temperaturg, kontaktem ze srodkami
chemicznymi itp. Uwaga na przecigte nici.

Sprawdzi¢ prawidiowe dziatanie klamer FAST. Sprawdzié wskazniki
zatrzymania odpadnigcia. Wskaznik ma kolor czerwony, pojawi sie
jezeli na ktérys z przeciwupadkowych punktéw wpinania zadziatata
sita wigksza od 400 daN. Uprzaz, na ktérej pojawit sie wskaznik
zatrzymania odpadnigcia nalezy wycofac z uzytkowania.

Podczas uzytkowania

Nalezy regularnie kontrolowa¢ stan produktu i jego potaczenie

z pozostalymi elementami systemu. Upewnic sig co do prawidiowej
- wzgledem siebie - pozycji elementéw wyposazenia.

4. Kompatybilnosé

Nalezy sprawdzi¢ kompatybilnos¢ tego produktu z pozostatymi
elementami systemu w okreslonym zastosowaniu (patrz wiasciwa dla
produktu instrukcja).

5. Zakiadanie uprzezy

- Schowac nadmiar tasm w szlufkach (dobrze ziozyd).

- Nalezy zwraca¢ uwage na przedmioty, ktére moga utrudnia¢
dziatanie klamer FAST, jak zaschniete bloto, kamienie, ubranie itp.
Sprawdzi¢ ich prawidfowe zablokowanie.

Regulacija i test wiszenia

Uprzaz musi byé dopasowana blisko ciata, by zmniejszy¢ ryzyko
zranienia podczas upadku.

Uzytkownik powinien uprzaz wyprobowac: zrobic test wiszenia na
kazdym z punktow wpinania, przejsé kilka krokéw, usias¢, zrobic
pare skfondw i przysiadow. Tylko w ten sposéb mozna sprawdzic czy
uprzaz ma odpowiednie rozmiary i czy jest wystarczajaco wygodna.

6. Uprzaz zabezpieczajaca przed
upadkiem z wysokosci

Tylne punkty wpinania powinny by¢ polaczone z systemem
zatrzymywania upadkéw zgodnym z obowigzujgcymi przepisami.
Wytacznie te punkty wpinania stuzg do taczenia uprzezy z systemem
chronigcym przed upadkiem z wysokosci np. absorberem energii,
przesuwnym przyrzadem autoasekuracyjnym.

Podczas upadku nastepuije pr. enie przeciwupadkowego
punktu wpinania. To przemieszczenie o diugosci okoto 0,5 m
maksymalnie musi by¢ brane pod uwage w obliczeniach minimalnej
wolnej przestrzeni pod uzytkownikiem. Podczas obliczenia wolnej
przestrzeni pod uzytkownikiem nalezy uwzgledni¢ diugosc fgcznikéw,
ktora ma wptyw na wysokos¢ upadku.

7. Uprzaz stabilizujgca

Punkty wpinania uprzezy przeznaczone do stabilizacji nie stuza

do ochrony przed upadkiem z wysokosci. Te punkty wpinania
przeznaczone sg do stabilizacji uzytkownika w pozycji roboczej lub do
uniemozliwienia uzytkownikowi osiagniecia miejsca, w ktérym upadek
jest mozliwy.

Lonza powinna by¢ naprezona.

7A. Boczne punkty wpinania pasa

By uzyskac wygodne podparcie w pasie, nalezy uzywac zawsze obu
bocznych punktdw wpinania, potaczonych lonzg podtrzymujaca.

7B. Punkty wpinania wspornika do uprzezy VOLT

By uzyska¢ wygodne podparcie nalezy uzywac zawsze obu bocznych
punktéw wpinania wspornika, potaczonych lonza podtrzymujaca.

8. Podtrzymanie i ratownictwo
Piersiowe punkty wpinania lub tylny punkt wpinania sg przeznaczone
sg do podtrzymania, by uniemozliwic¢ uzytkownikowi osiggniecie
miejsca, w ktdrym upadek jest mozliwy.

Piersiowe punkty wpinania lub tylny punkt wpinania moga by¢
uzywane do ratownictwa.

9. Uchwyt na faczniki lonzy
chroniacej przed upadkiem

2z wysokosci

Uzywac wytacznie jako uchwyt na taczniki nie uzywanej lonzy.

W razie upadku, uchwyt na faczniki uwalania tacznik znajdujacy sig na
koricu lonzy, by nie przeszkadza¢ w rozdarciu sig absorbera energii.

10. Uchwyty sprzetowe
Uchwyty sprzetowe moga by¢ uzywane wytacznie do podwieszania
sprzetu.

UWAGA, NIEBEZPIECZENSTWO: nie uzywac uchwytow sprzetowych
do asekuracji, zjazdu, wspinania sig, wigzania.

11. Dodatkowe informacje ANSI

- Uzytkownikowi musza zosta¢ dostarczone instrukcje uzytkowania.
- Dofgczone do produktu instrukcje uzytkowania musza by¢ zawsze
przestrzegane.

- Plan ratowniczy: nalezy przewidzie¢ odpowiednie sposoby
ratownictwa do szybkiej interwencji w razie trudnosci.

- Uwaga! Niebezpieczenstwo! Podczas uzywania wielu elementéw
wyposazenia, poszczegolne przyrzady moga nawzajem zakiocac
prawidiowe, bezpieczne funkcjonowanie.

- Uwaga: $rodki chemiczne, wysoka temperatura, korozja,
promieniowanie ultrafioletowe moga uszkodzi¢ waszg uprzaz. W razie
watpliwosci skontaktowac sie z przedstawicielem Petzl.

- Nalezy zachowaé szczegding ostrozno$¢ pracujgc w poblizu
urzadzer\ bedgcych pod napigciem, ruchomego wyposazenia,
powierzchni niszczacych lub tnacych.

12. Dodatkowe informacje

Utylizacja:

UWAGA: w wyjatkowych okolicznosciach moze sie zdarzyc, ze
jednorazowe uzycie sprzgtu spowodue jego zniszczenie, np. kontakt
Z niebezpiecznymi substancjami chemicznymi,

temperaturami, Srodowiskiem morskim, kontakt z ostrg krawedzia,
duze obcigzenia, powazne odpadniecie itd.

Produkt musi zosta¢ wycofany jezeli:

- Ma wigcej niz 10 lat | zawiera elementy plastikowe lub tekstyine.

- Zaliczyt mocny upadek (lub obcigzenie).

- Rezultat kontroli nie jest satysfakcjonujacy. Istnieja jakiekolwiek
podejrzenia co do jego niezawodnosci.

- Nie jest znana pefna historia uzytkowania.

- Jesh jest przestarzaty (rozwoj prawny, normatywny lub
niskompatybilnos¢ z innym wyposazeniem itd.).

Nalezy zniszczy¢ wycofane produkty, by uniknac ich przypadkowego

uzycia.
Piktogramy:

. Czas zycia: 10 lat - B. O: - y
- D. Srodki 'podczas zy ia - E C:

-G. transport -
Konserwacja - I Modyfikacje Iub naprawy, wykonywane poza
fabrykami Petzl, sg zabronione (nie dotyczy czeéci zamiennych) -
Pytania/kontakt

Gwarancja 3 lata

Dotyczy wszelkich wad materiatowych i produkeyjnych. Gwarancii nie
podlegaja produkty: noszace cechy normalnego zuzycia, zardzewiate,
przerabiane i modyfikowane, nieprawidtowo przechowywane,
uszkodzone w wyniku wypadkow, zaniedbar i zastosowari
niezgodnych z przeznaczeniem.

Znaki ostrzegawcze

1. Sytuacja grozaca nieuchronnym ryzykiem powaznego obrazenia lub
$mierci. 2. Narazenie na potencjalne ryzyko incydentu lub zranienia.

3. Wazna informacja na temat dziatania lub parametréw waszego
produktu. 4. Niekompatybilno$¢ sprzetowa.

Identyfikacja i oznaczenia

a. Organ kontrolujgcy produkcje tego SOI - b. Jednostka certyfikujgca
- ¢. Identyfikacja: datamatrix = kod produktu + numer indywidualny

- d. Rozmiar - e. Numer indywidualny - f. Rok produkciji - g. Miesigc
produkciji - h. Tydzier produkgji - i. Numer partii - j. Normy - k.
Przeczyta¢ uwaznie instrukcje obstugi - I. Identyfikacja modelu

Aneks A - ANSI

ANSI/ASSE Z359 zasady uzywania i konserwacji uprzezy
kompletnej

NB: niniejsza instrukcja zawiera zalecenia i informacje ogélne normy
ANSI/ASSE 7359. Producent moze narzucic¢ bardziej rygorystyczne
ograniczenia. Nalezy sig odnie$é do instrukcji producenta.

1. Uzytkownicy musza odby¢ przeszkolenie z prawidtowego uzywania
sprzetu, zwlaszcza z procedur bezpieczerstwa specyficznych dla
miejsca pracy. Norma ANSI/ASSE Z2359.2 okresla minimalne
wymagania dotyczace programéw ochrony przed upadkiem

z wysokosci, ustanawia zalecenia i wymagania dotyczace programéw
ochrony przed upadkiem z wysokosci wdrazane i zarzadzane

przez pracodawce, przede wszystkim zasady odpowiedzialnosci

i szkoler, procedury ochrony przed upadkiem z wysokosci, eliminacje
i opanowanie ryzyka upadku, procedury ratownicze, badania
incydentow i bilans skutecznosci wdrozonego programu.

2. Prawidiowa regulacja uprzezy kompletnej jest kluczowa do
optymalizacii jej uzycia. Uzytkownik musi by¢ przeszkolony, by wybrac
dobry rozmiar oraz jego kompletna uprzgz musi mie¢ prawidtowag
regulacje.

3. Uzytkownik musi stosowac sig do wytycznych producenta
dotyczgcych doboru rozmiaru i prawidtowej regulacii, zwracajgc
szczegdlng uwage, by klamry byly ustawione i potgczone prawidiowo,
by tasmy udowe i szelki byt dobrze zacisniete, by tasmy piersiowe
znajdowaly sie na wysokosci srodka klatki piersiowej oraz by tasmy
udowe miaty prawidiowa pozycje i byly zacisnigte, by unikna¢
wszelkiego kontaktu z genitaliami podczas upadku.

4. Uprzaz kompletna zgodna z norma ANSI/ASSE Z2359.11 musi
by¢ wyposazona w indywidualny system chroniacy przed upadkiem

z wysokosci, ograniczajacy site uderzenia do 8 kN maksimum.

5. Syndrom uprzezy nazywany réwniez syndromem bezwiadnego
wiszenia jest powaznym zjawiskiem, ktdre jednak da sig opanowac
dzigki dobrze opracowanej uprzezy, szybko udzielonej pomocy

i przyrzadom, ktdre ograniczg nacisk po upadku. Przytomny
uzytkownik moze uzy¢ przyrzadu, ktory zmniejszy ucisk wokat

ndg, by poprawié krgzenie krwi i opézni¢ pojawienie sig syndromu
uprzezy. Element przediuzajgcy urzadzenie do wpinania nie jest
przeznaczony do wpiecia bezposrednio do stanowiska lub do
wpiecia do przeciwupadkowego punktu zaczepienia. Nalezy uzy¢
absorbera energii, by ograniczy¢ site uderzenia do 8 kN maksimum.
Diugosc elementu przediuzajgcego moze mie¢ wptyw na diugosé lotu
i obliczenia wolnej przestrzeni po uzytkownikiem.

6. Elastycznos¢ uprzezy kompletnej czyli jej wydtuzenie i deformacja
podczas upadku jest czynnikiem, ktéry moze wptynaé na catkowite
wydiuzenie systemu przeciwupadkowego podczas upadku

z wysokosci. Nalezy bra¢ pod uwage zwigkszenie diugosci lotu
2zwigzane z elastycznoscig uprzezy, diugosc potgczenia uprzezy
kompletnej, przemieszczanie sig ciata w uprzezy kompletnej i kazdy
inny czynnik majacy wptyw na obliczenia wolnej przestrzeni dia
specyficznego systemu przeciwupadkowego.

7. Nieuzywane lonze wpigte do punktu wpinania w ksztaicie D uprzezy
kompletnej nie moga by¢ wpiete do urzadzenia nadajgcego pozycije
lub do zadnego elementu uprzezy kompletnej, z wyjatkiem sytuacii,

w ktdrej to potgczenie zostanie uznane za dopuszczalne przez osobe
kompetentng oraz przez producenta lonzy. Jest to szczegdlnie istotne
podczas uzytkowania niektérych lonzy w ksztaicie Y, poniewaz sita
uderzenia moze oddziatlywaé na uzytkownika przez nieuzywane
ramig lonzy, jezeli nie moze sig ono wypiac z uprzezy. Punkt wpinania
lonzy (do transportu) powinien znajdowac na wysokosci mostka, by
zmniejszy¢ ryzyko zaplatania sig czy potknigcia.

8. Korice lonzy moga sig zaklinowac w jakiej$ maszynie lub
spowodowaé odczepienie urzadzenia regulujgcego. Kazda uprzaz
kompletna powinna by¢ wyposazona w szlufki lub inne elementy
siuzgce do chowania nadmiaru tasm.

9. Biorgc pod uwage nature tekstylnych punktéw wpinania zalecane
jest wpinanie ich do innych petli tekstylnych lub do karabinkéw. Uzycie
karabinka-haka jest niezalecane, z wyjatkiem specyficznych sytuacji
dopuszczonych przez producenta.

Punkty 10- 16 za erajq dodatkowe |nformac]e dotyczace
i uzycia ych pi uprzezy

kompletnej.

10. Tylny

Tyiny punkt wpinania musi by¢ uzywany jako giéwny punkt wpinania
do zatrzymania upadku, chyba ze okolicznosci pozwalajg na uzycie
innego punktu wpinania. Tylny punkt wpinania moze réwniez stuzy¢
do podtrzymywania lub do ratownictwa. Jesli tylny punkt wpinania
podtrzymuje uzytkownika podczas upadku, to uprzaz musi by¢
opracowana w taki sposob, by przeniesé site przez szelki i tasmy
udowe. Po upadku, tylny punkt wpinania pozwoli uzytkownikowi na
zachowanie pozycji pionowej, lekko nachylonej w przéd, z niewielkim
naciskiem na klatke piersiowa. Podczas wyboru migdzy statym,

a regulowanym tylnym punktem wpinania nalezy wzig¢ pod uwage
szereg czynnikéw. Regulowany tyiny punkt wpinania jest fatwiejszy
w regulacii jesli uzytkownicy maja rézny wzrost, oraz ustawia cialo

w bardziej pionowej pozycji po upadku, ale zwigksza elastycznos¢
uprzezy.

11. Piersiowy

Piersiowy punkt wpinania moze stuzy¢ jako drugorzedny punkt
wpinania przeciwupadkowego, jesli tylny punkt wpinania zostat uznany
przez osobe kompetentna za Zle dostosowany oraz gdy ryzyku
upadku jest tylko do przodu. Dopuszczaine (aczkolwiek nie wytaczne)
uzycie piersiowego punktu wpinania jest nastepujgce: wychodzenie
pod drabinie z uzyciem urzadzenia chronigcego przed upadkiem

z wysokosci, wychodzenie po drabinie z uzyciem urzadzenia
asekuracyjnego samozwijajcego sie, stabilizacji w pozycji roboczej
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i pracy na linie. Piersiowy punkt wpinania moze réwniez stuzy¢ do
podtrzymywania lub do ratownictwa.

Jesli piersiowy punkt wpinania podtrzymuje uzytkownika podczas
upadku, to uprzaz musi by¢ opracowana w taki sposob, by przeniesé
site przez szelki i tasmy udowe.

Jesli piersiowy punkt wpinania podtrzymuje uzytkownika podczas
upadku, to zapewni on uzytkownikowi przyjecie pozycii siedzacej lub
Zlozonej, a obciazenie zostanie przede wszystkim przekazane na uda,
posladki i déf plecow.

Podczas stabilizacji w pozycii roboczej, piersiowy punkt wpinania
pozwoli uzytkownikowi na zachowanie pozycji pionowej.

Jesli piersiowy punkt wpinania stuzy jako przeciwupadkowy punkt
wpinania, osoba kompetentna, oceniajac warunki uzytkowania,

musi sie upewnic, ze ryzyko upadku jest wytacznie do przodu.

W takiej sytuacii, nalezy zmniejszy¢ dopuszczona potenciaing
wysokosé upadku. Jest mozliwie, ze podczas upadku, wyciagania,
zawisnigcia piersiowy punkt wpinania, wyposazony w regulowana
tagme piersiowa, moze przesunac sie w gore, duszac uzytkownika.
Kompetentna osoba powinna rozwazy¢ uzycie uprzezy kompletnej
wyposazonej w staly punkt wpinania do tego typu zastosowania.
12. Przedni

Przedni punkt wpinania stuzy do wpiecia urzadzenia chronigcego
przed upadkiem z wysokosci podczas wychodzenia po drabinie,
gdzie kazdy upadek bedzie wytacznie nogami do przodu, moze
réwniez stuzy¢ do stabilizacji w pozycji roboczej. W stabilizacji

W pozycji roboczej lub na skutek upadku, przedni punkt wpinania
ustawi uzytkownika w pozycji siedzacej, z klatka piersiowag w pozycji
pionowej, obcigzenie zostanie przekazane przede wszystkim na uda
i posladki. Kiedy uzytkownik jest podtrzymywany przez przedni punkt
wpinania, uprzaz kompletna musi przekazaé obciazenie bezposrednio
na tasmy udowe i pod posladki za pomoca tasmy podposladkowej.
Jesli przedni punkt wpinania stuzy jako przeciwupadkowy punkt
wpinania, osoba kompetentna, oceniajgc warunki uzytkowania, musi
sie upewnic ze ryzyku upadku jest wylacznie do przodu. W takiej
sytuacii, nalezy zmniejszyé dopuszczona potencjaing wysokos$é
upadku.

13. Szelki

Nalezy uzywaé dwdch punktow wpinania szelek jednoczesnie. Ich
uzycie jest mozliwe podczas ratownictwa oraz zjazdu. Punkty wpinania
szelek nie moga stuzyc jako przeciwupadkowe. Zalecane jest uzycie
jednoczesnie z punktami wpinania szelek z rozpérka rozdzielajacg
szelki uprzezy kompletnej.

14. Pas, tyt

Punkt wpinania z tylu pasa sfuzy wylgcznie do podtrzymania. Punkt
wpinania z tylu pasa nie moze stuzyé jako przeciwupadkowy.
Zabronione jest uzycie tylnego punktu wpinania do jakiekolwiek innej
sytuaciji niz podtrzymanie. Punkt wpinania z tylu pasa moze wytrzymac
minimalne obcigzenie przekazane na pas uzytkownika i w zadnym
przypadku nie moze utrzymac catego cigzaru uzytkownika.

15. Boczny

Boczne punkty wpinania musza byé uzywane razem, wylgcznie

do stabilizacji w pozycji roboczej. Boczne punkty wpinania nie

moga stuzy¢ jako przeciwupadkowe. Boczne punkty wpinania sa
czesto uzywane do stabilizacji w pozycji roboczej przez arborystow,
pracownikéw wysokosciowych do wyjscia na maszt i przez
pracownikéw na budowie do instalacji elementéw wyposazenia lub
wyjscia po rusztowaniu. Nie jest zalecane wykorzystywanie bocznych
punktéw (lub jakichkolwiek innych sztywnych punktow uprzezy) do
wpinania koricéwek lonzy przeciwupadkowych, poniewaz to moze
spowodowac ryzyko potkniecia sig lub w razie wpiecia wielu lonzy
podwdjnych, moze spowodowac nierdwnomierne przestania sit

na uprzaz kompletng, zatem na uzytkownika, przez nieobcigzong
cze$¢ lonzy.

16. Wspornik

Punkty wpinania wspornika powinny byé uzywane razem i wytgcznie
do stabilizacji w pozycji roboczej. Punkty wpinania wspornika nie
moga stuzy¢ jako przeciwupadkowe. Punkty wpinania wspornika sg
czesto uzywane podczas diugotrwatej pracy, w ktdrej uzytkownik
jest zawieszony, umozliwiajgc uzytkownikowi siedzenie na wsporniku
uksztattowanym miedzy dwoma punktami wpinania. Na przykiad do
czyszczenia szyb w biurowcach.

KONTROLA, KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE
SPRZETU PRZEZ UZYTKOWNIKA

Uzytkownicy systemdw chronigcych przed upadkiem z wysokosci
muszg przynajmniej przestrzegac zaleceri producenta dotyczgcych
kontroli, konserwacii i przechowywania sprzetu. Przedsiebiorstwo
lub jednostka uzytkownika musi zachowac kopig instrukcji

obstugi producenta i udostepnic ja wszystkim uzytkownikom.
Sprawdzi¢ norme ANSI/ASSE Z359.2: minimalne zalecenia
programu przeciuwupadkowego dotyczace kontroli, konserwacii

i przechowywania sprzet przez uzytkownika.

1. Oprdcz zaleceri producenta dotyczgcych kontroli, sprzet zostanie
sprawdzony przez uzytkownika przed kazdym uzyciem oraz przez
osobg kompetentna, inng niz uzytkownik w odstepie maksymainie
jednego roku, by wykryc:

- brak lub nieczytelnos¢ oznaczen,

- brak elementoéw majacych wplyw na ksztatt, regulacie lub dziatanie
sprzetu,

- wady lub uszkodzenia elementéw metalowych, w tym pekniecia,
ostre krawedzie, deformacie, korozje lub uszkodzenia powstate

po kontakcie z produktami chemicznymi, wysoka temperatura,
modyfikacjami lub nadmiernym uzyciem.

- wady lub uszkodzenia tasm Iub lin wiec wystajace widkna, przerwane
potaczenia widkien, brak splotu, skrecenia, wezly, wyrwane wickna,
rozerwane szwy lub usuniete, nadmierne wydtuzenie, uszkodzenia
powstate po kontakcie z produktami chemicznymi, duzym
zabrudzeniem, tarciem, modyfikacjami, nadmiernym smarowanie,
wiekiem, nadmiernym uzyciem.

2. Kryteria kontroli sprzetu zostang ustanowione przez
przedsigbiorstwo lub jednostke uzytkownika. Kryteria muszg by¢
zgodne lub bardziej wymagajace niz te okreslone przez norme ANSI/
ASSE 7359 lub producenta. Nalezy zastosowac bardziej wymagajgce
z nich.

3. Jezeli podczas kontroli zostanie ujawnione uszkodzenie, wada lub
niewtasciwa konserwacja, sprzet musi natychmiast zosta¢ usuniely
lub poddany dziataniom naprawczym przez producema lub jego
przedstawiciela, przed kazdym nowym uzyciem.

Konserwacja i przechowywanie

1. Kazda konserwacja i przechowywanie sprzetu musi by¢
zarzadzane przez przedsigbiorstwo lub jednostke uzytkownika
zgodnie z zaleceniami producenta. Kazdy specyficzny problem
Zzwigzany z warunkami uzytkowania musi by¢ zgtoszony i rozwiazany
W porozumieniu z producentem

2. Kazdy sprzet wymagajgcy konserwacii lub przeznaczony do
konserwaciji zostanie oznaczony etykieta ,nie do uzytku” i nie bedzie
mogt by¢ uzywany.

3. Kazdy sprzet bedzie przechowywany w taki sposob, by byt
chroniony przez uszkodzenia zwigzane z czynnikami Srodowiskowymi
jak: temperatura, promieniowanie UV, wilgotnosé, oleje, produkty
chemiczne, powiazane z nimi opary lub wszelkie inne elementy
niszczace.
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V teh navodilih je razloZeno, kako praviino uporabljati svojo opremo.
Opisane so samo nekatere tehnike in nacini uporabe.

Opozorilni simboli vas opozarjajo o nekaterih moznih nevarnostih, ki so
povezane z uporabo vase opreme, vendar je nemogoce opisati vse.
Za posodobitve in dodatne informacije preverjajte Petzl.com.
Odgovorni ste za upostevanje vsakega opozorila in pravilno uporabo
vase opreme. Kakrsna koli napacna uporaba te opreme pomeni
dodatne nevarnosti. Ce imate kakrSen koli dvom ali teZave z
razumevanjem teh navodil, se obrnite na Petzl.

1. Podroc¢ja uporabe

Osebna varovalna oprema (OVO).

Kompleten pas za ustavljanje padca in namestitev pri delu.

Tega izdelka ne smete uporabljati preko njegovih zmogljivosti ali za
kateri koli drug namen, kot je zasnovan.

Odgovornost

OPOZORILO
i i, pri katerih
sebi nevarne.
‘Sami ste odgovorni za svoja dejanja, odlocitve in varnost.
Pred uporabo tega izdelka morate:
- prebrati in razumeti navodila za uporabo v celoti;
- ustrezno se usposobiti za njegovo uporabo;
- spoznati se z moznostmi in omejitvami izdelka;
- razumeti in sprejeti z uporabo izdelka povezano tveganje.

Neupostevanje katerega koli od teh opozoril lahko
povzroci resno poskodbo ali smrt.

Izdelek lahko uporabljajo le pristojne in odgovorne osebe ali tisti, ki so
pod neposredno in vizualno kontrolo pristojne in odgovorne osebe.
Odgovorni ste za syoja dejanja, odlocitve in varnost in prevzemate
njiihove posledice. Ce niste pripravijeni ali se ne ¢utite sposobne
prevzeti odgovornosti ali ne razumete katerega od teh navodi, ne
uporabljajte tega izdelka.

2. Poimenovanje delov

(1) prsno navezovalno mesto, (2) sprednje navezovalno mesto, (2

bis) prsna sponka za zapiranje, (3) hrbtno navezovalno mesto, (4)
navezovalno mesto zadaj, (5) ramenska trakova, (6) FAST sponka

na nozno zanko, (7) FAST sponka na ledvenem delu pasu, (7 bis)
DoubleBack sponka na ledvenem delu pasu, (8) stransko navezovalno
mesto, (9) elasti¢no drzalo, (10) zanka za opremo, (11) indikator
ustavljanja padca, (12) nosilec veznega ¢lena podaljska za ustavljanje
padca, (12 bis) sponka za nosilec veznega ¢lena podaljska za
ustavljanje padca, (13) reza za namestitev sedeza

Glavni materiali

Trakovi: poliester.

FAST in DoubleBack sponke: jeklo.

Hrbtno navezovalno mesto: aluminijeva zlitina.

3. Preverjanje, tocke preverjanja

Vasa varnost je povezana z neoporec¢nostjo vase opreme.

Petzl priporoca podroben pregled, ki ga opravi pristojna oseba najmanj
enkrat na vsakih 12 mesecev (odvisno od veljavnih predpisov v vasi
drzavi in vasih pogojev uporabe). Sledite postopkom, ki so opisani na
Petzl.com. Rezultate preverjanja vpisite v vas obrazec pregleda OVO:
tip, model, kontaktne informacije proizvajalca, serijsko ali individualno
Stevilko, datume izdelave, nakupa, prve uporabe, naslednjega
periodiénega pregleda, tezave, opombe, ime pregledovalca in podpis.
Pred vsako uporabo

Preverite trakove na navezovalnih mestih, na sponkah za nastavitev
ter varnostne Sive.

Bodite pozorni na zareze, obrabo in poskodbe izdelka, ki bi nastali
zaradi uporabe, vrocine, kemikalij... Se posebej morate biti pozorni

na prerezane $ive.

Preverite pravilno delovanje FAST sponk. Preverite indikatorje
ustavijanja padca. Indikator se pokaZe, ¢e eno od navezovainih

mest utrpi sunkovito obremenitev vecjo od 400 daN. Ce je indikator
ustavljanja padca viden, pas umaknite iz uporabe.

Med uporabo

Pomembno je, da redno preverjate stanje izdelka in njegovo povezavo
z drugo opremo v sistemu. Zagotovite, da so razliéni kosi opreme med
seboj pravilno namescéeni.

4. Skladnost

Preverite skladnost tega izdelka z ostalimi elementi sistema, ki jih
uporabljate (skladnost = dobro vzajemno delovanje).

5. Namestitev in nastavitev pasu
- Poskrbite, da je ostanek traku pravilno pospravijen (plosko zlozen)

v drzala.

- Bodite pozorni na tujke, ki lahko ovirajo delovanje FAST sponk (npr.
pesek, mivka, obleka...). Preverite, da so sponke pravilno zapete.
Nastavitev in test visenja

Pas mora biti nastavijen udobno, da v primeru padca zmanj$a tveganje
poskodbe.

Uporabnik mora z gibanjem in prostim visenjem na vseh navezovalnih
mestih z opremo preveriti pravilno prileganje izdelka, si zagotoviti
ustrezno udobje za predvideno uporabo in najboljse prileganje.

6. Pasovi za ustavljanje padca

Prsno ali hrbtno navezovalno mesto mora biti povezano s sistemom
za ustavijanje padca, ki ustreza veljavnim standardom. Samo ta
navezovalna mesta se uporablja za povezovanje s sistemom za
ustavljanje padca, npr. prenosnim lovilcem padca, blazilcem sunka...
Pri padcu se navezovalno mesto za ustavljanje padca podalj$a. To
podaljganje (najvec priblizno 0,5 m) je treba upostevati pri izracunu
Gistine. Pri izracunu Cistine upostevajte dolzino vseh veznih Slenov, ki
bodo imeli vpliv na dolzino padca.

7. Pas za namestitev

Navezovalna mesta za namestitev niso namenjena za ustavijanje
padca. Ta navezovalna mesta so namenjena, da drzijo uporabnika v
poloZaju na njegovem delovnem mestu ali da preprecijo uporabniku
prehod v obmodie, kjer je mozen padec.

Podaljek mora biti napet.

7A. Stranski navezovalni mesti na pasu

Vedno uporabite obe stranski navezovalni mesti; poveZete ju s
podaljskom za namestitev pri delu, da vam pas nudi udobno podporo.
7B. Navezovalna mesta za sedez za pas VOLT

Vedno uporabite obe navezovalni mesti za sedez skupaj; povezete

ju s podaljskom za namestitev pri delu, da vam sedez nudi udobno
podporo.

8. Omejitev delokroga in reSevanje

Prsna ali hrbtna mesta lahko

samo za jif ga, da prepredi

prehod v obmogéje, kjer je mozen padec.

Prsno ali hrbtno navezovalno mesto lahko uporabite za reSevanje.

9. Nosilec veznega ¢lena podaljska
za ustavljanje padca

Uporablja se samo kot nosilec veznega ¢lena za konce podaljskov,
ki niso v uporabi.

V primeru padca nosilec veznega ¢lena sprosti vezni ¢len na koncu
podalj$ka tako, da ne ovira blaZilca sunka.

10. Zanke za opremo

Zanke za opremo je dovolieno uporabljati le za opremo.

POZOR, NEVARNOST: nikoli ne uporabljajte zank za opremo za
varovanje, spuscanie, navezovanie ali pritrievanje osebe na sidrisce.

11. ANSI dodatne informacije

- Uporabniku te opreme je treba zagotoviti Navodila za uporabo.

- Upostevati morate navodila za uporabo vsakega posameznega kosa
opreme, ki ga uporabljate s tem izdelkom.

- Nacrt reSevanja: imeti morate nacrt in potrebno opremo, da lahko

v primeru tezav, ki bi lahko nastale ob uporabi tega izdelka, takoj
zacnete z reSevanjem.

- OPOZORILO: pri uporabi ve¢ kosov opreme, lahko pride do nevarne
situacije, v kateri varnostna funkcija enega dela opreme lahko vpliva na
varnostno funkcijo drugega dela opreme.

- OPOZORILO: kemikalije, toplota, korozija in ultravijoliéna svetloba
lahko poskoduiejo vas pas. V kolikor dvomite v dobro stanje izdelka,
navezite stik s Petzlovim distributerjem.

- Bodite pazljivi pri delu v blizini virov elektriéne energije, premikajodin
strojev ali grobih oz. ostrih povrsin.

ta izdelek, so same po

12. Dodatne informacije

Kdaj umakniti izdelek iz uporabe:

POZOR: iziemen dogodek je lahko razlog, da morate izdelek umakniti
iz uporabe po samo enkratni uporabi, odvisno od tipa in intenzivnosti
uporabe in okolja uporabe (groba okolja, morsko okolje, ostri robovi,
ekstremne temperature, kemikalije, itd.).

Izdelek morate umakniti iz uporabe ko:

- je star vec kot 10 let in je izdelan iz umetnih mas ali tekstila;

- je utrpel vecji padec (ali preobremenitev);

- ni prestal preverjanja oz. imate kakrsen koli dvom v njegove lastnosti;
- ne poznate njegove celotne zgodovine uporabe;

- ko je izdelek zastarel zaradi sprememb v zakonodaji, standardih,
tehniki oz. neskladen z drugo opremo, itd.

Da bi preprecili nadaljnjo uporabo, te izdelke unicite.

Ikone:

A. Zivljenjska doba: 10 let - B. Oznake - C. Sprejemljive
temperature - D. Varnostna opozorila za uporabo - E. Ci$¢enje/
razkuZevanije - F. SuSenje - G. Shranjevanje/transport - H.
Vzdrzevanije - |. Priredbe/popravila (Izven Petzlovih delavnic so
prepovedana. Iziema so rezervni deli.) - J. Vprasanja/kontakt

3-letna garancija

Za katere koli napake v materialu ali izdelavi. Izieme: normalna obraba
in izraba, oksidacija, predelave ali priredbe, neprimerno skladiscenje,
slabo vzdrzevanje, poskodbe nastale zaradi nepazljivosti ali pri uporabi,
za katero izdelek ni namenjen oz. ni primeren.

Opozorilni simboli

1. Situacija, ki predstavija neposredno nevarnost za resne poskodbe
ali smrt. 2. Izpostavijenost moznim tveganjem za nastanek nesrece
ali poskodbe. 3. Pomembne informacije o delovanju ali zmogljivostin
vasega izdelka. 4. Nezdruzljivost opreme.

Sledljivost in oznake

a. Ustanova, ki nadzoruje proizvodnjo te OVO - b. Priglaseni organ - c.
Sledljivost: matrica s podatki = Stevilka modela + serijska tevilka - d.
Velikost - e. Serijska Stevilka - f. Leto izdelave - g. Mesec izdelave - h.
Stevilka serije - i. Individualna oznadba - j. Standardi - k. Natanéno
preberite Navodila za uporabo - |. Oznaka modela

Dodatek A - ANSI

ANSI/ASSE Z359 Zahteve za pravilno uporabo in
vzdrZevanje kompletnih pasov

Opomba: to so splosne zahteve in informacie, ki jih zagotavija ANSI/
ASSE Z359; proizvajalec te opreme lahko dolodi stroZje pogoje za
uporabo izdelkov - glejte navodila proizvajalca.

1. Bistveno je, da uporabniki opreme tega tipa opravijo ustrezno
izobrazevanje in usposabljanje, vklju¢no s podrobnimi postopki za
varno uporabo taksne opreme pri svojem delu. ANSI/ASSE Z2359.2,
minimalne zahteve za voden program zadcite pred padci doloca
smernice in zahteve za voden program zaposlenega za zaséito pred
padci, vkljuéno z usmeritvami, dolznostmi in usposabljanji, postopki
zas¢ite pred padci, odpravijanjem in obvladovanjem nevarnostim
padca, resevalnimi postopki, raziskavami dogodkov in vrednotenjem
ucinkovitosti programa.

2. Pravilno prileganje kompletnega pasu je bistvenega pomena za
ustrezno izvajanje. Uporabniki morajo biti usposoblieni za izbiro
velikosti in ohranjanje prilagojenosti kompletnega pasu.

3. Uporabniki morajo upostevati navodila proizvajaica glede pravilnega
prileganja in velikosti; posebej morajo biti pozorni, da so sponke
zapete in pravilno poravnane, da se nozni in ramenski trakovi ves ¢as
tesno prilegajo, da so prsni trakovi na sredini prsnega kosa, da so
nozni trakovi namesceni in zategnjeni, da se v primeru padca izognejo
stika z genitalijami.

4. Kompletni pasovi, ki ustrezajo ANSI/ASSE Z359.11 so namenjeni
uporabi z drugimi sestavnimi deli sistema za ustavijanje padca, katerih
najvecje sile zaustavitve so 1800 funtov (8 kN) ali manj.

5. Intoleranca visenja, imenovana tudi poskodba visenja ali ortostatska
intoleranca, je resno stanje, ki se lahko nadzoruje z dobro zasnovo
pasu, hitrim reSevanjem in pripomocki za razbremenitev visenja

po padcu. Uporabnik pri zavesti lahko uporabi pripomodek za
razbremenitev visenja, ki mu omogoca, da odstrani pritisk okoli nog,
sprosti pretok krvi, da pride kasneje do intolerance visenja. Podaljsek
navezovalnega dela ni namenjen za neposredno pritrjevanje v sidrisée
ali sidri$éno vponko za ustavljanje padca. BlaZilec sunka je treba
uporabiti za omejitev maksimalne sile zaustavitve na 1800 funtov (8
kN). Dolzina podalj$ka navezovalnega dela lahko vpliva na dolzine
prostega pada in izracune Gistine pri prostem padu.

6. Raztezek kompletnega pasu (KP), dolzina dela osebnega sistema za
ustavijanje padca KP, ki se bo med padcem povecala in deformirala,
lahko vpliva k splodnemu raztezku sistema pri zaustavitvi padca.
Pomembno je, da se pri dolzini padca vkljudi raztezek KP, kakor tudi
dolzina vponke KP, prilagoditev uporabnikovega telesa v KP in vse
ostale dejavnike, ki imajo vpliv pri izracunu potrebne Gistine za dolocen
sistem za ustavljanje padca.

7. Kadar niso v uporabi, naj neuporabni kraki podaljska, ki so

Se vedno pritrjeni na D-obrocek na kompletnem pasu, ne bi bili
pritrjena na elemente za namestitev pri delu ali katere koli druge
konstrukcijske elemente na kompletnem pasu, razen v primeru, da je
to sprejemljivo za pristojno osebo in proizvajalca podaljska. To je Se
posebej pomembno pri uporabi nekaterih podaljskov Y oblike, saj se
nekatere obremenitve [nevaren sunek] lahko prenesejo na uporabnika
preko neuporablienega kraka podaljska, ¢e se ta ne more odpeti od
pasu. Mesto za spravilo podalj$ka se obi¢ajno nahaja na prsih, da se
izognete nevarnostim spotikanja in zapletanja.

8. Nepritrjeni konci trakov se lahko ujamejo v stroje ali povzrocijo
nenamerno sprostitev nastavitev. Vsi kompletni pasovi naj imajo drzala
ali druge sestavne dele, ki sluzijo za nadzor neuporabljenih trakov.

9. Zaradi samih lastnosti povezav iz mehkih zank je priporocljivo, da se
mehke zanke uporablia samo za povezavo z drugimi mehkimi zankami
ali vponkami. Uporaba kljuk za pripenjanje ni dovoljena, razen ce jo
odobri proizvajalec.

\' jih 10-16 so i glede mest in
uporabe razli¢nih pritrditev, ki so lahko na tem KP.
10. Hrbtno

Hrbtni pritrdilni element se uporablja kot primarna pritrditev za
ustavijanje padca, razen e izvedba omogoca uporabo nadomestnega
navezovalnega mesta. Hrbtno navezovanje se lahko uporablja tudi

za omejitev delokroga ali reSevanje. Ko ste v primeru padca navezani
na hrbtno navezovalno mesto, oblika kompletnega pasu usmeri silo
skozi ramenska trakova, ki podpirajo uporabnika in okrog stegen. Po
padcu se bo opora uporabniku pri uporabi hrbtnega navezovainega
mesta odrazala v pokonénem polozaju telesa z rahlo nagnjenostjo
naprej in manj§im pritiskom na spodnji del prsnega kosa. Premisliti je
treba ob izbiri drsnega oz. fiksnega hrbtnega pritrdiinega elementa.
Drsna hrbtna navezovalna mesta so na splosno lazje prilagodi razii¢no
velikim uporabnikom in omogocajo bolj vertikalen polozaj za pocitek
po padcu, vendar lahko povecajo raztezek KP.

11. Prsno

Prsno navezovanje se lahko uporablja kot alternativno navezovanje

za ustavijanje padca v izvedbah, Kjer pristojna oseba ugotovi, da

je hrbtno navezovanje neprimerno in ¢e ni moznosti za padec v

drugi smeri kot na noge. Sprejemljive prakticne uporabe za prsno
navezovanje vkfjucujejo, vendar niso omejene na: plezanje, plezanje
po lestvi z vodenimi napravami za ustavljanje padca, plezanje po
lestvi z samozatezno vrvno ograjo nad glavo za ustavijanje padca in
za vzpenjanje po vrvi. Prsno navezovanje se lahko uporablja tudi za
omejitev delokroga ali reSevanje.

Ko ste v primeru padca navezani na prsno navezovalno mesto, oblika
kompletnega pasu usmeri silo skozi ramenska trakova, ki podpirajo
uporabnika in okrog stegen.

Po padcu se bo opora uporabniku pri uporabi prsnega navezovalnega
mesta odrazala v skoraj sedecem ali usloGenem poloZaju telesa s tezo
skoncentrirano na stegnih, zadnjici in spodnjem delu hrbta.

Podpora uporabnika med namestitvijo pri delu z navezavo na prsno
navezovalno mesto, se bo odraZala v priblizni pokonéni drZi telesa.

Ce se prsno navezovalno mesto uporablia za zaustavijanje padca,
mora pristojna oseba, ki ocenjuje izvedbo, sprejeti ukrepe za
zagotovitev, da lahko prvi¢ pride do padca le na noge. To lahko
vsebuje omejevanje dovoljene razdalje prostega pada. Za prsno
navezovalno mesto, ki je vgrajeno v nastavljiv tip prsnega traku je
mozno, da povzrodi, da prsni trak zdrsne navzgor in lahko uporabnika
med padcem, izruvanjem, zaustvljanjem itd. zadusi. Pristojna oseba
mora za take uporabe razmisliti 0 modelih kompletnih pasov s fiksnim
prsnim navezovalnim mestom.

12. Sprednje

Sprednje navezovanie sluzi kot povezava za plezanje po lestvi z
vodenimi napravami za ustavijanje padca, kjer ni moznosti padca v
kateri drugi smeri kot na noge ali pa se lahko uporabi za namestitev
pri delu. Po padcu se bo opora uporabniku pri uporabi sprednjega
navezovalnega mesta odrazala v sedeéem polozaju telesa, z zgornjim
delom pokonci in s teZzo skoncentrirano na stegnih in zadnjici. Ob
uporabi sprednjega navezovalnega mesta, oblika kompletnega pasu s
pomocjo podmedenicnega traku usmeri silo neposredno okoli stegen
in pod zadnjico.

Ce se sprednje navezovalno mesto uporablja za zaustavijanje

padca, mora pristojna oseba, ki ocenjuje izvedbo, sprejeti ukrepe

za zagotovitev, da lahko prvi¢ pride do padca le na noge. To lahko
vsebuje omejevanje dovoljene razdalje prostega pada.
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13. Rami

Ramenska pritrdilna elementa se uporabljata v paru in sta sprejemijiva
za reSevanje in vstop/umik. Ramenskega pritrdiinega elementa ne
smete uporabljati za ustavijanje padca. Priporo¢a se, da se ramenski
pritrdilni element uporablja v povezavi s pasom, ki vsebuje razsirjevalni
element, ki drZi ramenska trakova kompletnega pasu locena.

14. Pas, zadaj

Navezovalno mesto na pasu zadaj se lahko uporablja izkljuéno za
omejitev delokroga. Navezovalnega mesta na pasu zadaj ne smete
uporabljati za ustavijanje padca. V nobenem primeru ni sprejemijivo
uporabljati navezovalno mesto na pasu zadaj za druge namene kot je
omejitev delokroga. Navezovalno mesto na pasu zadaj je lahko preko
pasu uporabnika izpostaviieno samo minimalnim obremenitvam in se
nikoli ne sme uporabiti za podporo uporabnikove polne teze.

15. Boki

Pritrdilna elementa na kolkin se uporabljata v paru in izklju¢no

za namestitev pri delu. Pritrdiinega elementa ne kolkih ne smete
uporabljati za ustavijanje padca. Pritrdilni element na kolkih se pogosto
uporablja za namestite pri delu arboristov, komunalnih delavcev,

ki plezajo po drogovih in gradbenih delavcev, ki vezejo armaturo in
plezajo po opaznih stenah. Uporabniki so opozorjeni pred uporabo
pritrdilnega elementa na kolkih (ali katerih koli drugih togih tockah

na kompletnem pasu), da shranijo neuporablien konec podaljska

za ustavijanje padca, ker lahko predstavija nevarnost ali v primeru
podalj$ka z vec kraki povzro¢i skodljivo obremenitev na kompleten pas
in uporabnika preko neuporablienega kraka podaljska.

16. Viseci sedez

Pritrdilna elementa viseGega sedeza se uporabljata v paru in izkljuéno
za namestitev pri delu. Pritrdilnega elementa visecega sedeza ne
smete uporabljati za ustavijanje padca. Pritrdilni element visecega
sedeZa se pogosto uporablja za dalj$e delovne aktivnosti, kjer je
uporabnik ustavijen in omogoda uporabniku, da sedi na sedezu, ki je
med dvema pritrdilnima elementoma. Primer take uporabe so cistilci
oken na vecjih zgradbah

UPORABNIKOV PREGLED, VZDRZEVANJE IN
SHRANJEVANJE OPREME

Uporabniki osebnih sistemov za ustavijanje padca morajo najmanj
upostevati navodila proizvajalca glede pregledov, vzdrzevanja in
shranjevanja opreme. Organizacija uporabnika naj shrani proizvajalceva
navodila ter poskrbi, da so dostopna vsem uporabnikom. Glej ANSI/
ASSE 7359.2, Minimalne zahteve za voden program zascite pred
padci glede uporabnikovega pregleda, vzdrzevanja in shranjevanja
opreme.

1. Poleg zahtev za pregled, ki so doloene v navodilih proizvajalca, naj
uporabnik pregleda opremo pred vsako uporabo in dodatno pristojna
oseba, ki ni uporabnik in sicer v asovnem razponu manj kot enega
leta. Pregleda naj

- odsotnost in necitljivost oznak

- odsotnost kakrsnih koli elementov, ki vplivajo na obliko, prileganje ali
delovanje opreme

- dokaze okvar ali poskodb na kovinskih elementin, kot so razpoke,
ostri robovi, deformacije, korozija, kemiéne poskodbe, prekomerno
segrevanje, predelavo in prekomerno obrabo

- dokaze okvar v ali poskodb na trakovih ali vrveh vkljuéno s cefranjem,
razpletanjem, razslojitvijo, krotovi¢enjem, vozlanjem, zvijanjem,
pretrganimi ali potegnjenimi $ivi, prekomernim raztezkom, kemiénimi
poskodbami, prekomerno umazanostjo, abrazijo, spremembami,
potrebnim ali prekomernim mazanjem, prekomernim staranjem in
pretirano obrabo.

2. Merila za kontrolne preglede opreme doloéi organizacija uporabnika.
Ta merila za opremo morajo biti enaka ali presegati kriterije, ki so
dologeni s tem standardom ali navodili proizvajalca.

3. Ko se pri pregledu odkrijejo napake, poskodbe ali neustrezno
vzdrzevanje opreme, se ta trajno odstrani iz uporabe ali pred vrnitvijo v
ponovno uporabo opravi ustrezno podrobno vzdrzevanje, ki ga opravi
proizvajalec originalne opreme ali njegovi pooblasceni.

VzdrZevanije in shranjevanje

1. Vzdrzevanije in shranjevanje opreme izvaja organizacija uporabnika
v skladu z navodili proizvajalca. Posebni primeri, ki se lahko pojavijo
zaradi pogojev uporabe, naslovite na proizvajalca.

2. Oprema, ki je potrebna ali nadrtovana za vzdrzevanje, mora biti
oznadena kot “neuporabna” in umaknjena iz uporabe.

3. Oprema se shranjuje na nacin, da se preprecuje poskodbe zaradi
okoljskih dejavnikov kot so temperatura, svetloba, UV, prekomerna
vlaga, nafta, kemikalije in njihovi hlapi ali drugi $kodljivi elementi.
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Jelen haszndlati utasftasban arrdl olvashat, hogyan haszndlja
felszerelését. Nem mutatunk be minden hasznalati modot s technikat.
Az eszkdz hasznélataval kapcsolatos egyes veszélyekrél az brak
tajékoztatnak, de lehetetlen lenne valamennyi helytelen hasznélati
madot ismertetni. A termékek legujabb hasznélati médozatairdl és az
ezzel kapcsolatos aktudlis kiegészité informaciokrol tajékozodjon a
Petzl.com internetes honlapon.

Az (j informécidkat tartalmazoé értesitések elolvasaséért, betartasaért
és a felszerelés helyes hasznalataért mindenki maga felelés. Az
eszkoz helytelen hasznélata tovabbi veszélyek forrasa lehet. Ha ezzel
kapcsolatban kétsége vagy nehézsége tdmad, forduljon a Petzl-hez
bizalommal.

1. Felhasznalasi teriilet

Egyéni véddfelszerelés.

Munkahelyzetet pozicionalé és zuhanas megtartaséra alkaimas telies
testhevederzet

A terméket tilos a megadott szakitészilardsaganal nagyobb
terhelésnek kitenni vagy méas, a megadott felhasznalasi terlileteken
kivili célra hasznalni

Felel6sség
FIGYELEM

kiakasztott Gsszekotéelemet, igy nem akadalyozza meg az
energiaelnyeld mikodését.

10. Felszereléstarté

A felszereléstartot kizarolag felszerelés rogzitésére szabad hasznaini.
VIGYAZAT, VESZELYFORRAS: ne hasznalha a felszereléstartot
biztositasra, ereszkedésre, dnmaga kantarral valé kikotésére vagy
kotélbe valo bekotésére.

11. Kiegészité ANSI informaciok

- A felhasznalénak rendelkeznie kell a termék haszndlati utasitaséval.

- Haszndlat soran a rendszer valamennyi elemének hasznalati
utasitasat be kel tartani.

- Mentési terv: Legyen elérhetd tavolsagban egy mentdfelszerelés
szlikség esetére.

- Vigyézat, tébbféle felszerelés hasznélata esetén veszélyt jelenthet, ha
az egyik felszerelés biztonsagi miikodése a masik eszkdz biztonsagi
muikodését akadalyozza.

- Figyelem, a vegyi anyagok, a magas hémérséklet, a korrdzio és az
ultraibolya sugdrzés karosithatjak a belléhevedert. Kétséges esetben
forduljon bizalommal a Petzl-hez.

- Aramforrds, mikddé berendezések vagy dérzsol6 vagy €les felliletek
kozelében végzett munkaknal legyen korlltekinto.

12. Kiegészité informaciék
L e

A termék hasznalata kzben végzett y

t ly

Mindenki maga felelés a sajat tevékenységéért,
dontéseiért és biztonsagaért.

A termék hasznélata el6tt okvetleniil szlkséges, hogy a felhasznalo:
- Elolvassa és megértse a termékhez mellékelt valamennyi hasznélati
utastast

- Arra jogosult személytél megfelel6 oktatast kapjon.

- Alaposan megismerje a terméket, annak elényeit és korlatait.

- Tudataban legyen a termék haszndlataval kapcsolatos
kockézatoknak, és elfogadja azokat.

A fenti figy é bar iké
slilyos balesetet vagy halélt okozhat.
A terméket csakis képzett és hozzaérté személyek hasznélhatjdk, vagy
a felhasznélok legyenek folyamatosan képzett és hozzaérté személyek
fellgyelete alatt.

Mindenki maga felel6s a sajat tevékenységéért, dontéseiért és
biztonsagaért és maga viseli a lehetséges kovetkezményeket. Ha On
nincs abban a helyzetben, hogy ezt a felelésséget vallalja vagy ha nem
értette meg tokéletesen jelen haszndlati utasitést, kérjlk, ne haszndlja

a terméket.

be nem tartasa

2. Részek megnevezése

(1) Mellkasi bekétési pont, (2) Hasi bekotési pont, (2 bis) Mellsé
zarécsat, (3) Hatsé bekotési pont, (4) Hatsé poziciondld bekotési pont,
(5) Vallpantok, (6) Combheveder FAST csatja, (7) Derékrész FAST
csatja, (7 bis) Derékrész DoubleBack csatja, (8) Oldalsé bekétési pont,
(9) Elasztikus bujtato, (10) Felszereléstarto, (11) Nagy esés megtartasét
jelz6 szal, (12) Fll a zuhanast megtartd kantar kiakasztaséra, (12 bis)
Zuhanast megtart6 kantér kiakasztésara szolgalo flil rogzitje, (13) Ful
Ulépad rogzitésére.

Alapanyagok

Hevederek: poliészter.

FAST és DoubleBack csatok: acél.

Hatsé bekétési pont: aluminiumdétvozet.

3. Ellendrzés, megvizsgalandé
részek

Felszerelésének ép allapota az On biztonsagénak zaloga.

A Petzl javasolja a felszerelések alapos fellilvizsgalatat kompetens
személy dltal, legaldbb 12 havonta (a hasznélat orszagaban hatalyos
jogszabalyok és a hasznalat kériilményeinek fliggvényében). Tartsa be
a Petzl.com honlapon ismertetett hasznalati modokat. A fellilvizsgalat
eredményét az egyéni véddfelszerelés nyilvantartdlapjan kell rogziteni:
tipus, modell, gyarto, egyedi azonositd vagy szériaszam, gyartas,
vésérlds és elsG hasznalatbavétel datuma, kévetkez6 esedékes
fellilvizsgalat idépontja, hibak, megjegyzések, az ellendr neve és
alairasa.

Minden egyes hasznalatbavétel el6tt

Vizsgdlja meg a hevedereket a bek6tési pontok és a csatok kortil,
valamint az llitécsatok és a biztonsagi varratok allapotat.

Ugyelien a kopasokra, az elhasznalédas, magas hémérséklet vagy
kémiai anyagok altal okozott elvaltozasokra. Ugyelien a szakadt
szélakra.

Vizsgdlja meg a FAST csatok miikod6képességét. Ellendrizze a nagy
esés megtartasat jelz6 szélakat. Ez a piros jelz&szal akkor jelenik
meg, ha a termék valamelyik zuhanast megtarté bekotési pontjat 400
daN-ndl nagyobb eréhatés érte. Ha a jelz6szal lathatd, a terméket le
kell selejtezni.

A hasznélat soran

Az eszkoz dllapotat és rogzitését a rendszer tobbi eleméhez a
hasznélat soran is rendszeresen ellenérizni kell. Gy6zédjon meg arrél,
hogy a felhasznalt eszkdzok egymashoz képest jol helyezkednek el.

4. Kompatibilitas

Vizsgdlja meg, hogy ez az eszkéz kompatibilis-e felszerelése és a
hasznalt biztositérendszer tobbi elemével (kompatibilités = az eszk6zok
j6 egylttmikodése).

5. A hevederzet felvétele

- Akilégd hevedervégeket gondosan rejtse el (kisimitva) a bujtatok ald.
- Ugyeljen az idegen testekre (kavics, homok, ruhazat stb.), melyek
akaddlyozhatjdk a FAST gyorscsatok miikodését. Vizsgélia meg a
csatok kifogastalan zarddasat.

Bedllitas és kiprébalas

Hevederzetét mindig dllitsa be pontosan sajét testméretére, hogy

az esetleges zuhanas karos kovetkezményeinek veszélyét ezzel is
csokkentse.

Minden bekétési pontban prébalion mozogni, és légjon bele a
hevederzetbe felszerelésével egylitt, hogy meggy6z6djon a hevederzet
helyes méretérdl, optimalis bedllitasardl és a varhaté hasznalati
maddnak megfeleld kényelemrél.

6. Testhevederzet zuhanas
megtartasara

A hétsé bekétési pontot a hatalyos jogszabalyoknak megfeleld,
zuhanast megtarté rendszerhez kell csatlakoztatni. Kizardlag ez a pont
alkalmas zuhanés megtartasat szolgalé rendszer, pl. kétélre szant
mobil zuhanasgétlo, energiaelnyeld stb. rogzitésére.

Esés megtartdsandl a hatsé bekotési pontba csatlakoztatott rendszer
meghosszabbodik. Ezt a legfeliebb 0,5 m meghosszabbodast bele
kell kalkuldlni a szabad eséstér kiszamitasaba. A szabad esésétér
kalkuldlasanal szamitasba kell venni az &sszekotéelemek hosszat, mert
ez befolyasolia az esés magassagat.

7. Beiilo munkahelyzetet
pozicionalasara

A munkahelyzetet pozicionalé bekétési pontok nem alkalmasak
zuhanas megtartaséra. Ezek a bekétési pontok tevékenysége
soran segitik a felhasznalot egyenstilyi helyzetének megtartasaban
munkahelyén, illetve megakadalyozzak abban, hogy olyan helyre
elérjen, ahol zuhanas veszélye ll fenn.

A kantar maradjon feszes.

7A. A derékrész oldalsé bekotési pontjai

A két oldalso bekotési pontot mindig egyditt kell hasznalni, egy
munkahelyzetet pozicionalé kantarral 6sszekétve, hogy a derékrész a
torzset kénye\mesen megtdmassza.

7B. pont a VOLT beiiléhoz valé
csatlakoztatasara

Az Ul6pad két bekotési pontjat mindig egyitt kell hasznélni, egy
munkahelyzetet pozicionald kantarral 6sszekétve, hogy az tiépad
kényelmes legyen.

8. Munkahelyzet pozicionalasa és
mentés

A mellsé bekotési pontok vagy a hétsé bekétési pont hasznalhatok
arra, hogy megakadalyozzak a felhasznaldt, hogy belépjen a lezuhanas
veszélyével jard zonakba.

A mellsé bekotési pontok vagy a hétsé bekétési pontok hasznalhatdk
mentésre.

9. Fiil a zuhanast megtarté kantar
kiakasztasara

Kizarolag a kantar nem hasznalt szaranak kiakasztaséra hasznalhato.
Zuhanas megtartasakor a fiil elengedi a kantér végén taldlhato,

FIGYELEM: adott esetben bizonyos kortlményektd! (a hasznélat
intenzitasatol, a haszndlat kdmyezeti feltételeitél: maré vagy vegyi
anyagok, tengerviz jelenlététd|, éleken vald felfekvéstdl, extrém
hémeérsékleti viszonyoktdl stb.) fliggéen a termék élettartama akar
egyetlen haszndlatra korldtozodhat.

A terméket le kell selejtezni, ha:

- Tobb, mint 10 éves és tartalmaz muanyag vagy textil alkatrészeket.
- Nagy esés (vagy eréhatés) érte.

- A termék valamely fellilvizsgdlatanak eredménye nem kielégité. A
haszndlat biztonségossagat illetéen barmilyen kétely mertil fel.

- Nem ismeri pontosan a termék el6zetes haszndlatanak kortiményeit.
- Haszndlata elavult (jogszabélyok, szabvanyok, technikak valtozasa
vagy az Ujabb felszerelésekkel valé kompatibilitds hidanya stb. miatt).

A leselejtezett terméket semmisitse meg, hogy azt a késébbiekben se
lehessen hasznaini.

| olés - C. Haszndlat hGmérséklete -
D. Ovinté é - E. Tisztita Gtlenités - F. Szaritas - G.

-H.
(a Petzl pétalkatrésze kivételével csak a gyano szakszervizében
engedélyezett) - J. Kérdések/kapcsolat

3 év garancia

Minden gyartési vagy anyaghibara. A garancia nem vonatkozik a
kévetkezokre: normélis elhasznalédas, médositasok vagy hazilagos
javitasok, helytelen tarolds, hanyagség, nem rendeltetésszerti
hasznalat.

Veszélyt jelz6 piktogrammok

1. Slllyos vagy haldlos sértilés kockézataval jaro, veszélyes szituacio.
2. Varatlan esemény vagy sértilés valds veszélye. 3. Fontos informécic
a termék mUikodésérd| vagy haszndlatardl. 4. Nem kompatibilis
felszerelgs.

Nyomon koévethetdség és jelolés

a. Jelen egyéni véddfelszerelés gyartasat ellendérz6 szervezet - b. CE
tipustanusitvanyt kidllité szervezet - c. Nyomon kévethetéség: szamsor
= termék cikkszama + egyedi azonositészam - d. Méret - e. Egyedi
azonositdszam - f. Gyartas éve - g. Gyartas hénapja - h. Szériaszam -
i. Egyedi azonositokad. - j. Szabvanyok - k. Olvassa el figyelmesen ezt
a téjékoztatot - I. Modell azonositéja

Fiiggelék A - ANSI

ANSI/ASSE Z359 A teljes testhevederzet hasznalatara és
karbantartasara vonatkozé elSirasok

Megjegyzés: jelen utasitas az ANSI/ASSE Z359 szabvény eldirasait
és dltalanos informacioit tartalmazza. A gyarté szabhat a hasznélatra
szigorubb el6irasokat, lasd a gyartéi haszndlati utasitast.

1. A felhasznalo koteles a termék biztonsagos hasznalatat, beleértve
a munkahelyen valé specialis folyamatokat megfelel6 oktatason
elsajatitani. Az ANSI/ASSE 72359.2 szabvany tartalmazza a lezuhanés
elleni védelmi programmal kapcsolatos minimélis kdvetelményeket,
az alkalmazott lezuhanas elleni védelmi programmal kapcsolatos,
munkavallaléra vonatkozo elGirasokat és iranyelveket, beleértve a
szabalyokat, a felelésséget és képzést, a lezuhanas elleni védelem
folyamatait, a lezuhanas elkertilését, a kockazatértékelést, a mentés
folyamatait, a balesetek K\vwzsga\asat és az alkalmazott program
hatékonysaganak mérlegét.

2. A teljes testhevederzet megfelel6 bedllitasa elengedhetetlen az
optimalis haszndlathoz. A felhasznalét ki kell képezni, hogy képes
legyen a megfelelé méret kivalasztaséra, és be tudja dllitani magan a
testhevederzetet.

3. A felhasznalo tartsa be a gyarto el6irasait a méret kivalasztasara
és bedllitaséra vonatkozaan, kiilénds tekintettel a csatok tokéletes
zarddasara és illeszkedésére, a combhevederek és a véllpantok
tokeéletes zérasara, a mellhevederek pozicidjara a mellkas kdzepén,
és a combhevederek megfelel poziciéjara és zarédasara, hogy a
genitdlidk zuhanas kdzben ne sértilienek.

4. Az ANSI/ASSE 72359.11 szabvanynak megfelel6 teljes
testhevederzetnek rendelkeznie kell olyan egyedi zuhanast megtarté
rendszerrel, mely legfeliebb 8 kN megtartasi rantasértéket enged meg.
5. A betilében eszméletlen allapotban vald [6gas stlyos traumas
kovetkezményekkel jarhat (szuszpenzios intolerancia szindréma),

de a megfelel6 kialakitasi hevederzet, a gyors mentés és a

zuhanas megtartasat kovetéen megfelel6 testhelyzetet biztositd
eszkozok segitségével a trauma elkertilhet6. A még eszméletén

lévé bajba jutott személy képes olyan eszkoz felhelyezésére, mely
leveszi a terhelést a combhevederekrdl, igy fenntarthaté a normalis
vérkeringés, és késleltethetd a szindréma fellépése. A csatlakozéelem
meghosszabbitdsa nem a kikétési ponthoz vagy a zuhandst megtartd
kikotési ponthoz valé kozvetlen csatlakoztatasra szolgdl. A megtartasi
rantast 8 kN értékben kell maximalizalni, ehhez energiaelnyeldt kell
haszndlni. A csatlakozoelem hosszabbitdsdnak hossza kihathat az
esésmagassagra, igy a szabad eséstér kiszamitasanal figyelembe

kell venni

6. A teljes testhevederzet rugalmasséga, vagyis az egyéni
védérendszer nytl és deformalodd elemeinek kapacitasa zuhanas
megtartasakor a teljes rendszer megnyllésat okozhatja. A szabad
eséstér kiszamitasanal szamolni kell a teljes testhevederzet
rugalmassagaval, csatalozéelemeinek hosszaval, a testnek a
hevederzetben vald megereszkedésével és minden mas jelentés
tényezével, melyek az esésmagasséagot novelik.

7. A teljes testhevederzet D alaku bekétési pontjahoz csatlakoztatott
kantarak haszndlaton kiviili szérait tilos a teljes testhevederzet

részét képez6 pozicionald vagy egyéb elemhez régziteni, kivéve

ha a csatlakoztatast kompetens személy vagy a kantar gyartéja
megvizsgélta és alkalmasnak taldlta erre a célra. Ez killénosen

fontos egyes Y kantarak hasznalatandl, mivel a megtartasi rantast a
hasznalaton kiviili szér tovabbithatja a felhasznaléra, ha az nem tud
leakadni a betilérél. A kantdr kiakasztaséra alkalmas pont a beakadas
és belebotlas elkerllésére dltalaban a mellkas kérnyékeén van.

8. A kilogo hevedervégek beakadhatnak a gépekbe vagy az
allitéeszkozok kiakadasat okozhatjak. Minden teljes testhevederzetnek
rendelkeznie kell bujtatokkal vagy a kilégd hevedervégek elrejtésére
szolgald mas kialakitassal.

9. A textil bekotési pontokat ajanlott kizarélag mas textil hurkokhoz
vagy karabinerekhez csatlakoztatni. Nem ajanlott ezekbe kampok
akasztasa, kivéve azokat a specidlis eseteket, amikor a gyarto ezt
engedélyezte.

A 10-16 pontok kiegé:
ateljes

ly ésérél és
10. Hats6 bekétési pont
Zuhanas megtartaséra a hatsé bekotési pontként kell haszndlni, kivéve
ha a kortiimények megengedik més bekotési pont hasznalatat. A
hatsé bekotési pont szolgalhat ezenkivill munkahelyzet poziciondlaséra
vagy mentésre is. Ha a hatsé bekotési pont tartja meg a felhasznald
zuhanasat, a teljes testhevederzet kialakitasanal fogva a terhelésnek a
mell- és a combhevederekre kell jutnia. Zuhanas megtartasat kvetéen
a hatsoé bekétési pont a felhasznalot fliggéleges testhelyzetben,
enyhén elére, a mellkasra délve tartja. A fix és az dllithaté hatso
bekotési pont kozotti valasztasnal tobb tényezét is figyelembe
kell venni. Az dllithatd hatsé bekotési pont konnyebben éllithatd
klonbozo testméret( felnasznalok kozott, és esés megtartasa utan
flggdlegesebb helyzetben tart, ugyanakkor a testhevederzetet kissé
rugalmasabba teszi.
11. Mellkasi bekotési pont
A mellkasi bekotési pont szolgélhat méasodlagos zuhanast
megtarté bekétési pontként, amikor kompetens személy a hatso
bekotési pontot alkalmatlannak itéli, és amikor csak labbal elére
val6 lezuhanas veszélye &ll fenn. A mellkasi bekotési pont f6
felhasznalasi terliletei (a lista nem kizérélagos): felmaszas Iétran
mobil zuhanésgatlé alkalmazasaval, felmaszas létran 6nbehtzé

TECHNICAL NOTICE - C72 VOLT LT - VOLT WIND LT

zuhanasgatlo alkalmazasaval, munkahelyzet poziciondlésa és kétélen
valé munkavégzés. A mellkasi bekotési pont szolgalhat ezenkiviil
munkahelyzet pozicionalasara vagy mentésre is.

Ha a mellkasi bekétési pont tartia meg a felhasznalé zuhanasét, a
teljes testhevederzet kialakitasanal fogva a terhelésnek a mell- és a
combhevederekre kell jutnia.

Ha a zuhanast a mellkasi bekétési pont tartja meg, a felhasznéld Gilé
vagy hajlitott testhelyzetben fog fliggeni, és a terhelés elsésorban a
combokra, a fenékre és a hat alsd részére fog jutni

Munkahelyzet pozicionalasanal a mellkasi bekétési pont lehetéve teszi,
hogy a felhasznalo flggdleges helyzetben maradjon.

Ha a mellkasi bekétési pontot zuhanas megtartasara hasznéljak,
szilkségs, hogy kompetens személy a felhasznélasi tertlet
ismeretében megallapitsa, hogy a lezuhanas csak labbal elére
lehetséges. Ez csokkentheti a varhat6 esésmagasségot. Allithatd
mellhevederrel felszerelt mellkasi bekétési pontnal eléfordulhat, hogy
a heveder a felostiszas kovetkeztében a felnasznaldt fojtogatja a
2zuhands, felntzds vagy fliggés kézben. llyen tipusi hasznalat esetén
szlikséges, hogy kompetens személy fix mellkasi bekétési ponttal
rendelkez6 telies testhevederzet hasznalatét irja el6.

12. Hasi bekotési pont

A hasi bekotési pont zuhandsgatlé eszkoz csatlakoztatasara

szolgal létran valo felmaszasnndl, ahol a lezuhanas kizérdlag labbal
eldre lehetséges; a hasi bekdtési pont szolgalhat munkahelyzet
pozicionalasara is. A hasi bek6tési pont lezuhands utan vagy
munkahelyzet pozicionalasanal a felhasznalot luggo\eges felsGtesttel,
(6 helyzetben tartja. A terhelés elsésorban a combokra és a

fenékre jut. Ha a felhasznélé a hasi bekétési pontban flgg, a teljes
testhevederzet a terhelést a derékrészt a combhevederrel Gsszek6td
hevederek segitségével kdzvetlenll a combon és a fenéken osztja el.
Ha a hasi bekétési pontot zuhanas megtartaséra hasznaljk, szikségs,
hogy kompetens személy a felhasznélasi tertilet ismeretében
megdllapitsa, hogy a lezuhanas csak labbal elére lehetséges. Ez
csokkentheti a varhaté esésmagassagot.

13. Mellheveder

A mellheveder mindkét bekotési pontjat egyidejlileg hasznalni kell;
hasznalhatok mentésre vagy leeresztésre/felhtizasra. A mellheveder
bekétési pontjai nem hasznalhatok zuhanas megtartasara. Ajanlott

a hasi bekotési pontés a mellheveder bekétési pontjainak egyuttes
hasznélata és merevité hasznélata, mely elvélasztva tartja a teljes
testhevederzet véllpantjait.

14. Bekotési pont a derékrész hatsé részén

A derékrész hétsé bekotési pontja kizardlag munkahelyzet
pozicionalasara hasznélhato. A derékrész hatso bekotési pontja nem
hasznélhato zuhanas megtartaséra. A derékrész hatsé bekétési pontja
nem haszndlhaté mas célra, mint munkahelyzet pozicionalasara.

A derékrész hétsé bekotési pontja csak minimalis terhelést bir el a
derékrészre juto terhelésbdl, és soha nem szabad a felhaszndlo teljes
stlyaval terhelni.

15. Oldalsé bekétési pontok

Az oldals6 bekotési pontok kizardlag egytittesen és csak
munkahelyzet pozicionalasara hasznalhatok. Az oldalsé bekotési
pontok nem hasznélhatdk zuhanas megtartaséra. Az oldalsd
bekétési pontokat gyakran haszndljak favagok, téavkézlési oszlopokon
és egyeb szerkezeteken vagy éptileteken magasban dolgozok
munkahelyzet pozicionalasara. Az oldals6 bekotési pontok (és a
teljes testhevederzet egyéb merev pontjdnak) haszndlata nem ajanlott
zuhanasgatlé kantar hasznélaton kivilli szaranak kiakasztaséra, mert
belebotlas vagy tobbagu kantér esetén a hasznalaton kivili szar miatt
a testhevederzetre és a felhaszndlora juto terhelés rossz eloszlasanak
veszélye all fenn.

16. Ulépad

Az Ul6pad bekétési pontjai kizérélag egylttesen és csak munkahelyzet
poziciondldsara hasznalhatok. Az tlépad bekotési pontjai nem
hasznélhatok zuhanas megtartaséra. Az tlépad bekotési pontjait
gyakran hasznaljak hosszantarto fligg helyzetben végzett
munkékhoz, ahol a felhaszndld a két bekotési pont kozotti padon l.
Példaul éplletek magasban lévé tvegfelileteinek mosasahoz.

A FELSZERELES FELHASZNALO ALTALI ELLENORZESE,
TISZTITASA ES TAROLASA

A zuhanasgaﬂo rendszer Ye\haszna\o jdnak be kell tartania a gyarténak
a ellendrzésére, ti dra és tarolaséra vonatkozd
el6irdsait. A felhaszndld vallalala vagy szervezete koteles az eszkozok
gyartéi haszndlati utasitdsanak masolatat megérizni és azt minden
felhasznald rendelkezésére bocsatani. Lasd az ANSI/ASSE 7359.2
szabvanyt: a lezuhanas elleni védelmi programra vonatkozé minimél
el6irdsok a felszerelés felnasznald altali ellen6rzésérd|, karbantartésarol
s tarolésardl.

1. A gyarto éltal el6irt fellil on kiviil a ellenérizze a
felhasznalé minden hasznélat elétt, valamint egy masik kompetens
személy legaldbb évente, hogy felfedezze a kovetkezdket:

- a jelolések hidnya vagy olvashatatlansaga,

- olyan alkatrészek hianya, melyek hatéssal vannak az eszkoz alakjara,
szabalyozaséra vagy mukodésére,

- fémelemek hidi vagy karosoddsa, mint repedések, éles peremek,
deformacick, korr6zio, vagy vegyi anyagok, tllmelegedés, médositas
vagy nagymértéki elhasznalédas okozta kdrosodasok,

- hevederek vagy kételek hibaja vagy kérosodasa, mint a
kibolyhosodds, megvastagodas, szalakra bomlds, megcsavarodas,
csomok, szakadt szélak, kiszdlasodott vagy szakadt varratok,
nagymértékl megnyulds, vagy vegyi anyagok, nagymeértéki
szennyez6dés, kopas, mod sités, kendanyagok, hosszu haszndlati idé
vagy nagymértéki elhasznalédas okozta kdrosodasok.

2. Afelszerelés ellenérzésének kritériumait a felhasznald vallalata

vagy szervezete szabja meg. Ezen kritériumoknak 6sszhangban

kell lennitik az ANSI/ASSE Z359 szabvanyban vagy a gyarto altal
lefektetett kritériumokkal, ezek koéziil mindenkor a szigortbbat kell
figyelembe venni.

3. Ha az ellenérzés soran hibat, kdrosodast vagy elégtelen
karbantartast fedeznek fel, a felszerelést haladéktalanul le kell selejtezni
vagy tovabbi haszndlat elétt a gyarténak vagy képviseldjének meg

kell javitania azt.

Karbantartas és tarolas

1.A Ssek karbantartasat és térolasat a felhasznald vallalata
vagy szervezete végzi, a gyard eldirasainak betartéséval, Az eszkozok
hasznélataval kapcsolatos valamennyi specidlis problémét jelezni kell a
gyarténak és vele egyittmiikddésben kell megoldani

2. Minden eszkozt, mely karbantartasra szorul, « nem hasznalhato »
jeloléssel kel ellatni, és karanténba kell helyezni

3. Minden eszkézt tgy kell tarolni, hogy a kérnyezeti kérositd
hatésoktdl védve legyen. llyen hatasok a hémérséklet, UV-sugarzas,
nedvesség, olaj, vegyi anyagok és gézok vagy mas karos elemek.

C7250108 (051115)



3Ta MHCTPYKUMA NOKa3bIBaeT, Kak NPaBUIbHO MCNONb30BaTh Balle
06opyAoBaHMe. [laHHas MHCTPYKLWA N0 SKCMyaTaumy NpeacTasnset

8. OrpaHnyeHve NepemMeLLeHnA n

TONbKO HEKOTOPbIE NpaBu/ibHble CNOCO6bI U TEXHUKM UC
Bawero 060pyAoBaHNA.
S

cnacaTeJibHble pa60'rb|

CNVHHAsA N FPYAHbIE TOUKM ernnenvl)‘l npennasnawenm ana
orp: 60'—IeM MecTe
cuenbio nonanauwn no. OHY

BO3MOXHOTO NafEHNA.
CnHHAsA UV rPYAHbIE TOUKM ernnenvl)‘l MOTyT MCMONb30BaTLCA NPK
pabor.

3HAKIN UH T BaC TONbKO O NeKOTOprX
MCKax, Cl
060pyAOBaHIA. VIHCTPYKLMA He OnncbiBaeT Bce KM.

p
PerynsapHo nposepsiiTe caiiT Petzl.com, Tam Bbi HalieTe nocneaHme
BEPCUM JaHHOTO [ H

JIMYHO Bbl HeCeTe OTBETCTBEHHOCTb 33 coémonewe BCeX Mep

npenoc TIA 1 33 NP Bawero
obopyaosaHus. HenpaeunbHoe UCMNosIb30BaHMe AaHHOTO
060PYAOBaHMA MOXET MPUBECT K BOSHUKHOBEHUIO AOMOMHUTENbHbIX
PVICKOB. B Cnyyae BOSHIKHOBEHNA KaKMX-NMGO COMHEHMY
TpyAHoCTel obpaliaiiTech B kKomnaHuio Petzl.

1. O6nacTb NnpuMeHeHuA

CpencTBo MHAVBMAYanbHOM 3awwuTsl (CK3).

MonHan CTpaxoBOUHaA NPUBA3b ANA 3alUNTb OT NajieHnsA 1 pabouero

NO3MLMOHNPOBAHNIA.

[laHHOE n3envie He OMKHO NOABEPraTbCA HarPy3Ke, NPeBbLLAIoLE
MPEien ero NPOYHOCTH, 1 NCMONb30BATHCA B CUTYaLIMAX, 1A KOTOPbIX
OHO He NpefHa3HaueHo.

OTBeTCTBEHHOCTb

BHUMAHUE

[LeAaTenbHOCTD, CBA3aHHasA C NCNOJb30BaHNEM JaHHOTO
CHapsXeHus, onacHa no csoei npupoae.

JINuHO Bbl HeceTe OTBETCTBEHHOCTb 3a CBOU AGNCTBUS,

pelueHns n 6e30nacHoCTb.

MNepep wnc 010 CHap: Bbl AOMKHbI:

- MpounTartb 1 NOHATH Bce MHCprKuMM no 3KCI'|I'|yaTaL|l4VI.

- Mpoiiti cn HaHHOTO
CHapAKeHNA.

- Oznakommbcn c nOTeHL\I/IaﬂbeIMM BosMo»(HocmMm Bawero

noi
- Ocoznarb Vi NPUHATL aozmowme pvchM CBA3aHHbIE C

Mem 3Toro C
Mruopmposaume N1060ro 13 3TUX NpeaynpeXxAeHNi MoXeT
NPUBECTY K CEPbe3HbIM TPaBMaM 1 AaXe K CMepTu.

poBe cnac:

9. Metnn ana sakpenneHnsa
KapaGWHOB cTpona AnA 3aWmTbl OT
nageHvs

6bITb NPUIKPENNEHbI K CUCTEME ANA MO3NLMOHMPOBAHNA MW K

2. Kputepum ocMoma CHapAXEHWA AOMKHbI GbiTb YCTaHOBNEHDI

NI0GOMY APYFOMY CTPYKTYPHOMY MeMeHTy NonHOI CTp:
NPUBA3N, 3a NCKNIOYEHNEM TeX NIEMEHTOB, KOTOPble OLeHUBAKTCA

KOTOPOI1 paboTaeT Mosib3ogatesib. 311 TpeGoBaHNsA
[BOMKHbBI COOTEETCTBQEaTb 1M GbiTb 6onee XecTkumi No CpasHeHNIo

KaK NOAXOAALIME AN 3TOW LeN: C OHOM CTOPOHbI,
NMLOM, C APYroil — NPoN3BoAwTeNem cTporna. OCo6eHHO BaXHO
YHUTBIBATS 3TO MPABILIO NP UCTION30BAHMM HEKOTOPbIX Y-06pasHbix
CTPaxoBOUHbIX CTPOMOB, TaK Kak C1a PbiBKA MOXET ObiTb NepeAaHa
NoNIb30BaTeNIo YePe3 HeNCIONb3yeMbili YC CTPONa B Cyyae, Koraa

OH He MOXeT 6bITb OTCORANHEH OT CTPAaXOBOYHO NPNBA3N. Touka

LNA NPUKPENIEHNA HEUCMOMNb3YEMOTO KOHLIA CTPOMa 06bIYHO
HAXOAWTCA Ha YPOBHE rPYAI ANA YMEHBLLIHIA PUCKa CMYTIBAHIA MK
OrPaHNYEHNA ABIKEHWI.

cC ANSI/ASSE Z359 nnu Tpe6oBaHnaMM NpousBoauTens.
CIleiyeT pyKOBOACTBOBATBCA HANBONEE KECTKIMM TPEGOBAHMAMM,
3. ECAM NP1 0CMOTpe BLIABNAETCA AeeKT, NOBPEXAEHINA M CRefbl
HeNpaBUNbHOTO yXO/1a, CHAPAKEHVE IOMXKHO BbITb UBATO 13
VICNONIb30BAHNS NN GbITb MOABEPTHYTO CrIeUNaNbHbIM ARHCTBIAM
ANA ICNPaBNeHVA BIABNEHHbIX NPobem. [laHHble AeiCTBA MOryT
coBepuJaThcﬂ TOan0| Tenem uim ero

npep npuy 0 — nepep Nio6biM HOBbIM
wcnonbzoaanmem cHameenmz

8. KoHup! cTpOn MOryT 3aCTpATL B
oTlenneHvi OAHOTO 3 peryMpyOUnK !crpovlcm Tiotan honrian

Yxogun

CTPaxoBOYHaA NPUBA3b JOMKHA 3
N03BONAIOWMMM Y6UPaTL KOHLIbI c1pon.

[inA ncnonb3oBanms nc ana
KapabuHOB CBOBOAHOTO KOHLa CTPONA A1A 3alWTbl OT NAAEHWA.
B Cnyyae najieHus NeTam 4na 3akpenneHms KapabuHos 0CcBOGOX AT

1. XOf3 33 CHap: HOMKHBI BbiTb
KOMNaHV e, B KOTOPOM PABOTAET NONb30BATENS, U OTBEUATH
Tlio6ble

c c
/CIIOBUAMM NCMONb30BAHNA CHAPAXKEHWS, JOMKHbI

KOHEUYHble KapabiHbl CTPONa, TeM CaMbiM He MeLuas C|
amopTn3aTopa pbiBka.

10. [py3oBble neTnn

Ipy30Bble NeTM AOMKHbI CMONb30BATLCA TONBbKO ANA CHAPAKEHUA.
BHWUMAHMUE, OMACHOCTb: H1KOraa He Ncnonb3yiiTe rpy3oBble
NeT/M 1A CTPaXOBKM, AiNA CMYCKa,  TAK)Ke He BBA3bIBANTE B HUX
CTPaXOBOUHYIO BEPEBKY 1 HE BCTABAViTE Ha HYX Ha CAMOCTPAXOBKY.

11. flononHnTenbHana uHpopmayus
no ANSI

- Kaxaomy nonb3osateio ;aHHOTO M3feNNA AOMKHbI GbiTb
NpeAOCTaB/eHbl Be HEOGXOANMbIE MHCTPYKUMNA.

HCTPYKUIM NO 3KCT AnA No6oro Ci
CBA3AHHOTO C MCMO/b30BAHIEM JaHHOTO U3[ENNA, TAKXKE JOMKHbI
6biTb NPUHATHI BO BHUMaHVe.
- Bbl BOMKHbI IMETb N1aH cnacatenbHbIX PaboT 1 cpeAcTsa Ans

9. TO, YTO TOUKW KpenneHna cienaHbl U3 TKaHw,
il WX 1C 0 C ApyrumMmn Y
NETASIMM WAV ¢ Uci ploKa He 6blfb CoobWeHb! npovlzsonmemo C Uenblo HAXOXAEHNA PeleHna Ana
A, KPOMe KakK B C| YCnosusax, y 5 o6rer 6
npoussoauTenem. 2./o6oe cnapmkel—me KoTopoe TpebyeT AONONHUTeNbHOTO
" TEXHUYECKOrO YX0Aa, A0MKHO BbITb MPOMapPKMPOBaHO (<HENPUTroIHO
MyHKTBI 10-16 C 0) A,

nmc p

Kacalowylocs pac o
TOYEK Kp TO/HO C
10. CnnHHaA To4Ka Kpennenna
CnuHHanA Touka KpenneHua [omkHa NCNoNb30BaTbCA B KayecTse
OCHOBHOVI TOYKM ernneva ana BELLMTbI OT NageHwvs, 3a

3 Apyrylo
muky kpenneHua. CNnHHas Touka ernnenvm MOXeT TaKxke

A Y19 O
cnacarenbublx paborax. CTPBXOBOHHaﬂ NPUBA3b AOMKHA ObiTh

TaK, 4To6bl BeC 1 B Clyyae nageHus u
yaepxaHua Ha CMUHHOI TOuKe ernnenvm pacnpegenanca mexay

pemHAMY. nocne

nagenus, CﬂMHHaﬂ TouKa ernnenmﬂ MO3BONACT eMy OCTaBATbCA
B BEPTMKasIbHOM MOJIOXKEHIW, CJIETKA HAKIIOHEHHbIM BIEpef 1 C
HeBonblWMM naanenmem Ha rpyAHyto KneTky. Mpu Bbi6ope Mexay

GbicTpoit ero Ha cryyain

cuTyauui.

- BHUMaHVe: B Cllyyae NCNONb30BaHIA BMECTE Pa3HbIX BIOB
CHaPAKEHNA MOXET BO3HIKHY Tb OMacHan CUTyauws, Koraa
6e30nacHas PaboTa OHOTO SNIEMEHTa CHaPAXEHNA MOXET GbiTb
HapyLueHa 6e30nacHol paboToit Apyroro anemeHTa CHapAXKEHNA.
- BHUMaHVe, XMuUeckie aemecma BbICOKVE TeMMnepaTypel,

370 U3feNMe MOXET MCMONb30BaTLCA TOMLKO LMY,
CneyvanbHylo NOATOTOBKY, UM NMOJA HENOCPEACTBEHHBIM KOHTPONIEM
KOMMETEHTHOrO NinLia.

JI4HO Bbl HeCeTe OTBETCTBEHHOCTb 33 CBOM AEICTBIAR, PeLleHNs

1 6€30MacHOCTb, 1 TONbKO Bbl OTBEYAETE 3a NOCNEACTBUA STUX
[ReicTBuiA. EC Bbl He CNOCOGHBI B3ATb Ha Ce67 OTBETCTBEHHOCTH

3a UCMONb30BaHME JaHHOTO CHAPAXKEHNA UMM €C/IN Bbl HE MOHANN
VHCTPYKLMIM MO IKCMNyaTaLum, He NCMonb3yiiTe AaHHOe CHapsXeHue.

2. CocTaBHble qacm

(1) TpyaHan Touka , (2 bis)
lpynHaa knunca ana 6noKMposKv|, 3) CHMHHaﬂ TOHKB Kpennenus, (4)
3aaHAn Touka kpennerus, (5) Mneuesbie pemHy, (6) Mpsxka FAST Ha
HOXHbIX pemHsX, (7) Mpsxka FAST Ha nosicHom pemHe, (7 bis) Mpsxka
DoubleBack Ha noscHom pemHe, (8) BokoBas Touka kpenneHus,

(9) InacTnuHbIN fepxatens cTponbl, (10) Mpy3osbie netnu, (11)

oryT Bawy
CTPaXOBOYHY!0 MpuBA3b. B cnyuae BO3HIKHOBEHWS KaKnX-n6o
COMHeHwit obpatlaiiTect B komnauio Petzl.
- Bynbre GL]I/ITeanbI npu pa6ote 86711131 mcrounmkos SMeKTPUYeCTBa,
v abp

noBeprocTevl.

12, Aononumenbuaa nHdopmayuma
Bblépaxom(a CHapAX

MAHWE: ocobble oﬁcmmenbcma MOrYT BbI3BaTb yMEHbLUEHNE
cpoKa CnyX6bl U3eNs, BNOTb 10 OHOKPATHOTO MPUMEHEHNS;
HanpUMep: Cocod 1 HTEHCUBHOCTb UCTONb30BaHNA, BO3ACACTBIE
OKpYXaloLLei Cpe/ibl, BO3AeNCTBIE MOPCKOI1 Cpefbl, paboTa ¢
arpeccuBHbIMI XVIMUYECKIMM BELLECTBAMM, SKCTPEMANbHbIE
TeMnepaTypbl, KOTAKT C OCTDbIMMA PHAMM U T..

e ecnu:

VHavkatop cpbiga, (12) Metn ana 3akpennenns crpona

A
-G 6Gonbuue 10 NeT 11 OHO M3FOTOBNEHO U3 NNACTVKA UM

ANA 3awWuTel oT nagenus, (12 bis) Knunca netnn ans 3akpennexua
KapabuHOB CTPONa 1A 3alWThl OT napeHus, (13) Nema ana
KperneHus paoyero cupeHbA.

OcHOBHble MaTepuanbl

Crponbl: nonuacrep.

Mpsxkn FAST n DoubIeBack cTanb.

CNHHasA TOYKa KpenneHns: anioM1HINeBbIi Crinas.

3. Ocmotp nsgenusa
Balua 6e30MacHOCTb HaNpAMYI0 CBA3aHa C COCTOAHIEM BaLLETo
o6opyaoBaHNA.
Petzl pekomeHAyeT NPOBOAUTH MAAHOBbI OCMOTP CHAPAXEHUA
KOMMETEHTHBIM /INLIOM KaK MUAHIMYM Kaxkgble 12 mecALes (8
3aBMCMMOCTM OT MECTHOTO 3aKOHO/ATE/IbCTBA B BaLueil CTPaHe, a
TakKe OT yCIIOBII UCTIONb30BAHNA CHAPAXEHNA). MpU MNaHOBOM
ocMoTpe CriedyiiTe peKoMeHAaLMAM Ha caiiTe Petzl.com. Pesynbratsl
MN1aHOBOTO OCMOTPA 3aHOCATCH B McheKumoHHym bopmy eamero
CVB KOTOpas [JoMkHa Ct cnen

, MoAenb, ¢ ynA
cepwmnmm VNN MHAVBUAYANbHBIZ HOMEP, AaTa vlarorosnenmﬂ
[naTa NOKYNKW, iaTa NepBoro Mcr

TekcTAnA.
- CHapsxeHue NoaBepranoch AeCTBII0 CUMIbHOTO PbiBKa M
6onblUoit Harpyske.
-C

npu ocmoTpe. Y Bac

€CTb COMHEHWSA B €r0 HafieXXHOCTH.
- Bbl He 3HaeTe MOJIHYI0 UCTOPWIO €ro SKCMTyaTaLnm.

- Koraa oHo ycTapeno 1 Gonee He COOTBETCTBYET HOBBIM CTaHAAPTaM,
3aKOHaM, TEXHIIKE UM OHO He COBMECTUMO C APYTMM CHapAXKeHNeM

nTa.
Yro6b! 7 c Bbl 0
CHAPAKEHNH, €T0 CNIEAYET YHUUTOXKNTD.

Pucynkn:

A. Cpm(cnyme, 10 net-B. -C. 7

per) CMYHHOW TOYKOW KPEeNnyeHus
HeobxoAMMo qumsam MHOTOUMCIEHHbIE yCNIOBWA. Perynipyemast
crtas TouKa ernnenm TIeTe HaCTpanBaeTCA 110A PasHbie
pa3mepbi nocne nagenun B
6Gonee eemeanbnoM nonome»—mm Ho fenaet nonny»o CTPaXoBOUHYI0
NPUBA3b HECKONBKO GoNee SMaCcTUUHON.

11. TpyAHan TouKa Kpenneuna

pyaHan TouKa KpenneHus MOXeT NCMOoNb30BaTbCA Kak
BCTIOMOraTesibHas TOUKa KperneHnA AnA 3aluThl OT NafeHus,

€CIN CNMHHaA TOYKA OLIEHVBAGTCA KOMMETEHTHBIM IMLIOM KaK

MeHee MOAXOAALIARA ANA Clyuas, KOTAA NafieHNe MOXET NPON30iTA
WCKNIOYNTENbHO HOramu BHK3. [lonycTUMOe NCnonb3oBaHue rpyaHoI
TOUKY KpenneHns (OTHIoAb He CYEPNbIBAIOWIVIA CINCOK): MObeM

110 BEPTUKA/IbHOI NIECTHULE C MOMOLLbIO YCTPOICTBA 1A 3aLUNTHI OT
TafieHuIs, MOZbEM M0 BEPTUKANIbHOI JIECTHULIE C NOMOLLBIO BLITAXHOI
UOKOI1 aHKEPHOW NIMHIW, NO3ULMOHVNPOBaHME Ha paboyem

MecTe 1 BepeBouHbIe paboTbi. IPyAHaA TOUKa KperneHItA MOXeT
TaKxKe UCi A ANA OTp:

criacarenbHbIx paboTax.

CrpaxoBouHas Npuen3sb 4OMmKHa GbiTb pa3paboTaHa Tak, 4Tobb!

BEC N0/1b30BATENA B CAlyYae NaAeHNA 1 YACPXKaHUA Ha rPYAHON
Touke pacr A MeXay [

pemMHAMN,
TMocne nagenvs rpyaHan TouKa KpenneHus yaepxusaet
NoNb30BaTeNA B NONOKEHNI CUAA UN B COTHYTOM NONOXKEHIH,
NPV 3TOM BeC Tena pacnpeAenaeTcs B OCHOBHOM Mexay 6eapamu,
AFOANLAMMN 11 HUXKHEN YaCTbiO CMHBI.
I'Ipvn nozmuvlouvlposauvlm Ha paboyem mecTe rpyaHas TouKa

no; coxpaHaTh

nono*enme,
ECnv rpy/Has TouKa KperyieHs NCrosb3yeTcs B KauecTse TOUKM
KpenneHus Ans 3almTbl OT NAACHNA, KOMNETEHTHOR L0 AOMKHO
OLieHNTb yCNOBIA PaBOThI 1 Y6RAMTBCA B TOM, YTO NageHne

MOXET NPOU30ITU NCKMIOUNTENIbHO HOramu BHY3. B 3Tom cyuae
HEOo6XOANMO COOTBETCTBEHHO OTPaHNYMTL AONYCTUMYIO TNy61HY
naaeHus. Mpun NCNoNb30BaHUN rPYAHON TOUKN KPENnneHna ¢

reMnepaTyprwl pe)Kle D. Mepbl npeaocTopoXHOCTY - E Yucrka/
-G. -H.

)
MacTepCKnx Petzl, 3a WCKNI0YeHnem 3amennemmx ua(reﬁ) -
BONpPOCbI/KOHTaKTbI

lFapanTuna 3 roga

per’ /i FPYAHOII CTPONOW MOXET NPON30IATI CABUT
TPY[HOI CTPONbI BBEPX, le cnoco6Ho cnposoumpoaarb yayweHue
pV nageHuy,
KomneTeHTHoe nuujo non)KHo npe,qy(MOTpETb vcnonb3osaHve
MOMHOI CTPaXOBOYHON NPUBA3M C GUKCUPOBAHHO TOUKOM
KpenneHus B 1lo60oM Nofo6HOM cyyae.

12. BplowwHas To4Ka KpenneHnsa
TOUKa KpEMyIeHIs CIyXuT ANIA MPUCOSANHEHNA YCTPOIICTBA

OT nio6bix fedexToB p wnu ot TBEHHbIX
AeeKToB. [apaHTUA He PACTIPOCTPAHACTCA Ha Criedylowye Cllyyam:

MN1aHOBOTO OCMOTPa, AiedeKTbl, NpUMeUaHns, vwm M nonnwcb
VHCneKTopa.
lMepep KaXabiM ncnonbsosaHnem

MNpoBepbTe COCTOAHME BCex CTPON B TOUKaX KperneHns, a Takke
PErynMpOBOYHbIX NPAXKEK 11 CUOBbIX LIBOB.

Takoke HeOGXOANMO YOEANTLCA B OTCYTCTBIM MOPe308, CNIefos
VM3HOCa, BO3eVICTBIA BbICOKUX TEMN@PATYP W XVIMVMKATOB ¥ T..
Y6eauTect B OTCYTCTBUM NOPE3aHHbIX HUTEI.

Y6epuTech B TOM, 4To Npsxkin FAST pabortaloT 6esynpeyHo.
MpoBepbTe MHANKATOPbI CPbIBa. MHANKATOP CPbiBa CTAHOBUTCA
BUAVUMbIM, €CAIV CVHHAA TOUKa KPErneHs UCrbiTana HarpysKy Bbilue
400 paH. MNpekpaTuTe MCNONb30BaTb Bally CTPaXOBOUHYIO NPUBA3b,
€CIN BUAIEH XOTA Gbl OAVIH MHAVKATOP CPbiBa.

Bo BpemA Kaxaoro ncnonb3opaHna

BaXHO PerynipHo CEAWTb 33 COCTORHVIEM M3AENUS 1 €r0
npucoefnHeHnem K Apyrium snemeHTam cucTembl. VSELMTE(I: B TOM,

YTO BCE N1eMEeHTbI CHap; np: pac Apyr
OTHOCWTENbHO Apyra.
4, CoBMeCcTMOCTb

IMpoBepbTe COBMECTMOCTb 3TOFO CHAPAXEHNA C APYTUMIA
3NIEMEHTaMV CUICTEMbI B KOHTEKCTE Ballieil 3aja4il (COBMECTUMOCTb
03Hauaet xopoluee, 3hppeKTBHOE B3aUMOAeNCTBIE).

5.HapeBaHue n perynupoBka
npuBeAzn

- Y6eavTech, YTo NNIWHAA CTPONa NPaBUIbHO YNIOXKeHa 1
3aduKcmMpoBaHa B GprKcaTopax.

- OcTeperavnecb nonagaxus a aammamqecwe npsxKn FAST

noc (me) necka, Kpaes opexabl
n u]) OHM MOTYT npenmcmoaam pabote npsxek. YoeauTech B Tom,
UTO OHI NPABINBHO 3a67I0KNPOBaHbI.

Perynnpoeka 1 npoBepKa 3aBncaHus

Balua CTpaxoBOUHas NPMBA3b IOMKHA GbiTb aKKYPaTHO
OTPerynupOoBaHa, YTOObI yMEHBLIMTL PUCK TPaBMbi B Cy4ae NafeHuA.
Bbl JO/KHBI NOBUFATbCA B CTPaXOBOUHOI MPVBA3M, a NOTOM
BbIBECUTHCA (TeCT Ha HarpysmB noc

bIi1 N3HOC, OKNCNIEHNE, U3MEHEHIE KOHCTPYKLIMN M
nepefieNika U3fenus, HenpaBmMIbHOE XPaHeHMe 1 NIIoXOM YXOf,
Ku3penmio, a

TaKKe VICMONb30BaHME N3AENNA He MO Ha3HAYeHWIO.

MpeaynpeauTtenbHble 3HaKN

1. CuTyauws, NpeACTaBnAloLan Hen3GexHbI PUCK NONYYeHNA
cepbesnblx TPaBM WK Beywas K cMepTu. 2. Cutyauus,
HeCUacTHOro Cryyan
wm nonyueuwﬂ Tpaem. 3. BaxHas nHGopmauna o pabore

VNN O XapaKTepMCTUKax Balero yCTpoiicTaa. 4. TexHnyeckas
HECOBMECTUMOCTb.

Mpoc Tb N MapKu1p
npoaykuumn
a. Opra T80 paHHoro CU3 - b.
- ¢. Mpoc; Tb: MaTPULA
nannblx apTuKkyn v|3nenvm + MHAMBNAYANbHBI Homep - d. Pasvep
mep - f. Top usro . Mecay

nzroroaneuvm h. HoMep napriam - i. Mnnwamnyanbubm HoMep
v3aenua - j. CraHaapTbi - k. BHMATENbHO YmTainTe MHCTPYKUMIO Mo
3Kkcnnyarauu - |. igeHtndukauma mopgenn

MpunoxeHnsa A - ANSI

ANSI/ASSE Z359 - Tpe60BaHNA MO 3KCrnyaTauvn u
06¢ MONHON ¢ i

MpuMevyaHye: faHHaR MHCTPYKLNA COREPXNT 06LuMe TpeGoBaHMA

1 uHpopmaumio, cooTBeTCTBYloWMe CTaHaapTy ANSI/ASSE Z359.

MponssoauTent MOXeT BBECTY BONIEe CTPOTME OrPaHINYEHNA N0

VICMO/Ib30BAHMIO CHAPAKEHWS; OGpamaMTE(b K MHCTPYKLMM No

KCT

1. Monb3oBaren AoMmKHbI oﬁqubcw NPaBUIbHOMY MCMONIb30BAHNIO

CHapsKeHNH, @ TaKXKe Mepam NPeoCTOPOXHOCTI AnA 6e30MacHoro

VICMO/Ib30BaHWA CHAPAXKEHNA, XaPAKTEPHBIM N1 KOHKPETHOTO MecTa

1 KOHTeKcTa pa6oTbl. CraHaapT ANSI/ASSE Z2359.2 - MUHMManbHble

TPe6OBaHWA MO NPOrPaMMam SaLNTHI OT NafieHus, OK onpenensier
nen NPOrPaMMm 3aLuMTbI

or nageHus. Pabotogatens non»(eu yuuTbIBaTb U OBecneunsaTb

pernamen npasuna,

KaXpylo TOUKY KpennieHus, 4To6bl YOeAUTbCA B TOM,
CTPax0BOYHaA MPMBA3b — HYXHOTO pa3mepa, 4To GyAeT obecriedeH
Hagnexauuit kombopT Bo Bpems "0 CMO! n

o6 ™!, yCnoBus , MEPbI 3aLNTbI OT NafeHIs,
YMeHbLueHue 1 ynpaBneHMe pucKaMin NafeHus, cnacatenbHble
Mepbl, paccnefoBaHue NPOUCLIECTBIN 1 OLeHKY ShdeKTnBHOCTI

4TO OHa OMTUMANLHO OTPEryMpPoBaHa.

6. CTpaxoBoYHas NpuBA3b Ans
3alWMTbl OT NafeHNn

CnvHHasA 1 rPyAHbIE TOUKW KPenneHUa AoMKHbI GbiTb
NPUCOEAMHEHBI K CYCTEME 3aLLUTbI OT NaJeHNA, OTBEYaIOWEN
[NeiCTBYIOWYM CTaHAapTaM. TONIbKO 3TV TOUKY KperneHns cyxar
ANA NIPUCOEANHEHNA CCTEMbI 3aLUWTbI OT NaZeHNA (Hanpumep,
MOGUNILHOTO CTPaXOBOYHOTO YCTPOIACTBA, aMOPTM3ATOPa PHIBKA
nta).

MNpy nageH cpabaTbiBaeT TOUKa KpeneHNA AN 3almTbl

OT nageHus. B ciyuae CpbiBa, CivHHaA TOUKa YANIMHAETCA Ha
AnuHy He 6onee 0,5 meTpa. ITa ANvHa OMKHA YUMUTBIBATLCA NPU
pacueTe HeOBXOANMOro CBOGOAHOrO NPOCTpaHCTBa. Mpu pacyete
HEOBXOAVMOr0 CBOGOAHOTO NPOCTPAHCTBA YUNTHIBAIATE ANIHY BCeX
KOTOpblE BAVAIOT Ha

p v coepy
rny6uHy nagexws.

7. CTpaxoBOYHas NpuBA3b ANA
No3MLMOHNPOBAHNA Ha pabouem
MecTe

TouK KpenneHus AnA No3VLMOHNPOBAHIA Ha PaGoyem MecTe

He PacCumTaHbl Ha yiepPXKaHIe CPbiBa. TV TOUKI KpEnyieHms
npejHasHayeHbl A y[JEp)KaHMﬂ nonb30BaTens Ha pabouem MECTE
vnu AnA npego

nageHus.

CTPON OMKEH OCTABaTbCA B HATAHYTOM COCTOAHNN.

7A. BOKOBble TOUKM KPeNnIeHNs MOACHOTO PeMHs

Bcerpa ucnonbayiite o6e 60KoBbIE TOUKYN KPEMIEHNs, COEAUHAR NX
CTPOMOM ANA NO3MLMOHNPOBAHWA. TaKk Bbl CMOXETE B MONHOM Mepe
OlYYTUTb YAOBCTBO WNPOKOTO Nosca.

7B. Touku ernneﬂml pabouero cuaieHbA ANA CTPaXOBOUHO
npuBAzm V(

Bcerpa VICHOHbByIATE 06e 6oKOBbIE TOUKM KpenneHus paboyero
CUAeHbA, CORANHARA MX CTPOMOM ANA NO3MNLNOHNPOBAHNA, YTOGbI
[IOCTIYb YOGHOTO PACMONOKEHMA CUAEHDH.

TECHNICAL NOTICE - C72 VOLT

n pOrpaMMbI

2.Mp: NONHO CTP: i NpuBA3N
VIMeeT BaxHoe 3HEHEHVIE ANA ee 3GHEKTNBHOrO MCMONb3oBaHNA.

ANA 3aWVTbI OT NAICHNA NPU NOJbEME N0 BEPTUKANBHOI NIECTHULE
TONbKO B TeX CAlyuas, KOTAa NajieHne BO3MOXHO TOIbKO HOraMm BHI3.
BpiowwHan TouKa TaKkxe MOXKET CIXITb ANA MO3MLNOHNPOBAHNA Ha
pabouem mecte. Mpn nageHnm nam noswumoumposaumm Ha paﬁoueM
mecte
MONIOKEHNN CUAA C KOPMYCOM B BEPTUKANbHOM ﬂOﬂO)KeHMM, npm L
BEC PacnpepeNAeTca B 0CHOBHOM MeX/y Gepamu 1 AroAMUaMK.
MonHan CTpaxoBouHas NPUBA3b AOMKHA GbiTb paspaboTata Tak,
4TO6bI BEC e cnyyae Ha 6p Touke

P P Al pemHio pacw A Ha
NOACHbIE PEMHM 1 ﬁronmubl.

Ecnv GpioluiHas TOUKa KpeMyieHA MCMoNb3yeTca B KavecTse

TOUKM KperieHna ANA 3almTbl OT NaieHIs, KOMMNETEHTHOE INLO
[OMKHO OLIEHNTb YCNOBIA PaBOThl 1 Y6eANTLCA B TOM, YTO NajeHne
MOXeT NPON3O0NTN NCKNIOUNTENbHO HOramMy BHI3. B 3Tom cnydae
HEOBXO/IVIMO COOTBETCTBEHHO OrPaHNYTL AOMYCTUMYIO Ny61HY
nageHus.

13. MneueBble pemMHU
; eno;

pemHeit. Ux ncros
pa6max w ana cnycl
peMHEM He JOMKHbI npwme»—mmcu ana 3aumm OT NaeHuA.

euny A C pemHei
pe OCTEBHHTb c NPOCTPaHCTBO MeXzy
nneuesmmm PeMHAMY NONHO CTPAXOBOUHON NPUBA3N.
14.MNosc, 3aaHAA TOUKa KpenneHna
3aAHAA TOUKA KPEMIEHNA Ha MOACHOM PEMHE CIYXUT AnA
OrpaHNuEHIA NepemelieHIs. 3aHAA TOUKa KPENIEHNA Ha NOACHOM
PeMHe He JO/KHa UCTIONb30BATLCA ANA 3ALUMTHI OT NAjCHNIA.
nio6oe men 3ajjHei TouKM
MOACHOM PeMHe, KpOME KaK /1A OrpaHiueHIA nepemelteHins. 3aaHas
TOUKa KpeneHns Ha NOACHOM PeMHE paccunTaHa Ha HeBOMbLLON Bec,
KOTOPbIN NPUXOAUTCA Ha NOAC CTPaXOBOYHOM NPUBA3N, U HUKOTAa He
[IOMKHA UCMONb30BATLCA A YAEPKAHNUA BCEro BECa NOfb3oBaTeNA.
15. BOKOBbIE TOUKM KpenneHns
BOKOBbIE TOUKM KPEMIEHNsA JOMKHbI CMIONb30BATLCA BMECTE 1
TONbKO 1A NO3MLMOHMPOBAHIA Ha pabouem mecTe. BoKoBble
TOUKY KpenneHns He [JOMKHbI UCMIONb30BATLCA NA 3aLNTbI
OT NajieHus.. BOKOBbIE TOUKIA KpeMneHA YacTo MCMoNib3yloTcA
ANA NIO3MUMOHNPOBAHNA Ha Pabouem MecTe apbopncTamm,
BbICOTHVKaMV NPy paBoTe Ha ONOPaX, a TakXKe Ha 34aHNAX, NPy
$OPMOBKe apMaTypbi I NP1 NPOBEAEHMYM 06NNLOBOYHbIX PaGOT.
06 onacHoCTy ucl

6OKOBbIX TOUEK KperNeHIA (MM MHbIX IPOUHbIX YaCTelA MPUBA3N) AA
PUCOEANHEHNA HENCNONb3YeMbIX CTPOTOB ANIA 3aLLTbI OT NafeHNA.
Takoe NpucoeuHeHve CO3aeT PUCK 3anyThiBaHUA paboyero cTpona,
a B C/lyYae NCronb30BaHMA ABOMHBIX CTPOMOB — PUCK HEMPaBUIbHOTO

06e TouKy Kpennenua
BonomHo Npy cnacaTenbHbiX

Monb3osatenb AomkeH 6biTb 06ydeH npaBVInhHOMy BbI60PYy pasmepa
11 AONXeH CNeauTb 3a NOCTOAHHOM 7 p

NOJTHOI CTPaXOBOYHOW NPUBA3N.

3. Tonb3oBaTeslb JOMIKEH CIeOBATL PEKOMEHAALMAM
NPON3BOANTENA MO BLIGOPY Pa3mepa 1 PErynMpPOBKI CHapPAXEHMA,
06paLLas BHIMAHIE Ha TO, YTOBbI IPAXKIA ObiNM NPaBUNbHO
COGAVIHEHDI 11 BbIPOBHEHbI, YTOGbI HOXHBIE 1 MNIeYeBble PeMHI BCerna
6bUIM 3aTAHYTHI, YTOBbI rPYAHbIE PEMHI HAXOAUAVCH B LEHTPE rpyA
1 UTOGbI HOXHbIE PEMHI ObINK NPaBUIBHO PACNONOXEHbI 1 3aTAHYTb,
[abbl M36eXaTb KOHTaKTa C FeHUTaNNAMMN B CllyYae NafeHns.

4. MonHan CTpaxoBOYHas NPUBA3b, OTBeYalowan cTaHaapTy ANSI/
ASSE 72359.11, gomkHa 6biTb 060pyi0BaHa UHAVBUAYaNIbHOM
CMCTEMOV 3aLL!TbI OT NaAEHNs, KOTOPaR CHIKAET CUTTY PbIBKa NPK
najfieHnn 1o BeNnYMHbI He Gonee 8 KH.

5. CHAPOM CTpaxoBoUHOI NpueA3n (SDH), Takxke

paci Harpysku Ha Teno nonb3osarens.

16. Pabouee cupeHbe

Toukn KpenneHus Ha paﬁoueM cMaeHbe fONMXKHbI NCNOoNb30BaTbCA

BMeCTe 1 TOSIbKO ANA NO3MLNOHMPOBAHUA Ha paGoqu mecte. Toukun

KpenneHua Ha pa()ouem CnAeHbe He IOIKHbI NCNONb30BaTbCA ANA

3aWKThl OT NafeHnA. TouKM KpenneHns Ha paboyem cuaeHbe Yacto
o i pa6ote B

T
4TO M03BOAAET NONb30BATENIO paboTath, cups Ha paboyem cupeHbe,
PpasmeLLeHHOM Mex Ay ABYMA TOUKaMm KpenneHua. Hanpumep, ana
MbITbl OKOH BbICOTHbIX 3jaHMiA.

OCMOTP, XPAHEHUE 1 YXOA, 3A CHAPAMXEHVEM CO
CTOPOHbI NMOJIb3OBATENA

CUHAPOMOM BbIBEWNBAHIAA, — 3TO TAXENOe COCTOAHNE, PUCK
BO3HUKHOBEHA KOTOPOTO MOXHO YMEHBLUMTb C MOMOLLbIO FPaMOTHO
pa3paboTaHHOI CTPaXOBOUHOI NPYBA3Y, OPraHN3aL GbICTPbIX
cnac a6oT N T "
obnerunts nocne nageHuA.
HaxopnAcb B CO3HaHMM, NONb30BaTeNb MOXET UCMONb30BaTh CUCTEMY,
b B T
11 YMEHBLIMTb Harpy3Ky Ha HOTV ANIA YNyHILEHNs KPOBOOGPaLLEeHNS,
V1 TEM CaMbIM OTCPOYUTH NPOAB/EHNA cm«npoMa CTPaxoBOYHON
npuBA3N. Y 3neMeHToB np ana
NPUCOEANHEHNA HENOCPE/CTBEHHO KaHKEpNOM Touke

n CUCTEMbI 3aUUTbI OT NAZEHINA JOMKHbI COBMIOAATL
2 yxopy 3a
cHapsxeHvem. OpraH13auns, B KOTOpOW paboTaert nosnb3oBarerb,
[DIOMKHA XPaHUTb B JOCTYMHOM MECTE KOMMIO MHCTPYKLMK,
npefocTaBneHHoi nponssoauTenem. CmotpuTe ctaHaapT ANSI/
ASSE 7359.2: MMHVUManbHble Tpe6oBaHNA NA NPOrpamMmbl 3allnTbl OT
najieHyIs, KacaloLmMecs OCMOTPA, XPaHEHNA 1 YXO/a 3a CHapAXeHneM
CO CTOPOHbI NONb30BATENA.
1. B gononHeHnve k

N0 OCMOTPY, yC HbIM
no; (OTIKEH T ocmoTp
CHapXXEHNA NEPef KaX/abiM CMONb30BaHNEM; KPOME TOTO,

VAV K CORAMHMUTENbHOMY 3IEMEHTY TOUKM aHKEPHOTO

KoM NNLOM KaK OfIH Pa3 B ol AOMKEH
nA 061

Ana
3aWwTbl OT NageHNA. HeO6XOAMMO MCTIONb30BATE AMOPTU3ATOP PbiBKa
[NA yMEHbLIEHNA CUTbl PbiBKa A0 BENMUYMHBI He 6onee 8 kH.
YANHUTENA CORAMHUTENbHBIX SNIEMEHTOB MOXET BAMATD Ha FNyGuHY
NafeHIsA 1, TeM CaMbiM, Ha BENMYIHY HEOBXOAMMOTO CBOGOAHOTO
NpOCTPaHCTBa.

. INACTUYHOCTb NONHOI CTPaXOBOYHON NPUBA3M, @ UMEHHO
CBOWICTBO TOTO MIEMeHTa UHAVBI/YaNbHOV 3aLMThl OT NafieHsA
pacTArMBaTbCA 1 AeGOPMMPOBATLCA NPV NAICHUN, MOXET NOBNATL.
Ha obLuee yANMHeHNe CUCTEMbI B Clyuae nageHus.

A OCMOTP CHap;
- OTCYTCTBYIOUIEV NN HEYUTAEMOI MAPKIPOBKM M3AENNs,

- OTCYTCTBUA 3N1EMEHTOB, OT KOTOPbIX 3aBUCAT HOPMA, Perynmposka
AN GYHKLMOHANBHOCTD CHAPAXKEHNA,

- TaKvX edeKTOB WM NOBPEX/CHNIA METANINUECKIX SNIEMEHTOB
CHapAKeHNs, KEKTpeu.lVIHbI 330CTpeHHble rpaHm nAedopmauym,
cneppl 0371eMCTBIEM
XMIMUKATOB MM neperpeea Monmbvmaum vlnm Upe3MepHbIii U3HOC,
- TaKuX e)eKTOB UM NOBPEX/IEHNIA CTPON UM BEPEBOK, KaK

YUMTBIBATb YBENUEHNE MYBUHDBI NaZieHIA, KOTOPOE NPONCXOANT
113-32 31aCTYHOCTV NONHOM CTPAXOBOYHOW NPUBA3M, PACTAKEHNA
COGAVIHUTENbHBIX TOUEK 11 OCeJaHNA TeNa B NPUBA3N, M nioBbie apyrue

A HUTW, HeperynapHoe cnneTexue, pacnycmsumecﬂ
HATH, , Y37bl, M HUTH,
UAK OTCYTCTBYlOUIE Wb, YPE3MEpHOE pacTaxenve, a TaK)Ke
CNIeACTBIIG XVMUUECKOTO BO3AENCTBIA N

YCNIOBUA, CyLeCTBEHHbIE ANA pacyeTa
NPOCTPaHCTBa ANA KaX /IO OTAEbHOM CUCTEMbI 3au1|/m:| oT naneHwA.

upezMepHoro 3arpA3HeHNSA, CNefbl NCTYPaHWS, MOANGUKaLWI,
(<l

7. Korpia cTponbl, npuKpennetHble k D-o6pasHoii Touke
NONHON CTP: npUBA3M, He N 5, OHIN HE OMKHbI

- VOLT WIND LT

13K1, CIMLIKOM AA0NTOro M
VHTEHCMBHOTO MCTIONb30BaHNA CHapsXeHWs.

3. Moboe ¢ AOMNKHO XPaHWUTLCA B YCNIOBUAX, NO3BONAIOLNX
136eXaTb BPEJHOO BINAHMA TAKNX BHEWHIX GaKTOPOB, KaK
Temnepatypa, yNbTpahroNEeToBOE N3yUEHMe, BIaXHOCTb, MAcso,
XMMUYECKYE BELECTBA 11 NCMapeHIA, CIOCOBCTBYIOWME Pa3pyLIeHo
CHapAKeHNA.

C7250108 (051115)




B Ta3u MCTOBKa @ 06ACHEHO KaK NPaBUMIHO f1a n3non3ssate
CcpepcTBOTO. [PeaCTaBeHm ca Camo HAKOM METOV U HAUMHI Ha
ynoT peba.

Hapnucy Bn
pmckoae CBbp3aHM ¢ ynotpe6ata Ha (pencmam NO Hee B'hSMO)KHO

BHUMAHWE, OMACHO: He u3non3sBsaiite NHBEHTapHULWTE 33
ocurypssaHe, CryckaHe, 068bp3BaHe Win 3aKauaHe C PeMbK.

11. JonbnHutenHa uHdpopmavus 3a
ANSI

- MHcTpyKumuTe 3a ynoTpeba TpA6sa a 6baaT NnpeaocTaBeHn Ha

ma 6bAaT ONMcaHI BCUKM. CefieTe PEMOBHO aKT
Petzl.com.

Bme HOCWITE OTFOBOPHOCT 3a C
33 NPaBUAHOTO 13M0N3BaHe Ha CPefiCTBaTa. BCAKO HenpasuiHo
[RelicTBYe NPy N3N0N3BaHe Ha CPEACTBOTO We AoBeAe A0
[RombnHUTeneH puck, Cbpxere ce c Petzl, ako mMaTe CbMHeHMA nnm
3aTpyzHeHNA Aa pasbepeTe Hewo.

1.MpegHasHavyeHne
Jnuno npegnasHo cpeactso (NNC).
ﬂpennaaen KONaH 3a UAnoTo TANO cpeuly nagaHe u

TOBA CPEACTBO.
- Cna3gaiite onvcaHu1Te B IMCTOBKUTE UHCTPYKLMM 33 ynoTpeba,
KOWTO Ca NPUKaYeHI KbM BCEKM €IVIH MPOAYKT.

- ABapyieH MiaH: NpefBreTe HEOOXOAMMHUTE CMIACUTENHN CPefCTBa 3a
M3BbPLBAHE Ha HE3abaBHa CnacuTenHa akumA B Cllyya Ha npobnem.
- BHUMaHVe: npu ynoTpe6a Ha HAKONKO NPe/nasHi CPeAiCTBa MOXe
/ia Bb3HWKHE PUCKOBA CUTYaLWs, ako NPaBUIHOTO GyHKLMOHNpaHe
Ha [1aZleHo CPefICTBO MOMPEYI Ha MPaBUTHOTO GyHKUMOHNPaHe

Ha Apyro.

- BHUMaHVe: XMMUUecKUTe NPOAYKTY, TONAIMHATA, KOPO3NATA 1
ynrpasmonemnme JTbUM MOTaT Ja NOBPE/AT NPEANasHIA KOoNaH. AKo
B HeLwo, oTHeceTe ce o Petzl.

KOnaH.
To3u NpoayKT He TPAGBa f1a Ce 13MONI3Ba N3BBH HEroBuUTe
BbH3MOXHOCTITE UM B CUTYaL|A, 32 KOSTO He e NpefiHa3HaueH.

OTroBopHOCT
BHUMAHME

- BHMMaEaVITe KoraTo pa6oTuTe B 6711130CT A0 M3TOUHNLM HA
€NeKTPUYECKN TOK, MaLLMHI aBPa3svBHU M OCTPI NOBLPXHOCTM.

12. lonbnHuTenHa uHopmavums
BpakyBaHe Ha NpoAyKTa:
BHUMAHWE: HAKoe n3BbHpPeAHO CbbuTMe MoXe Aa AoBeae 0

HaToBa no

NpUHLMN Ca onacHu.
Bue HOCMTe OTFOBOPHOCT 3a BalUTe AeCTBISA, PELIeHUA 1
3a Bawara 6esonacHocT.
Mpean aa 3anoyHeTe fja ynoTpebspate ToBa CPeACTBO, TpAGBA:
- [la npoueTeTe 1 pasbepeTe BCUUKM MHCTPYKLWN 33 ynoTpeba.
- [la HayumTe CreLmMduUIHNTe 32 CPEACTBOTO HAUMHIA Ha YNoTpe6a.
- [la ce ycbBbpUWIEHCTBATE B paboTa CbC CPEACTBOTO, A NO3HaBaTe
KauecTBara v Bb3MOKHOCTUTE My.
-la 1 OCb3HaeTe chlljec pUCK.

HecnassaHeTo gopy Ha efHO OT Te3m npeay

Ha f1afieH NPOAYKT CaMO CIef] €AHOKPATHO 13M0N3BaHe
(B 32BUCMIMOCT OT BWAQ M MHTEH3UBHOCTTA Ha yNIOTPe6aTa, CPeaaTa,
B KOATO Ce NON3Ba: arpecvBHa Cpe/a, Mopcka Cpefaa, 0CTpu pboose,
€KCTPeMHM TemMnepaTypy, XIMIUeCKM BeLLecTsa...).
EnvH npopykT TpAGBa Aa ce 6pakysa, korato:
- Toii @ Ha noeeye oT 10 roAVHN 1 @ CbCTaBeH OT NNACcTMacoBM Mn
TEKCTWNHY MaTeprani.
- MoHecbn e 3HauMTeneH yaap (nm Hamaapsane).

Pezyman:r OT NpoBepKara Ha npony

KOMIETEHTHO JILE KaTo M KOTaTo ChlLeC
PUCK € Camo 3 nagane ¢ Kpakara Hagony. MoTpe6uTeny Gixa Morn
£ia M3roN3BAT rPbIHaTa TOUKA B CIEAHUTE Cydam, chCbeT Hee
no cTbnba, v
JMHUS, U3KAUBAHE N0 CTBGa, O6e30NaceHa che crmpauHo
YCTPOWCTBO OT NPUGMpaLLl Ce TuM, No31MUMOHNPaHe Npu pabota un
paborta ot Bbxke. [pbjjHaTa ToUKa MOXe A1 Ce M3M03Ba ChLLO 3a
3aKauaHe Ha OrpaHNuNTENIHa CUCTEMA MV NPY CacABaHe.
MpeanasHUAT KonaH TPAGBa TaKa a € KOHCTPYMPaH, Ye NPV NajjaHe
Ha paboTely, 3aKaueH 3a rPbAHaTa TOUKa, HaTOBAPBAHETO A ce
y neHTuTe, Topca u 6egpara.
AKO NON3BATENAT NajHe 3aKaUeH 3a rPbAHA TOUKa, CJIEA CMPaHE Ha
najlaHeTo TANIOTO My 3aCTaBa B CEAAHANO U CIbHATO MONOKEHNE 1
HaTOBAPBAHETO € OCHOBHO BbpXy GefpaTa, XaHLa 1 Ao/HaTa yacT
Ha ropba.
Mpu pa6oTHO No3MLMOHNPaHe I'p'bAHBTB TOUKa N03BONABA HA
fa ocTaHe
AKO rpbgHaTa TOuKa Ce U3NoN38a 3a chpaHe Ha napate,
KOMMETEHTHO NnLie TpAbBa a Hanpaeu OLeHKa Ha paboTHaTa
CUTyauna 1 ia Ce yBepy, Ye NafaHeTo MOXe Aa CTaHe CamMo C KpakaTa
Hagony. B 1031 cnyvat TpsiGBa NPEBaHTUBHO Aa Ce OrpaHnmn
BICOUMHATA Ha N03BONEHOTO NajiaHe. Bb3MOXHO & NPy M3non3saHe
Ha rpb/HaTa TOUKa C perynupyema rpbaHa IeHTa npy najaxe aa ce
ONy4 NPUNIb3BaHE HATOPE Ha NIEHTaTa, KOETO MOXe /ja oBeae
[0 33lyWaBaHe, N3MTb3BaHE WM YBUCBAHE Ha NON3BATENA...
KomneTenTHO niue TpAGBa Aa NpeaBUAV NPefnaseH KonaH 3a
UANOTO TANO, CHAbAEH C rpbOHa GUKCMPaHa TOUKa NPY TO3U HauNH
Ha u3nonssaHe.

12. lonHa npeAHa TouKa

[lonHata npeaHa ToUKa CyXv 3a 3aKauaHe Ha CPECTBO Cpelly
nNajjiaHe Npy M3KauBaHe No CTbnGa, KOraTo NajaHeTo MOXe fja CTaHe
©[HCTBEHO C KpaKaTa Hajjony, Tasu TO4Ka MOXe Aa Ce 13oN3Ba

V1 32 NO3ULMOHMpPaHe Npu paboTa. Cniea NagaHe v nNpy paéoTHo
TO3MUMOHMPAHE AOIHATa TOUKA Lije IOBEAE NON3BATENAT O CEAHaN0

ce B Herogata
- Hnmare nHbopMaLmA Kak e bun vnznonasan npepv Toga.
—ToM € MOpasiHo OCTapsAn (NOpaam NPOMAHa B 3aKOHOAATENCTBOTO,

MoXe Aa foBeAe A0 TEXKN, AOPU CMbPTOHOCHU TPaBMU.
To3u NpOAYKT TpAGBa Aa Ce 13MON3Ba MM OT KOMMNETEHTHN 1 AoGpe
OCBeAOMEeHN N, N PaboTewnAT C Hero TpAGBa Aa Gbae noa
HEMoCpeaCTBEH 3pUTeneH KOHTPON Ha TakoBa uue.

Buie HOCVITe OTFOBOPHOCT 3a BalLTe AGNCTBIA, PELIEHNs 1 3a
Bawara 6e30MacHOCT 1 BUe LWe noemeTe nocneanyuTe. AKO He cTe

meToauTe Ha , HECBBMECTMMOCT C
ocTaHanvlTe cpeacTBa...).
YHULLOXKETe Te3n NPOAYKTY, 3a i He ce ynoTpe6aBaT noseve.

B CbCTOAHME A2 NOEMeTe Tasv OTTOBOPHOCT M/ He CTe
[A06pe yKasaHuATa 3a ynotpeba, He U3Mon3BaiiTe ToBa CPEACTBO.

2. Homepauus Ha enemeHTUTE

(1) TpbaHa TouKa Ha oKausaHe, (2) MpegHa AonHa Touka, (2 bis)
Katapama Ha ropauTe, (3) pb6Ha Touka Ha okauBaHe, (4) Hucka sagHa
TOuKa, (5) [pbaeH konaH, (6) Katapamu FAST Ha 6eapeHuTe neHTu,

(7) Katapama FAST Ha kpbcTHWA KonaH, (7 bis) Katapama DoubleBack
Ha KPbCTHWA KonaH, (8) CTpaHnyHa TouKa, (9) JlactuyHa raiika, (10)
WHBeHTapHUK, (11) UHaukaTop 3a nagaHe, (12) Xanka 3a HoceHe Ha
KapabuHepa Ha OCUrypUTeNHIA PeMbK ¢ abcopbep, KoraTo He ce
n3nonsea, (12 bis) EnemeHT 3a oTkauaHe Ha XasnikaTa 3a 3akauaHe Ha
KapabuHepa Ha pemMbKa, (13) TeKCTUHM YLK 3a 3aKayaHe Ha cefjanka.

OcHOBHU MaTepuanu

NeHTu: nonuecrep.
Karapamute FAST 1 DoubleBack: cTomara.
Tpb6Ha ToUKa Ha OKauBaHe: ayMIHVEBa CNas.

3. KoHTpon, HaunH Ha NpoBepKa
Bavuata 6€30MacHOCT 3aBIC OT CHCTOAHNETO Ha CPeACTBATA.
Petzl npenopbusa 3agba6oueHa NpoBepKa OT KOMMNETEHTHO
NNLE Haii-MaNIko BeIHbX Ha BCeky 12 Mecewia (B 3aBUCMOCT OT
[AeiCTBALLWTE B CTPAHATa HAPEAOV 1 OT HauMHa 11 YCNIOBUATA Ha
ynoTpeBa) Cnas3BaiiTe yka3aHuATa 3a NpOBEPKa, NOCOUeHM Ha Petzl.
B nacnopta Ha JINC: tun,
Mo;:len, RaHHN3ar cepyeH unn HOMep;
[DaTiTe Ha NPOM3BOACTBO, MOKYMKa, MbpBa ynoTpeta, cnefBawa
nepuoanyHa NposepKa, AehekTy, 3a6enexku, ume 1 Noannc Ha
VHCNeKTOpa.
MNpepw BcAka ynotpe6a
I'Ipoaepﬂaame JNIEHTITE B MACTOTO Ha TOUKWTE 3a OKauBaHe,

ur wesoge.
Bnmmasame 33 CKbCBaHe, U3HOCBAHE Y NOBPEAV BCNIEACTBIE Ha
ynoTpe6a, TONAMHa, XMMUYECKI BewecTsa 1 Ap. Buumasaiite 3a
CKBCAHI KOHLA.
n NpPaBUNHOTO ¢ Ha FAST.
MNposepABaiiTe MHAUKaTOpUTE 338 nanane EAvH nHankaTop ce

MukTorpamm:
A. Cpok Ha roaHocT: 10 roavku - B. Mapkuposka - C. lMo3sonexa
pa-D.
MNouwnc H -F.Cywene - G. Cbxpanenvle/vpan(nopr
-H.M - P (3a6p: ca n3BbH
Ic noamAHa Ha pesepl vactu) - J.
BbﬂPOCVI/KOHTaKTVI

FapaHuua 3 roguHn

OTHacs ce 10 BCAKaKBY AeheKTV B MaTepuanire uin n
NPOM3BOACTBOTO. [apaHLWATA HE Baxky NPU: HOPMAJIHO M3HOCBAHE,
OKCAALVSA, MOAMGMKALM U PEMOHTH, JIOLLIO CbXPAaHEHIE, IOWO
noAAbPKaHe, ynoTpe6a Ha NPOflyKTa He o NpefHasHaueHe.

Ta6ena 3a 6esonacHocT
1. CuTyauus C ronAm PUCK OT TEXKO HapaHABaHe unu dataneH uxop.

2. CuTyauua C onacHoCT o1 VHUMACHT nan
3. BaxkHa MH(pOPMaLWA OTHOCHO HaulHa Ha

CM3NpaBeHy MbP/V, KaTo HaTOBApBAHETO Lie Ce Npejaae
OCHOBHO BbPXy XaHwa 1 6eapara. KoraTo non3sarensr e 3akaveH

3a fjonHaTa TOUKa, NPeANa3sHMAT KONaH 3a UANOTO TANO TpAGBa Aa
pasnpepjeN HaTOBaPBAHETO AMPEKTHO BbPXY GeApeHITe NIeHT 1
[APYrUTE NEHTY N0 CEAANNLLETO.

AAKO flonHaTa TouKa Ce U3M0138a 3a CMIMPaHe Ha NajjaHe, KOMMETEHTHO
Nvue TPAGBA fja HaNPaBM OLieHKa Ha PaboTHaTa CuTyaLna v 4a

ce yBepw, Ye NajjaHeTo MoXe fia CTaHe camo C Kpakata Hagony. B

TO3V CNyvalt TpAGBA NPEBAHTUBHO Aa Ce OrPaHNYN BUCOUNHATA Ha
03BONEHOTO NajjaHe.

13. Mpe3pamku

[lBeTe TouK Ha OKauBaHe Ha NpespamkuTe TpAGBA Aa Ce U3Non3BaT
3ae/JHO, T€ MOTAT Ja Ce U3MON3BAT NPV CACUTENHIA JEIACTBIAR U NP
cnyckaHe/usternaHe. ToukuTe Ha Npe3pamKuTe He TpAGBa Aa ce
V3M0N3BaT 3a 3aWWTa Cpelly najjaHe. [PenopbUNTENHO € TOUKNTE Ha

npe3pamKuTe Ha KoflaHa 3a LIANIOTO TANO Aa Ce U3Mo3BaT C Kobunuua,

KOATO A1a M1 AbpW pa3fianeyeHn.

14. 3aHa TOYKa Ha KPBCTHMA KONaH

3apHa TouKa KPbCTHUA KONaH Tpuﬁsa Aa ce U3Non3ea camo 3a
3aKayaHe Ha orpaHuJuTeNnHa cucrema. SBAHB TOYKa KPBCTHUA KONaH
He Tpﬂ6Ba fia ce n3non3ea 3a obesonacsaBaHe cpeuly nagaHe ot
BUCOUMHA. 3abpaHeHo e 3afHaTa TOUYKa Ha KPbCTHUA KoMaH fia ce

CneLMPIKaLVATa Ha NPOfiyKTa. 4. HECHBMECTUMOCT Ha CPEACTBaTa.

Kou'rpon 1 MapKNpoBKa

TBOTO Ha TOBa

J'II'IC b CepTUdMKaLMOHeH opraH - €. KOHTPON: OCHOBHM laHHN

= pedepeHTeH HoMep Ha NPOAYKTa + MHAMBMYyaneH Hovep - d.
Pa3vep - e. ViHavBiayaneH Homep - f. [oAvHa Ha NPOV3BOACTEO - g.
Meceu Ha npon3BoAacTBo - h. Homep Ha naptuaa - i. UnavsnayanHa
vaeHTUdMKauWs - j. CranaapTy - k. MpoueTete BHMMaTeNHO
TeXHUYeCKNTe yKa3aHus - |. VigeHTdmKauvs Ha mopena

AHekc A - ANSI

ANSI/ASSE Z359 3ay n Ha
npeanasHu KonaHm 3a usmom TAno
NB: Ta31 INCTOBKa ChAbPXa YKa3aHA 1 06N YCNIOBIA, ONPefeNeHm
ot cranpapt ANSI/ASSE 7359, npoussogutenst MO)KE Aa n3ncka no-
CTPOTU MepKy, C Te Ce C UHC Tenn.
1. I'Iorpeﬁmenme TpAGBa a Ca npemM1Hanu 3anhn60ueuo

3a Ha cpepCTBaTa v Cr
npouenypw 3a Bezonacuocr Ha paboTHOTO MACTO. CTaH[:\apT ANSI/
ASSE Z2359.2 onpeaens MUHUManHUTe N3NCKBaHWA, OTHaCALLMTE
[0 NPOrpamuTe 3a 3alnTa Cpelly Najaxe, onpefena npasunara
VI V31ICKBaHIATA OTHOCHO NPOTPAMIATE 3a 3alLWTa CPeuly MajaHe,
npunaraHu oT pabotoaTtens, Haii-seue NpasunaTa OTHOCHO

NOABABA, KO HAKOS OT TOUKWTE CPeLLy NaaHe e noena
Hap 400 daN. KONaH, ako 3a
najane ce BuXza.

Mo Bpeme Ha ynotpe6a

BaxHo e 1 cnefuTe PeJOBHO 3a CBCTORHMETO Ha NPOAYKTa U

BPb3KaTa My C OCTaHa/UTe CPeaCTBa OT cUcTemara. YBeperte ce, ye
oTpe cpepcTBa ca np: pasi €[1HO CPSAIMO ApYTO.

4, CbBMeCTMOCT

I'lposepeTe CbBMECTUMOCTTa Ha TO3U NPOAYKT C OCTaHanuTe
eNleMEHTV OT CYCTeNAT NPW BALLIIA HAYMH Ha MPMNOXEHYE
(CBBMECTUMOCT = np:

5.MocTaBAHe Ha cOpyATa

- BHUMmaBaiiTe n3nuwwHata neHTa fa ovae gobpe nprnbpaHa (MpasunHo

ot TITe 1 06y ,uF puTe 3a 3awmTa cpeuly
napae, t Ha prcKa OT Naaakxe,
aBapuiiHITe NyIaHoBe, mzyuaBaHeTo Ha 3/10MONYKITE 11 OLIEHABAHETO
Ha eGeKTUBHOCTTa Ha MPUAIAraHUMTe NPOTPaMiA Ha NPaKTKa.
2.3a fja ce U3n0N38a ONTMAINHO NPe/Na3HIA KoNaH, TPAGBa Aa
e fobpe perynupaH. Monssatenat Tpa6sa Aa 6bAe 06yueH Kak aa
n36epe NOAXOAANA 33 HETO Pa3mMep 1 Kak 4a PErynpa npasmuiHo
NpefNasHnA KonaH.
3. ToTpebutenuTe TpAGBa Aa CNa3Bar yKa3aHUATa Ha NPON3BOANTENs
OTHOCHO PeryNPaHeTo Ha KonaHa, Kato oéphmar BHUMaHVe Ha TOBa
na 6vaat , NeHTIATe
0oKos10 Geapata 1 Te3u npes pameHeTe Aa BbﬂaT CTerHaTy, rpbaHuTe
NeHTU 1a 6bAaT PasnonoXeH Mo CpeaaTa Ha rbpauTe, 6eapeHuTe
NEHTV 1a Ca Taka Pa3MoNOXEHM 1 CTErHaTy, Ye Aa ce M36erHe HaTMcK B
06/1acTTa Ha ClabuHuTe B Clyyail Ha najaHe.
4, EquH npefnaseH KONaH 3a LASIOTO TANO, CbOTBETCTBAL Ha CTaHAapT
ANSI/ASSE 72359.11, Tpa6Ba Aa 6bae cBbp3aH C UHAUBUAYanHa
Cc1cTema cpelly Najjake, OrpaHMuaBalya cunata Ha yaapa Bbpxy

CKaTaHa) B raiikuTe.
S

Ha

FAST [ia He 6bae ot
nACHK, Apexu...). M| panv ca
PerynupaHe 1 TecT c ysucsaHe
MNpeanasHuAT KonaH TPAGBa 4a NPUeNBa NITBTHO KbM TANOTO, 3a Aa
ce Hamanm prcKa OT TPaBMV NP nagaHe.

3a ga cTe curypHu, ue copysTa e TOUHWUA pasvep, NpefoCTaBs
KenaHuA KOMGOPT 1 e NPAaBUITHO PerynpaHa, TPAGBA A4a U3BbPLINTE
HAKOJIKO [IBVKEHNA C HeA 11 f1a A 3NPOGBaTe KaTo yBUCHeTe Ha
BCUUKNTE 1 TOUKM Ha OKayBaHe 3aefiHO C 06OpyABAHETO.

6. MpepnaseH KonaH cpely nagaHe
TpbaHaTa nn rpb6HaTa TOUKa Ha OKauBaHe TPAGBA Aa CbC CrMpayHa
cucTema cpelly naaaHe, CbOTBETCTBALLA HA ACACTBALYMTE CTAHAAPTH.
CaMo Te31 TOUKY Ca NPefiHa3HaueHN 32 CBbP3BaHE KbM CpayHa
CUCTEMa HaNPUMEP CVPAYHO YCTPOICTBO KbM BbXe, NorbulaTen
Ha EHEpruA...

Mo Bpeme Ha NajjaHe Te3 TOUKW Ce pa3rbBar. YAb/KeHneTo

cnep pasrbeate e 4o 0.5 M 1 TpA6Ba fia ce B3eme npeasna npu
V34MCNABaHe Ha CBOGOAHOTO NPOCTPAHCTBO. Mpy M3unCiABaHe Ha
CBOBOAHOTO MPOCTPAHCTBO TPAGBA f1a Ce MA NPeABNA 1 Ab/KMHATa
Ha CbeMVHUTENNTE, KOUTO OKa3BaT BUAHME BbPXY BUCOUMHATA HA
napave.

7. Mo3numoHunpaLy KonaH
Toukute 3a A
3a CMMpaHe Ha NajjaHe OT BUCOUMHA. Te31 TOUKY Ha OKauBaHe ca

,3a fa ce paboTeus KbM paboTHOTO
MACTO UV 3a 4a Ce NPeOTBPATY TOM /1a JOCTUTHE MACTO, OT KOETO
MOXe Aa nagHe.
Mo3numoHMpawymAT pembk TpAGBa Aa 6bae HaTerHar.
7A. CTpaHNYHN TOYKN 3a OKauBaHe Ha KonaHa
YnoTpe6sBaiiTe BIHary JBETE TOUKY Ha OKaUBaHE €HOBPEMEHHO,
06efVHABAIKM M1 C NO3VLIMOHMPALL PEMDbK, 3a Aa UMate yao6Ha
onopa Ha KonaHa.

0 Yyxan Tena 3

7B. Toukn 3a Ha KbM
voLt

Ynotpe6sBaiiTe BHar ABETe TOUKM Ha OKauBaHe eiHOBPEMEHHO,
06eNHABAIKM M1 C NO3ULINOHMPALL PEMBK, 3a f1a ceauTe YA06HO
Ha ceflankara.

8.3akauaHe Ha orpaHuYnTesIHa
cucTtemMa N cnacABaHe

TPbAHNTE WM rPbAHATA TOUKA MOTaT A Ce M3MON3BAT 3a 3aKavaHe Ha
PabOTHO-OrpaHMuNTeNHa CUCTeMa, KOATO ia NPeaoTBPaTH AOCTUraHe
Ha paboTelynA A0 30Ha C PUCK OT NaaaHe.

TPbAHNTE MK rPbGHaTa TouKa MOTaT Aa Ce N3NON3BAT NPY CnacAiBaHe
Ha nocTpagan.

9. Xanku 3a HoceHe Ha KpailHUTe
CbefVIHUTENN Ha OCUTYPUTENHUA
pemMbK

TpAbBa Aa ce N3NON3BAT CaMO 3a 3aKauaHe Ha CBOGOAHNA Kpail Ha
pembKa.

Mpu napaxe Ha Non3BaTens cucTemara 3a oTkauaHe ocBo6OXAaBa
KapabuHepa, 3a 1 He Bb3NPENATCTBA Pa3rbBaHETO Ha NOMTbLIATENA
Ha eHeprus.

10. UHBeHTapHULN
MHBEHTBPHMMMTG Tpa65a Aa ce M3NoN3BaT Camo 3a 3aKayaHe Ha
VHCTPYMEHTW.

KonaH

TECHNICAL NOTICE - C72 VOLT

Ao 8 kN makcumanHo.
5. CUHAPOMBT TpaBMa oT BuceHe (SDH) e TexbK GeHomeH, HO Toii
Moxe fja Gbjie OBNaAAH C 06pe KOHCTPYMPaH NpeanaseH Konak,
6bp30 OKa3BaHe Ha MOMOLL 1 3MONI3BAHE HA CPEAICTBA, NO3BONABAL
Ha BUCALOTO cneg nagane. MNotpe6uten,
KOITO € B Cb3HaHIe, MOXe /1a U3M0/138a CPEACTBO, KOETO Aia 0bneKum
BUCALL|OTO NONOXKEHNE 1 HATUCKA Ha NIeHTITE OKONO Geapara, 3a
/12 ce Nofo6pM KPBBOOGPALLEHMETO 1 1 Ce 3a6aBV CUHAPOMA
TPpaBMa OT BiCeHe. EANH yAbIKUTEN Ha ChefNHITENIEH eMIEMEHT He
€ npepHa3HayeH Ja Ce 3akaya AUPEKTHO KbM OMOpHa TOUKa i
OcUrypuTenHo ycTpoiicTeo. TpsbBa 4a ce U3Non3ea NorbWATeN Ha
eHeprus, KOWTO 1a Hamanu cunata Ha yaapa Ao 8 kN. [lbmxuHata
Ha eI YIbIIXaBaLl ENeMeHT MOXe Ja OKaXe B/IMAHIE BbPXY
BICOUNHATA Ha NaflaHe 1 N3UNCIABAHETO Ha HEOBXOAMMOTO
CBOGOHOTO NPOCTPAHCTBO.
6. ENacTuHOCTTa Ha €H Npe/anaseH KonaH 3a LANOTO TANO,
110 KOHKPETHO CMOCOGHOCTTA Ha eNH ENEMEHT OT CUCTEMaA C
JIAYHV MPEANa3sHN CPEACTBA CPeLLY NajiaHe Aa Ce Pa3rbea v Aa
ce gehopM1pa Npu NaJaHe, MoXe Aa J0BE/Ie 10 yBeNMUaBaHe Ha
obujaTa AbMKIHA Ha CUCTeMaTa o Bpeme Ha najaHe. TpAbsa aa ce
IMa NPefiBI/L YBENMYEHIMETO Ha BUCOUMHATA Ha NajiaHe, MopoaieHa
OT eN1acTUYHOCTTa Ha NPeANasHIA KOaH 3a LANOTO TANO, Ab/KMHATa
Ha Bpb3KaTa KbM NPE/iNa3HINA KOMaH, 3MECTBAHETO Ha TANOTO B
nNpeanasHA KONaH 1 BCeKW BaxeH GakTop Npu M34UnCiABaHe Ha
CBOGOAHOTO MPOCTPAHCTBO B flafieHaTa CicTema cpely nagaHe.
7. KOraTo He ce n3non3sat ocurypuTeNHUTE pembLi, 3aKaUeH KbM
npeanasHuA KoNaH 3a Toukara ¢ D-o6pasHa $popma, Te He TpAbBa
/12 Ce 3aKayaT KbM TOUKI 33 NO3MLVIOHNPAHE AW APYT eNeMEHT
OT KOHCTPYKUVIATA Ha NPEANasHA KOaH 3a UANIO TAIO, OCBEH aKO
TOBa He e NOCOYEHO KaTo IONYCTVMO OT CTPaHa Ha KOMMETEHTHO
nMLe m npoussoauTens. ToBa Baxu 0COGEHO 3a HAKOM Y-06pasHI
pembLM, Thi1 KaTo CUaTa Ha yAapa Lwe ce Npefiaae Bbpxy nonssatens
upes3 Kpas, KOWTO He Ce M3M0/138a, aKO TO He MOXe /1a Ce OTKauu ot
npeanasHmA KonlaH, ToukaTa 3a 3akauaHe Ha OCUrypuTeNeH Pemb,
KOraTo He Ce U3M0M138a, Cé HaMMPa NO NPUHLAN Ha HUBOTO Ha
rpbAHaTa KOCT, 3a Al He NPeyy 1 Aa He Cb3jjaBa PUCK OT CbBaHe.
8. VI3nMWbKBT OT CBOBOAHNTE NIEHTM MOXe Aa Ce 3aKaui B HAKOA
MalumHa UK a NpUUMHN pasxnabeaHe Ha neHTuTe. Becnukn
npeanasHy KONaHu 3a UANOTO TANO TPAGBA 1 MMAT raiku Ui
APYTV eNemMeHTH, CllyXeln 3a CKaTaBaHe Ha CBOGOAHMTe Kpanlya
Ha nleHTITe.

. Mlopaav CbCTaBa Ha TEKCTUAHMTE TOUK Ha OKauBaHe e
NPeropbYNTENIHO KbM TAX f1a Ce 3aKauaT Camo Apyry reKcmnHm
puHroBe unn Hece
COEAVHITENN T KyKa OCBEH B ONPEAENIeH Clydan, nocouenw or
npoussoauTens.

MNaparpadure 10-16 cbabPXKAT AONBAHUTENHA MHPOPMaLUA
" P

TOUKMW Ha NpeANasHNA KOMaH 3a LANOTO TANO.

10. Touka Ha rbp6a

Ipb6HaTa TouKa TPAGBA /12 CE U3NON3Ba KATO OCHOBHA TOUKA 33
CnMpaHe Ha NajiaHe OT BUCOYMHA OCBEH B CJly4alTe, KOrato ycnoBuaTa
Ha ynotpe6a no3sonABaT 13non3saHe Ha Apyra Touka. [pb6HaTa
TOUKa MOXe Ja Ce M3MION3Ba CbUL|O 3a 3aKaYaHe Ha OrpaHNINTeNHa
cucTema M Npw cacsiBate. MpeanasHuAT KonaH TpAGBa Taka

/12 € KOHCTPYVPaH, Ye NPy NajjaHe Ha paboTell, 3aKajeH 3a

rpb6HaTa TOUKa, HATOBAPBAHETO A1 CE Pa3NPeAeNY MeXy NeHTuTe,
obxsalualm Topca v 6eapara. Mpu yBrceaHe Ha rpb6HaTa Touka

cnen nagame, r OCTaBa B 13np: neKo
HaK/IOHEHO HaMPEf 1 YyBCTBAVIKY IEK HATUCK BBPXY MbpAWTE.
Hakonko ¢akTopa TpAGBa Aa ce B3emaT npeagua, Korato ce usbupa
Mexy npeanaseH KonaH ¢ GUKCUpaHa Uim Takbe C perynupyema
rpbOHa TouKa. EQUH KonaH TakbB C perynupyema rpbﬁna TOUKa no-
JIECHO Ce perynnpa KbMm r
Ha NON3BaTeNA /12 3aCTaHe B NO-OTBECHO T nonomewe cnen napave, Ho
B CbUJOTO Bpeme NpaBy NPeANasHiA KONaH No-enacTueH,

11.TpbAHa Touka

lpbaHaTa ToUKa MOXe Al Ce M3MOoN3Ba KaTo BTOPoCTeneHHa
TOuKa CpeLly naAaHe, KOraTo TouKata Ha rbp6a e onpepeneHa ot

- VOLT WIND LT

B [Ipyra CuTyaLs OCBEH 3a OrpaHiiaBaHe Ha AOCTbNa.
3apHaTa TOUKa Ha KPbCTHNA KoNaH MOXe Aa Noeme Camo eiHo
MMHMMAnNHO HaToBapBaHe OT KPBCTHIA KONaH 1 He TPAGBa HuKora Aa
ce 3n0N38a, 3a 1a 3afibPXKIA LiANATa TEXECT Ha Non3saTens.

15. CTpaHUYHM TOUKN
CTpaHUiHuTe TOUKM TPAGBA A1 Ce M3MON3BAT CaMO /BETE 3ae/HO 1
camo 3a npu pa6ora. Ctp: O4KM He TpAbBa

P
73 ce 13MON3BAT 33 3aLWTa CPellly NajaHe, CTPaHMIHUTE TOUKM
4eCTo ce M3NoN3BaT 3a PaGOTHO NO3NLMOHMPAHe Ha ap6OPNCTY,
paboTeun Ha BICOUNHA NPV M3KAYBaHE HA MaUTI 11 CTPOUTENHI
PaboTHMUN apmaTypuCTin 1 KoppaxmcTi. He ce npenopbusa
13rioN3BaHe Ha CTPaHWNYHUTE TOUKM (MM KOATO 1 Aa e Apyra TBbpaa
TOuKa OT NPeANa3sHuA KofaH), 3a 3akauaHe Ha Kpas Ha oCurypuTeneH
PeMbK, 3aLL0TO TOBa Kpue PUCK OT CMTbBaHe, KaKTo U 3a 3aKauaHe Ha
[LOMbAHUTENEH ocmrypmeneu peMbK, 3aworo TOE’:I moxe fa goseae
0 Hepobpo BbPXY

KONaHM 1 OTTam BbPXY nonasarenn upes3 Ta3u vacT ot pemwa KonTo
He e aKTMBMPaHa.

16. Cepanka 3a pa6ora oT BUCALLO NONOXKeHNe

ToukuTe Ha OKauBaHe Ha cefjankaTa TPAGBA Aa Ce N3MON3BaT 3aeAHO
1 eIMHCTBEHO 33 NO3MLMOHNPaHe Npi paboTa. ToukuTe 3a OkausaHe
Ha CefjankaTa He TpAGBa fja Ce U3NON3BaT 3a 3amma cpeuy nagiaHe.
ToukuTe 3a Ha cefjankata npu
NPOABKMTENHA BUCAWA paboTa v no3BonABaT Ha paGoreumﬂ na
cean BbPXy Cefjankata, 0OPOPMeHa MeX/ly ABETe TOUKM Ha OKauBaHe.
Hanpumep npu MveHe Ha NPo3opuv Ha crpagu.

KOHTPOJ, NOAABLPXKAHE U CbXPAHEHUE HA CPEACTBATA

OT NOTPEBUTENA

Motpe6uTennTe Ha cUcTeM cpelly NajaHe TpAGBa NoHe fa cnassar

YKa3aHWATa Ha IPOM3BOATENIA OTHOCHO KOHTPONA, NOAAPBXKATA

11 CbXpaHeHVeTo Ha Cpe/icTBaTa, QVIpMaTa Wnv opraHmM3aLATa,

KbM KOATO paboTy NoTpe6uTens, TpAGBA 4a CbXpaHsABa Konue ot

VHCTPYKYWATa 3a ynoTpe6a Ha MPOM3BOAVTENA 11 43 FO Hanpasu

[AOCTBIHO 3a BcdK nonseatenu. Buxre ctaHaapt ANSI/ASSE Z359.2:

MVHMMAIHV M3MCKBaHUA 3a NPOrPama 3a 3aLuTa cpelly nagaHe,

OTHACALM Ce 10 KOHTPOI, NOA/PLKKATA 1 CbXPAHEHMETO Ha

CpefiCTBaTa OT CTPaHa Ha noTpebuTens.

1. OCBEH M3MICKBAHNATA 32 KOHTPOJ, MOCOYEHM OT NPON3BOANTENA,

Cpe/iCTBaTa TPAGBA fia Ce NPOBEPABAT OT NOTPEBUTENA NPV BCAKa

YNoTpe6a 1 oT APYro KOMMETEHTHO NINLIE MOHE BEHBX FOAUILIHO, 32

1a ce yCTaHOoBM:

- JIVINCa WM HEYET/IMBOCT Ha MAPKVPOBKaTa,

- NUNCa Ha eNeMeHTY, UMaLLY OTHOLLIeHME BLPXY OpMaTa,

perynupaHeTo unin GyHKUNOHNPAHETO Ha CPeAiCTBATa,

- neheKTV UN NOBPE/IN Ha METATHITE eNIeMEHT HanpuMep

NyKHaTVHW, pexeluy pbGose, AedopMaLyi, KOpous, NOBPeAN ot

XVIMUUECKN NPOAYKTY, NperpABaHe, MOAVAGUKALIA WAV MPEKOMEPHO

V3HOCBaHe,

- BedeKTV N NOBPE/IN Ha NEHTITE MM BbXETaTa KaTo PaspoLuBaHe,

3ar/nTane, HaCyKBaHe, MPOKbCBAHE, B3NN, CKbCAHU HUWKM, CKbCaH

1NV pa3nopeHn WedoBe, NPEKOMEpHO PasTAraHe Unk NoBpeavt

OT XMMUYECKY NPOAYKT, FONIAMO 3aMbpCABaHe, IPOTPUBAHE,

MOAVGUKALMA, HENPABUNHO NOYNCTBAHE, OCTAPABAHE MW

V3HOCBaHe.

2. KpATepuTe 30 UHCeKUA Ha CPECTOaTa TpAGBa fa GonaT
dupmata nnm opi KbM KoATO paboTn

noTpeéwenn. KputepuuTe TpsiGBa Aa CHOTBETCTBAT MM IOPYA /1

6bAaT No-cTporun oT U3UCKBaHUATa Ha cTaHaapt ANSI/ASSE Z359 nnn

Ha NPOW3BOAVITENH, NPUAATaliKil NO-CTPOTUTE M3UCKBAHWA OT ABETE.

3. KoraTo npu MHCneKuwA ce ycTaHoBM fiedeKT, noBpesa unn

HEnpaBnHO NOAAbPXKaHeE Ha JafieHO CPeACTBO, TO TPAGBa He3abaBHO

na ce 6paKysa W 4a Gbjie MOANIOKEHO Ha KOPEKTUBHO AEICTBIE OT

CTpaHa Ha POWU3BOANTENA UV HETOB NpeACTaBITeN, Npeav 4a Bnese

OTHOBO B ynoTpeba.

MopapbKKa U CbXpaHeHne

1 CbXpaHeHMeTO ¥ NOAABPXKAHETO Ha cpegcmam TpAGBa Aa ce
Mpmata KOATO paboTn

nuueto n cnoﬁpazno V3UCKBaHUATA Ha npomaonmenﬂ Beekm

cneunduyeH npobnem npu ocobeHn cuTyaLmm Ha ynotpe6a TpaGBa

[1a Gbjie CUrHaNM3NPaH 11 TPETUPaH B ChIIacve C NPOM3BOANTENA.

2. Bcyukm cpeficTBa, U3MNCKBALLW PEMOHT U NOAAPBKKA, TPAbBa Aa

6baar MapKnpaHu Hensnon3saem"” 1 He TpAGBa Aa ce U3NON3Bart.

3. CpeficTeata TpAGBa A1a Ce CbXPaHABAT TaKa, Ye f1a Gb/iaT 3aluTeHn

OT CrlefHUTe Bb3EVCTBIA Ha OKONHaTa cpeaa: Temneparypa, UV,

BA1ara, MasH1HW, XMMWYECKW BELUeCTBa U NapW, KaKTO 1 BCUYKN ApYTv

arpecuBHY enemeHTy.
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