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1 - ZAKLADNI INFORMACE

A) Informace dodané vyrobcem (dale pouze ,informace®) si uzivatel musi precist
a fradné je pochopit jesté pred pouzitim zafizeni. Upozornéni: Prestoze
informace tykajici se popisu vlastnosti zafizeni, jeho vykonnosti, montaze,
demontaze, udrzby, uchovavani, dezinfekce apod. obsahuji nékteré rady pro
pouziti, nesmi se nikdy v realnych situacich povazovat za navod k pouziti
(stejné jako navod k pouziti a udrzbé automobilu nevysvétluje, jak Fidit, a
nenahrazuje auto$kolu). Upozornéni: Lezeni po skalach i po ledu, slarovani,
lezeni po =zajisténych cestach (via ferrata), speleologie, skialpinismus,
canyoning, prizkum, zachranafstvi, stromolezectvi a vySkové prace — to vie
jsou ¢innosti s vysokym stupném rizika, pfi kterych méze dojit i ke smrtelnym
urazum. Uzivatel pfijima vSechna rizika pochazejici z provozovani téchto
¢innosti a z pouziti naseho zafizeni.

Toto zafizeni musi pouzivat pouze osoby fyzicky vhodné a vyskolené

(informované a zacvi¢ené) ohledné pouzivani nebo osoby, které jsou pod

pFimou kontrolou $kolitelt/dozoru, ktefi/ktery ruci za jejich bezpe¢nost.

B) Pfed pouzitim a po pouziti musi uzivatel provést vSechny kontroly popsané ve
specifickych informacich a zejména se ujistit, Ze zafizeni:

- je v optimalnim stavu a funguje spravne,

- je vhodné pro pouZiti: jsou povolené pouze znazornéné techniky, které
nejsou preskrtnuté, a jakékoli jiné pouZiti neni ve shodé, a proto je
potencialné nebezpecné.

C)Kdyz ma uzivatel minimalni pochybnosti o Géinnosti zafizeni, musi jej
okamzité vymeénit, zejména po jeho pouziti pro zastaveni padu. Nevyhovujici
pouziti, deformace, pady, opotiebeni, chemicka kontaminace, vystaveni
teplotdm niz§im nez -30 °C nebo vy$s$im nez +50 °C u textilnich/plastovych
komponentu/zafizeni a +100 °C u kovovych zafizeni pfedstavuje nékteré z
prikladu, které mohou snizit, omezit a ukondit Zivotnost zafizeni. Vyrazné se
doporucuje osobni pouzivani zafizeni z divodu nepfetrzit¢tho monitorovani
stupné ochrany a uc¢innosti.

D) Toto zafizeni Ize pouzivat spolu s jinymi zafizenimi za pfedpokladu, Ze jsou
kompatibilni se souvisejicimi informacemi od vyrobct.

E)Poloha ukotveni je nezbytnym predpokladem pro bezpeénost zastaveni
padu: pozorné zhodnotte volnou vysku pod uzZivatelem, vy$ku mozného
péadu, prodlouzeni lana z prirodnich/syntetickych materialti / kovového lana,
prodlouzeni pfipadného pohlcovace/rozptylovace energie, postavu uzivatele
a kyvadlovy" efekt, abyste se vyhnuli vSem moznym prekazkam (napf. terén,
odér materialu o skalu apod.).

F) Minimalni odolnost kotvicich bodl, vytvofenych na pfirodnich i umélych
prvcich, musi mit hodnotu nejméné 12 kN. Vyhodnoceni jiz realizovanych
kotvicich bodl na pfirodnich prvcich (skala, rostliny apod.) je mozné
pouze empirickym zplUsobem, a proto musi byt provedeno kompetentnim
odbornikem, zatimco vyhodnoceni umélych prvkla (kovy, beton apod.) je
mozné védeckym zplsobem, a proto musi byt provedeno kvalifikovanou
osobou.

G)Je jednoznacné zakazano ménit a/nebo opravovat zatizeni.

H)Vyhnéte se vystaveni zafizeni zdrojum tepla a jeho styku s chemickymi latkami.
Snizte na potfebnou Uroven vystaveni pfimému slune¢nimu svétlu, zejména u



textilnich a plastovych zafizeni. Pfi nizkych teplotach a za pfitomnosti vihkosti
muze dochazet k tvorbé ledu, ktery mlze sniZovat pruznost textilnich prvku a
zvy$ovat riziko porezani a otéru.

1) Zkontrolujte, Ze bylo zafizeni dodano v neporu$eném stavu, v originalnim
baleni a s pfislusnymi informacemi od vyrobce. U zafizeni prodavanych
v zemich, které jsou odlisné od ptivodniho ur€eni, je prodejce povinen tyto
informace ovéfit a poskytnout jejich preklad.

L) V8echna na$e zafizeni jsou kolaudovana/ kontrolovana kus po kusu v souladu

s postupy Systému Fizeni kvality, certifikovaného podle normy UNI EN ISO
9001. Osobni ochranné prostiedky jsou certifikovany akreditovanou instituci,
uvedenou ve specifickych pokynech k zafizeni, a v pfipadé, Ze jsou kategorie
Ill, podléhaji také dohledu nad vyrobou - v souladu s ¢lankem 11/B smérnice
89/686/EHS nebo prilohy V a VIII nafizeni 2016/425 - ze strany akreditované
instituce, jejiz Ciselné oznaceni je uvedeno na prostfedku.
Upozornéni: Laboratorni zkousky, kolauda-ce, informace a normy
nejsou vzdy schopny reprodukovat praktickou stranku, a proto se
vysledky ziskané v realnych podminkach po-uziti zafizeni v pfirozeném
prostfedi mohou liSit, nékdy i velmi vyrazné. NejlepSimi infor-macemi
jsou praktickd pouziti pod dohledem kompetentnich/odbornych/
kvalifikovanych osob.

2 - VYSKOVE PRACE

Doplfiujici informace pro individualni bezpecnostni systémy proti padim z vysky.

Z bezpecnostnich diivodu je pro zabranéni padum z vysky nezbytné:

- provést vyhodnoceni rizik a ujistit se, Ze cely systém, ve kterém toto zafizeni

tvoli jeden z komponentd, je spolehlivy a bezpecny,

zajistit plan prvni pomoci pro zvladnuti pripadného nouzového stavu, ktery by

se mohl vyskytnout béhem pouziti zafizeni,

ujistit se, Ze kotvici zafizeni nebo kotvici bod je vzdy umistén co nejvyse a

préace je provadéna s minimalizaci moznosti padu a prislusné vysky,

- zkontrolovat, Ze pouzita zafizeni jsou vhodna pro dany Gcel a jsou certifikovana.

Dulezita informace: v bezpecnostnim systému proti padim z vysky plati

povinnost pouziti kompletniho Gvazku, ktery je ve shodé s platnymi normami.

3 - UDRZBA A SKLADOVANI

Soucasti udrzby tohoto zafizeni je:

- Casté myti vlaznou pitnou vodou (30 °C) s pripadnym pfidanim neutralniho

¢isticiho prostfedku. Oplachnéte a bez odstfedovani nechte vyschnout;

nevystavujte pfimému slune¢nimu svétlu,

mazani pohyblivych souéasti (plati pouze pro kovova zafizeni) olejem s

obsahem silikonu. Operace, kterou je tfeba provést po vyschnuti zafizeni,

pfiemz je tfeba zabranit styku s textilnimi sou¢astmi, dale, dle potieby:

- dezinfikujte zafizeni tak, Ze jej na hodinu ponofite do vlazné vody, ve které
jste rozpustili 1% chlornanu sodného (bélidla). Oplachnéte pitnou vodou a
bez odstfedovani nechte vyschnout; nevystavujte pfimému slune¢nimu
svétlu. Nepodrobujte textilni zafizeni sterilizaci v autoklavu.

Skladovani: zafizeni ulozte na suché (relativni vihkost 40-90 %), chladné (teplota

5-30 °C) a tmavé misto, které je chemicky neutralni (jednoznacné se vyhnéte

slanym a/nebo kyselym prostiedim) a nachazi se v dostatecné vzdalenosti od

ostrych hran, korozivnich latek nebo jinych moznych skodlivych podminek.
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4 — KONTROLY A INSPEKCE

Durazné doporuéujeme provadét kontroly pred pouzitim a po pouziti, uvedené

ve specifickych pokynech k zafizeni. S vyjimkou jesté pfisnéjSich zakonnych

nafizeni musi byt inspekce zafizeni lll. kategorie provadény kompetentni, tj.

vysSkolenou osobou, ktera byla autorizovana vyrobcem, v ro€nich intervalech

od prvniho pouziti. Vysledky pravidelnych inspekci musi byt zaznamenany v

kontrolnim listu zafizeni nebo v pfislusném registru.

5—ZIVOTNOST ZARIZENIi

Teoretickou Zivotnost kovovych zafizeni nelze uréit, je teoreticky neomezena,

zatimco u textilnich, syntetickych a plastovych vyrobk je to 10 let od data vyroby

za podminky, Ze:

- zplsoby pouziti dodrzuji bod 1C,

- Udrzba a skladovani jsou provadény v souladu s popisem v bodu 3,

- vysledky kontrol pfed pouzitim a vysledky pravidelnych kontrol jsou kladné,

- zafizeni je pouzivano spravné, bez prekroceni % vyznacené zatéze.

Vyradte z pouziti zafizeni, ktera nevyhovéla kontrolam pfed pouzitim, po pouziti

nebo pravidelnym inspekcim.

6 — POVINNOSTI VYPLYVAJICi ZE ZAKONA

Profesionalni aktivity a aktivity v rdmci traveni volného Casu jsou Casto fizeny

pfisluSnymi narodnimi zakony, které mohou nafidit omezeni a/nebo povinnosti

souvisejici s pouzitim OOP a s pfipravou bezpeénostnich systému, jejichz soucasti

jsou OOP. Uzivatel musi povinné znat a aplikovat tyto zakony, které by mohly

nafizovat mezni hodnoty odli$né od téch, které jsou uvedeny v téchto informacich.

7 - ZARUKA

Vyrobce ruci za shodu zafizeni s normami platnymi v okamziku vyroby. Zaruka

na vady je omezena na vady prvotnich surovin a vyrobni vady a nezahrnuje

bézné opotiebeni, oxidaci, Skody zptisobené nevhodnym pouzitim zafizeni a/

nebo pouzitim v ramci soutézi, nespravnou udrzbou, pfepravou, uchovavanim

nebo skladovanim apod. Zaruka okamzité propada v pfipadé provedeni zmén

nebo neopravnénych zasaht do zafizeni. Platnost odpovida pravné vymezené

zaruéni dobé, platné v zemi, ve které bylo zafizeni prodano, pocinaje od data

prodeje vyrobcem. Po uplynuti uvedené doby nebude mozné vznést zadny narok

vuci vyrobci. Jakakoli Zadost o opravu nebo vyménu v zaruce bude muset byt

doloZzena dokladem o zakoupeni. V pfipadé uznani vady se vyrobce zavazuje

opravit nebo, dle svého uvazeni, vyménit ¢i finanéné nahradit dané zafizeni.

Odpovédnost vyrobce v zadném pripadé neprekracuje fakturovanou cenu za

dané zafizeni.

8 — SPECIFICKE INFORMACE

Prilba KOSMOS (obr. 1) je osobni ochranny prostiedek tfidy II, certifikovany v

souladu s normami:

- EN 1077:07 tfidy B ,pfilby pro skialpinismus a pro snowboard",

- EN 12492:12 a standardem UIAA 106 ,horolezecké prilby",

je uréena k ochrané uzivatele pfed nebezpecimi, ktera by se mohla vyskytnout

béhem uvedenych ¢innosti.

Dulezita informace:

- Prilba je vyrobena tak, aby pohltila energii narazu prostfednictvim svého
zni¢eni nebo ¢asteéného poskozeni skofepiny a/nebo tlumiciho systému: Po
narazu provedte vyménu pfilby, i kdyZ jeji poSkozeni neni viditelné.



- neprovadéjte zmény na pfilbé a neaplikujte na ni laky, rozpoustédla ani nalepky
odlisné od téch, které byly dodany vyrobcem,

- neaplikujte na pfilbu neoriginalni pfisluSenstvi a nepostupujte pfi aplikaci
prislusenstvi jinak, nez je doporu¢eno vyrobcem.

Upozornéni: Tyto pfilby nejsou homologovany pro motocyklistické pou:

Obr. 2 - Terminologie souéasti: (A) Skofepina, (B) Tlumici systém, (C)

Podbradni feminek, (D) Systém pro nastaveni velikosti, (E) Pfedél, (F)

Klip pro celovou lampu, (G) Usni chranice (volitelné pfislusenstvi), (H)

podpfilbovy dil (volitelné prislusenstvi).

Obr. 3 — Prislusenstvi: (G1) Standardni usni chranice, (G2) Usni chranice s

knofliky, (G3) UsSni chranice se suchym zipem, (H1) Standardni podpfilbovy

dil, (H2) Podprilbovy dil s uzavéry.

Pro dosazeni vhodné ochrany:

- nasadte si pfilbu a nastavte si velikost otd¢enim kolecka systému pro

nastaveni velikosti (D) az do dosazeni napnuti tlumiciho systému (B), ktery

slouzi pro pfilnuti pfilby k hlavé (obr. 4),

zapnéte si podbradni feminek (C) zasunutim jedné spony do druhé, dokud

neuslysite cvaknuti potvrzujici zajisténi,

nastavte feminek tak, abyste dosahli délky, ktera zajiStuje pfipevnéni pfilby

k hlavé, ale ktera umoziuje polykat a volné dychat (obr. 5); jeho potazenim

zkontrolujte, zda dojde k zacvaknuti spony,

- umistéte predél (E) tak, aby se bocni pasky podbradniho feminku neotiraly o
usi (obr. 6).

Upozornéni: Prilba musi dokonale priléhat k hlavé, nesmi se pohybovat

dopiedu. dozadu ani do stran a musi se vzdy nosit zapnuta! (obr. 7).

Zpusob otevieni podbradniho feminku (obr. 8).

Obr. 9 - Priklady nespravného a nebezpeéného pouziti.

Obr. 10 - Nezavésujte prilbu za systém nastaveni velikosti (D).

Obr. 11 - Spravné upevnéni c¢elni lampy.

8.1 — Volitelné prislusenstvi

Prilba KOSMOS je uzpusobena pro aplikaci:

- USnich chraniéu (G) v souladu s obr. 12,

- Podpfilbového dilu (H) v souladu s obr. 13.

Pfi demontazi provedte stejné Ukony jako pfi montazi, ale v opaéném

poradi.

9 — KONTROLY PRED POUZITIM A PO POUZITI

Zkontrolujte a ujistéte se, Ze:

- Skorepina (A) neni zdeformovana a nevykazuje znamky prasklin a opotfebeni,

- na textilnich souc¢astech nejsou viditelné znamky opotfebeni, pofezani nebo
poskozené Svy,

- systémy nastaveni velikosti (D) a zajisténi (C a E) funguji v souladu s popisem
na piktogramech 3;--4, 5 a 6,

- je vhodny pro zamyslené pouziti.

10 — CERTIFIKACE

Tento prostifedek byl certifikovan akreditovanou instituci €. 0497 — CSI S.p.A.

V.le Lombardia, 20 20021 Bollate - Milano - ITALIE

Odkaz na text: ITALSK
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1 - GENERELLE INFORMATIONER

A) Oplysningerne givet af fabrikanten (herefter: oplysninger) skal lzeses og forstas
fuldt ud af brugeren, inden enheden tages i brug. Advarsel: oplysningerne
vedrgrende beskrivelsen af egenskaberne, ydelserne, monteringen,
afmonteringen, vedligeholdelsen, opbevaringen, rengering, osv. af enheden
skal ikke, heller ikke selvom de indeholder visse anvendelsesforslag, betragtes
som en brugsvejledning der kan anvendes i faktiske situationer (pa samme
made som en bils instruktionshandbog ikke laerer dig at kere den, og ikke
erstatter en kereskole). Advarsel: klatring pa klipper eller is, nedstigninger,
via ferrata-klatring, huleklatring, alpint skilgb, canyoning, udforskning,
redningsaktioner, treeklatring og arbejde i hgjden er alle hgjrisiko-aktiviteter,
der kan forarsage ulykker, ogsa med dedelig udgang. Brugeren patager sig
alle risici i forbindelse med udgvelse af sadanne aktiviteter og brugen af vores
enheder.

Denne enhed ma kun anvendes af fysisk egnede personer, der er treenede

(orienterede og uddannede) til brugen eller under direkte kontrol af

undervisere/vejledere, der paser sikkerheden.

B) For og efter brug, skal brugeren udfere alle de kontroller, der er beskrevet i de
seerlige informationer og navnlig for at sikre, at enheden er:

- ioptimal stand og fungerer korrekt.

- egnet til anvendelse: kun de teknikker som er vist uden overstregning er
tilladte. Enhver anden anvendelse betragtes som ikke-overensstemmende
og derfor som potentiel farlig.

C)Hvis brugeren har den mindste tvivli om enhedens effektivitet, skal den
udskiftes med det samme, iseer efter at have brugt den til at stoppe et
fald. Uoverensstemmende anvendelse, deformationer, fald, slid, kemisk
kontaminering, udseettelse for temperaturer under -30 °C eller over +50
°C af tekstile/plast- dele/enheder, og +100 °C for metalliske enheder, er
nogle eksempler pa andre arsager, der kan reducere, begreense og afslutte
enhedens levetid. Vi anbefaler kraftigt personlig brug af enheden for at holde
beskyttelses- og effektivitetsgraden konstant overvaget.

D)Denne enhed kan anvendes sammen med andre enheder, nar den er
kompatibel med de relevante oplysninger fra producenten

E) Forankringspunktets placering er afgarende for sikkerheden ved bremsning af
faldet: vurdér ngje den frie hgjde under brugeren, den mulige faldhgjde, rebets
udstreekning, udstreekningen af eventuelle energiabsorberingsmekanismer
eller energifordelere, brugerens statur og “pendul’-effekten, for at undga
eventuelle hindringer (f.eks. jorden, materialets gnidning mod klippen, osv.).

F) Minimumsstyrken af naturlige og menneskeskabte forankringspunkter skal
mindst veere 12 kN. Vurderingen af de naturlige forankringspunkter (klipper,
planter osv.) er kun mulig erfaringsmaessigt, derfor bar vurderingen kun udferes
af erfarne og kompetente personer, mens vurderingen af menneskeskabte
forankringspunkter (metaller, beton, osv.) kan udferes videnskabeligt, derfor
ber vurderingen udferes af kvalificeret personale.

G)Det er strengt forbudt at eendre og/eller reparere enheden.

H)Undga at udsaette enheden for varme og kontakt med kemikalier. Nedsaet
sa meget som muligt udseettelsen for solen, iseer hvad angar tekstil- og
plastenheder. Ved lave temperaturer og ved tilstedeveerelse af fugt kan der



dannes is, som, pa tekstilenheder, kan reducere fleksibiliteten og @ge risikoen
for skeering og slid.

1) Kontrollér, at enheden er leveret intakt, i den originale emballage og med
fabrikantens relevante informationer.

For enheder som szelges i andre lande end den oprindelige destination, har
forhandleren pligt til at levere en overszettelse af disse oplysninger.

L) Alle vores enheder er afprovet/efterset én for én i henhold til procedurerne

beskrevet i kvalitetskontrolsystemet, der i overensstemmelse med standarden
UNI EN ISO 9001. De personlige veernemidler er certificeret af et akkrediteret
certificeringsorgan, som er anfert i de specifikke enhedsinformationer.
Hvis veernemidlerne hgrer under kategori Ill, kontrolleres de ogsa under
produktionen, i henhold til artikel 11/B i direktiv 89/686/EQF eller bilag V
og VIII til forordningen 2016/425, af et akkrediteret certificeringsorgan, hvis
akkrediteringsnummer er markeret pa enheden.
Advarsel: laboratorietests, afprevninger, oplysninger og standarder kan
ikke altid genskabe den praktiske brug, hvorfor de resultater som opnas
under enhedens reelle anvendelsesbetingelser i det naturlige miljg kan
vaere vasentligt anderledes. De bedste oplysninger opnas ved konstant
brug under opsyn af kompetente/erfarne/ treenede personer.

2 - ARBEJDE | HGJDEN

Yderligere oplysninger vedrgrende beskyttelsessystemer mod fald.

For at sikre sig mod fald hgjt oppe fra er det afggrende at:

- foretage en vurdering af risici og sikre sig, at hele systemet, hvor denne

anordning kun udger én komponent, er palideligt og sikkert,

klargere en redningsplan for at kunne handtere eventuelle nedsituationer, der

kan opsta under anvendelse af enheden,

sorg for, at forankringsanordningen eller forankringspunktet altid er placeret sa

hejt oppe som muligt, og at arbejdet udferes pa en made, sa hgjden og risikoen

for fald mindskes,

- og at de anvendte enheder er egnede til dette formal samt certificerede.

Vigtigt: i et sikringssystem mod fald fra hgjder er det obligatorisk at anvende en

helkropsele, der er i overensstemmelse med de gaeldende standarder.

3 — VEDLIGEHOLDELSE OG OPBEVARING

Vedligeholdelsen af denne enhed kreever:

- hyppig vask med varmt drikkevand (30 °C), eventuelt med tilsaetning af et

neutralt renggringsmiddel. Skyl enheden og, uden centrifugering, lad den torre,

undga direkte eksponering for solen,

smering af de beveegelige dele (kun for metalliske enheder) med silikonebaseret

olie. Dette skal udfgres efter torring af enheden og kontakt med tekstile dele

skal undgas, ydermere, om ngdvendigt:

- desinficér enheden ved at laegge den en time i lunkent vand med fortyndet,
i et omfang af 1 %, natriumhypochlorit (blegemiddel). Skyl enheden med
drikkevand og, uden centrifugering, lad den terre, undga direkte eksponering
for solen. Undlad at sterilisere stofenheder i autoklaven.

Opbevaring: enhederne anbringes pa et tert (relativ fugtighed 40-90 %), keligt

(temperatur 5-30 °C) og merkt sted, der er kemisk neutralt (undga absolut salte

og/eller sure omgivelser), langt fra skarpe vinkler, zetsende stoffer eller andre

skadelige forhold.
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4 — EFTERSYN OG INSPEKTIONER

Vi anbefaler steerkt at udfere eftersyn fer og efter brug, som er anfert i de
specifikke enhedsinformationer. Med forbehold for strengere lovkrav, skal der
udferes et grundigt produkteftersyn pa enheder i kategori lll mindst én gang om
aret af en uddannet fagmand, der er opleert og autoriseret af fabrikanten. Dette
krav starter, nar enheden bruges ferste gang. Resultaterne af det periodiske
eftersyn skal registreres i enhedens skema for eftersyn eller i et saerligt register.
5 - ENHEDENS HOLDBARHED

Metaludstyrets levetid kan ikke fastleegges, men er teoretisk ubegrzenset,
mens levetiden for tekstiler, syntetiske materialer og plastik er 10 ar fra
produktionsdatoen, pa betingelse af at:

- anvendelsesmaden overholder punkt 1C

- opbevaring og opmagasinering sker som beskrevet i punkt 3

- resultaterne af kontrollerne for og efter brug og de periodiske eftersyn er positive
- enheden anvendes korrekt og ikke overskrider % af den maerkede belastning.
Enheder, der ikke er godkendt efter eftersyn for og efter brug og efter periodisk
kontrol, skal bortskaffes.

6 — LOVKRAV

Arbejds- og fritidsaktiviteter er ofte reguleret af specifikke nationale love, der kan
saette greenser og/eller fastsaette krav for brug af personlige veernemidler og til
klargering af de sikkerhedssystemer, som de personlige vaernemidler er en del
af. Det er brugerens ansvar at kende og anvende disse love, der i nogle tilfeelde
kan fastleegge andre greenser, end de her anforte.

7 - GARANTI

Fabrikanten skal sikre, at enheden er i overensstemmelse med de gzeldende
regler ved produktionstidspunktet.

Garantien for fejl og mangler deekker udelukkende fremstillingsfejl og ravarer,
den omfatter ikke normalt slid, rust, skader der skyldes ikke overensstemmende
brug og/ eller brug i konkurrencer, forkert vedligeholdelse, transport, opbevaring
og opmagasinering, osv. Garantien bortfalder omgaende, safremt der udferes
endringer pa enheden, eller den manipuleres. Gyldighedsperioden svarer til den
lovpligtige garanti i landet, hvor enheden er blevet solgt. Den Igber fra den dato,
hvor fabrikanten solgte enheden. Nar denne periode er udlgbet, kan der ikke
rejses nogen krav mod fabrikanten.

Enhver anmodning om reparation eller udskiftning under garantien skal ledsages
af et kebsbevis. Safremt defekten anerkendes, forpligter fabrikanten sig til at
reparere eller, efter eget valg, at bytte enheden eller refundere belgbet.
Fabrikantens ansvar kan under ingen omsteendigheder overstige enhedens
kabspris.

8 — SAERLIGE INFORMATIONER

Hjelmen KOSMOS (fig. 1) er et personligt vaernemiddel i klasse Il, certificeret i
henhold til standarderne:

- EN 1077:07 kasse B “hjelme til alpine skilgbere og til brugere af snowboards”,
- EN 12492:12 og i henhold til standarden UIAA 106 “hjelme til bjergbestigere”,
der er beregnet til at beskytte brugeren mod de farer, der matte opsta i forbindelse
med disse aktiviteter.

Vigtigt:

- Hjelmen er designet til at absorbere energien af et sted gennem gdelaeggelse



eller delvis beskadigelse af skallen og/eller indsatsen: Udskift hjelmen, ogsa

selvom skaden ikke er synlig.

Andr ikke hjelmen eller pafer hjelmen andre belaegninger, oplgsningsmidler

eller kleebemaerker end dem, der leveres af producenten.

Anvend ikke uoriginalt tilbehgr eller pa anden made, end den der anbefales af

producenten.

Advarsel: disse hjelme er ikke godkendt til brug ved motorcykelkeorsel!

Fig. 2 — Delenes navne: (A) Skal, (B) Indsats, (C) Hagerem, (D) System til

storrelsesregulering, (E) Opdeling, (F) Lygteholder, (G) @rebeskyttelse

(ekstraudstyr), (H) Underhjelm (ekstraudstyr).

Fig. 3 — Tilbeher: (G1) Standard erebeskyttere, (G2) @rebeskyttere med

knapper, (G3) Qrebeskyttere med velcro, (H1) Standard underhjelm, (H2)

Underhjelm med tapper.

For en opna en passende beskyttelse:

- Tag hjelmen pa og indstil starrelsen ved at dreje pa det bagerste hjul (D) indtil

indsatsen (B) sidder passende stramt og far hjelmen til at sidde korrekt pa

hovedet (fig. 4).

Spaend hageremmen (C) ved at indsaette det ene spaende i det andet indtil der

heres et klik.

Indstil hageremme indtil der opnas en laengde som sikrer, at hjelmen sidder

fast pa hovedet, men stadig ger det muligt at synke og ande frit (fig. 5). Treek i

den for at sikre, at spaendet er spaendt.

Anbring opdelingen (E) saledes at hageremmens sidestropper ikke gnider mod

ererne (fig. 6).

Advarsel: Hjelmen skal altid sidde perfekt pa hovedet. den ma ikke bevage

sig hverken fremad. tilbage eller til siderne. og den skal altid veere spandt!

fig. 7).

Sadan abnes hageremmen (fig. 8).

Fig. 9 - Eksempler pa forkert og farlig brug.

Fig. 10 - Haeng ikke hjelmen i systemet til storrelsesindstilling (D).

Fig. 11 - Korrekt fastgerelse af pandelampen.

8.1 — Ekstra tilbeher

KOSMOS-hjelmen er klargjort til montering af:

- grebeskyttere (G) som vist pa fig. 12,

- underhjelm (H) som vist pa fig. 13,

Ved afmontering udfgres de samme handlinger i omvendt raekkefglge.

9 - EFTERSYN F@R OG EFTER BRUG

Kontrollér og serg for at:

- Skallen (A) ikke er deformeret og ikke viser tegn pa revner eller slid.

- Tekstildelene ikke viser tegn pa slid, snit eller remme som er i stykker.

- Systemerne til storrelsesindstilling (D) og fastgerelse (C og E) fungerer som
beskrevet pa piktogrammerne 3;-4, 5 og 6.

- Hjelmen egner sig til den gnskede anvendelse.

10 — CERTIFICERING

Dette udstyr er certificeret af notificeret akkrediteret organ nr. 0497 — CSI S.p.A..

V.le Lombardia, 20 20021 Bollate - Milano - ITALIEN

Referencetekst: ITALIENSK

DA



1 - ALLGEMEINE INFORMATIONEN

A)Die vom Hersteller gelieferten Informationen (nachstehend Informationen
genannt) miissen vom Anwender vor dem Einsatz der Ausrlistung gelesen und
gut verstanden werden. Achtung: Die Informationen betreffen die Beschreibung
der Eigenschaften, der Leistungen, der Montage, des Abbaus, der Instandhaltung,
der Aufbewahrung, der Desinfektion usw.der Ausristung. Auch wenn sie einige
Anwendungshinweise enthalten dirfen sie unter reellen Umstanden nicht als
tatsachliche Bedienungsanleitung betrachtet werden (so wie die Betriebs- und
Wartungsanleitung eines Autos einem nicht das Fahren beibringt und keine
Fahrschule ersetzen kann). Achtung: Bergsteigen auf Fels und Eis, Abseilen,
Klettersteige, Hohlenforschung, Ski-Bergwandern, Canyoning, Erkundung,
Rettungsdienst, Tree-Climbing, Arbeiten in der Hohe sind alle sehr gefahrliche
Aktivitaten, die Unfélle auch mit tédlichem Ausgang verursachen konnen.
Der Anwender tbernimmt die Verantwortung fir alle Risiken, die aus diesen
Tatigkeiten und der Verwendung jeder unserer Ausriistungen entstehen.

Diese Ausriistung darf nur von korperlich geeigneten und bezuglich deren

Gebrauch ausgebildeten (informierten und geschulten) Personen oder unter der

direkten Aufsicht von Ausbildern/Aufsichthabenden benutzt werden, die deren

Sicherheit gewahrleisten.

B) Vor und nach dem Gebrauch muss der Anwender alle Kontrollen durchfiihren, die
in den spezifischen
Informationen beschrieben sind und insbesondere sicherstellen, dass die
Ausriistung:

- in optimalem Zustand ist und richtig funktioniert,

- fiir den Gebrauch geeignet ist: es sind nur die Techniken zugelassen, die nicht
durchgestrichen sind, jeder andere Einsatz gilt als nicht sachgemaR und von
daher potentiell als gefahrlich.

C)Wenn der Anwender auch nur den geringsten Zweifel an den
Sicherheitsbedingungen und der Wirksamkeit der Ausriistung hat, muss er sie
umgehend ersetzen, insbesondere nach einer Fallsicherung. Der unsachgeméfe
Gebrauch, die mechanische Verformung, das zufillige Herunterfallen, der
VerschleiR®, die chemische Verunreinigung, das Aussetzen bei Temperaturen
von unter -30°C oder Uber 50°C bei Bestandteilen/Vorrichtungen aus Stoff/
Kunststoff und + 100°C fiir metallische Ausriistungen sind einige Beispiele
anderer Ursachen, die die Lebensdauer der Ausriistung verringern, einschranken
oder sogar annullieren kdnnen. Es wird der personliche Gebrauch der Ausriistung
empfohlen, um Schutzgrad und Wirksamkeit konstant zu tiberwachen.

D) Diese Ausrlistung kann in Verbindung mit anderen Vorrichtungen benutzt werden,
wenn diese mit den wichtigen Herstellerinformationen kompatibel sind.

E)Die Position des Anschlagpunkts ist von grundlegender Wichtigkeit fur die
Sicherheit bei einem Sturz im freien Fall: bewerten Sie sorgfaltig die Hohe unter
dem Anwender, die potentielle Fallhohe, die Seilverlangerung, die Verlangerung
bei Prasenz eines Aufpralldampfers, die Statur des Anwenders und den Pendel-
Effekt, um jedes mdgliche Hindernis zu vermeiden (z.B. den Boden, das Reiben,
Abschiirfungen usw.).

F) Der Mindestwiderstand der Anschlagstellen bei natirlichen oder kiinstlichen
Elementen muss mindestens 12 kN betragen. Die natlrlichen Elemente (Fels,
Pflanzen usw.) kénnen nur empirisch bewertet werden, weshalb diese Bewertung
von einer erfahrenen und sachkundigen Person ausgefiihrt werden muss,
wahrend die Bewertung der kiinstlichen Anschlagstellen (Metall, Beton usw.)
wissenschaftlich ausgefiihrt werden kann. Diese Bewertung muss von einer
qualifizierten Person vorgenommen werden.

G)Es ist strengstens verboten, das Produkt zu verédndern und/oder zu reparieren:

H) Die Ausriistung keinen Hitzequellen oder chemischen Substanzen aussetzen. Die



direkte Sonnenstrahlung vor allem bei Textil- oder Kunststoffausriistungen auf ein
MindestmaR verringern.

Bei niedrigen Temperaturen und Feuchtigkeit kann es zu Eisbildung kommen,
die bei Textilvorrichtungen deren Flexibilitét beeintréchtigen und das Risiko von
Schnitten oder Abschurfungen steigern kann.

Prifen, dass die Ausriistung ganz, in Originalverpackung und mit den
entsprechenden Hinweisen des Herstellers geliefert wird. Fir Ausriistungen, die
in andere Lander als die urspriinglichen Bestimmungslander verkauft werden,
ist der Handler verpflichtet, diese Informationen zu priifen und die Ubersetzung
derselben zu liefern.

L) Alle unsere Ausriistungen wurden Stiick fur Stiick im Einklang mit den Verfahren

des zertifizierten Qualitatssystems nach UNI EN ISO 9001 gepriift/kontrolliert. Die
personlichen Schutzausriistungen wurden von der benannten Stelle zertifiziert,
die in den spezifischen Gebrauchsanweisungen der Ausriistung genannt ist und,
wenn in Klasse lll, auch der Uberwachung der Produktion - It. Artikel 11/B der
Richtlinie 89/686/EWG oder des Anhangs V und VIII des Reglements 2016/425
- durch die benannte Stelle unterzogen, deren Akkreditierungsnummer auf dem
Produkt markiert ist.

Achtung: Trotz aller Anstrengungen schaffen es die Labortests, die
Abnahmepriifungen, die Informationen und Normen nicht immer, die
Praxis wiederzugeben, weshalb die Resultate, die bei tatsdchlichen
Einsatzbedingungen der Ausriistung in der natiirlichen Umgebung erhalten
werden, manchmal auch beachtlich hiervon abweichen konnen. Die
besten Anleitungen sind die stiandige Gebrauchspraxis unter der Aufsicht
kompetenter und geschulter Personen.

2 - ARBEITEN IN DER HOHE

Zusatzinformationen fiir personliche Sicherheitssysteme zum Schutz vor Sturz aus
der Hohe.

Fiir die Sicherheit zum Schutz vor Stiirzen aus der Héhe ist es wesentlich:

eine Risikoeinschatzung vorzunehmen und sicherzustellen, dass das gesamte
Sicherheitssystem, dessen Bestandteil diese Vorrichtung ist, zuverlassig und
sicher ist,

Einen Notfallplan vorzubereiten, um eventuell auftretende Notfélle zu beheben, die
bei dem Gebrauch der Vorrichtung eintreten konnen,

Sicherzustellen, dass die Anschlagausriistung oder der Anschlagpunkt immer so
hoch als mdglich positioniert ist und dass die Arbeit so ausgefiihrt wird, dass die
maglichen Stiirze und die jeweilige Hohe auf ein MindestmaR reduziert werden.
Sicherzustellen, dass die benutzten Ausriistungen zweckgeeignet und zertifiziert
sind.

Wichtig: Bei einem Absturzschutzsystem muss unbedingt ein Ganzkorper-
Auffanggurt nach den einschlagigen Vorschriften verwendet werden.

3 — INSTANDHALTUNG UND LAGERUNG

Die Instandhaltung dieses Produkts sieht vor:

héaufiges In lauwarmem Trinkwasser (30°C) waschen, ggf. mit dem Zusatz eines
Neutralreinigers. Ausspilen und ohne Schleudern trocknen, dabei nicht dem
direkten Sonnenlicht aussetzen,

die beweglichen Teile schmieren (nur bei metallischen Ausriistungen), dabei
silikonhaltige Ole benutzen. Diese Arbeiten nach dem Trocknen der Ausriistung
vornehmen und dabei den Kontakt mit den Textilteilen vermeiden, AuRerdem, bei
Bedarf:

- desinfizieren und dabei die Ausriistung eine Stunde lang in lauwarmem Wasser

einweichen, das mit 1%

Bleichmittel (Natriumhypochlorit) verdiinnt wurde. Mut Trinkwasser ausspiilen und
ohne Schleudern trocknen, dabei nicht dem direkten Sonnenlicht aussetzen, Die



Textilausruistungen nicht im Autoklav sterilisieren.

Lagerung: die Ausriistungen trocken (relative Feuchtigkeit 40-90%), kiihl (Temperatur

5-30°C) und dunkel lagern. Die Umgebung muss neutral sein (auf keinen Fall in

salzigen und/oder sauren Umgebungen einlagern). Scharfe Kanten, korrodierende

Substanzen und anderen beeintréchtigende Bedingungen vermeiden.

4 - KONTROLLEN UND UBERPRUFUNGEN

Wir empfehlen, unbedingt die Kontrollen vor und nach dem Gebrauch auszufiihren,

die in den spezifischen Betriebsanleitungen der Ausriistung beschrieben sind.

Abgesehen von strengeren Gesetzesauflagen missen die Prifungen der

Ausristungen in Kategorie Il einmal jahrlich ab dem ersten Gebrauch von einer

sachkundigen Person ausgefiihrt werden, die vom Hersteller ausgebildet und

befugt wurde. Die Resultate der regelméaRigen Kontrollen missen auf den

Kontrolldatenblattern der Ausriistung oder in das entsprechenden Register

eingetragen werden. .

5 — STANDZEIT DER AUSRUSTUNG

Die Lebensdauer der metallischen Vorrichtungen ist theoretisch unbegrenzt,

wahrend die der textilen Produkte und der Synthetik- und Kunststoffprodukte auf 10

Jahre ab Produktionsdatum begrenzt ist, vorausgesetzt, dass:

- die Betriebsbedingungen Punkt 1C einhalten,

- die Instandhaltung und Lagerung geman Punkt 3 erfolgen,

- die Resultate der Kontrollen vor und nach dem Gebrauch positiv waren,

- die Ausriistung korrekt benutzt wurde und % der markierten Last nicht tiberschritten
wurde.

Entfernen Sie Ausriistungen, welche die Kontrollen vor und nach dem Gebrauch

oder die regelméaRigen Kontrollen nicht bestanden haben.

6 — GESETZLICHE AUFLAGEN

Berufliche und freizeitrelevante Tatigkeiten werden haufig von einschldgigen

Landesgesetzen geregelt, die Einschréankungen nach sich ziehen koénnen bzw. das

Tragen von PSA und die Vorbereitung von Sicherheitssystemen verlangen, deren

Bestandteile die PSA sind. Der Anwender ist verpflichtet, diese Gesetze zu kennen, die

andere Grenzwerte als die vorsehen kénnen, die in diesen Anleitungen zu finden sind.

7 - GARANTIE

Der Hersteller garantiert die Konformitat der Ausriistung mit den zum Zeitpunkt

der Herstellung geltenden einschlagigen Auflagen. Die Mangelgarantie ist auf die

Fabrikationsfehler und Rohstoffméngel begrenzt: Sie umfasst nicht den normalen

VerschleiR®, Rosten, Schaden durch unsachgemafen Gebrauch bzw. Verwendung

bei Wettkdmpfen, durch unsachgemale Instandhaltung, Transport, Aufbewahrung

oder Lagerung usw.. Die Garantie verfallt bei Anderungen oder Manipulationen der

Ausristung. Die Glltigkeit entspricht der gesetzlichen Garantie des Landes, in dem

die Ausriuistung verkauft wird, ab dem Verkaufsdatum durch den Hersteller. Nach

dieser Frist kdnnen gegeniiber dem Hersteller keinerlei Anspriiche geltend gemacht

werden. Jede Anfrage fiir eine Reparatur oder das Auswechseln unter Garantie muss

mit dem Kaufbeleg versehen sein. Wenn der Defekt anerkannt wird, dann verpflichtet

sich der Hersteller zur Reparatur oder nach ihrem Dafiirhalten zum Auswechseln

oder zur Geldriickgabe der Ausriistung. Die Haftung des Herstellers geht in keinem

Fall Gber den Rechnungspreis der Ausriistung hinaus.

8 — SPEZIFISCHE INFORMATIONEN

Der Helm KOSMOS (Abb.1) ist eine personliche Schutzausriistung der Klasse I,

zertifiziert gemank den Normen:

- EN 1077:07 Klasse B ,Helme fiir alpine Skilaufer und fiir Snowboarder*,

- EN 12492:12 und nach dem Standard UIAA 106 ,Bergsteigerhelme®,

und dient dem Schutz des Benutzers vor Gefahren, die sich bei diesen Aktivitaten

ergeben koénnen.

Wichtig:



- der Helm ist so gebaut, dass er die Energie, welche von einem Schlag kommt,
durch Verformung oder Zerstérung der Helmschale und/ oder Banderung
absorbiert: den Helm auswechseln, auch wenn keine sichtbaren Schaden
vorhanden sind.

- Keine Veranderungen am Helm durchfiihren oder Farben, Lacke und Aufkleber
welche nicht vom Hersteller geliefert wurden aufbringen,

- Keine Zubehorteile anbringen, die nicht vom Hersteller geliefert wurden oder
anders befestigen, als vom Hersteller empfohlen.

Achtung: Diese Helme sind nicht als Schutzhelme fiir Motorradfahrer

zugelassen!

Abb. 2 — Terminologie der Teile: (A) Helmschale, (B) Banderung, (C) Kinnriemen, (D)

Regulierungssystem der HelmgroRe, (E) Teiler (F) Lampenhalter, (G) Ohrenklappen

(wahlweise), (H) Helmunterzieher (wahlweise).

Abb. 3 - Zubehor: (G1) Standardohrenklappen, (G2) Ohrenklappen mit Kndpfen,

(G3) Ohrenklappen mit Klettverschluss, (H1) Standardhelmunterzieher, (H2)

Helmunterzieher mit Ohrstépseln.

Fir einen angemessenen Schutz:

- den Helm aufsetzen und die GréRe durch Drehen des Einstellrades des

Regulierungssystem der HelmgroBe (D) regulieren, bis eine Spannung der

Banderung entsteht, die den Helm am Kopf anliegen lasst (Abb.4),

den Kinnriemen (C) schlieRen, indem eine Schnalle in die andere geschoben wird,

bis der Verschluss einrastet,

den Kinnriemen so regulieren, dass sich eine Lange ergibt, die den Helm am Kopf

befestigt und gleichzeitig ein unbehindertes Schlucken und Atmen gewahrleistet

(Abb. 5); den Riemen ziehen um sicherzustellen, dass die Schnalle eingerastet ist,

den Teiler (E) so positionieren, dass die seitlichen Bander des Kinnriemens nicht

an den Ohren reiben (Abb.6).

Achtung: Der Helm muss perfekt auf dem Kopf aufliegen, er darf sich weder

nach hinten. noch nach vorne oder seitlich bewegen und muss immer

verschlossen getragen werden! (Abb. 7).

Offnen des Kinnriemens (Abb. 8).

Abb. 9 — Beispiele fiir eine falsche und gefahrliche Benutzung.

Abb. 10 — Den Helm nicht am Regulierungssystem der HelmgréRe aufhangen (D).

Abb. 11 — Richtige Anbringung der Stirnlampe.

8.1 — Wahlfreies Zubehor

Der Helm KOSMOS st fiir die Befestigung folgender Bestandteile ausgestattet:

- der Ohrenklappen (G), wie in Abb. 12 dargestellt,

- des Helmunterziehers (H), wie in Abb. 13 dargestellt,

Flhren Sie die gleichen Schritte in umgekehrter Reihenfolge aus, um den Helm

abzunehmen.

9 — KONTROLLEN VOR UND NACH DEM GEBRAUCH

Kontrollieren und sicherstellen dass:

- die Helmschale (A) nicht verformt ist und keinerlei Risse oder

Abnutzungserscheinungen aufweist,

die textilen Teile keine Abnutzungserscheinungen, Schnitte oder kaputte Nahte

aufweisen,

das Regulierungssystem der HelmgréRe (D) und die Verschlisse (C und E) so

funktionieren, wie in den Abbildungen 3;- 4, 5 und 6 gezeigt wird,

- der Helm fiir den vorgesehenen Verwendungszweck geeignet ist.

10 — ZERTIFIZIERUNG

Diese Ausriistung wurde von der benannten Stelle Nr. 0497 — CSI S.p.A. V.le

Lombardia, 20 20021 Bollate — Mailand (Italien) zertifiziert.

Referenztext: ITALIENISCH
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1 - FENIKEZ MAHPO®OPIEZ

A) O1 TTAnpOQOPIEG TTOU TTAPEXOVTAI OTTO TOV KATAOKEUAOTH (OTO €§AG TTANPOPOPIES)
TTpéTTEl va dlaBacTouv Kal va KaravonBouUv atrd Tov XproTn TIpIV XPNOIPOTIOIRCE!
T ouokeun. Mpoooxn: Or TTAnpogopieg OXeTI(OvVTal PE TNV TIEPIYPAPH) TWV
XOPOKTNPIOTIKWY, TNG ammédoong, TNG ouvappoAdynong, amoouvappoAdynong,
NG OUVTAPNONG, TNG BIATAPNONG, TNG ATTOAUPAVONG, K.ATT. TNG CUOKEUNG, aKOMN
KOl QV TTEPIEXOUV KATTOIEG CUOTACEIG XPriong dev TIPETTE va BewpoUvTal EyXEIPidIo
XPONG OE TIPAYHATIKEG KATAOTAOEIG (OTTWG Kal éva QUAAGSIO yia T XpAcn Kai
TN OUVTAPNON VOGS AUTOKIVITOU Bev BIBAOKE va 0dnyEiTe Kal eV avTIKaBIoTd TN
oxoA 0drynong). Mpoaoxn: n avappixnon o€ Bpaxo kai Tdyo, n kataacn, n via
ferrata, n onAaiooyia, To opeIRATIKG OKI, TO KayIdK, N €§epelvnaon, n didowan,
n avappixnon o€ dévipa Kail ol epyacia oe Uyn eival OAeg EEUIPETIKG ETTIKIVOUVEG
OpacTNPIOTNTES TTOU UTTOPET Va TTPOKAAETOUV aTUXHOTA aKOUN Kal Bavatneopa.
O xprioTng avaiapBdvel GAoug Toug KIVEUVOUG TToU aTToppEéouV atrd Tnv doknon
TwV OPACTNPIOTATWY QUTWY Kal TN XPAON OAWV HOG TWV CUCKEUWY.

AUTA N oUOKEUR TTPETTEI VA XPNOIPOTIOIEITA HOVO OTTO EKTTAIDEUPEVA KAl OE KAAN

QUOIKI KATAOTAON ATOHA (EVNUEPWHEVA Kal EKTTAISEUPEVE) OTN XPAON A UTTO ToV

GUECO EAEYXO EKTTAIDEUTWV/ETTOTITWV, Ol OTTOIOI EEACPAAIOUV TNV AOPAAEI TOUG

B) Mpiv Kai YETG TN XPRON, O XPAOTNG TIPETTEN vVa KAVEI OAOUG TOUG EAEYXOUG TTOU
TTEPIYPAPOVTAI OTIG CUYKEKPIPEVEG TTANPOPOPIES Kal, EIBIKOTEPA, VA UEPIUVA WOTE
N OUOKEUN gival:

- O€ ApIOTN KATAoTAON Kal AEITOUPYEI CWOTA,

- KatdAAnAn yia Tn XpAon: EMITPETTOVTIAl HOVO Of TEXVIKEG TTOU TTaPOUCIAdovTal
Xwpig diaypar, k&Oe AAAn xprion TPETEl va Bewpeital akaTdAANAN Kai
OUVETTWG duVNTIKA ETTIKIVOUVN.

C)Ze TepIiTTWON TIOU O XPAOTNG £€XEl TNV TrOpapIKpr au@iBoAia yia Tnv
ATTOTEAECHATIKOTNTA TNG CUOKEUNG, Ba TTPETTEI VO TNV QVTIKATAOTAOEI AUECWG,
€I0IKG a@oU €xel XPNOIPOTIOINGET yia va OTaPATACE! Hia TITwon. H katdxpnon,
ol TTOPOHPOPPWOEIG, Ol TITWOEIG, N ®Bopd, n XnMIKA WOAuvon, n €kBeon ot
Beppokpacieg kaTw améd -30 °C r) mavw amod +50 °C yia Ta oToIXEia/uPavTéG
OUOKEUEG/TTAOTIKG, Kal + 100 °C yia TIG PETAAIKEG OUOKEUEG, gival HEPIKG
Trapadeiyparta GAAWV AGYwv TTOU EVOEXETAI VO HEIWOOUY, TTEPIOPITOUV Kal va
TEPUOATIOOUV TN (WK TNG GUCKEUNG. ZUVIOTATAI IBIAITEPA N TIPOCWTTIKA XPrion TNG
OUOKEUNG YIa va dlaTnpeital N guvexng TTapakoAoUdnaon Tou Babuol TTpooTaciag
KQI TNG OTTOTEAEOUATIKOTNTAG.

D)H ouokeuly auth ptropei va Xpnoiyotroindei oe ouvduaopd Pe GANEG OUOKEUEG
TIOU CUPHOPQWVOVTAI PE TIG OXETIKEG TTANPOYOPIEG TNV TOU KATOOKEUAOTH.

E) H 6éon aykUpwong eival KpioIun yia TNV ao@AAEId OTAPATAPATOG TNG TITWONG:
a&loAoyoTe TIPOCEKTIKA TO EAEUBEPO UWOG KATW OTTO TOV XPAOTHN, TO UWOG HIag
JuVNTIKAG TITWONG, TNV ETTIUAKUVOT TOU OXO0IVIOU/YPAUMAG, TNV ETTIUAKUVON VG
£VOEXOUEVOU aTTOPPOPNTHPA/SIaXUTN EVEPYEIOG, TO AVACTNUG TOU XPRAOTN Kal TO
KEKKPEPEGH ETOI WIOTE VA ATTOPEUXOET KABE EVOEXOUEVO EUTTODIO (TT.X.TO £DAPOG,
TPIRN, EKOOPEG, K.ATT.).

F) H eAdxiotn avioxi Twv onueiwv aykipwong, TTou UAOTToloUvTal €iTE OE QUOIKA
oToixeia €ite og TEXVNTE, TIPETEl va eival Touhdyiotov 12 kN. H agloAdynon
€KEiVWV TTOU UAOTTOIOUVTOI OE QUOIKG OToIXEia (TIETPQ, QUTA, K.ATT.) UTTOPEI va
Yivel HOVO EPTTEIPIKG, yI' QUTO TTPETTEI N agIOAGYNON va YiveTal ammod EUTTEIPO Kl
EKTTAUIDEUPEVO ATOHO, EVW QUTE TTOU UAOTTOIOUVTAI OE TEXVNTA OTOIXEIR (WETOAAA,
HTTETOV, K.ATT.) €ival SuvaTdv va agiohoynBouv pe emmoTnUovikd TpATTOo, yI' auTtd Oa
TIPETTEl VA aglohoyoUvTal HOVo aTré e§EIBIKEUPEVO ATOHO.

G)ATrayopeUeTal ATTOAUTWG VO TPOTTOTTOIEITE /KOl VO ETTIOKEUATETE T GUOKEUN.

H) ATro@uUyeTe Tnv €KkBeOn TNG OUCKEUNG O€ TINYEG BepudTnTag i TNV €A pe
XNMIKEG ouaieg. MeiwoTe oTo eAdxIoTO amapaitnto TNV €kBean oTov AAIo,
15iwg yIo UPavTd Kal TTAQOTIKG OTOIXElO. e XaunAéG Beppokpaoieg Kal He



uypaoia PTTOPE va OXNMUATIOTEI TIAYOG TTOU, O€ UQAVTEG DIaTAEEIG, UTTOPEl va

HEIWOoEl TNV eueNigia Kal va au§Aoel Tov KivOuvo KOTTAG Kal TPIRAG. Z& XaHNAEG

OepPOKPATieg Kal PE TTapoudia Uypaciog YTTOPEi va oXNUATIOTEN TTdyOG TTou, OTa

UQAVTA OTOIXEID, PTTOPE va PEIWOEN TNV eUeAiGia Kal va augrioel TNV TpIBA Kal

Tov kivduvo va Kotrouv. lNa ouoKkeuég TTou TTwAoUVTal OE XWPEG GAAEG OTTO TOV

APXIKO TTPOOPITHO, O EUTTOPOG EiVal UTTOXPEWHEVOG VO EAEYXEN KAl VO TTAPEXEN TN

HETAPPAON TWV £V AGYW TTANPOPOPIWV.

L) OAeg o1 ouokeuég pag dokipadovTal/eAéyxovTal KOUUATI-KOPUATI, CUMQWVA HE TIG
diadikaaieg Tou TOTOTIOINPEVOU ZUoTAPATOG MoI6TNTAg OUNPWVA HE TO TTPATUTTIO
UNI EN ISO 9001. O atopik6g §0TTAIONOG TTPOOTACIAG ival TTICTOTIOINPEVOG ATTO
TOV JIATTIOTEUPEVO OPYQAVIOUS TTOU QVAPEPETAI OTIG CUYKEKPIPEVES TTPODIAYPAPEG
TNG OUOKEUNG Kal, €av gival katnyopiag Ill, utrékevtal etriong atnv emTApnon
G Tapaywyng, ocUuewva pe 1o dpbpo 11/B Tng odnyiag 89/686/EOK 1 Tou
ouvnupévou V kai VIII Tou kavoviopoU 2016/425 - atmd Tov gopéa Tou oTToiou o
apIBuoOG dIATTIOTEUONG ONUEIWVETAI OTN OUOKEUR.

Mpoooxn: o1 epyacTnpiakég SoKipég, ol Sokipég xprong, n TAnpogopnon

Kal T TTPOTUTTA eV gival TTAVTA O€ B€0N VO AVATTOPAYOUV TNV TTPAKTIKN,

£T01 TO ATTOTEAETHATA TTOU TTPOKUTITOUV O€ TTPAYHATIKEG CUVBNKES XpPriong

TNG OUOKEUNG OE QUOIKO TTEPIBAAAOV PTTOPET HEPIKEG POPEG VA Slapépouv

akopn kai oe onuavTiké Babué. H kaAdtepn mAnpogopia tivalr amd Tn

ouvexny Xpnon, umé Tnv emomTeia appoédiou/épTreipou/egeidikeupévou
arépou.

2 - EPFAZIEZ ZE YWOZ

MpdobeTeG TTANPOPOPIEG VIO TA ETTIHEPOUG TTPOCOWTTIKG CUCTAHATA TTPOOTACIOG

£VaVTI TWV TITWOEWV.

Ma TNV ao@AAEia KaTa TwY TITWOEWY aTo UYOg, eival atrapaitnTn:

- n aglohoynon Twv KIvaUvwy Kail va diacpaiioeTe 6TI GAo To oUCTNPA, TOU OTIoIoU

auTA N oUoKeun gival pévo éva aTolxeio, ival agIdTTIOTO Kal ACPAAEG,

VO TIPOETOINACETE éva OXEDIO SIGOWONG YIO TNV AVTIPETWITION KABE €KTAKTNG

avAaykng TToU UTTOPET va TIPOKUWEN KATd T XProN TNG GUCKEUNG,

va BeBaiwBeite 611 N SidTagn aykupwong fi To onueio aykupwaong Bpiokeral Tava,

600 o YNAA yiveTal, kai 8Tl N epyaoia eKTEAEITaI £TO1 WOTE va EAAXIOTOTTOIOUVTAI

o1 TBaVATNTEG TITWONG KAl TO OXETIKG UYOG,

OTl 0 €€OTTAIONOG TTOU XPNOIPOTIOIEITal €ival KATAAANAOG yia TO OKOTTO Kal £XEl

ToToTroINGEi.

InpavTiké: o¢ éva oUOTNPO TTPOOTACIOG KATA TwV TITWOEWV ammd Uyog eival

UTTOXPEWTIKA N XpAon TARPoug €eEGPTUCNG OUYKPATNONG TOU OWHATOG OF

OUPHOPPWON PE TOUG IOXUOVTEG KOVOVIOHOUG.

3 - ZYNTHPHZH KAI ATIOOHKEYZH

H ouvtripnon TNG oUOKEUNG auTAg TTPOBAETTEL:

- Zuxvo TAUoIpo pe xAiopd Tooigo vepd (30 °C), edv eival amapaitnto pe éva
ATTIO  ATTOPPUTTAVTIKG. ZETTAUVETE Kal XwPIG OTIYIHO, OQAOTE VA OTEYVWOEI
amo@eUyovTag TV ameudeiag ékBeon aTtov RAIo,

- H Airavon Twv KIVOUPEVWY PEPWV (MOVO VIO HETAANIKEG OUOKEUEG) HE AGDI pE
Bdon oiAikévng. Evépyeia TTou TIPETTEN VA YiVETAI JETG TO OTEYVWHA TNG OUOKEURG
Kal aTToQeVYOVTOG TNV ETTAQN HE TO UPAVTE PEPN, ETTIONG, GV Eival aTTapaitnTo:

- amoAupdvete, BuBiovTag Tn CUOKEUN yia Hia wpa o€ {e0TO vEPO HE APAIWEVO,
UTTOXAWPIWOEG VATPIO PEXPI TO 1% (xAwpivn). ZETTAUVETE Kal Xwpig OTiIpo,
a@roTE va OTEyVWOoel amo@elyoviag Tnv ameubeiag €kBeon oTov AAIo,
ATTOQUYETE TNV OTTOCTEIPWOT O AUTOKAEIOTO TWV UPAVTWY TUCKEUWV.

ATToBriKeUoN: aTOBNKEVETE TIG OUOKEUEG OE OTEYVO Onueio (OXETIKA uypaoia

40-90%), dpooepd (Beppokpacia 5-30 ° C) kal oTo OKOTASI, XNMIKA OUdETEPO

(atro@uyeTe oTwodATIOTE TrEPIBAANOVTA PE GAaTA F/Kal 0&EQ), HOKPIG aTTd aiXunpég

YwVieg, SIaBpwTIKEG ouaieg 1 GAAeg duvnTiKA eTTIBAABEIG TUVOIKEG.

EL



EL

4 — EAErXOl KAI ENIGEQPHZEIZ

ZuvIoTOUPE BEPG va KAVETE TOUG EAEYXOUG TTPIV TN XPAON TTIPIV KAl JETA T Xpron,
TIOU ava@épovTal OTIC 0BNYieg NG GUYKEKPILEVNG GUOKEUNG. EKTOG edv 0 VOpOg
gival Mo nsploplonkog, ol zmeewpnczlg TWV OUOKEUWV NG Katnyopiag Il Ba
TIPETTEI VA YivOVTal TTO OPHOSIO GTONO, EKTTAISEUPEVO Kal £§0UTIodOTNUEVO aTTd TOV
KATAOKEUAOTH, £TNCIWG APXAG YEVOUEVNG aTTO TNV TTPWTN Xperion. Ta amoteAdéopara
TWV TOKTIKWV ETTIOEWPNOTEWY TIPETTEI VA KATaypa@ovTal oTnV KapTéAa eAEyXOU TNG
OUOKEUNG i O€ EI0IKO UNTPWO.

5 - AIAPKEIA THZ ZYZKEYHZ

H didpkeia {whAg Twv PETAANKWY OUOKEUWV METANOU gival ampoadidpioTn,
BewpnTIKAE aTTEPIOPIOTN, EVW EKEIVNG TWV TTPOIOVTWY aTIO UPAVTE UAIKE, OUVOETIKG
Kkal TTAaoTIKG givar 10 €1 atmd TNV nUepopnvia Tapaywyng, utré Ty TpolTTdteon
oti:

ol TPOTIOI XPoNG CUPHOPPUWVOVTal U To anpeio 1C,

N ouVTAPNON KAl ATTOBRAKEUCN TTPAYHATOTTOIOUVTAI OTTWG TIEPIYPAPETAI OTO ONHEIO

TO ATTOTEAEOPATA TWV EAXWV TTPO XPAONG KAl PETA TN XPAON KAl TWV TTEPIOBIKWV

eAEyxwv gival BETIKA,

- N OUOKEU XPNOIYOTIOIEITAI OWOTA Xwpig utTépBacn Tou % Tou @opTiou oTn
anfuavon.

O1 ouoKkeuég TTou dev Exouv TTEPACE! TOUG EAEYXOUG TTPO XPAONG Kol PETG TN XPron

1) TOug TTEPIOBIKOUG EAEYXOUG TTIPETTEI VA aTTooUpovTal.

6 - NOMIKEZ YNOXPEQZEIZ

O1 emayyeAaTikég dpaaTnpIOTNTEG Kal N avayuyr cuxva puBpuifovtal atd €IdIKEG

£0VIKEG voUO0BETieg uTTopoUv va eTRBAAAOUV TTEPIOPICHOUG /KAl UTTOXPEWTEIG VIO TN

xprion MATT Kal yia TRV TIPOETOINACIT CUCTNHATWY ao@aAeiag, Twy oTroiwv Ta MAM

eival ouoTaTikd pépn. Eival uttoxpéwon Tou XproTn va yvwpidel kal va epappodel

autoUg Toug vououg Trou Ba ptropoucav va emBAAoUV dIaQOPETIKG Opla atrd 6.1

QAVAQEPETAI O QUTEG TIG TTANPOYOPIEG.

7 -EFTYHZH

O KOTOOKEUOOTAG EYYUATAl TN CUMPOPQWON TNG CUCKEUARG HE TOUG KAVOVESG TTOU

10¥UoUV Katd 10 XpOvo TnG Tapaywyng.

H eyyonon yia eAaTTwpaTa TEPIOPIZETal O€ EAATTWHATA TWV TIPWTWY UAWV Kal TNG

KaTaokeung, dev TrepIAapBAvel TN @ualohoyikhy @Bopd, TNV oeidwan, TIG {nUIEG

Trou TrpokaAoUvTal atrd akatdAAnAn xprion Kai/j amd Xpron o€ aywveg, améd Kakn

ouvTApnon, peTagopd, diatipnon A amobrikeuon, K.AT.. H eyylnon akupwvetal

QUETWG OTNV  TIEPITITWON OTIOIWVOATIOTE TPOTIOTIOINCEWY ] WETABOAWV OTn

ouokeur. H 10XUG avTIOTOIXEl PE TN VOUIKK €yyUnon Tng XWpag OTTou n CUOKEUR

£xel TTWANBED, améd TNV nuepounvia TWANONG améd Tov KataokeuaoTr. Meta Tnv

nuepopnvia autr, dev PTTOPET va UTTAPEEN Kapia agiwan KaTé TOU TOU KATAOKEUAOTH.

OT0I00ATIOTE QiTNUA yIo ETTIOKEUN 1) AVTIKATAOTOON CUPQWVA PE TV €yyunon,

TIPETTEl VA OUVODEVETAI aTTO TNV aTTOdEIEN ayopds. EGv To EAATTWHA avayvwpIoTEi,

0 KATAOKEUAOTAG aVOAQUBAVEI TNV UTTOXPEWCT Va ETTIOKEUGOEI 1, KAT> ETTIAOYH TOU,

Va aVTIKATOOTACE! A VO aTro{npIWoEl TO KOOTOG TNG GUOKEUNG. Z€ Kayia TTEPITITWan

n €uBUVn TOU KATAOKEUQOTH OEV EKTEIVETAI TIEPA OTTO TNV TIPA TIMOAOYNONG TG

OUOKEUNG.

8 — EIAIKEZ NAHPO®OPIEZ

To kpdvog KOSMOS (cik. 1) eivan didragn atopikAg TpooTaciag katnyopiag I,

TNOTOTIOINKEVN CUMPWVA PE TA TIPOTUTTC:

- EN 1077:07 katnyopia B “kpdvn yia aATTké OKI Kol GVOOUPTIOpVT”,

- EN 12492:12 ka1 To rpdTuTo UIAA 106 «Kpdvn yia opeIBATeg»,

TIOU TTPOOPICETAI KUPIWG YIO TNV TTPOCTAGIA TOU XPAOTN atrd KIVOUVOUG TToU UTTOPET

Va TTPOKUWOUV KATA TN SIGPKEIA QUTWY TwV SpaoTneIoTATWY.

ZnNUavTIKG:



TO KPAVOG EiVOl KOTAOKEUOAOUEVO HE TETOIO TPOTIO WOTE VA ATTOPPOPd

TNV €VEPYEIa TNG TTPOOKPOUONG ME TNV OAIKN | HEPIKN KATAGTPOPH TOU

Ka)\utpoug A/Kal TWV IHAVTWY ouvaumong QVTIKOTAOTACTE TO KPAVOG,

akéun Kai av 16 Sev ¢

HMNV TPOTTOTIOIEITE TO KPAVOG n Bq(z'r: Xpwuata, 310AUTEG /| auTOKOAANTA

£KTOG ATTO AUTA TTOU TTAPEXOVTAI OTTO TOV KATAGKEUAOTH,

unVv Xpnoiyotroleite BondnTika £§apTRpATA TTOU Bev €ival aUBEVTIKA | pE

TPOTTO SINPOPETIKO AT EKEIVOV TTOU CUVIOTATAI ATTO TOV KATAOKEUAOTH.

MNpoooxn: auTd Ta kpdvn Sev éxouv eYKPIBEi yia XpRoNn PE JOTOOUKAETEG!

Eik. 2 - Opoloyia Twv egapTnudrtwv: (A) KéAugog, (B) Ipdvreg cuykpdtnong,

(C) Ymooidywvo, (D) ZuoTnua Tpooappoyng ueyéboug, (E) AlaxwpioTig, (F)

Zrnpiypara Adprag, (G) MpooTarteuTikd auTiwv (TpoaipeTikd), (H) Eowrepikn

£mévOUCT KPAVOUG (TTPOAIPETIKA).

Eik. 3 - Ageooudp: (G1) MpooTaTeuTikd auTiwy, oTavTap (G2) MpooTaTEUTIKA

auTILV pe KoupTmnid, (G3) MpootarteuTikd aumiwv pe BéAkpo (H1) Eowtepikn

£TTévduon Kpdvoug, otavtap, (H2) EowTepikn £mTévOUCT KPAVOUG ME KOTTAKIA.

MNa emiteudn TNG KatdAAnAng TTpocTaciag:

- QOPECTE TO KPAVOG KOl TTPOCOPUOCTE TO HEYEBOG TTEPICTPEPOVTOG TNV

podéAa Tou cuoTipatog pUBpIoNg (D) péxpl va TTETUXETE TNV €mMBUUNTA

£vTaon TwV INAVTWY ouykpdTnong (B) woTe va e@appodel kaAd oTo KEQGAI

(e1k. 4),

KAgioTe T0 umooidywvo (C) eiodyoviag TNV pia TTOPTIN otV GAAN péxpl va

QaKOUOETE TO KOUPTTWHA aoPAAIoNG,

- PUBUIOTE TOV INAVTA WOTE VA EXETE £VA TETOIO PIKOG WOTE TO KPAVOG VA EQAPHOLE

KOAG 0710 KEQPAAI, GAAG Kal Vo UTTOPEITE VO KATATTIEITE KAl VO avaTTveUoETE EAeUBEpA

(eIk. 5)- TPABALTE yia va eAEYEETE av N TTOPTIN EXEl KAEIDWOEI,

Kal ToTToBeTAOTE TOV dloXwploT (E) €101 WOTE ol TTAEUPIKOf IPAVTEG TOU

UTTOOIAYWVOU va unv Tpiovtal oTa auTid (€IK. 6).

MNpoooxn: 10 KpAvog TTPETTEI VA TAIPIALEI ATTOAUTA OTO KEQAAI, SEV TIPETTEI UETAKIVEITAI

OUTE TIPOG Ta EUTTPOG. 0UTE TTPOG Ta TTiocw A TTAGYIQ Kal TIPETTEI VO QOPIETQl TIAVTA

koupTrwyévol! (eiK. 7).

TpPOTTOG AVOiyHATOG TOU UTTOCIAYWVOU (£IK. 8).

Eik. 9 - NMapadeiypata AavBaouévng kai emiKivduvng xpRong.

Eik. 10 - Mnv KpepdTe TOo KPAVOG aTT6 To UCTNHA PUBUIoNG Tou peyéBoug (D).

Eik. 11 - ZwoTn Tomro8éTnon Tng EUTrpog AdpTTag.

8.1 - MpoaipeTikd BondnTIKA £§apTANATA

To kpdvog KOSMOS £xe1 oXeBI0OTET VIO TNV EQAPHOYH TWV:

- TPOCTATEUTIKA auTIWV (G) 6TTWG QaiveTal oTNV €IK. 12,

- gowrtepikn emévduon (H) 0TTwg @aivetal oTnv €Ik. 13,

MNa myv amoouvappoAdynon KAvTe TIG iBIEG EVEPYEIEG UE TNV aAVTIOTpOQPN
ogIpd.

9- EI\EFXOI MPIN KAl META THN XPHZH

EAéyETe kai BeBaiwbeire oTI:

- To kéAugog (A) dev gival TTOPAUOPPWHEVO Kal DEV TTAPOUCIALE! EVOEIEEIG PWYHWV
1 pBopag,

- Ta ugacopdTiva pépn dev TTapouciadouy evoeitelg PBOPAG, 1 KOPUEVEG PaPES,

- To oloTnua pUBUIong Tou peyéBoug (D) kai To cuoTnua cuo@igns (C kai E)
AeiToupyoUv OTTWG TTEPIYPAPETAI OTA EIKOVOypdapuaTa 3; 4, 5 kal 6,

- gival katdAAnAo yia TNV Xprion TToU To TTPOOPICETE.

10 - NIZTONOIHZH

AuTi n ouokeur éxel OTOTTOINGEN ATTO TOV dIATTIOTEUPEVO opyavious ap. 0497 —

CSI S.p.A. V.le Lombardia, 20 20021 Bollate - MiAdvo - ITAAIA

Kipvo avagpdg: ITAAIKO

EL



1 - GENERAL INFORMATION

A)Users must read and perfectly understand the information provided by the
manufacturer (hereinafter ‘information) before using the device. Warning: this
information relates to the characteristics, services, assembly, disassembly,
maintenance, conservation, disinfection, etc. of the device. Although it does
include some suggestions on how to use the device, it must not be considered
a true to life instruction manual the same as an operating and maintenance
handbook for a car does not teach how to drive it and does not replace a
driving school).

Warning: climbing rocks and ice, abseiling, via ferrata, speleology, alpine
skiing, canyoning, exploration, rescue work, tree climbing and works at height
are all activities with a high degree of risk, which may lead to accidents and
even death. The user takes complete responsibility for the risks deriving from
these activities and from using our device.

This device must be used only by individuals medically fit that have been
trained (and educated) in its use, or under the direct control of instructors/
supervisors who can guarantee their safety.

B)Before and after using the device, the user must perform all the inspections
described in the specific information and, in particular, must make sure that the
device is:

- in perfect condition and working well,
- suitable for use: only the techniques that are not crossed out are permitted,
any other use is considered improper and therefore potentially dangerous.

C)If the user has the slightest doubt concerning the efficiency of the device, it
must be replaced immediately, particularly after having used it to stop a fall.
Improper use, deformation, falls, wear, chemical contamination, exposure
to temperatures below -30°C or higher than +50°C for the textile/plastic
components/devices, and +100°C for metal devices, are some examples of
other causes that may reduce, limit or end the life of the device. We strongly
suggest using the device personally in order to continuously monitor the
degree of protection and efficiency.

D) This equipment can be used in combination with other devices when they are
compatible with the relevant information provided by the manufacturers.

E) The anchoring position is essential for safely stopping a fall: carefully assess
the free height under the user (clearance), height of a potential fall, rope paid
out, the stretch in any energy dissipaters or absorbers, the height of the user
and the “pendulum” effect in order to avoid all possible problems (e.g. ground,
material rubbing against the rock face, abrasions, etc..).

F) Minimum resistance of anchoring points, on both natural and artificial
elements, must be at least 12 kN. The assessment of those made on natural
elements (rocks, plants, etc.) is possible only empirically, and must therefore
be performed by a competent expert, while those on artificial elements
(metal, concrete, etc.) can be calculated scientifically, and must therefore be
performed by qualified personnel.

G)lt s strictly forbidden to modify and/or repair the device.

H)Avoid exposing the device to heat sources or to contact with chemical
substances. Reduce direct exposure to the sunlight to a minimum, particularly
for textile and plastic devices.



At low temperatures and in the presence of moisture can form ice that, on
textile devices, can reduce flexibility and increase the risk of cutting and
abrasion.

Make sure that the device has been supplied complete, in its original packaging
and with the manufacturer’s information. It is compulsory for dealers selling
products in countries other than the original destination to check and supply
the translation of this information.

L) All our equipment is tested/inspected piece by piece in accordance with the

procedures of the Quality System certified according to the UNI EN ISO 9001
standard. Our personal protective equipment is certified by the accredited
authority indicated in the equipment’s specific instructions and, if they belong
to category I, are also subjected to production surveillance - in compliance
with article 11/B of Directive 89/686/CEE or with annex V and VIII of regulation
2016/425 - by an authority whose accreditation number is indicated on the
equipment.

Warning: laboratory tests, inspections, information and norms do not
always manage to reproduce what actually happens in practice, and so
performance under real usage conditions in a natural environment can
differ, sometimes even considerably. The best information can be gained
by continual practice under the supervision of skilled, expert, qualified
individuals.

2 — WORKS AT A HEIGHT
Additional information for protective equipment against falls from a height.
For the sake of safety in case of risk of falls from a height, it is essential to:

assess the risks and make sure that the whole system, where this device is
only a component, is reliable and safe,

prepare a rescue plan to deal with any emergencies possibly arising while the
device is being used,

make sure that the anchoring device or the anchoring point is always positioned
as high up as possible, and that work is done in such way as to reduce potential
falls and relevant heights to @ minimum,

make sure that the devices used are suitable for the purpose and are certified.

Important: in a system for protection against falling from heights, it is obligatory to
use a complete harness in compliance with current regulations.

3 — MAINTENANCE AND STORAGE

Device maintenance consists of:

- Frequent washing in warm drinking water (30°C), possibly with the addition of

neutral detergent. Rinse and, without spinning, leave it to dry without leaving it

in the direct sunlight.

Lubricate moving parts (only for metal devices) with silicon-based oil. This

operation is to be performed once the device has dried out, being careful to

avoid contact with textile components.

In addition, if necessary:

- disinfect the device, soaking it in warm water containing 1% of sodium
hypochlorite (bleach). Rinse with drinking water and, without spinning, leave
it to dry without leaving it in the direct sunlight. Avoid sterilising textile devices
in an autoclave.

Storage: store the devices in a dry (40-90% relative humidity), fresh (temperature



5-30°C) and dark place, chemically neutral (absolutely avoid salty and/or acid
environments), away from sharp edges, corrosive substances or other possible
detrimental conditions.

4 — CHECKS AND INSPECTIONS

We would strongly advise having checks before and after use, carried out by
qualified individuals, as indicated in the instructions for the specific equipment.
Except in the case of more stringent legal requirements, inspections on category
Il equipment must be carried out by a competent person - therefore one trained
and authorised by the manufacturer - every year starting from first use. The
outcome of these periodic inspections must be recorded on the equipment’s
inspection chart or in a designated register.

5 - DEVICE LIFE

Lifetime of metallic equipment is indefinable, theoretically unlimited, while those
in textile, synthetic or plastic is 10 years from the date of production, under the
following conditions:

- The operating procedures comply with point 1C

- Maintenance and storage are carried out as described in point 3.

- The outcomes of pre- and post-use checks and routine inspections are positive.
- The equipment is used correctly, not exceeding 4 of the marked load.

Any equipment that do not pass the pre-use, post-use and periodic inspections
must be discarded.

6 — LEGAL OBLIGATIONS

Professional and recreational activities are often regulated by specific national
laws that may impose specific limits and/ or requirements for the use of PPE and
the preparation of safety systems, which included the PPE in their components.
The user is obliged to know and apply these laws, which may in some cases
impose obligations different from those contained in this information.

7 - GUARANTEE

The manufacturer guarantees that the device complies with regulations in force
at the time of production. The guarantee covering faults is limited to production
defects and raw materials. It does not include wear and tear, oxidation, damages
caused by improper use and/or during competition, incorrect maintenance,
transport, conservation, storage, etc. The guarantee becomes void as soon as
the device is modified or tampered with. The validity corresponds to the legal
guarantee of the country where the device was sold by the manufacturer, with
effect from the date of sale. After this period no claim can be made against the
manufacturer. Any request for repair or replacement under this warranty must be
accompanied by a proof of purchase. If the defect is accepted, the manufacturer,
at its sole discretion, will repair, replace or refund the device. Under no
circumstances does the manufacturer’s liability extend beyond the invoice price
of the device.

8 — SPECIFIC INFORMATION

The KOSMOS helmet (fig. 1) is a class Il personal protective equipment,
complying with the following requirements:

- EN 1077:07 class B, “Helmets for alpine skiers and snowboarders”

- EN 12492:12 and standard UIAA 106 “Helmets for mountaineers”,

and mainly designed to protect the user from any dangers which might occur
during the above activities.



Important:

- The helmet is designed to absorb the energy of a shock through the destruction

or partial damage of the shell and / or webbings: replace the helmet even if the

damage is not visible.

do not modify your helmet and do not apply coatings, adhesives or solvents

different than those supplied by the manufacturer,

- always use original accessories and always apply them as recommended by
the manufacturer.

Warning: these helmets are not for motorcycle use!

Fig. 2 - Nomenclature of parts: (A) Shell, (B) Webbings, (C) Chin strap, (D) Size

adjustment system, (E) Divider, (F) Lamp holder, (G) Ear protections (optional),

(H) Cap (optional).

Fig. 3 — Accessories: (G1) Standard ear protections, (G2) Ear protections with

press studs, (G3) Ear protections with Velcro, (H1) Standard Cap, (H2) Cap with

ear-plugs.

To guarantee adequate protection:

- don the helmet and rotate the adjustment device wheel (D) to adjust the size E N
until achieving the webbing tension (B) required to ensure suitable adherence

to the head (fig. 4),

fasten the chin strap (C) inserting the buckles until the lock clicks,

- adjust the chin strap length to keep the helmet firm on your head, yet allowing

you to swallow and breathe freely (fig. 5); pull to check that the buckle is locked.

install the divider (E) to ensure that the side slings of the chin strap do not

scratch the ears (fig. 6).

Warning: the helmet shall be worn perfectly centred on the head: it should

not move, either backwards. forwards. or laterally. It shall always be

fastened! (fig. 7).

How to open the chin strap (fig. 8):

Fig. 9 - Examples of incorrect and dangerous use.

Fig. 10 - Do not hang up your helmet by the size adjustment device (D).

Fig. 11 - Correct fastening of the front lamp.

8.1 — Optional accessories

The KOSMOS helmet can be combined with:

- ear protections (G) as shown in fig. 12,

- cap (H) as shown in fig. 13.

To dismount the helmet, follow the above instructions backwards.

9 — PRE AND POST USE CONTROLS

Check and make sure that:

- the shell (A) is not deformed and does not show signs of cracks or wear,

- textile parts do not show signs of wear, tear or unstitched seams,

- the size adjustment system (D) and the locking system (C and E) work as
described in pictograms No. 3;-4, 5 and 6,

- the device is suitable for the intended purpose.

10 — CERTIFICATION

This device has been certified by the notified body No. 0497 — CSI S.p.A., V.le

Lombardia, 20, 20021 Bollate, Milan, Italy.

Master text: ITALIAN



1 - INFORMACION GENERAL

A) La informacién proporcionada por el fabricante (en adelante informacion) debe
ser leida y comprendida correctamente por parte del usuario antes de emplear el
dispositivo. Atencién: la informacion abarca la descripcion de las caracteristicas,
de las prestaciones, del montaje, del desmontaje, del mantenimiento, de la
conservacion, de la desinfeccion, etc. del dispositivo y, aunque contiene algunas
sugerencias de empleo, no debe considerarse un manual de uso en las situaciones
reales (de la misma forma que un manual de uso y mantenimiento de un coche no
ensefia a conducir dicho vehiculo ni puede sustituir una autoescuela). Atencion:
la escalada en roca y hielo, los descensos, la via ferrata, la espeleologia, el
esquialpinismo, el barranquismo, la exploracion, el socorrismo, el arborismo y
los trabajos en alturas son todas actividades de alto riesgo y pueden comportar
accidentes incluso mortales.

El usuario es responsable de todos los riesgos derivados de la practica de dichas

actividades y del uso de cada uno de nuestros dispositivos.

Este dispositivo ha de ser usado solamente por personas fisicamente idéneas y

formadas (informadas y adiestradas) para su uso o sometidas al control directo de

formadores/ supervisores, que garanticen la seguridad de dichas personas.

B) Antes y después del uso, el usuario ha de efectuar todos los controles descritos en
la informacion especifica y, en especial, asegurarse de que el dispositivo:

E s - se encuentre en condiciones optimas y que funcione correctamente,

- resulte idéneo para el uso: se permiten solamente las técnicas representadas
sin tachar; los demas usos no son conformes y, por consiguiente, son
potencialmente peligrosos.

C)Si el usuario tiene dudas sobre la eficiencia del dispositivo, ha de cambiarlo
inmediatamente y, sobre todo, cuando lo haya usado para detener una caida. Un
uso no conforme, las deformaciones, las caidas, el desgaste, la contaminacion
quimica, la exposicién a temperaturas inferiores a - 30°C o superiores a + 50°C para
los componentes/dispositivos textiles/plasticos, y a + 100°C para los dispositivos
metalicos, son algunos ejemplos de otras causas, que pueden disminuir, limitar la
vida del dispositivo o acabar con ella. Se aconseja rigurosamente el uso personal
del dispositivo para mantener siempre bajo control su grado de proteccion y
eficiencia.

D)Este equipo puede usarse en combinacién con otros dispositivos siempre que
sean compatibles con las informaciones relevantes de los fabricantes.

E) La posicion del anclaje es fundamental para la seguridad de la parada de la caida:
evallie atentamente la altura libre debajo del usuario, la altura de una posible caida,
el alargamiento de la cuerda/cable, el alargamiento de un posible absorbedor/
disipador de energia, la talla del usuario y el efecto “péndulo” para evitar todos los
obstaculos posibles (por ejemplo, el terreno, el roce, las abrasiones, etc.).

F) La resistencia minima de los puntos de anclaje, realizados en elementos naturales
y artificiales, ha de ser al menos 12 kN. La valoracion de anclajes realizados
en elementos naturales (roca, arboles, etc.) solo puede ser empirica por lo que
ha de ser efectuada por una persona experta y competente mientras que los
realizados en elementos artificiales (metales, hormigon, etc.) pueden valorarse
cientificamente y por lo tanto por personas cualificadas.

G)Se prohibe rigurosamente modificar y/o reparar el dispositivo.

H)Evite exponer el dispositivo a fuentes de calor y al contacto con substancias
quimicas. Reduzca la exposicion directa al sol a lo necesario y, en especial,



para los dispositivos textiles y plasticos. Con temperaturas bajas y en entornos
con humedad, puede formarse hielo que, en los dispositivos textiles, reduce la
flexibilidad y aumenta el riesgo de corte y abrasion.

Verifique que el dispositivo se haya suministrado integro, en el paquete original
y con la informacién relativa del fabricante. Para los dispositivos vendidos en
paises distintos del destino original, el vendedor tiene la obligacién de suministrar
y comprobar la traduccion de esta informacion.

L) Todos nuestros equipos han sido probados/controlados individualmente seguin los
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procedimientos del Sistema de Calidad certificado en cumplimiento de la norma
UNI EN ISO 9001. Los equipos de proteccién individual estan certificados por
el organismo acreditado que figura en las instrucciones especificas del equipo
y, si son de Il categoria, son sometidos también a la vigilancia de produccién -
de conformidad con el articulo 11/B de la Directiva 89/686/CEE o de los anexos
V y VIII del reglamento 2016/425 - por parte del organismo cuyo nimero de
acreditacion aparece indicado en el equipo.

Atencion: los tests de laboratorio, las pruebas, la informacién y las normas
no siempre consiguen reproducir la practica, por lo que los resultados
obtenidos en las condiciones reales de utilizacion del dispositivo en el
ambiente natural a veces pueden diferir de manera importante. La mejor
informacion es la continua practica de uso bajo la supervision de personas
competentes/expertas/cualificadas.

— TRABAJOS EN ALTURAS

Informacion adicional para los sistemas de proteccion
individual contra las caidas desde arriba.
Para propésitos de seguridad contra las caidas desde arriba es esencial:

realizar la evaluacion de los riesgos y comprobar que todo el sistema, del que este
dispositivo es sélo un componente, resulte fiable y seguro,

elaborar un plan de socorro para resolver posibles emergencias que podrian
producirse durante el uso del dispositivo,

asegurese de que el dispositivo de anclaje o el punto de anclaje se encuentre
siempre situado lo mas alto posible y que el trabajo se realice para reducir al
minimo las potenciales caidas y la altura relativa,

que los dispositivos usados sean idoneos para la finalidad y estén certificados.

Importante: en un sistema de proteccién contra caidas desde arriba, el uso de un
arnés completo segun las normas vigentes es obligatorio.
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- MANTENIMIENTO Y ALMACENAMIENTO

El mantenimiento de este dispositivo contempla:

el lavado frecuente con agua potable templada (30°C) a la que se puede afadir un
detergente neutro. Enjuague sin centrifugar; deje secar sin exponer directamente
al sol.

la lubricacién de las partes moviles (solamente para los dispositivos metalicos) con
aceite a base de silicona. Operacion que efectuar tras el secado del dispositivo y
sin tocar las partes textiles, asimismo es necesario:

- desinfectar, para ello sumerja el dispositivo una hora en agua templada con

hipoclorito sédico (lejia) diluido al 1%.

Enjuague con agua potable y sin centrifugar; deje secar sin exponer directamente al
sol. Evite la esterilizacion de los dispositivos textiles en autoclave.

Almacenamiento: coloque los dispositivos en un lugar seco (humedad relativa
40-90%), fresco (temperatura 5-30°C) y oscuro, quimicamente neutro (evite



absolutamente los ambientes salinos y/o &cidos), lejos de cantos cortantes,

substancias corrosivas u otras posibles condiciones perjudiciales.

4 - CONTROLES E INSPECCIONES

Recomendamos encarecidamente que se efectien antes y después del uso los

controles indicados en las instrucciones especificas del equipo. A menos de que

existan disposiciones de ley mas restrictivas, las inspecciones de los equipos de Il

categoria deberan ser efectuadas por una persona competente, esto es, que esté

formada y cuente con la autorizacion del fabricante, con una periodicidad anual a

partir del primer uso. Los resultados de las inspecciones periédicas deben registrarse

en la ficha de inspeccién del equipo o en un registro especialmente dedicado a ello.

5 - DURACION DEL DISPOSITIVO

La duracién de la vida de los equipos metalicos es indeterminable, tedricamente

ilimitada, mientras que para los equipos de material textil, sintético y plastico la

duracion es de 10 afios a partir de la fecha de produccién, siempre que:

- las modalidades de utilizacion respeten el punto 1C,

- el mantenimiento y el almacenamiento se hayan realizado como se describe
respectivamente en el punto 3,

- los resultados de los controles efectuados antes y después del uso y de las
inspecciones periodicas sean positivos,

- el dispositivo se haya usado correctamente sin sobrepasar % de la carga marcada.

Los equipos que no hayan superado los controles antes del uso, después del uso o

las inspecciones periddicas deben dejarse fuera de uso.

6 — OBLIGACIONES LEGALES

Las actividades profesionales y de ocio suelen estar reguladas por leyes nacionales

pertinentes que pueden imponer limites y/o obligaciones en cuanto al uso de los

EPIs y a la preparacion de los sistemas de seguridad, de los que los EPIs son

componentes. Es obligatorio que el usuario conozca y aplique dichas leyes, las

cuales podrian imponer otros limites no contemplados en esta informacion.

7 - GARANTIA

El fabricante asegura la conformidad del dispositivo a las normas vigentes durante su

produccion. La garantia por vicios se limita a los defectos de las materias primas y de

fabricacion; no comprende el desgaste normal, la oxidacion, los dafios provocados

por un uso no conforme y/o en competiciones, por un mantenimiento, transporte,

conservacion o almacenamiento, etc. incorrectos. La garantia queda anulada

inmediatamente en caso de aportar modificaciones al dispositivo o alterarlo. La

validez corresponde a la garantia legal del pais donde se ha vendido el dispositivo a

contar a partir de la fecha de venta por parte del fabricante. Al finalizar dicho plazo,

ya no se podran efectuar solicitudes ante el fabricante. Las solicitudes de reparacion

o sustitucién en garantia han de presentarse junto a una prueba de compra. En caso

de un defecto reconocido, el fabricante se compromete a reparar o, a su discrecién,

sustituir o reembolsar el dispositivo. En ningin caso la responsabilidad del fabricante

puede superar el precio del dispositivo indicado en la factura.

8 — INFORMACION ESPECIFICA

El casco KOSMOS (fig. 1) es un equipo de proteccion individual de clase I, certificado

segun las normas:

- EN 1077:07 clase B “cascos para la practica del esqui alpino y el snowboard”,

- EN 12492:12 y segun el estandar UIAA 106 “cascos para alpinistas”,

y tiene como fin proteger al usuario de los peligros que podrian producirse durante

dichas actividades.



Importante:

el casco esta realizado de tal manera que absorba la energia de un golpe a través

de la destruccion o el dafio parcial de la carcasa y/o del barboquejo: sustituir el

casco aunque el dafio no sea visible.

no modificar el casco o aplicar pinturas, solventes o adhesivos diferentes de los

proporcionados por el fabricante,

no aplicar accesorios no originales o de manera diferente de la recomendada por

el fabricante.

Atencion: jestos cascos no estan homologados para el uso en motocicletas!

Fig. 2 - Terminologia de las piezas: (A) Carcasa, (B) Barboquejo, (C) Correa de

garganta, (D) Sistema de regulacion del contorno de cabeza, (E) Divisor, (F)

Portalamparas, (G) Orejeras (opcionales), (H) Bajo casco (opcional).

Fig. 3 — Accesorios: (G1) Orejeras estandar, (G2) Orejeras con botones, (G3)

Orejeras con velcro, (H1) Bajo casco estandar, (H2) Bajo casco con tapones.

Para obtener una proteccion adecuada:

llevar el casco y regular la talla girando la rueda del sistema de regulacion del

contorno de cabeza (D) hasta obtener la tensién del barboquejo (B) que lo haga

adherir a la cabeza (fig. 4),

cerrar la correa de la garganta (C) introduciendo una hebilla en la otra hasta notar

el clic de bloqueo,

regular la correa de tal manera que se obtenga una longitud que permita fijar el

casco a la cabeza, pero también tragar y respirar libremente (fig. 5); tirar de ella

para comprobar que la hebilla esté bloqueada,

colocar el divisor (E) de tal manera que los cordones laterales de la correa de la

garganta no rocen las orejas (fig. 6).

Atencion: jel casco debe encajar perfectamente en la cabeza. no debe moverse

ni_hacia adelante. ni hacia atras. ni hacia los lados y se debe llevar siempre
roch ! (fig. 7).

Forma de apertura de la correa de la garganta (fig. 8).

Fig. 9 - Ejemplos de uso incorrecto y peligroso.

Fig. 10 - No colgar el casco del sistema de regulacién del contorno de cabeza (D).

Fig. 11 - Fijacion correcta de la lampara frontal.

8.1 — Accesorios opcionales

El casco KOSMOS esta preparado para aplicar:

- las orejeras (G) como se muestra en la fig. 12,

- el bajo casco (H) como se muestra en la fig. 13.

Para el desmontaje, realizar las mismas operaciones al revés.

9 - CONTROLES ANTES Y DESPUES DEL USO

Comprobar y asegurarse de que:

- la carcasa (A) no se deforme y no presente signos de fisuras o de desgaste,

- las partes textiles no muestren signos de desgaste, cortes o costuras rotas,

- el sistema de regulacion del contorno de cabeza (D) y de bloqueo (C y E) funcionen
como se describe en los pictogramas 34,5y 6,

- el casco sea adecuado para el uso al que se desea destinar.

10 — CERTIFICACION

Este equipo ha sido certificado por el organismo acreditado n® 0497 — CSI S.p.A.

V.le Lombardia, 20 20021 Bollate — Milan, Italia

Texto de referencia: ITALIANO



1-YLEISTIEDOT

A) Kayttajan tulee lukea ja ymmartaa hyvin valmistajan antamat tiedot (joihin
viitataan tastd eteenpain sanalla tiedot) ennen laitteen kayttéd. Huomio:
tiedot koskevat laitteen ominaisuuksia, suorituskykya, asennusta, purkamista,
huoltoa, sailytystd, desinfiointia jne. ja vaikka niissd annetaankin joitakin
neuvoja, niité ei tule pitda varsinaisena kayttboppaana todellisissa tilanteissa
(samalla tavalla kuin auton ohje- ja huoltokirja ei korvaa autokoulua). Huomio:
kallio- ja jaakiipeily, laskeutumiset, via ferrata, luolatutkimus, vuoristohiihto,
koskenlasku, eravaellus, pelastus, puukiipeily seka korkealla suoritettavat
ty6t ovat kaikki erittain riskialttiita toimintoja, joissa saattaa tapahtua jopa
kuolemaan johtavia onnettomuuksia. Kayttaja on vastuussa kaikista kyseisista
toiminnoista johtuvista vaaroista seka minka tahansa laitteemme kaytosta.
Tata laitetta voivat kayttda vain fyysisesti kayttoon soveltuvat ja kayttoon
perehdytetyt henkilét (jotka ovat saaneet tarvittavan koulutuksen ja
valmennuksen), joita turvallisuudesta vastaavat kouluttajat/valvovat suoraan
ohjaavat.

B) Kayttda ennen ja kayton jalkeen kayttajan on tehtava kaikki erityistiedoissa
kuvaillut tarkistukset ja varmistaa erityisesti seuraavat seikat:

- tuotteen tulee olla erinomaisessa kunnossa, ja sen tulee toimia
oikeaoppisesti,

- tuotteen tulee soveltua sen kayttotarkoitukseen: vain tekniikat, joita ei ole
rastittu, ovat sallittuja. Kaikenlainen muu kayttd ei vastaa kayttétarkoitusta
ja on mahdollisesti

vaarallista.

C)Jos kayttaja on vahankin epavarma laitteen tehokkuudesta, laite on vaihdettava
valittomasti varsinkin siina tapauksessa, etta laitetta on kaytetty putoamisen
pysayttamiseen. Virheellinen kayttd, laitteen vaantymiset, putoamiset,
kuluminen, kemiallinen saastuminen ja tekstiili-/muoviosien altistuminen alle
-30°C:n tai yli +50°C:n lampétiloille ja metallisten laitteiden altistuminen yli
+100°C:n lampétiloille voivat osaltaan lyhentaa laitteen kayttoikaa, rajoittaa
sité tai johtaa sen loppumiseen. Laitteen henkilokohtaista kayttéa suositellaan
voimakkaasti, jotta laitteen suojaustaso ja tehokkuus pysyisivat hallinnassa.

D) Tété laitetta voidaan kayttaa yhdessa muiden laitteiden kanssa, mikali nama
vastaavat valmistajien antamia olennaisia tietoja

E) Ankkurointiasento on elintdrked putoamisen pysaytyksen turvallisuuden
kannalta: arvioi huolella kayttdjan alla oleva vapaa korkeus, mahdollinen
putoamiskorkeus, kdyden venyminen, mahdollisen nykdyksen vaimentimen
venyminen, ké n koko ja ns. heilurivaikutus niin, etté kaikilta mahdollisilta
esteiltd valtyttaisiin (esim. maa, materiaalin hankautuminen kalliota vasten
jne.).

F) Seka luonnon etta keinotekoisten ankkurointikohtien vahimmaiskestavyyden
tulee olla vahintaan 12 kN. Luonnon ankkurointikohdat (kallio, kasvusto jne.)
voidaan arvioida vain kokeilemalla ja asiantuntevan ja patevén henkilon
toimesta. Keinotekoiset ankkurointikohdat (metalli, betoni jne.) taas voidaan
arvioida tieteellisesti, joten siihen tarvitaan valtuutettu henkil6.

G)Laitteen muuntelu ja/tai korjaus on ehdottomasti kielletty.

H)Al3 altista laitetta lamménlahteille ja kemiallisille aineille. Vahenna auringolle
altistamista mahdollisimman paljon. Taméa koskee erityisesti tekstiili- ja




muoviosia. Alhaisissa lampdtiloissa ja kosteissa olosuhteissa saattaa
muodostua jaata, joka voi heikentaa tekstiiliosien joustavuutta ja lisata
leikkaantumisen ja hankautumisen vaaraa.

1) Tarkista, etta laite on toimitettu kokonaisena, alkuperaisessa pakkauksessaan
ja valmistajan tiedoilla varustettuna. Niitéd laitteita varten, jotka myydaan
muussa kuin alunperin ajatellussa kohdemaassa, jélleenmyyja on velvollinen
naiden tietojen tarkistamisesta ja kdannattamisesta.

L) Kaikki laiteemme on testattu/tarkistettu kappale kappaleelta UNI EN ISO

9001 -standardia noudattavan laatujarjestelméan menetelmien mukaisesti.
Akkreditoitu taho on sertifioinut henkildsuojaimet. Tahosta on tietoja
laitekohtaisissa ohjeissa. Jos kyse on lll-luokasta, tuotantoa on valvottu
Direktiivin 89/686/ETY pykalan 11/B tai asetuksen 2016/425 liitteiden V ja
VIII mukaisesti sen laitoksen toimesta, jonka akkreditointinumero on merkitty
laitteeseen.
Huomio: laboratoriotestit, tarkistukset, tiedot ja standardit eivat aina
kykene toistamaan todellisia kayttoolosuhteita, joten todellisessa,
luonnollisessa kayttoymparistossa saadut tulokset voivat poiketa niista
valilla huomattavastikin. Parhaimmat tiedot saadaan tuotteen jatkuvassa
kaytossa, patevien ja asiantuntevien henkildiden valvonnan alaisena.

2 - KORKEALLA TYOSKENTELY

Lisatietoja korkealta putoamiselta suojaavista henkildkohtaisista jarjestelmista.

Korkealta putoamisen turvallisuuden vuoksi seuraavat seikat ovat elintarkeita:

- tulee arvioida tarkkkaan riskit ja varmistaa, ettd koko jarjestelma, josta tama

laite on vain osa, on luotettava ja varma,

tulee olla pelastussuunnitelma, jotta kyettaisiin reagoimaan mahdollisiin

hatatilanteisiin, joita saattaa sattua laitteen kayton aikana,

varmista, ettd ankkurointilaite tai ankkurointikohta ovat aina mahdollisimman

korkealla ja ettd tyd tehdaan siten, ettd mahdolliset putoamiset ja vastaava

korkeus ovat mahdollisimman alhaiset.

- kaytetyt laitteet soveltuvat kayttdtarkoitukseen, ja ne on sertifioitu.

Tarkeaa: korkealta putoamisen suojajérjestelméssa on kaytettdva kokonaisia

valjaita voimassaolevien maaraysten mukaisesti.

3 - HUOLTO JA VARASTOINTI

Téaman laitteen huoltoon kuuluu:

- usein tapahtuva huuhtelu juomakelpoisella haalealla vedella (30°C), johon

voidaan lisétéd mietoa pesuainetta. Huuhtele laite. Linkous kielletty. Anna sen

kuivua suojassa suoralta auringonvalolta.

likkuvien osien voitelu (vain metallisille laitteille) silikonipohjaisella 6ljylla.

Toimenpide on tehtava laitteen kuivumisen jélkeen ja ilman, etta tekstiiliosiin

koskettaisiin. Liséksi seuraavat toimenpiteet on tehtava tarvittaessa:

- desinfioi laite upottamalla se tunniksi haaleaan veteen, johon on laitettu 1%
natriumhypokloriittia. Huuhtele laite juomakelpoisella vedella. Al4 linkoa.
Anna laitteen kuivua suojassa suoralta auringonvalolta. Tekstiiliosien
autoklaavisterilointia ei suositella.

Varastointi: laita laitteet tilaan, joka on kuiva (suhteellinen kosteus 40-90%),

viilea (Iampdtila 5-30°C) ja pimea seka kemiallisesti neutraali (valtd ehdottomasti

suolaisia ja/tai happoisia tiloja), kaukana teravista kulmista, syovyttavista aineista
tai muista vahingollisista olosuhteista.
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4 - TARKISTUKSET

Suosittelemme mita lampimimmin tuotteen kayttoa edeltavien ja kayton jalkeisten

tarkastusten suorittamista. Niista on tietoa laitteen erityisohjeissa. Ellei tiukempia

lakimaarayksia ole annettu, luokan Il laitteet on tarkistettava vuoden vélein

ensimmaisesta kayttokerrasta alkaen, ja tarkistuksen voi tehda vain pateva

henkild, jonka valmistaja on kouluttanut ja valtuuttanut. Maaraaikaistarkistusten

tulokset on merkittava laitteen tarkistuskorttiin tai vastaavaan rekisteriin.

5— LAITTEEN KAYTTOIKA

Metallisten laitteiden kayttoikaa ei voi maarittaa, ja se on teoriassa rajaton.

Tekstiili- ja muoviosien kesto on sen sijaan 10 vuotta valmistumispaivamaarasta,

mikali seuraavat ehdot tayttyvat:

- kayttotavat vastaavat kohdassa 1C kerrottua,

- huolto ja varastointi on tehty kohdassa 3 kerrotulla tavalla,

- laite on lapaissyt ennen kayttéa ja kayton jalkeen tehtavat tarkistukset ja
maaraaikaistarkistukset,

- laitetta on kaytetty oikeaoppisesti, eika se ole ylittanyt ' merkitysta kuormasta.

Laitteet, jotka eivat ole l|apaisseet kayttoa edeltdvia, kayton jalkeisia tai

maaraaikaistarkistuksia, on poistettava kaytosta.

6 — LAKISAATEISET VELVOLLISUUDET

Ammattilais- ja vapaa-ajan toimintoja saadelladn vartavastisilla kansallisilla

laeilla, joissa saatetaan rajoittaa ja/tai asettaa pakkoja henkildsuojainten kaytolle

ja turvajarjestelmien, joiden osiin henkildsuojaimet lukeutuvat, valmistelulle.

Kayttajan on tunnettava kyseiset lait ja noudatettava niitd. Niissa annetut rajat

saattavat poiketa naissa tiedoissa annetuista.

7 - TAKUU

Valmistaja takaa, etta laite vastaa valmistushetkella voimassa olevia maarayksia.

Virhevastuu on rajattu raakaja valmistusmateriaaleihin. Se ei kata normaalia

kulumista, hapettumista, virheellistéa ja/tai kilpailussa tapahtuvaa kayttoa,

virheellistéd huoltoa, kuljetusta, sailytysta tai varastointia jne. Takuu umpeutuu

valittdomasti, mikali laitetta muokataan tai peukaloidaan. Takuun kesto on sen

maan, jossa laite on myyty, laillisen takuun mukainen, myyjan myyntipaivasta

alkaen. Kun kyseinen aikamaara on umpeutunut, valmistaja ei vastaa enaa

mihinkaan vaatimuksiiin. Kaikkien takuun kattamien korjaus- tai vaihtopyyntéjen

mukana tulee olla todiste ostamisesta. Mikéli virhe tunnustetaan, valmistaja

huolehtii tuotteen korjauksesta tai, mikali se katsoo tarpeelliseksi, laitteen

vaihdosta tai korvaamisesta. Valmistajan vastuu ei missaan tapauksessa ylita

laitteen kauppahintaa.

8 — ERITYISTIETOJA

KOSMOS-kyparé (kuva 1) on luokan Il henkildsuojain, joka on sertifioitu

seuraavien standardien mukaan:

- EN 1077:07 luokka B "alppihiihdossa ja lumilautailussa kaytettavat kyparat”,

- EN 12492:12 ja UIAA 106 "vuorikiipeilijiden kyparat”,

Kyparé on tarkoitettu suojaamaan sen kayttajaa vaaroilta, joita edellamainittujen

toimintojen aikana saattaa tulla esiin.

Tarkeaa:

- kypara on valmistettu vaimentamaan iskun voimakkuutta siten, ettd kupu ja/tai
hihnasto tuhoutuu tai vaurioituu osittain. Vaihda kyparé myos silloin, kun vaurio
ei ole nékyva.




- ala muuntele kyparaa tai laita kypardan maaleja, liuottimia tai tarroja, jotka
eroavat valmistajan toimittamista,

- ala kayta ei-alkuperaisia varusteita; ala kayta varusteita valmistajan ohjeista
poikkeavasti.

Varoitus: ndmaé kyparit eivét sovellu moottoripyoréilyssa kaytettaviksi!

Kuva 2 - Osien sanastoa: (A) kupu, (B) hihnasto, (C) leukahihna, (D) koon

saatojarjestelma, (E) erotuskappale, (F) lamppupidike, (G) korvasuojat

(valinnaiset) (H), sisévuori (valinnainen).

Kuva 3 - Lisavarusteet (G1) Vakiomalliset korvasuojat, (G2) Napilliset

korvasuojat, (G3) Tarranauhalliset korvasuojat, (H1) Vakiomallinen sisavuori,

(H2) Sisavuori, jossa tulpat.

Asianmukaisen turvallisuuden saavuttamiseksi:

- laita kypara paahan ja saada koko vaantamalla koon saatojarjestelman nuppia
(D), kunnes hihnaston (B) kireys saa kyparan myétailemaan paata (kuva 4),

- sulje leukahihna (C) laittamalla soljet kiinni niin, ettd kuulet lukkiutumisesta

kertovan napsahduksen,

saada hihnaa niin, etta kypara on kiinni paassa. Sinun taytyy kuitenkin pystya

nielemaan ja hengittdmaan vapaasti (kuva 5). Veda hihnaa tarkistaaksesi, etta

solki on lukkiutunut,

aseta erotuskappale (E) niin, etté leukahihnan sivulenkit eivat hankaa korvia

(kuva 6).

Varoitus: kyparén tulee istua paahan taydellisesti, se ei saa liikkua eteen-

eikd taaksepain eikd sivuille. ja sitéd tulee aina kdyttaa hihnat kiinni! (kuva

7).

Leukahihnan avaaminen (kuva 8). F I

Kuva 9 - Esimerkkeja vaarasta ja vaarallisesta kaytosta.

Kuva 10 - Ala ripusta kypéréa koon saéatojarjestelmasté (D).

Kuva 11 - Otsalampun oikeaoppinen kiinnitys.

8.1 — Valinnaiset lisdvarusteet

KOSMOS-kyparaan voidaan kiinnittaa:

- korvasuojat (G), kuten kuvassa 12,

- sisavuori (H), kuten kuvassa 13,

Pura osat tekemalla kerrotut toimenpiteet pain i jarjestyk !

9 - KAYTTOA EDELTAVAT JA KAYTON JALKEISET TARKISTUKSET

Tarkista seuraavat asiat:

- kupu (A) ei ole vaantynyt eika suna ole murtumlsen tai kulumisen jalkia,

- tekstiiliosissa ei ole kulumisen jal iltoja tai rikkinaisia ompeleita,

- koon (D) ja lukituksen (C ja E) sa estelmat toimivat kuvissa 34, 5 ja 6
naytetylla tavalla

- tuote soveltuu haluamaasi kayttotarkoitukseen.

10 — SERTIFIOINTI

Taman tuotteen on sertifioinut akkreditoitu taho nro 0497 — CSI S.p.A. V.le

Lombardia, 20 20021 Bollate - Milano, ltalia

Viiteteksti: ITALIA
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1 - INFORMATIONS GENERALES
A) Les informations données par le fabricant (ci-aprés dénommées informations)

doivent étre lues et bien comprises par I'utilisateur avant I'emploi du dispositif.
Attention : les informations concernent la description des caractéristiques, des
performances, du montage, du démontage, de I'entretien, de la conservation, de
la désinfection, etc. du dispositif. Méme si elles contiennent quelques conseils
a I'égard de son utilisation, elles ne doivent pas étre considérées comme un
mode d’emploi lors de situations réelles (de méme qu’une brochure sur I'emploi
et I'entretien d’une voiture ne vous apprend pas a conduire ou ne peut étre
considérée une substitution aux cours de conduite). Attention : 'escalade sur
rocher et sur glace, les descentes, la « via ferrata », la spéléologie, le ski-alpinisme,
le canyoning, I'exploration, le secours, la grimpe d’arbres et les travaux en hauteur
sont toutes des activités a haut risque qui peuvent entrainer des accidents, y
compris mortels. L'utilisateur assume tous les risques dérivant de la pratique de
ces activités et de 'emploi de tout dispositif produit par notre entreprise.

Cet équipement doit étre utilisé uniquement par des personnes physiquement
idoines et formées (informées et entrainées) a son utilisation ou soumises au
controle direct de formateurs/superviseurs qui assurent leur sécurité.

B) Avant et apres I'emploi, I'utilisateur doit effectuer tous les contrdles décrits dans

les informations spécifiques, et notamment s’assurer que le dispositif soit :

- en conditions optimales et qu'il fonctionne correctement,

- apte a I'emploi : seules les techniques non barrées sont autorisées ; toute
autre utilisation est considérée comme non conforme et donc potentiellement
dangereuse.

C) Sil'utilisateur a le moindre doute sur I'efficacité du dispositif, il doitimmédiatement

le remplacer, notamment aprés I'avoir utilisé pour arréter une chute. L'emploi
non conforme, les déformations, les chutes, I'usure, la contamination chimique,
I'exposition aux températures inférieures a -30°C ou supérieures a +50°C pour
les composants/dispositifs textiles/plastiques, et a +100°C pour les dispositifs
métalliques, sont des exemples d’autres raisons qui peuvent réduire, limiter
et terminer la durée de vie du dispositif. L'emploi personnel du dispositif est
vivement conseillé, afin de maintenir toujours sous surveillance le degré de
protection et d’efficacité.

D) Cet équipement peut étre utilisé en association avec d’'autres équipements si

ceux-ci sont compatibles avec les informations importantes des fabricants.

E) La position de I'ancrage est essentielle pour la sécurité de I'arrét de la chute :

évaluer attentivement la hauteur libre se trouvant sous I'utilisateur, la hauteur
d’'une chute potentielle, I'allongement de la corde/du céable, I'allongement d'un
absorbeur d’énergie éventuel, la hauteur de I'utilisateur et I'effet «pendule» de
facon a éviter tout obstacle possible (par exemple : le terrain, le frottement, les
abrasions, etc.).

F) La résistance minimale des points d’ancrage, placés tant sur des éléments

naturels qu’artificiels, doit étre d’au moins 12 kN. L’évaluation des points réalisés
sur les éléments naturels (rochers, végétaux, etc.) est possible uniquement de
fagon empirique, c’est pourquoi elle doit étre effectuée par une personne experte
et compétente, tandis que pour les points réalisés sur les éléments artificiels
(métaux, béton, etc.), celle-ci est possible de fagon scientifique et doit donc étre
effectuée par une personne qualifiée.

G) Il est absolument interdit de modifier et/ou réparer le dispositif.
H) Eviter I'exposition du dispositif aux sources de chaleur et au contact avec les

substances chimiques. Réduire au strict nécessaire I'exposition directe au soleil,



notamment pour les dispositifs textiles et plastiques. Aux basses températures
et en présence d’humidité, il peut se former de la glace qui, sur les équipements
textiles, peut réduire la flexibilité et augmenter le risque de coupure et d’abrasion.
Vérifier que le dispositif ait été livré intact, dans I'emballage original et avec les
informations du fabricant. En ce qui concerne les dispositifs vendus dans des
pays différents de la destination d’origine, le revendeur est contraint de vérifier et
fournir la traduction de ces informations.

L) Tous nos équipements sont testés/contrlés piéce par piéce en accord avec

les procédures du Systéme de Qualité certifié selon la norme UNI EN ISO
9001. Les équipements de protection individuelle sont certifiés par I'organisme
accrédité mentionné dans les instructions spécifiques de I'équipement, et, si de
catégorie Ill, également soumis a la surveillance de production, en accord avec
I'article 11/B de la Directive 89/686/CEE ou des annexes V et VIII du reglement
2016/425, de la part de I'organisme dont le numéro d’accréditation est marqué
sur I'équipement.

Attention : les tests de laboratoire, essais, informations et normes ne
parviennent pas toujours a reproduire la pratique : c’est pourquoi les
résultats obtenus dans des conditions d’utilisation réelles du dispositif
dans I’environnement naturel peuvent différer de fagon parfois importante.
Les meilleures informations sont donc la pratique continue et I’emploi,
sous la supervision de personnes compétentes/expertes/qualifiées.

2 - TRAVAUX EN HAUTEUR

Informations additionnelles pour les systémes individuels de protection contre les
chutes de hauteur.

Aux fins de la sécurité contre les chutes de hauteur il est essentiel de :

exécuter I'évaluation des risques et s'assurer que le systéme tout entier, dont ce
dispositif ne représente qu'un composant, soit fiable et sdr,

préparer un plan de secours pour faire face aux urgences éventuelles qui
pourraient surgir au cours de I'emploi du dispositif,

s’assurer que le dispositif d'ancrage ou le point d’ancrage soit toujours placé le
plus haut possible, et que le travail soit exécuté de fagon a minimiser les chutes
éventuelles ainsi que leur hauteur,

vérifier que les dispositifs utilisés soient adaptés a 'usage et certifiés.

Important : dans un systéme de protection contre les chutes de hauteur, I'emploi
d'un harnais complet conforme a la réglementation en vigueur est obligatoire.

3 - ENTRETIEN ET STOCKAGE

L'entretien de ce dispositif prévoit :

un lavage fréquent a I'eau potable tiéde (30°C), en ajoutant éventuellement un

détergent délicat. Rincer et, sans essorer, laisser sécher en évitant I'exposition

directe au soleil,

une lubrification des parties amovibles (uniquement pour les dispositifs

métalliques) avec de I'huile a base dispositif et en évitant le contact avec les

parties textiles, en outre, si nécessaire :

- désinfecter, en laissant tremper le dispositif pendant une heure dans de I'eau
tiéde avec de I'hypochlorite de sodium (eau de Javel) dilué a 1%. Rincer a 'eau
potable et, sans essorer, laisser sécher en évitant I'exposition directe au soleil.
Eviter la stérilisation & I'autoclave des dispositifs textiles.

Stockage : déposer les dispositifs dans un lieu sec (humidité relative 40-90%), frais
(température 5-30°C) et sombre, chimiquement neutre (il faut absolument éviter
les environnements salins et/ou acides), éloigné des arétes vives, des substances
corrosives ou autres conditions préjudiciables possibles.
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4 — CONTROLES ET INSPECTIONS

Nous recommandons vivement d’effectuer les controles avant et aprés I'emploi

figurant dans les instructions spécifiques de I'équipement. Hormis des dispositions

de lois plus restrictives, les inspections des équipements de catégorie Il doivent

étre effectuées par une personne compétente, c’est-a-dire formée et autorisée par

le fabricant, avec une fréquence annuelle a partir du premier emploi. Les résultats

des inspections périodiques doivent étre enregistrés sur la fiche de controle de

I'équipement ou dans un registre prévu a cet effet.

5 - DUREE DU DISPOSITIF

La durée de vie des équipements en métal est indéfinissable, théoriquement

illimitée, tandis que celle des produits textiles, synthétiques et plastiques est de 10

ans a partir de la date de production, a condition que :

- la fagon dont ils sont employés respecte le point 1C,

I'entretien et I'entreposage soient effectués comme décrit au point 3,

- les résultats des contrdles avant et aprés I'emploi et des inspections périodiques

soient positifs,

I'équipement soit utilisé correctement, en n’'excédant pas “ de la charge

marquée.

Les équipements n‘ayant pas passé les contréles avant ou apres I'emploi ou les

inspections périodiques doivent étre éliminés.

6 — OBLIGATIONS LEGALES

Les activités professionnelles et de loisirs sont souvent réglementées par des lois

nationales spécifiques qui peuvent imposer des limites et/ou des obligations a

I'utilisation des EPI et a la mise en place des systémes de sécurité dont les EPI

font partie. Il est fait obligation a I'utilisateur de connaitre et d’appliquer ces lois,

qui pourraient prévoir des limites différentes par rapport a ce qui figure dans ces

informations.

7 - GARANTIE

Le fabricant garantit la conformité du dispositif a la réglementation en vigueur lors

de la production. La garantie contre les vices est limitée aux défauts des matieres

premiéres et de fabrication : elle ne comprend pas I'usure normale, I'oxydation,

les dommages causés par un usage non conforme et/ou lors de compétitions,

par un entretien, transport, conservation ou stockage incorrects, etc. La garantie

déchoit immédiatement si des modifications ou des manipulations sont apportées

au dispositif. La validité correspond a la garantie légale du pays ou le dispositif a

été vendu, a compter de la date de vente, par le fabricant. Passé ce délai, aucun

droit ne pourra étre réclamé envers le fabricant. Toute demande de réparation ou

remplacement sous garantie devra étre accompagnée par une preuve d’achat. Sile

défaut est reconnu, le fabricant s'engage a réparer ou, a sa discrétion, remplacer ou

rembourser le dispositif. En aucun cas la responsabilité du fabricant ne pourra étre

engagée au-dela du prix de facture du dispositif.

8 — INFORMATIONS PARTICULIERES

Le casque KOSMOS (fig. 1) est un équipement de protection individuelle de la

classe ll, certifié selon les normes :

- EN 1077:07 classe B « casques pour la pratique du ski alpin et du surf des neiges
(snowboard) »,

- EN 12492:12 et le standard de sécurité UIAA 106 « casques d’escalade ».

Il est destiné a protéger l'utilisateur des dangers qui pourraient se vérifier au cours

des activités susdites.

Important :

- le casque est fabriqué de fagon a absorber I'impact du choc, en causant la



destruction ou 'endommagement partiel de la calotte et/ou de la coiffe : substituer

le casque méme si le dommage n’est pas visible ;

ne jamais modifier le casque ou y appliquer du vernis, solvants ou adhésifs autres

que ceux fournis par le fabricant ;

- ne jamais y appliquer des accessoires qui ne soient pas les accessoires originaux
ou de fagon différente de celle recommandée par le fabricant.

Attention : ces casques ne sont pas homologués pour étre employés sur les

motos !

Fig. 2 - Nomenclature des piéces : (A) Calotte, (B) Coiffe, (C) Jugulaire, (D) Systéeme

de réglage du tour de téte, (E) Diviseur, (F) Fixation lampe frontale, (G) Protége-

oreilles (optionnel), (H) Coque interne (optionnelle).

Fig. 3 — Accessoires : (G1) Protege-oreilles standard, (G2) Protege-oreilles a

boutons, (G3) Protege-oreilles avec velcro, (H1) Coque interne standard, (H2)

Coque interne avec bouchons.

Afin d’obtenir une protection adéquate :

- mettre le casque et régler le tour de téte en tournant la molette du systeme de

réglage (D) jusqu’a obtenir la tension de la coiffe pour qu'’il s’adapte bien a la téte

(fig. 4),

fermer la jugulaire (C) en introduisant une boucle dans l'autre jusqu’a entendre le

clic de blocage,

- régler la jugulaire afin d’obtenir une longueur telle a bien fixer le casque sur la téte

mais qui puisse permettre de déglutir et respirer aisément (fig. 5) ; tirer la jugulaire

et vérifier que la boucle soit bloquée,

placer le diviseur (E) de fagon a ce que les sangles latérales de la jugulaire ne

frottent pas sur les oreilles (fig. 6).

Attention : le casque doit étre bien fixé et centré sur la téte, il ne doit pas se

déplacer en avant, en arriére ou latéralement, et doit toujours étre bien fermé

! (fig. 7).

Modes d’'ouverture de la jugulaire (fig. 8).

Fig. 9 — Exemples d’emploi incorrect et dangereux.

Fig. 10 — Ne jamais suspendre le casque moyennant le systéme de réglage du

tour de téte (D).

Fig. 11 — Fixation correcte de la lampe frontale.

8.1 — Accessoires optionnels

Le casque KOSMOS est prévu pour I'application de :

- protége-oreilles (G) comme illustré dans la fig. 12,

- coque interne (H) comme illustré dans la fig. 13.

Pour le démontage exécuter les mémes opérations a rebours.

9 — CONTROLES AVANT ET APRES L’EMPLOI

Vérifiez et assurez-vous que :

- la calotte(A) ne soit pas déformée et ne présente aucun signe de fissure ou
d’usure,

- les parties textiles ne montrent des signes d’'usure, entailles ou coutures défaites,

- le systeme de réglage du tour de téte (D) et de blocage (C et E) fonctionnent
comme décrit dans les pictogrammes 3;-4, 5 et 6,

- convienne a I'emploi auquel vous désirez le destiner.

10 - CERTIFICATION

Cet équipement a été certifié par 'organisme agréé n° 0497 — CSI S.p.A. V.le

Lombardia 20, 20021 Bollate — Milan, Italie.

Teste de référence: ITALIENNE
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1 - INFORMAZIONI GENERALI

A) Le informazioni fornite dal fabbricante (di seguito informazioni) devono essere
lette e ben comprese dall'utilizzatore prima dellimpiego del dispositivo.
Attenzione: le informazioni riguardano la descrizione delle caratteristiche,
delle prestazioni, del montaggio, dello smontaggio, della manutenzione, della
conservazione, della disinfezione, ecc. del dispositivo, anche se contengono
alcuni suggerimenti di impiego non devono essere considerate un manuale
d'uso nelle situazioni reali (cosi come un libretto d'uso e manutenzione di
un’autovettura non insegna a guidare e non si sostituisce ad una scuola guida).
Attenzione: I'arrampicata su roccia e ghiaccio, le discese, la via ferrata, la
speleologia, lo sci-alpinismo, il torrentismo, I'esplorazione, il soccorso,
I'arborismo e i lavori in quota sono tutte attivita ad alto rischio che possono
comportare incidenti anche mortali. L'utilizzatore si assume tutti i rischi derivanti
dalla pratica di tali attivita e dall'uso di ogni nostro dispositivo.

Questo dispositivo deve essere utilizzato solo da persone fisicamente idonee,

formate (informate e addestrate) alluso o sottoposte al controllo diretto di

formatori/supervisori che ne garantiscono la sicurezza.

B) Prima e dopo l'uso I'utilizzatore deve effettuare tutti i controlli descritti nelle
informazioni specifiche ed in particolare assicurarsi che il dispositivo sia:

- in condizioni ottimali e che funzioni correttamente,

- idoneo all'utilizzo: sono consentite solo le tecniche raffigurate senza
sbarratura, ogni altro utilizzo & considerato non conforme e quindi
potenzialmente pericoloso.

C) Se I'utilizzatore ha il minimo dubbio sull’efficienza del dispositivo, lo deve sostituire
immediatamente, in particolare dopo averlo utilizzato per arrestare una caduta.
L'uso non conforme, le deformazioni, le cadute, 'usura, la contaminazione
chimica, I'esposizione a temperature inferiori a -30°C o superiori a +50°C per
i componenti/dispositivi tessili/plastici, € +100°C per i dispositivi metallici, sono
alcuni esempi di altre cause che possono ridurre, limitare e terminare la vita
del dispositivo. E’ vivamente consigliato I'uso personale del dispositivo per
mantenere continuamente monitorati il grado di protezione e di efficienza.

D) Questo dispositivo pud essere utilizzato in abbinamento ad altri dispositivi
quando compatibili con le informazioni rilevanti dei fabbricanti.

E)La posizione dell'ancoraggio &€ fondamentale per la sicurezza dell'arresto
della caduta: valutare attentamente [laltezza libera presente sotto
I'utilizzatore, l'altezza di una potenziale caduta, I'allungamento della
corda/fune, lallungamento di un eventuale assorbitore/dissipatore di
energia, la statura dell'utilizzatore e I'effetto “pendolo”in modo da evitare
ogni possibile ostacolo (es. il terreno, lo sfregamento, le abrasioni, ecc.).

F) La resistenza minima dei punti di ancoraggio, realizzati sia su elementi naturali
che artificiali, deve essere di almeno 12 kN. La valutazione di quelli realizzati su
elementi naturali (roccia, vegetali, ecc.) & possibile solo in modo empirico, per
cui deve essere effettuata da persona esperta e competente, mentre per quelli
realizzati su elementi artificiali (metalli, calcestruzzo, ecc.) & possibile in modo
scientifico, pertanto deve essere effettuata da persona qualificata.

G)E assolutamente vietato modificare e/o riparare il dispositivo.

H)Evitare I'esposizione del dispositivo a fonti di calore e al contatto con sostanze
chimiche. Ridurre al necessario I'esposizione diretta al sole, in particolare



per i dispositivi tessili e plastici. A temperature basse e in presenza di umidita
pud formarsi del ghiaccio che, sui dispositivi tessili, puo ridurre la flessibilita e
aumentare il rischio di taglio e abrasione.

Verificare che il dispositivo sia stato fornito integro, nella confezione originale
e con le relative informazioni del fabbricante. Per i dispositivi venduti in paesi
diversi dalla destinazione di origine, il rivenditore ha I'obbligo di verificare e di
fornire la traduzione di queste informazioni.

L) Tutti i nostri dispositivi sono collaudati/controllati pezzo per pezzo in

accordo alle procedure del Sistema Qualita certificato secondo la norma

UNI EN ISO 9001. | dispositivi di protezione individuale sono certificati
dall'organismo accreditato riportato nelle istruzioni specifiche del dispositivo

e, se di lll categoria, sottoposti anche alla sorveglianza di produzione - in
accordo all'articolo 11/B della Direttiva 89/686/CEE o dellannesso V e

VIII del regolamento 2016/425 - da parte dall’'organismo il cui numero di
accreditamento &€ marcato sul dispositivo.

Attenzione: i test di laboratorio, i collaudi, le informazioni e le norme non
sempre riescono a riprodurre la pratica, per cui i risultati ottenuti nelle
reali condizioni d’utilizzo del dispositivo nel’lambiente naturale possono
differire in maniera talvolta anche rilevante. Le migliori informazioni sono
la continua pratica d’'uso sotto la supervisione di persone competenti/
esperte/qualificate.

2 - LAVORI IN QUOTA

Informazioni aggiuntive per i sistemi individuali di protezione contro le cadute
dall'alto.

Al fini della sicurezza contro le cadute dall’alto € essenziale:

effettuare la valutazione dei rischi ed accertarsi che lintero sistema, di cui
questo dispositivo & solo un componente, sia affidabile e sicuro,

predisporre un piano di soccorso per far fronte ad eventuali emergenze che
potrebbero insorgere durante I'utilizzo del dispositivo,

assicurarsi che il dispositivo di ancoraggio o il punto di ancoraggio sia sempre
posizionato, piu in alto possibile, e che il lavoro sia eseguito in modo da
minimizzare le potenziali cadute e la relativa altezza,

che i dispositivi utilizzati siano adatti allo scopo e certificati.

Importante: in un sistema di protezione contro le cadute dall’alto & obbligatorio
I'uso di un'imbracatura completa conforme alle norme vigenti.

3 - MANUTENZIONE E IMMAGAZZINAMENTO

La manutenzione di questo dispositivo prevede:

il lavaggio frequente con acqua potabile tiepida (30° C), eventualmente con
'aggiunta di un detergente neutro. Sciacquare e, senza centrifugare, lasciare
asciugare evitando I'esposizione diretta al sole,

la lubrificazione delle parti mobili (solo per i dispositivi metallici) con olio a

base di silicone. Operazione da effettuare dopo I'asciugatura del dispositivo ed

evitando il contatto con le parti tessili, inoltre, se necessario:

- disinfettare, immergendo il dispositivo per un’ora in acqua tiepida con diluito,
nella misura dell’ 1%, ipoclorito di sodio (candeggina). Sciacquare con acqua
potabile, e, senza centrifugare, lasciare asciugare evitando I'esposizione
diretta al sole. Evitare la sterilizzazione in autoclave dei dispositivi tessili.

Immagazzinamento: depositare i dispositivi in un luogo asciutto (umidita relativa
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40-90%), fresco (temperatura 5-30° C) e buio, chimicamente neutro (evitare
assolutamente ambienti salini e/o acidi), lontano da spigoli taglienti, sostanze
corrosive o altre possibili condizioni pregiudizievoli.

4 — CONTROLLI E ISPEZIONI

Raccomandiamo vivamente di effettuare i controlli pre-uso e post-uso, riportati
nelle istruzioni specifiche del dispositivo. Salvo disposizioni di legge pit restrittive,
le ispezioni dei dispositivi di Ill categoria devono essere effettuate da persona
competente, quindi formata e autorizzata dal fabbricante, con periodicita annuale
a partire dal primo utilizzo. Gli esiti delle ispezioni periodiche devono essere
registrate sulla scheda di ispezione del dispositivo 0 su un apposito registro.

5 — DURATA DEL DISPOSITIVO

La durata di vita dei dispositivi metallici & indeterminabile, teoricamente illimitata,
mentre per quelli in materiale tessile, sintetico e plastico € di 10 anni dalla data di
produzione, a condizione che:

- le modalita di impiego rispettino il punto 1C,

- la manutenzione e 'immagazzinamento siano effettuati come descritto al punto 3,
- gli esiti di controlli pre-uso e post-uso e ispezioni periodiche siano positivi,

- il dispositivo sia utilizzato correttamente non eccedendo ¥ del carico marcato.
| dispositivi che non hanno superato i controlli pre-uso, post-uso o le ispezioni
periodiche devono essere alienati.

6 — OBBLIGHI DI LEGGE

Le attivita professionali e del tempo libero sono sovente regolate da apposite
leggi nazionali che possono imporre limiti e/o obblighi all'utilizzo dei DPI e
all'approntamento dei sistemi di sicurezza, di cui i DPI sono componenti. E obbligo
dell'utilizzatore conoscere ed applicare tali leggi che potrebbero prevedere limiti
differenti da quanto riportato in queste informazioni.

7 - GARANZIA

Il fabbricante garantisce la conformita del dispositivo alle norme vigenti al
momento della produzione. La garanzia per vizi & limitata ai difetti delle materie
prime e di fabbricazione, non comprende la normale usura, l'ossidazione,
i danni provocati da uso non conforme e/o in competizioni, da non corretta
manutenzione, trasporto, conservazione o immagazzinamento, ecc. La garanzia
decade immediatamente nel caso vengano apportate modifiche o manomissioni
al dispositivo. La validita corrisponde alla garanzia legale del paese in cui & stato
venduto il dispositivo, a decorrere dalla data di vendita, da parte del fabbricante.
Decorso tale termine nessuna pretesa potra essere avanzata nei confronti del
fabbricante. Qualsiasi richiesta di riparazione o sostituzione in garanzia dovra
essere accompagnata da una prova di acquisto. Se il difetto & riconosciuto, il
fabbricante si impegna a riparare o, a sua discrezione, a sostituire o rimborsare
il dispositivo. In nessun caso la responsabilita del fabbricante si estende oltre il
prezzo di fattura del dispositivo.

8 — INFORMAZIONI SPECIFICHE

Il casco KOSMOS (fig. 1) & un dispositivo di protezione individuale di classe I,
certificato in accordo alle norme:

- EN 1077:07 classe B “caschi per la pratica dello sci alpino e per lo snowboard”,
- EN 12492:12 e allo standard UIAA 106 “caschi per alpinisti”,

e destinato a proteggere I'utilizzatore dai pericoli che potrebbero verificarsi
durante tali attivita.



Importante:

- il casco é realizzato in modo di assorbire I'energia di un urto tramite la distruzione

o il danno parziale della calotta e/o della bardatura: sostituite il casco anche se il

danno non é visibile.

non modificare il casco o applicare vernici, solventi o adesivi diversi da quelli

forniti dal fabbricante,

- non applicare accessori non originali 0 in modo diverso da quello raccomandato
dal fabbricante.

Attenzione: questi caschi non sono omologati per uso motociclistico!

Fig. 2 - Terminologia delle parti: (A) Calotta, (B) Bardatura, (C) Cinturino sottogola,

(D) Sistema di regolazione della taglia, (E) Divisore, (F) Fermalampade, (G)

Paraorecchi (opzionali), (H) Sottocasco (opzionale).

Fig. 3 — Accessori: (G1) Paraorecchi standard, (G2) Paraorecchi con bottoni, (G3)

Paraorecchi con velcro, (H1) Sottocasco standard, (H2) Sottocasco con tappi.

Per ottenere un’adeguata protezione:

- indossare il casco e regolare la taglia ruotando la rotella del sistema di

regolazione (D) fino ad ottenere la tensione della bardatura (B) che lo faccia

aderire alla testa (fig. 4),

chiudere il cinturino sottogola (C) inserendo una fibbia nell’altra fino a sentire lo

scatto di bloccaggio,

- regolare il cinturino in modo di ottenere una lunghezza tale che fissi il casco alla

testa ma che permetta di inghiottire e respirare liberamente (fig. 5); tiratelo per

controllare che la fibbia sia bloccata,

posizionate il divisore (G) in modo che le fettucce laterali del cinturino sottogola

non sfreghi sulle orecchie (fig. 6).

Attenzione: il casco deve calzare perfettamente sul capo. non deve

muoversi_ne avanti, ne indietro, ne lateralmente e deve essere portato

sempre allacciato! (fig. 7).

Modalita di apertura del cinturino sottogola (fig. 8).

Fig. 9 - Esempi di scorretto e pericoloso utilizzo.

Fig. 10 - Non appendete il casco tramite il sistema di regolazione della taglia (D). I T

Fig. 11 - Corretto fissaggio della lampada frontale.

8.1 — Accessori opzionali

Il casco KOSMOS ¢ predisposto per applicare:

- i paraorecchi (G) come riportato in fig. 12,

- il sottocasco (H) come riportato in fig. 13.

Per lo smontaggio effettuare a ritroso le stesse operazioni.

9 — CONTROLLI PRE E POST USO

Controllate ed assicuratevi che:

- la calotta (A) non sia deformata e non presenti segni di cricche o di usura,

- le parti tessili non mostrino segni di usura, tagli o cuciture rotte,

- il sistema di regolazione della taglia (D) e di bloccaggio (C e E) funzionino come
descritto nei pittogrammi 3;-4, 5 € 6,

- sia idoneo all'uso cui lo volete destinare.

10 — CERTIFICAZIONE

Questo dispositivo ¢ stato certificato dall'organismo accreditato n. 0497 — CSI

S.p.A. V.le Lombardia, 20 20021 Bollate - M|
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1 - ALGEMENE INFORMATIE

A) De informatie die door de fabrikant verstrekt wordt (hierna: informatie), dient
door de gebruiker voor het gebruik van het product gelezen en goed begrepen
te worden. Let op: de informatie betreft de beschrijving van de kenmerken,
de prestaties, de montage, de demontage, het onderhoud, de bewaring, de
desinfectering, enz. van het product. Ofschoon ze ook enkele gebruikstips bevat,
mag deze informatie niet beschouwd worden als een handleiding voor het gebruik
voor reéle situaties (zoals een boekje voor gebruik en onderhoud van een auto
ook niet leert hoe men dient te rijden, en geen vervanging van een rijschool
is). Let op: beklimming van rotsen en ijs, afdalingen, “via ferrata”, speleologie,
alpineskién, wildwaterkanoén, verkenningen, reddingswerk, tree-climbing en het
verrichten van werkzaamheden op hoogte zijn activiteiten waaraan grote risico’s
verbonden zijn, en die ook dodelijke ongelukken tot gevolg kunnen hebben. De
gebruiker is aansprakelijk voor alle risico’s afkomstigt van deze activiteiten en
voor het gebruik van al onze inrichtingen.

Deze inrichting mag enkel gebruikt worden door personen die lichamelijk fit zijn

en zijn opgeleid voor het gebruik (geinformeerd en getraind) of die rechtstreeks

worden gecontroleerd door opvormingspersoneel/supervisors die de veiligheid
garanderen.

B) V6or en na het gebruik moet de gebruiker alle controles uitvoeren die beschreven
worden in de informatie die specifiek is voor ieder product, en moet de gebruiker
vooral controleren dat het product:

- in optimale toestand is en goed functioneert,

- geschikt is voor gebruik: enkel de technieken worden toegestaan die niet zijn
doorkruist, en elk ander gebruik wordt beschouwd als niet conform en is dus
potentieel gevaarlijk.

C)Als de gebruiker enige twijfel heeft over de doeltreffendheid van de inrichting,
moet ze onmiddellijk vervangen worden, en vooral nadat ze werd gebruikt om
een val te stoppen. Niet-conform gebruik, vervormingen, het vallen, slijtage,
chemische verontreiniging, blootstelling aan temperaturen die lager zijn dan
-30°C tot +50°C voor de textielen/plastic componenten/inrichtingen, en 100°C
voor metalen inrichtingen, zijn enkele voorbeelden van andere oorzaken die de
bedrijfsduur van de inrichting kunnen verminderen, beperken en beéindigen. Het
wordt absoluut afgeraden om de inrichting persoonlijk te gebruiken om de graad
van bescherming en doeltreffendheid voortdurend te controleren.

D) Dit systeem kan gebruikt worden in combinatie met andere systemen wanneer
deze compatibel zijn met de relevante informatie van de fabrikanten.

E) De positie van de verankering is van fundamenteel belang voor de veiligheid
van de onderbreking van de val: beoordeel zorgvuldig de vrije hoogte onder de
gebruiker, de hoogte van een mogelijke val, de verlenging van het touw/de koord,
de verlenging van een eventuele energie absorber, de lengte van de gebruiker en
het “slingereffect”, om iedere mogelijke belemmering te vermijden (bv. het terrein,
de wrijving van het materiaal tegen de rots, enz.).

F) De minimum weerstand in de ankerpunten, gerealiseerd op zowel natuurlijke als
kunstmatige elementen, moet minstens 12 kN zijn. De beoordeling van diegenen
die worden gerealiseerd op natuurlijke elementen (rots, planten, enz.) is enkel
mogelijk op empirische wijze, en moet dus uitgevoerd worden door ervaren
en deskundig personeel; diegenen die worden gerealiseerd op kunstmatige
elementen (metalen, beton, enz.) enkel mogelijk is op wetenschappelijke wijze,
en moet dus uitgevoerd worden door gekwalificeerd personeel.

G)Het is absoluut verboden om de inrichting te wijzigen en/of te herstellen.

H)Vermijd blootstelling van de inrichting aan warmtebronnen en contact met
chemische stoffen. Beperk zo veel mogelijk blootstelling aan direct zonlicht, en
vooral in geval van textielen en plastic inrichtingen.



Bij lage temperaturen en wanneer vochtigheid aanwezig is, kan ijs gevormd
worden, wat de flexibiliteit van de textielen inrichtingen vermindert en dus het
risico voor snij- en schaafwonden vergroot.

Controleer of de inrichting intact, in de originele verpakking en met de relatieve
informatie van de fabrikant wordt geleverd. Voor de inrichtingen die in andere
landen dan het oorspronkelijke land verkocht worden, is de verkoper verplicht om
de vertaling van deze informatie te verstrekken en te controleren.

L) Al onze inrichtingen worden stuk per stuk getest/gecontroleerd in

overeenstemming met de procedures van het gecertificeerde Quality System
volgens UNI EN ISO 9001. De persoonlijke beschermingsmiddelen worden
gecertificeerd door de geaccrediteerde instelling die wordt vermeld in de
specifieke gebruiksaanwijzingen van de inrichting en, indien categorie Ill, worden
ook onderworpen aan controle van de productie, in overeenstemming met artikel
11/B van Richtlijn 89/686/EEG of van bijvoegsel V en VIII van verordening
2016/425, door de instelling waarvan het accreditatienummer is gemarkeerd op
de inrichting zelf.

Let op: ondanks laboratoriumtesten, praktijktesten, informatie en normen
lukt het niet altijd om de praktijk te reproduceren, waardoor de resultaten
die verkregen worden in de werkelijke gebruiksomstandigheden van het
product in de natuurlijke omgeving soms ook aanzienlijk anders kunnen
zijn. De beste informatie wordt gevormd door het voortdurend gebruik in
de praktijk, onder het toezicht van deskundige/ervaren/gekwalificeerde
personen.

2 - HOOGTEWERK

Extra informatie voor persoonlijke berschermingsinrichtingen tegen vallen vanaf
een hoogte.

Met het oog op de veiligheid m.b.t. het vallen vanaf een hoogte is het van essentieel
belang dat:

de risico’s worden beoordeeld, en dat men zich ervan verzekert dat het gehele
veiligheidssysteem, waarvan deze inrichting slechts een bestanddeel is,
betrouwbaar en veilig is,

een reddingsplan opgesteld wordt om eventuele noodsituaties, welke zich bij het
gebruik van de inrichting voor kunnen doen, het hoofd te bieden,

gecontroleerd wordt dat de verankeringssystemen of het ankerpunt altijd zo hoog
mogelijk is gepositioneerd, en dat het werk zo uitgevoerd wordt, dat potentiéle
vallen en de relatieve hoogte geminimaliseerd worden,

controleer dat de gebruikte inrichtingen geschikt en gecertificeerd zijn voor de uit
te voeren handelingen/taken.

Belangrijk: in een valpreventiesysteem is het verplicht om gebruik te maken van
een volledig veiligheidstuig dat in overeenstemming is met de geldende normen.

3 - ONDERHOUD EN OPSLAG

Het onderhoud van deze inrichting bestaat uit:

- hetregelmatig reinigen metlauw drinkbaar water (30°C), eventueel met toevoeging

van een neutraal reinigingsmiddel. Spoelen en, zonder te centrifugeren, laten

drogen (directe blootstelling aan zonlicht vermijden),

de smering van de bewegende delen (enkel voor metalen inrichtingen) met olie

op siliconbasis. Deze handeling moet uitgevoerd worden nadat de inrichting

droog is (vermijd contact met de textielen delen), voer bovendien het volgende
uit, indien noodzakelijk:

- desinfecteer de inrichting, door ze een uur lang onder te dompelen in een
oplossing van lauw water met 1% bleekmiddel. Spoelen met drinkbaar
water en, zonder te centrifugeren, laten drogen (directe blootstelling aan
zonlicht vermijden). Vermijd sterilisatie van de textielen inrichtingen in een
steriliseerapparaat.
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Opslag: bewaar de inrichtingen op een droge (relatieve vochtigheid 40-90%),

koele (temperatuur 5-30°C) en donkere plaats, die chemisch neutraal is (absoluut

geen zoute en/of zure omgevingen), en uit de buurt van scherpe hoeken of andere

potentieel gevaarlijke condities.

4 - CONTROLES EN INSPECTIES

Er wordt sterk aanbevolen om de controles voér en na gebruik uit te voeren die

worden aangeduid in de specifieke instructies van de inrichting. Behalve in geval

van strengere wetgevingen is de frequentie van de inspecties van de inrichting

van categorie |ll jaarlijks, en moet ze worden uitgevoerd door een bevoegde en

opgeleide persoon die bevoegd

is verklaard door de fabrikant, met jaarlijkse periodiciteit vanaf het eerste gebruik.

De resultaten van de regelmatige inspecties moeten geregistreerd worden op de

controlekaart of het specifieke register van de inrichting.

5 - BEDRIJFSDUUR VAN DE INRICHTING

In theorie is de bedriffsduur van metalen producten onbeperkt, terwijl textielen,

synthetische en plastic producten een bedrijffsduur van 10 jaar vanaf de

productiedatum hebben, op voorwaarde dat:

- de gebruikswijzen van punt 1C worden gerespecteerd,

- het onderhoud en de opslag worden uitgevoerd zoals is beschreven in punt 3,

- de resultaten van de controles voor en na gebruik en de regelmatige inspecties
positief zijn,

- de inrichting correct wordt gebruikt en % van de gemarkeerde last niet wordt
overschreden.

Verwijder de inrichtingen die de controles véér en na gebruik of de regelmatige

inspecties niet doorstonden.

6 - WETSVERPLICHTINGEN

Sportieve en professionele activiteiten worden meestal gereglementeerd door de

daarvoor bestemde nationale wetten, die beperkingen en/of verplichtingen voor het

gebruik van PBM en voor het voorzien van veiligheidssystemen kunnen opleggen,

waar de PBM onderdelen van zijn. De gebruiker moet deze wetten verplicht kennen

en toepassen, die in bepaalde gevallen andere verplichtingen kunnen opleggen dan

diegenen die worden aangeduid in deze documentatie.

7 - GARANTIE

De fabrikant garandeert de overeenstemming van de inrichting met de normen die

gelden op het ogenblik van de productie. De garantie voor gebreken is beperkt

tot defecten van de grondstoffen en de fabricatie, omvat geen normale slijtage,

oxidatie, schade veroorzaakt door onjuist gebruik en/of gebruik tijdens wedstrijden,

van onjuist onderhoud, transport, bewaring of opslag, enz. De garantie vervalt

onmiddellijk in geval de inrichting wordt gewijzigd of geforceerd. De geldigheidsduur

komt overeen met de wettelijke garantie van het land waar de inrichting is verkocht,

vanaf de datum van de verkoop, door de fabrikant.Na deze datum kan tegen de

fabrikant geen enkel bezwaar ingediend worden. Elk verzoek om herstelling of

vervanging onder garantie moet vergezeld worden van een aankoopbewijs. Als

het defect erkend wordt, verplicht de fabrikant zich tot de herstelling of, naar eigen

oordeel, tot de vervanging of de vergoeding van het product. De aansprakelijkheid

van de fabrikant dekt in geen geval kosten die hoger zijn dan het bedrag dat in de

factuur van de inrichting vermeld staat.

8 - SPECIFIEKE INFORMATIE

De helm KOSMOS (afb. 1) is een persoonlijk beschermingsmiddel klasse I,

gecertificeerd in overeenstemming met de normen:

- EN 1077:07 klasse B “helmen voor Alpineskiérs en snowboarders”,

- EN 12492:12 en de standaard UIAA 106 “helmen voor Alpinisten”,

is bestemd voor het beschermen van de gebruiker tegen gevaar dat zich kan

voordoen tijdens deze activiteiten.



Belangrijk:

- de helm is zodanig gerealiseerd om de energie van een stoot te absorberen via
de vernietiging of gedeeltelijke beschadiging van de kap en/of het tuig: vervang
de helm ook indien de schade niet zichtbaar is.

- voer geen wijzigingen uit aan de helm, en breng geen andere lak, oplosmiddelen
of klevers aan dan diegenen die worden geleverd door de fabrikant,

- breng uitsluitend originele accessoires aan, en enkel op de manier die wordt
aanbevolen door de fabrikant.

Let op: deze helmen zijn niet gehomologeerd voor motorsport gebruik!

Afb. 2 - Terminologie van de onderdelen: (A) Kap, (B) Tuig, (C) Halsriempje, (D)

Afstelsysteem maat, (E) Deler, (F) Lamphouder, (G) Oorbeschermer (optie), (H)

Binnenkap (optie).

Afb. 3 — Accessoires: (G1) Standaard oorbeschermers, (G2) Oorbeschermers

met knoppen, (G3) Oorbeschermers met velcro, (H1) Standaard binnenkap, (H2)

Binnenkap met doppen.

Om een gepaste bescherming te verkrijgen:

- zet de helm op, en regel de maat door aan het wieltje van het afstelsysteem (D)
te draaien tot het tuig (B) wordt gespannen zodat de helm goed om het hoofd zit
(afb. 4),

- sluit het halsriempje (C) door de ene gesp in de andere te stoppen tot een klik

wordt gehoord,

regel het riempje zodanig dat een lengte wordt verkregen die de helm op het

hoofd bevestigt, maar toelaat om vrij te ademen en door te slikken (afb. 5); trek

aan het riempje om te controleren dat de gesp wordt geblokkeerd,

plaats de deler (E) zodanig dat de zijlinten van het halsriempje niet op de oren

kunnen wrijven (afb. 6).

Let op: de helm moet perfect op het hoofd passen. mag niet naar voor. naar

achter of zijdelings bewegen. en moet steeds correct geblokkeerd worden met

de gesp! (afb. 7).

Modaliteit van opening van het halsriempje (afb. 8).

Afb. 9 - Voorbeelden van incorrect en gevaarlijk gebruik.

Afb. 10 - Hang de helm niet op door gebruik te maken van het afstelsysteem van

de maat (D).

Afb. 11 - Correcte bevestiging van de frontale lamp.

8.1 — Optionele accessoires

De helm KOSMOS is voorzien voor het volgende:

- de oorbeschermers (G), zoals wordt aangeduid in afb. 12,

- de binnenkap (H), zoals wordt aangeduid in afb. 13.

Voor de demontage moeten dezelfde handelingen in de omgekeerde volgorde

uitgevoerd worden.

9 - CONTROLES VOOR EN NA HET GEBRUIK

Controleer het volgende:

- of de kap (A) niet vervomd is, en geen barsten of slijtage vertoont,

- of de stoffen delen niet versleten of gescheurd zijn, en geen kapotte naden

hebben,

of de afstelsystemen van de maat (D) en de blokkeersystemen (C en E)

functioneren zoals wordt beschreven in de pictogrammen 3; 4, 5 en 6,

- of het product geschikt is voor het gebruik waarvoor het is bestemd.

10 - CERTIFICATIE

Dit systeem werd gecertificeerd door de geaccrediteerde instelling nr. 0497 — CSI

S.p.A. V.le Lombardia, 20 20021 Bollate — Milaan — Italié

Referentietekst: ITALIAANS
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1 - INFORMAGOES GERAIS

A) As informagdes fornecidas pelo fabricante (a seguir, informagdes) tém de ser lidas
e bem compreendidas pelo utilizador antes de utilizar o dispositivo. Atengao:
as informacdes referem-se a descricdo das caracteristicas, das prestacdes, da
montagem, da desmontagem, da manutengéo, da conservagéo, da desinfegao
etc. do dispositivo, e mesmo incluindo algumas sugestdes de emprego estas nao
devem ser consideradas um manual de uso nas situagdes reais (assim como
um manual de uso e manutengdo de um automével ndo ensina a guiar e nao
substitui a autoescola). Atengéo: a escalada sobre rocha e gelo, as descidas,
a via ferrata, a espeleologia, o esqui-alpinismo, o canyoning, a exploragdo, o
socorro, o arborismo e os trabalhos em altura séo todas atividades de elevado
risco que podem implicar acidentes até mortais. O utilizador assume todos os
riscos derivantes da pratica destas atividades e do uso de cada dispositivo.
Este dispositivo deve ser utilizado apenas por pessoas fisicamente aptas
e formadas (informadas e treinadas) para o uso ou sob controlo direto de
formadores/supervisores que garantam a sua seguranga.

B) Antes e depois do uso, o utilizador deve efetuar todos os controlos descritos nas
informacgdes especificas e, em particular, assegurar-se de que o dispositivo esteja:

- em condi¢des ideais e que funcione corretamente,

- adequado para o uso: sdo permitidas apenas as técnicas representadas sem
estarem cruzadas, qualquer outro uso é considerado ndo conforme e, como tal,
potencialmente perigoso.

C)Se o utilizador tiver a minima duvida sobre a eficiéncia do dispositivo, deve
substituilo imediatamente, em particular depois de utiliza-lo para parar uma
queda. O uso ndo conforme, as deformagdes, as quedas, o desgaste, a
contaminagdo quimica, a exposicdo a temperaturas inferiores a -30 °C ou
superiores a +50 °C para os componentes/ dispositivos téxteis/plasticos, e +100
°C para os dispositivos metalicos, s@o alguns exemplos de outras causas que
podem reduzir, limitar e terminar a vida do dispositivo. E vivamente aconselhado
o uso pessoal do dispositivo para manter continuamente monitorizados o grau
de protegao e de eficiéncia.

D)Este dispositivo pode ser utilizado em conjunto com outros dispositivos se
compativeis com as informagdes relevantes dos fabricantes.

E) A posicdo da ancoragem € fundamental para a seguranga da paragem da
queda: avalie atentamente a altura livre presente sob o utilizador, a altura de
uma potencial queda, o prolongamento da corda, o alongamento de um eventual
absorvedor de energia, a altura do utilizador e o efeito “péndulo” de forma a
evitar quaisquer possiveis obstaculos (ex. o solo, o atrito, as abrasoes, etc.).

F) A resisténcia minima dos pontos de ancoragem, realizados em elementos
naturais ou artificiais, deve ser de pelo menos 12 kN. A avaliagdo dos pontos
realizados em elementos naturas (rocha, vegetais, etc.) é possivel apenas de
modo empirico, pelo que deve ser efetuada por uma pessoa especializada e
competente, enquanto que para os realizados em elementos artificiais (metais,
betdo, etc.) é possivel de forma cientifica, pelo que deve ser efetuada por uma
pessoa qualificada.

G)A modificagéo e/ou a reparagao do dispositivo sdo absolutamente proibidas:

H) Evitar a exposigao do dispositivo a fontes de calor e ao contacto com substancias
quimicas. Reduzir ao minimo indispensavel a exposi¢do direta ao sol, em
especial para os dispositivos em tecido ou plastico. Com temperaturas baixas



e na presenga de humidade, pode formar-se gelo que, em dispositivos téxteis,
pode reduzir a flexibilidade e aumentar o risco de corte e abraséo.

1) Verificar se o dispositivo foi fornecido integro, na embalagem original e com as

respetivas informacdes do fabricante. Para os dispositivos vendidos em paises
diferentes da sua origem, o revendedor é obrigado a verificar e fornecer a
tradugao destas informagdes.

L) Todos os nossos dispositivos sdo testados/verificados pec¢a por pega de acordo

com o procedimento do Sistema de Qualidade certificado de acordo com a
norma UNI EN ISO 9001. Os dispositivos de protegao individual sao certificados
pelo organismo acreditado indicado nas instrugdes especificas do dispositivo
e, se de lll categoria, submetidos também a vigilancia de produgéo - de acordo
com o artigo 11/B da Diretiva 89/686/CEE ou do anexo V e VIII do regulamento
2016/425 -, da parte do organismo cujo nimero de acreditagdo é indicado no
dispositivo.

Atencao: os testes de laboratorio, os ensaios, as instrugdes de uso e as
normas nem sempre conseguem reproduzir a situacgao pratica, pelo que os
resultados obtidos nas condicdes reais de uso do dispositivo no ambiente
natural podem ser diferentes dos previstos, por vezes de modo relevante.
As melhores instrugdes sdo a pratica de uso constante, sob a supervisao

de p petentes/ especiali: Iqualificadas.

2 - TRABALHOS EM ALTURA
Informacgdes extras para sistemas individuais de protecdo contra quedas em altura.
Aos fins da seguranga contra quedas em altura é essencial:

efetuar a avaliagéo dos riscos e certificar-se que o inteiro sistema, do qual este
dispositivo € somente uma parte, seja fiavel e seguro,

elaborar um plano de socorro para enfrentar possiveis emergéncias que possam
surgir durante o uso do dispositivo,

certificar-se que o dispositivo de ancoragem ou o ponto de ancoragem esteja
sempre posicionados o mais alto possivel, e que o trabalho seja efetuado de
forma a minimizar as potenciais quedas e a respetiva altura,

que os dispositivos utilizados sejam adequados ao objetivo e certificados.

Importante: num sistema de protegao contra as quedas, € obrigatério o uso de um
arnés completo conforme as normas em vigor.

3 -~ MANUTENGAO E ARMAZENAGEM

A manutengéo deste dispositivo prevé:

a lavagem frequente com &gua potavel morna (30 °C), eventualmente
acrescentando um detergente delicado. Enxaguar e, sem centrifugar, deixar
secar evitando a exposicéo direta ao sol,

a lubrificagdo das partes moveis (apenas para dispositivos metalicos) com dleo

a base de silicone. Operacédo a efetuar depois da secagem do dispositivo e

evitando o contacto com as partes em tecido, além disso, se necessario:

- desinfetar mergulhando o dispositivo por uma hora em agua morna com
hipoclorito de sédio (lixivia) diluido, na medida de 1%. Enxaguar com agua
potavel e, sem centrifugar, deixar secar evitando a exposigao direta ao sol.
Evitar a esterilizagdo em autoclave nos dispositivos téxteis.

Armazenamento: deposite os dispositivos em lugar seco (humidade relativa de
40-90%), fresco (temperatura de 5-30°C) e escuro, quimicamente neutro (evite
absolutamente ambientes salinos e/ou acidos), longe de arestas cortantes,
substancias corrosivas ou outras possiveis condigdes prejudiciais.

PT
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4 — CONTROLOS E INSPEGOES
Recomendamos fortemente efetuar os controlos pré e poés uso, contidos nas
instrugdes especificas do dispositivo. Salvo disposi¢des legais mais restritivas, as
inspegdes dos dispositivos de Il categoria devem ser efetuadas por uma pessoa
competente, com formagdo e autorizada pelo fabricante, todos os anos a partir
do primeiro uso. Os resultados das inspeg¢des periddicas devem ser registados na
placa de inspegéo do dispositivo ou num registo adequado.

5 - DURAGAO DO DISPOSITIVO

A vida util dos dispositivos metalicos € indeterminavel, teoricamente ilimitada,

enquanto para os produtos téxteis, sintéticos e plasticos é de 10 anos, a partir da

data de produgéo, nas seguintes condigdes:

- as modalidades de uso devem respeitar o ponto 1C,

- amanutengdo e armazenamento devem ser efetuados como descrito no ponto 3,

- os resultados dos controlos pré e pos uso e inspegdes periddicas séo positivos,

- o dispositivo seja utilizado corretamente ndo excedendo % da carga marcada.

Eliminar os dispositivos que ndo superem os controlos pré-uso, pds-uso e

periédicos.

6 - REGULAMENTAGOES

As atividades profissionais e de lazer sdo frequentemente reguladas por Leis

nacionais que podem impor limites e/ou exigéncias ao uso de DPIs bem como a

preparacgao dos sistemas de seguranca, dos quais os DPIs sdo parte integrante. E

obrigagao do utilizador conhecer e aplicar essas leis, que podem impor obrigagdes

diversas daquelas contidas nestas informagdes.

7 - GARANTIA

O fabricante garante a conformidade do dispositivo com as normas em vigor no

momento da produgdo. A garantia contra defeitos é limitada aos defeitos das

matérias-primas e de fabrico, ndo inclui o desgaste normal, a oxidagao, os danos
provocados por um uso incorreto e/ou em competi¢cdes, por manutengéo incorreta,
transporte, conservagdo ou armazenamento, etc. A garantia é imediatamente
anulada caso sejam feitas modificages ou adulteragdes ao dispositivo. A validade
corresponde a garantia legal do pais onde foi vendido o dispositivo, a partir da
data de venda, por parte do fabricante. Decorrido este prazo, ndo podera ser
feita qualquer reclamagéo junto do fabricante. Qualquer pedido de reparagéo ou
substituicdo em garantia devera ser acompanhado por uma prova de compra. No

caso de reconhecimento do defeito, o fabricante compromete-se a reparar ou, a

sua propria discricéo, substituir o dispositivo ou a efetuar o reembolso. Em nenhum

caso a responsabilidade do fabricante excedera o preco de fatura do produto.

8 — INFORMAGOES ESPECIFICAS

O capacete KOSMOS (fig. 1) € um dispositivo de protegéo individual de classe II,

certficado de acordo com as normas seguintes:

- EN 1077:07 classe B “capacetes para a pratica de esqui alpino e snowboard”.

- EN 12492:12 e norma UIAA 106 “capacetes para alpinistas”

e destina-se a proteger o utilizador dos perigos que se podem verificar durante

essas atividades.

Importante:

- o0 capacete é realizado de forma a absorver a energia de um impacto através
de destruicdo ou dano parcial da calote e/ou dos arreios: substitua o capacete
mesmo se néo existirem danos visiveis.

- ndo modificar o capacete ou aplicar vernizes, solventes ou autocolantes que ndo



sejam os fornecidos pelo fabricante.
- ndo aplicar acessorios ndo originais ou de forma diferente da recomendada pelo
fabricante.
Atencédo: estes capacetes ndo sdo homologados para uso motociclistico!
Fig. 2 - Terminologia das pegas: (A) Calote, (B) Arreios, (C) Faixa para pescogo,
(D) Sistema de regulagdo do tamanho, (E) Divisor, (F) Suporte para lampada, (G)
Protegéo para orelhas, (H) Revestimento interno (opcional).
Fig. 3 - Acessorios: (G1) Protegdo para orelhas standard, (G2) Protegdo para
orelhas com botdes, (G3) Protegdo para orelhas com velcro, (H1) Revestimento
interno standard, (H2) Revestimento interno com encaixes.
Para uma protecédo adequada:
- coloque o capacete e regule o tamanho rodando a roda do sistema de ajuste (D)
até obter uma tensao dos arreios (B) que o faga aderir a cabega (fig. 4),
aperte a faixa para o pescogo (C) inserindo uma fivela na outra até ouvir o clique
de bloqueio,
regule a faixa de forma a obter um comprimento que fixe o capacete a cabeca
mas que permita engolir e respirar livremente (fig. 5); puxe-o para verificar se a
fivela esta bloqueada,
posicione o divisor (E) de forma que as fitas laterais da faixa para o pescogo ndo
friccionem as orelhas (fig. 6).
Atencédo: o capacete deve estar completamente assente na cabeca. ndo deve

mover-se nem par: frente nem para tras. nem lateralmen 7 r
sempre apertado! (fig. 7).

Modalidade de abertura da faixa para pescogo (fig. 8).

Fig. 9 - Exemplos de uso incorreto e perigoso.

Fig. 10 - Nao pendurar o capacete utilizando o sistema de regulagdo do tamanho

(D).

Fig. 11 - Fixacéo correta da lampada frontal.

8.1 — Acessorios opcionais

O capacete KOSMOS esta preparado para a aplicagéo de:

- protecdo para as orelhas (G) tal como indicado na fig. 12,

- revestimento interno (H) tal como indicado na fig. 13.

Para a desmontagem, efetue as mesmas operagdes pela ordem inversa.

9 - CONTROLOS PRE E POS-USO

Verifique e certifique-se de que:

- a calote (A) ndo esta deformada e ndo apresenta sinais de rachas ou desgaste,

- as partes em tecido ndo apresentam sinais de desgaste, cortes ou bainhas rotas,

- o sistema de regulagdo do tamanho (D) e de bloqueio (C e E) funcionam tal como
descrito nos pictogramas 3;-4, 5 e 6,

- seja adequado ao uso a que o deseja destinar.

10 - CERTIFICAGAO

Este dispositivo foi certificado pelo organismo notificado n.° 0497 — CSI S.p.A. V.le

Lombardia, 20 20021 Bollate - Milzo, ltalia

Texto de referéncia: ITALIANO

PT



1 - OBLLASI UHOOPMALIUA

A) MpepocTaBneHHasi Npou3eoauTeneM WHgopmauvs (aanee — «uHgopmaLmsy)
AO0IMKHA NPOYMTbIBATLCA U XOPOLUO yCBanBaTbCA Nofb3oBarenem nepen Havyanom
ncnonb3oBaHuA yCTpOVICTBa. BHumaHue: AaHHas I/IHd)OpMaLlVISI, Kacawulascsa
XapaKTepucTuk, CHOpKkM, pasbopkW, yxoda, XpaHeHWs, Ae3nHdekuMu u mp.
YCTPOWCTBA, [laXe ECIN COePXMUT HEKOTOpble PEKOMEH/ALIMM MO NPUMEHEHWIO, He
[OMKHa paccmMaTpuBaThCs B KA4eCTBE UHCTPYKLWIA MO 3KCMyaTaLumum B peasnbHbIX
ycnosuax (KaK, HanpumMmep, VMHCTPYKUMU MO 3Kcniyatauun n TeX06C]'Iy)KVIBaHVIK]
aBTOMOGWNSI He MPeAoCTaBnsAioT MHGOPMaLUW O MpaBunax BOXAEHUS W He
3ameHstoT y4eby B aBToLLKoNe). BHMMaHMe: nasaHue no ckanam u fbfy, Crycku,
Bua cheppara, cneneonorus, NbbKHbIA anbnuHU3M, BOCXOXAEHWe Ha Bogonagbl,
passefbiBaTeribHble, cnacartenbHble paGOTbI, BepeBO4Hble KYpCbl U BbICOTHbIE
paBoTbl — 3TO BUAbl AEATENLHOCTV C MOBbILLEHHON CTEMeHbIO pucka, KoTopble
MOTYT MPUBOAUTL K HECHACTHBIM ClyyasiM, B T. 4. cMepTenbHbIM. Monb3oBatens
6epeT Ha cebs Bce PUCKK, CBA3AHHbIE C 3aHATUEM 3TUMU BUOAMU OeATeNTbHOCTU
M uCronb3oBaHMeM MioGoro Halero ycTpoiicTBa. OTO YCTPOWCTBO [OMKHO
MCMONb30BaTbCs TOMbKO NMUAMK, (PU3NHECKU MPUrOAHBIMU U OBYYeHHbIMU
(NPOMHCTPYKTMPOBaHHLIMA 1 UMEIOWMMW ~ cneuuanbHoe obpasoBaHue) Ha
NCNonb30oBaHMe UM HaxogAaWwMMUCA nog NpAMbIM  KOHTpOnem I/IHCprKTOpOB/
CynepBK30poB, 0becrneynBaloLLmMX X 6€30MacHOCTb.

B)[lo v nocne 1cnonb3oBaHWs Momnb3oBaTeNlb AOIMKEH BbINOMHUTL BCE MPOBEPKM,
onMcaHHble B creunanbHoM WHGopMauuW, B 4acTHOCTW, YBeauTbesi, 4TO
YCTPOMNCTBO:

- HaxoAuTCs B ONTUManbHOM COCTOSIHUM U NPaBUMbHO (PyHKLIMOHUPYET,

- MPUroAHO K WCMOMb30BaHWIO: Pa3pellaloTcsi TOMbKO MeTodbl, MoKasaHHble
He3auepkHyTbIMKM, Mioboe Apyroe NpYMeHeHWe CYMTAeTCsl HenpaBUMbHbIM 1
NO3TOMY MOTEHLMANBHO OMacHbIM.

C) Mpy Hanu4un y nonb3oBaTens MUHUMAanbHbBIX COMHEHUIA O paboToCcnocoBHOCTU
YCTPO/CTBA OHO MOANEXUT HEME[JIeHHOW 3aMeHe, OCOGEHHO €eCrin  OHO
1CrMoNb30Banoc [Ars OCTaHOBKW najeHus. HenpaBunbHoe MpuMeHeHwe,
fecdopmaumny, NafeHwsl, W3HOC, XUMUYECKoe 3arpsisHeHue, BO3ZeNCTBUE
Temnepatyp Hwke -30°C wunu Bbiwe +50°C AnNs KOMNOHEHTOB/YCTPONCTB U3
Tekctuns/mnactuka n +100°C Ans MeTannMyeckux YCTPOWCTB, - 3TO TOMbKO
HEKOTOPbIe NMPUMepbl APYrX MPUYMH, KOTOPbIE MOTyT MPUBECTM K COKpALLEHMHo,
OrpaHN4eHNo cpoka CnyxObl M3AenUst U Jaxe NPUBECTU ero B COCTOsHUE
HerogHocCTn. HacrosTensHo pekomMmeHayeTcss uHauMBMAyanbHOe WCnonb3oBaHue
YCTPOVICTBA [715 MOCTOSIHHOTO KOHTPOSIS CTEMEHU 3aLmThl M paboToCnoCcoGHOCTU.

D) 370 ycTpOMCTBO MOXET UCMOMNb30BaTLCS BMECTE C APYrIMU YCTPOMUCTBAMM MPU NX
COOTBETCTBUW OCHOBHbBIM TPEGOBaHWSIM NPOU3BOAUTENEN.

E) MonoxeHne TOYKM CTPaxoOBKW YPE3BbIYAHO BaXHO AN OCTAHOBKW NafeHus:
BH/MaTENbHO OLEHNBaiTe CBOGOAHYIO BBICOTY MO MONb30BaTENeM, BbICOTY
NoTeHUManbHOro MafeHusi, YANVHEeHWe BepeBKW/Tpoca, yANMHeHue, mpu
MCrONb30BaHUK, MOMMOTUTENSs/paccenBaTensi dHEpPrii, POCT Mofb3oBaTens u
MasiTHUKOBbIN acphekT Ans nabexanns Noboro BOIMOXHOIO NPensiTcTBys (Hanp.,
3emMnu, TpeHusi, abpasnBHOrO U3HOCa U T. 1.).

F) MuHMManbHasi IPOYHOCTb TOYEK CTPAXOBKW, BbIMOMHEHHBIX kak Ha eCTECTBEHHBIX,
TaKk U Ha MCKYCCTBEHHbIX 3MEMEeHTax, AOIKHa COCTaBMsiTb He MeHee 12 kH.
I'Ipoae/qume OLEHKM TOYEK CTPaxoBKW, BbINONMHEHHbIX Ha ECTECTBEHHbIX AfIeMeHTax
(cKaribl, pacTUTENBHOCTb U MP.), BO3MOXHO TOMbKO SMMMPUHECKY, MOITOMY AOIDKHO
BbIMOMHSATHCSA OMbITHBIM KOMMETEHTHBIM FILIOM, @ OLieHKa TOYEeK CTPaxoBkW Ha
MCKYCCTBEHHbIX 3MeMeHTax (MeTanmbl, GETOH U T.4.) MOXET NPOBOAUTLCS HayYHbIM
nyTem, NO3TOMY AOMKHA BbINONHATLCSA KBaﬂI/IdJI/ILWIpOBaHHbIM nnuom.

G)KaTteropuyecks BOCTPELLAETCS BHOCUTb W3MEHEHWs W/WMM  PEeMOHTUPOBaTh
YCTPOWCTBO.



H)He ponyckaTb BO3OEeiCTBUS Ha YCTPOWCTBO WCTOMHUKOB Temna u nonagaHus

Ha Hero Xummu4eckux BeluecTs. CHU3UTL [O HEOBXOAMMOrO MUHUMYMa MpsiMoe
BO3[E/CTBME COMHEYHbIX Ily4eil, OCOBEHHO ANs YCTPOWCTB W3 TeKCTUns W
nnacrtmacc. anI HU3KUX Temnepatypax v npu Hanu4um BIaXHOCTU MOXeT
06pa3oBbIBaTLCS Ne, KOTOPbI Ha YCTPOWCTBaxX M3 TEKCTUNSI MOXET MOHU3UTL
rMBKOCTb U MOBBICUTL OMACHOCTb HaAPE30B 1 aGpasvBHOrO M3HOCA.

MpoBepbTe, UTO MOCTABMEHHOE YCTPOMCTBO He MOBPEXAEHO, HaxoauTes B
3aBO/ICKOW YMakoBKE W COAEPXUT COOTBETCTBYIOLLYIO MHGOPMaLMIO PUPMbI-
M3roToBUTENsI. [N yCTPOICTB, peannayeMbix B CTpaHaX, OTNNYHbIX OT CTPaHbl-
npovssoauTens, aunep obsisaH MpoBepuTb M NPEeAoCTaBUTbL NEpeBod JToi
nHopmaumm.

L) Bce Hawm ycTpoOCTBA WHAVBWAYANbHO UCMbITHIBAKOTCA/KOHTPONMPYIOTCA B

COOTBETCTBMM C npoueaypamu CucTembl  kadvecTsa, CepTUULIMPOBaHHO
no crangapty UNI EN ISO 9001. CpeactBa WHAMBMAYanbHOW 3alyuTbl
cepThMLMPOBaHbI aKKpeaUTOBAHHON OpraHv3aumen, ykasaHHOW B MHCTPYKLIMAX
Ha YCTPOMCTBO W, ECINIM OHM OTHOCATCA K kaTeropuu Ill, KOHTpONMpyOTCA Takke
Ha aTane MpoW3BOACTBa B COOTBETCTBUM cO cTaTtber 11/B [dupektvebl 89/686/
ESC unu npunoxenus V u VIII noctaHoBnenuns 2016/425 opraHusauuen, Homep
aKkKpeauTaLmm KOTOPOI yka3aH Ha yCTPOCTBe.

BHumaHue: naGopaTopHblie WCNbITaHUA, NPOBEpPkW, WHdopMauus u
CcTaHfapTbl He Bceraa NO3BONAIOT BOCMPOM3BECTU pearnbHble YCNoBUSA,
No3ToMy pe3ynbTaThbl, Nofy4YaeMble B pearbHbIX YCNOBUAX NPUMEHeHUs
YCTPOICTBa B €CTECTBEHHOW Cpefe, MOTYT OTAIMYATLCSA, B T. Y. 3HAYUTENLHO.
Jlyuwas nHdopmaums — 3T0 NOCTOAHHOE NPUMEHEHNe U3AENNs Ha NPaKTUKe
NoA KOHTPOJIeM KOMNETEHTHLIX/ONbITHLIX/KBanMpUUMPOBaHHbIX NUL.

2 - BbICOTHbIE PABOTbI

[lononHuTenbHas MHGOpMaLWs Mo cUcTeMam UHAVBUAYarbHON 3aLLUTL OT NafeHuUst
C BbICOTbI. [Ins obecneyeHns 6e3onacHoCTV ¢ NpeaynpexaeHMeM nNaaeHns C BbICOTbl
O4eHb BaXKHO:

BbIMOMHATL OLIEHKY PUCKOB M MPOBEpSATb HaAeXHOCTb U GesonacHocTb Bcei
CUCTEMbI, B KOTOPOW JaHHOE YCTPOWNCTBO SABMSETCS TOMBKO OAHUM U3 KOMMOHEHTOB,
pa3paboTaTh MnaH CraceHusi Ha cryyail BO3MOXHbIX SKCTPEHHbIX CUTyaLmii npu
MCMOmnb30BaHNN YCTPOCTBA,

NpoBepUTb, YTO YCTPOWCTBO aHKePOBKM MMM CTpaxoBO4Has Touka Bcerga
pacrnonaraeTcsi MakCUMarbHO BbICOKO 1 4TO paboTa OCyLLECTBNSETCS C NPUHATUEM
Mep ANsi CBELEHNS K MUHUMYMY OMacHOCTW NafieHUsi U COOTBETCTBYHOLLEN BbICOTbI,
MCMonb3yeMble YCTPOCTBA NOAXOAAT AN 3TOV Lienn 1 cepTUMLIMpOBaHbI.

BaxHO: B cucTeMe 3aliuTbl OT MafeHUit C BbICOTbI 0Bsi3aTenbHO MCMONb30BaTh
NOMHYt0 0GBSI3KY, COOTBETCTBYIOLLYIO [ENCTBYIOLLMM HOPMaM.

3 -YXOA U XPAHEHUE

Yxop 3a 3TUM YCTPOCTBOM MpealycMaTpyBaeT:

- YacTylo NpoMbIBKy Tenmnoi nutbeBoi Bopon (30°C) ¢ pobGaenenvem, npu

HeobXoAMMOCTI, HENTParbHOTO MOKLLEro cpeacTBa. CronocHUTE 1, He OTXVMast
B LeHTpudyre, fainTe BbICOXHYTb, HE AOMycKasi NPSIMOro BO3AENCTBUS COSNTHEYHbIX
nyyen,

cMas3Ka MOABIKHbIX YacTel (TOMbKO Anst METaNNYECKX YCTPOMCTB) Macriom Ha

CWIMWKOHOBOI OCHOBE. OTa Onepauysi AOMKHA BbINOMHSATLCS MOCHE BbIChIXaHMUS

YCTPOICTBA, He Aomnyckasi nonafgaHust Macna Ha 4acTu U3 TEeKCTUNS, Kpome Toro,

npy HeoBXoAUMOCTH:

- MpoAe3nHMULMpYITe, MOrpyasi YCTPOCTBO Ha 4Yac B Temnyilo Body C
copepxaHunem 1% runoxnoputa Hatpus (ot6enusarens). CronocH1Te NTbeBoM
BOZIOW W, HE OTXMMas B LEHTpudyre, AanTe BbICOXHYTb, HE A0NYyCKas NpsMoro
BO3JE/CTBMS COMHEYHbIX ny4en. Msberatb CcTepunmMsauum yCTPOWCTB 13
TEKCTUNS B aBTOKIIaBe.
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XpaHeHue: nomecTuTe YCTpolcTBa B Cyxoe (OTHOCWTENbHAs BRaxHocTb 40-

90%), npoxnagHoe (Temnepartypa 5-30°C), TeMHOe, XWMWYECKW HelTparnbHoe

(kaTeropuyecku u3beratb COMSHOWM/KUCIIOTHOW CpeAbl) MEecTo, BAanu OT OCTPbIX

KPOMOK, KOPPO3MBHbIX BELEeCTB W OpYrux  BO3MOXHbIX He6ﬂa|’0|‘IpVISITHbIX

BO3AENCTBUIA.

4 -MPOBEPKU

HacTositenbHO pekomeHAyeM BbINOMHATL MPOBEPKM [0 W Nocne npuMeHeHus),

NpUBEAEHHbIE B MHCTPYKUMAX Ha KOHKPETHOEe YCTPOWCTBO. Ecrnm He cyuwiecTsyeT

6Goree orpaHNYUTENbHbIX 3aKOHOAATENbHBIX MOMOXEHUI, NEPUOANYHOCTL MPOBEPOK

ycTpoicTs kateropuw |l cocTaBnsieT paa B rof nocrie NepBoro NPUMEHeHUst U AomkHa

BbINOMHATLCA KOMMETEHTHbIM JIULIOM, OGyHeHHbIM n YNONHOMOYEHHbIM d)VIpMOI‘/‘I-

n3rotosuTenem. PeSyJ'IbTaTbI nepuognyeckux nNpoBepoK AOIMKHbI PerMcTpnpoBaTbCca

B KOHTPOJTLbHOIA KapTe YCTPOCTBA MM B CNeLmansHOM XypHane.

5 - CPOK rOOHOCTU YCTPOUCTBA

CpoK rofHOCTU MEeTannMyeckux YCTPOWCTB TEOPETUYECKM HEOrpaHWyeH, a Ans

yCTpOVICTB M3 TEeKCTUNs, CUHTETUKM N Nnactuka OH CcocTaBnseTt 10 net ¢ Aatbl

NPOM3BOACTBA MPY YCIOBUN, YTO:

NopsiAoK NPUMEHEHNSs! COOTBETCTBYET NyHKTY 1C,

TExobCnyXmBaHWe N XpaHeHUe BbINOMHSITCS COIMacHoO NyHKTY 3,

- NPOBEPKNW A0 W Trocrne nNpuMEeHEeHUs un nepuoanyeckne npoBepKM adatoT
NONOXMUTENbHbIE PE3yrbTaThl,

- YCTPOWCTBO WCMOMb3yeTCsi NPaBnbHO 6e3 NpeBbIleHNs Y4 yKa3aHHO Harpysku.

YHUYTOXBTE YCTPOWCTBA, He MPOLUEeALUMe MPOBEPKU [0 U MOCe NPUMEHEHNs UM

nepuoanYeckme NPpoBepKu.

6 — OBA3ATE/IbCTBA MO 3AKOHY

MpocbeccroHanbHasi AesTenbHOCTb M 3aHATUSI CMIOPTOM YacTo  perynmpyiotes

crneuManbHbIMU - HaLMOHANMbHBIMU -~ 3aKOHaMKM,  KOTOpble MOryT — yCTaHaBnuBaTb

npegensl u/unu obsizatenbctea Mo ucnonb3oBaHuio CU3 u noarotoBke cuctem

6esonacHocTy, YacTbio koTopbix siBnalTcs CU3. MNMonb3osartens o6s3aH 3HaTb W

NPVUMEHSITb 3TN 3aKOHbI, KOTOPbIE B HEKOTOPbIX CIy4asix MOTYT ONpeAensiTb Npeaernbl,

OTNNYHbIE OT NPUBELEHHbIX B JAaHHOM AOKYMEHTE.

7 - TAPAHTUA

®upma-usrotosuTenb  obecreunmBaeT  COOTBETCTBME  YCTPOWCTBA  HOpMaMm,

[1e/iCTBYIOLUMM Ha MOMEHT MPOU3BOACTBA. [@paHTVsi Ha JedeKTbl orpaHUYMBaeTCs

fledbekTamMu MPOM3BOACTBA U CbipbS M HE PACMpOCTPAHSIETCS Ha HOPMarbHbI

W3HOC, OKUCIeHue, MnoBpeXaeHUsi B pesynbraTe HenpasBuiibHOro MNpuUMeHeHus

VMM TIPUMEHEHWSt B COPEBHOBAHWUSIX, HEMPaBUITBHOTO — TeXOBCHYXMBaHUS,

nepeBo3KM, XpaHeHUs U Np. [apaHTus yTpaumBaeT CUIy HEMEAIEHHO MpU BHECEHWM

M3MEHEHWIA 1 BCKPbITUM yCTpolicTBa. CPOK AEMCTBIUSI COOTBETCTBYET rapaHTUMHOMY

CpOKY, YCTaHOBMEHHOMY 3aKOHOM CTpaHbl, B KOTOPOW YCTPOWCTBO BbINO npoaaHo

M3rOTOBUTENEM, HauMHasi ¢ Aathl Npogaxu. Mo ncTevyeHUn atoro cpoka cupma-

M3rOTOBUTENb HE MPUHMMAET HWKakux npeTeHswi. Jlioboi 3ampoc pemoHTa unm

3aMeHbl MO rapaHTUM AOIMKEH COMPOBOXAATLCS AOKYMEHTOM, MOATBEPXAAIOLMM

npuobpetenne. B cnyyae npusHaHus aedekta upma-usrotoButenb 06s3yeTcs

OTPEMOHTMPOBATb WM, MO CBOEMY YCMOTPEHWIO, — 3aMEeHUTb I BO3MECTUTb

CTOMMOCTb YCTPOViCTBA. HU Mpy kakx oGCTOSTENbCTBAX OTBETCTBEHHOCTb (OUPMbI-

M3rOTOBUTENS HE MOXET MPEBbILLATH LiEHY, yKadaHHYIO0 B CHETE Ha YCTPOMCTBO.

8 - OCOBAA UHPOPMALINA

Kacka KOSMOS (puc. 1) - 3TO CpeactBoO MHAMBMOyanbHOW 3awmThl knacca |l

CepTUULMPOBAHHOE B COOTBETCTBUM CO CTaHAapTamu:

- EN 1077:07 knacc B “kackv Anst anbnuiickux Nbbk 1 cHoyGopaa”,

- EN 12492:12 u crangaptom UIAA 106 “kacku Ans anbnuHUCToB”,

npeAHasHayeHHoe /1S 3allWThbl MOMb3OBaTENsl OT BO3MOXHOW OMNACHOCTU Mpu

3aHSTUN CIOPTOM.



BaxHo:

- Kacka MornolaeT 3HEpPruio yaapa 3a CYeT paspyleHus WnM YacTUYHOro

noBpeXaeHns Kopnyca W/Wnu OrofoBbs: 3aMeHuTe Kacky, [Jaxe ecnu

noepexaeHune HesameTHO.

He BHOCWTE U3MEHEHWIA B KacKy 1 He HAHOCUTE Ha Hee KpacKu, pacTBOPUTENN Unn

HaKneviku, OTNIMYHbIE OT NOCTaBNEHHbIX N3rOTOBUTENEM.

He ycTaHaBnuBaiiTe He (UPMEHHbIE KOMMMEKTylolwme, obecneunBante ux

YCTaHOBKY CTPOro B COOTBETCTBMM C PEKOMeHAaunsaMn U3rotoBuTens.

BHumaHue: 3TU Kacku He yTBepXAeHbl ANA UCNONb3OBaHUA B KayecTBe

Motownema!

Puc. 2 - TepmuHonorua uacrtein: (A) Kopnyc, (B) OronoBbe, (C)

MonGopoaouHein pemewok, (D) Cuctema perynupoBaHusi no pasmepy, (E)

Paspgenutens, (F) AepxaTtens ¢oHaps, (G) HaywHuku (onuus), (H) Moaknaaka

nop kacky (onuus).

Puc. 3 — MpuHaanexHoctu: (G1) CtaHAapTHbIe HaywHUKK, (G2) HaylwHukn ¢

nyrosuuamu, (G3) Haywhukm ¢ nunyykamm, (H1) CranpapTtHas nogknagka noa

kacky, (H2) Moaknapaka noA kacky ¢ npo6kamu.

[ina obecneyeHnsi COOTBETCTBYIOLLEN 3aLLNThI:

- HajeHbTe Kacky W OTperynupyite ee mo pasmepy ronoBbl PerynnpoBOYHbIM

Konecukom cuctemsl (D) 10 obecneyenmns HyKHOro HaTshkeHus oronosbs (B), Tak,

4106bI OHO NpUnerano k rornose (puc. 4),

3acTerHuTe noabopofoyHbIii pemeluok (C), BBOAA OAHY YacTb NPsHKKW B APYryto

Tak, 4Tobbl BbIN CrbILLIEH LLENYOK GrIOKMPOBKY,

- OTperynupyite pemeLlok Ans MonyyYeHus ANWHbl, yAepXusatollen kacky Ha
ronoBe, HO He MellatoLLelt cBO60AHOMY AbIXaHWIO U FNOTaHUo (pUC. 5); NoTaHUTE
3a peMeLLOK At NPOBEPKMN BNOKMPOBKN MPSHKKA.

- nomectute pasgenutenb (E) Tak, 4ToGbl GOKOBble TeceMku nontopoAoqHOro
pemeLLka He HaTupanu ywu (puc. 6).

BHumaHue: kacka [oO/mKHa NNOTHO cuAeTb Ha ronioBe, He nepemelarbesa

Bnepen-Hasaa unv B6OK 1 Bceraa AoMmkHa 6biTh 3acTerHyTal (puc. 7).

Cnoco6 oTKpbITUSi NOAGOPOAOHHOro pemeluka (puc. 8).

Puc. 9 - Mpumepbl HeNPaBUNLHOTO U OMACHOro NPUMEHEHUA.

Puc. 10 - He noaBelumBaTh Kacky 3a cucTemy perynmpoBaHus no pasmepy (D).

Puc. 11 - MpaBunbHoe kpenneHne Hano6Horo coHaps.

8.1 — [lononHuUTenbHbIe akceccyapbl

Kacka KOSMOS noaxoaut ans np! co cneay y

- HaywHwuku (G), kak nokasaHo Ha puc. 12,

- nopaknaaka nog kacky (H), kak nokasaHo Ha puc. 13.

AN cHATMSA BbINOMHMTE Te Xe onepaulun B 06paTHOI nocrnefoBaTeNibHOCTY.

9 — NMPOBEPKW NEPEQ UCNOJIb3OBAHUEM U NOCIIE UCMONb30OBAHUA

MpoBepbTe 1 y6eauTech, YTo:

- kopnyc (A) He AedopMMpOBaH M He WMEeT MPU3HAKOB PacTPEeCKUBAHWUS WK
n3Hoca,

- 4acTu U3 TEKCTUS HEe MMEIOT CreaoB M3HOCa, MOPEe30B UMW NOPBaHHbIX LWBOB,

cucTeMbl perynnpoBaHus no pasmepy (D) n 6nokvposku (C 1 E) dyHKUMOHMPYIOT,

Kak rnokasaHo Ha pucyHkax 3; 4, 51 6,

- COOTBETCTBYET npeanonaraeMomMy Bamu NpUMeHeHuto.

10 - CEPTU®UKALIMA

370 n3genuve 6bINo cepTUPULMPOBAHO aKKpeaTOBaHHON opraHu3saumeit Ne 0497

— CSI S.p.A. V.le Lombardia, 20 20021 Bollate — Munat - UTANUA

CcbinoyHbii Teket: UTATTbAHCKNAN
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1 - ALLMAN INFORMATION

A) Den information, som tillhandahalles av tillverkaren (i det féljande information)
ska noga lasas och forstas av anvandaren innan anordningen tas i bruk.
Varning: informationen rér beskrivning av anordningens egenskaper,
prestanda, montering, nedmontering, underhall, forvaring, desinfektion osv.
Aven om den innehéller vissa férslag pa anvandning, ska den inte betraktas
som en anvandarmanual i verkliga situationer (precis som en anvandar-
och underhallsmanual for en bil inte lar ut hur den ska kéras och inte kan
ersatta en korskola). Varning: bergs- och isklattring, nedstigning, via ferrata,
grottforskning, skidalpinism, canyoning, utforskning, raddning, tradvard och
arbeten pa hog hojd ar alla hogriskaktiviteter, som kan orsaka olycksfall,
aven med dodlig utgang. Anvandaren patar sig allt ansvar for risker, som
kan uppsta genom utdvning av dessa aktiviteter och genom anvandning
av alla vara anordningar. Denna anordning far endast anvéndas av fysiskt
lampliga personer, som utbildats (informerats och trénats) for anvandning
av densamma eller som star under direkt Gvervakning av en instruktor/
handledare, som garanterar sakerheten.

B)Foére och efter anvandning ska anvandaren utféra alla de kontroller, som
beskrivs i den sarskilda informationen och framfor allt forsakra sig om att
anordningen ar:

- i optimalt skick och fungerar som den ska,

- lamplig for anvandning: endast de forfaringssatt, som visas utan
overstrykning, r tillatna. All annan anvandning ska betraktas som otilllaten
och darfor potentiellt farlig.

C)Vid minsta tvivel rérande anordningens effektivitet, ska den omedelbart
bytas ut, framfor allt nar den anvants som fallskydd. Otillaten anvandning,
deformering, fall, slitage, kemisk férorening, utsattande for temperaturer under
-30°C eller 6ver +50°C vad géller komponenter/anordningar i tyg/plast och
+100°C vad géller metallanordningar, ar exempel pa andra orsaker som kan
minska, begransa och avsluta anordningens livslangd. Det rekommenderas
varmt att anordningen anvands av samma person for att kontinuerligt halla
skyddsgrad och effektivitet under kontroll.

D)Denna anordning kan anvandas tillsammans med andra anordningar, nar
dessa ar forenliga med tillverkarens relevanta information.

E) Férankringens position ar av grundldggande betydelse for sékerheten nar ett
fall ska stoppas: uppskatta noga den fria hojden under anvandaren, héjden
pa ett potentiellt fall, linans/repets strackning, en eventuell energiupptagare/
spridare, anvandarens langd och “pendeleffekten” for att undvika alla méjliga
hinder (t.ex. mark, friktion, nétning osv.)

F) Férankringspunkternas minimimotstand ska vara minst 12 kN, oavsett
om det handlar om naturliga eller konstgjorda element. Vardering av de
forankringspunkter, som utforts pa naturliga element (berg, véxter osv.), kan
endast goras erfarenhetsméssigt och maste darfor utféras av sakkunnig och
kompetent person, medan de som utforts pa konstgjorda element (metall,
cement osv.), kan varderas pa vetenskaplig satt och ska darfor utféras av en
kvalificerad person.

G)Det ar absolut forbjudet att modifiera och/eller reparera anordningen.

H)Undvik att utsatta anordningen for varmekallor eller kontakt med kemiska
amnen. Minska sa langt mojligt all solexponering, sarskilt vad det géller



anordningar i tyg och plast. Vid laga temperaturer och vid férekomst av
fuktighet kan det bildas is som, pa textila anordningar, kan minska flexibiliteten
och Oka risken for skaror och nétning.

1) Verifiera att anordningen levererats hel, i sin originalférpackning och med

tillverkarens motsvarande information. For anordningar, som salts i andra
lander an den ursprungliga destinationen, har aterforsaljaren skyldighet att
verifiera och tillhandahalla en éverséttning av denna information.

L) Alla vara anordningar har testats/kontrollerats del for del i dverensstammelse

med procedurerna i det kvalitetssystem, som certifierats enligt standarden
UNI EN ISO 9001. De individuella skyddsanordningarna har certifierats av
det anmalda organ, som anges i anordningens sarskilda instruktioner och, om
dessa ar av kategori lll, har de dven undergatt produktionsévervakning — i
Overensstammelse med artikel 11/B i Direktivet 89/686/EEG eller i bilaga V
och VIII av férordningen 2016/425 — av det organ vars ackrediteringsnummer
markerats pa anordningen.

Varning: laboratorietest, prover, information och standarder kan inte
alltid aterge den praktiska anvandningen. De resultat som uppnas under
verkliga anvéndningsférhallanden i naturlig milj6é kan darfor avvika, dven
pa betydande sétt. Den basta informationen &r en kontinuerlig praktisk
anvandning under &vervakning av komp ta/skickliga/kvalificerade
personer.

2 - ARBETE PA HOG HOJD

Ytterligare information om personlig skyddsutrustning mot fall fran hég héjd.

Nar det galler sékerhet mot fall fran hog hojd ar det av grundlaggande betydelse
att:

utfora en riskvardering och forséakra sig om att hela systemet, av vilket denna
anordningen endast utgér en komponent, ar tillfrlitligt och sakert.

forbereda en raddningsplan for att klara av eventuella nddsituationer, som
skulle kunna uppsta under anvandning av anordningen,

forsakra sig om att forankringsanordningen eller férankringspunkten alltid
placerats sa hogt som majligt och att arbetet utforts sa att eventuella fall och
motsvarande hdjd minimeras,

anvanda anordningar som lampar sig for &andamalet och som ér certifierade.

Viktigt: i ett skyddssystem mot fall fran hog hojd ar det obligatoriskt att anvanda
komplett sele i dverensstammelse med géllande bestammelser.

3 - UNDERHALL OCH LAGRING

Underhall av anordningen forutser:

frekvent tvatt med ljummet dricksvatten (30° C), eventuellt med tillsats av

neutralt rengéringsmedel. Skolj och lat torka, utan att centrifugera, och undvik

direkt solljus,

smorjning av de rorliga delarna (endast for metallanordningar) med

silikonbaserad olja. Detta ska utféras efter torkning och oljan far inte komma i

kontakt med tygdelar, dessutom, vid behov:

- desinficera, genom att lagga ner anordningen en timme i ljummet vatten
med tillsats av natriumhypoklorit (blekmedel) i méngden 1%. Skélj med
dricksvatten och lat torka, utan att centrifugera, samt undvik direkt solljus.
Undvik att sterilisera tyganordningar i autoklav.

Lagring: placera anordningarna pa en plats, som &r torr (relativ fuktighet 40-
90%), sval (temperatur 5-30° C), mork, kemiskt neutral (undvik absolut salt- och/
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eller syrahaltiga miljder), pa avstand fran vassa kanter, korrosiva amnen eller
andra méjliga skadliga férhallanden.

4 - KONTROLLER OCH INSPEKTIONER

Det rekommenderas starkt att man utfér de kontroller fére och efter anvandning,
som anges i anordningens specifika instruktioner. Med undantag foér mer
restriktiva lagbestammelser, ska inspektion av anordningar av kategori Il utféras
av en kompetent person, dvs. utbildad och auktoriserad av tillverkaren, en
gang om aret med borjan fran forsta anvandning. Resultatet av de periodiska
inspektionerna ska registreras pa anordningens inspektionskort eller i ett sarskilt
register.

5 - ANORDNINGENS LIVSLANGD

Livslangden fér metallanordningar &r obestdmd, teoretiskt sett obegrénsad,
medan den for anordningar i textil-, syntet- och plastmaterial ar 10 ar fran
tillverkningsdatum, under forutsattning att:

- anvandningssatten respekterar punkt 1C,

lagring och underhall utfors enligt vad som beskrivs i punkt 3,

resultatet av kontrollerna fére och efter anvandning ar positiva,

anordningen anvénds pa korrekt satt och utan att % av den markerade
belastningen 6verskrids.

De anordningar, som inte gatt igenom kontroller fére och efter anvandning eller
periodiska inspektioner, ska kasseras.

6 - LAGENLIGA SKYLDIGHETER

Yrkes- och fritidsaktiviteter regleras ofta av nationella lagar, som kan begransa
och/eller tvinga till anvéndning av PPE och till férberedelse av sékerhetssystem
i vilka PPE ingar. Det ar obligatoriskt for anvandaren att kénna till och tillampa
dessa lagar, som skulle kunna forutse andra begransningar én de som aterges
i denna information.

7 - GARANTI

Tillverkaren garanterar att anordningen &verensstammer med gallande
standarder vid tiden for tillverkningen. Garantin mot defekter begransar sig till
material- och tillverkningsfel. Den omfattar inte normalt slitage, oxidering, skador
som uppstatt genom felaktig anvandning och/eller anvandning i tévlingar, felaktigt
underhall, transport, férvaring eller lagring osv. Garantin forfaller omedelbart om
anordningen modifieras eller manipuleras. Giltigheten motsvarar den juridiska
garantin i det land déar anordningen salts, fran och med f6rséljningsdatum, fran
tillverkarens sida. Nar denna frist gatt ut kan inga krav stallas pa tillverkaren. All
begéran om reparation eller byte under garanti ska medféljas av betalningsbevis.
Om defekten bekraftas kommer tillverkaren att reparera eller, efter eget
gottfinnande, byta ut anordningen eller betala tillbaka priset. Tillverkarens ansvar
kan aldrig 6verskrida anordningens fakturapris.

8 — SPECIFIK INFORMATION

Hjalmen KOSMOS (fig. 1) ar en personlig skyddsutrustning av klass Il, certifierad
enligt normerna:

- EN 1077/07: klass B "hjalmar for alpin skidakning och fér snowboard”

- EN 12492:12 och standard UIAA 106 “hjalmar for alpinister”.

och amnad att skydda anvandaren fran de risker som kan uppsta vid utévning av
denna typ av aktiviteter.

Viktigt:

- hjalmen har tillverkats sa att den ska kunna absorbera energin fran en stét



genom forstéring eller partiell skada pa skyddshéljet och/eller seldonen: byt ut
hjdlmen dven om skadan inte &r synlig.
modifiera aldrig hjélmen och anbringa heller inte farg, l16sningsmedel eller
dekaler utover de som tillhandahallits av tillverkaren,
- anvand inga acessoaren som inte &r original. Anvand dem heller inte pa annat
satt an det som rekommenderats av tlllverkaren
: hjal ka

Fig. 2 — Delarnas terminologi: (A) Skyddsholje (B) Seldon, (C) Hakrem, (D)
Storleksregleringssystem, (E) Avdelare, (F) Lamphallare, (G) Oronskydd (tillval),
(H) Foder (tillval)

Fig. 3 — Accessoarer: (G1): Oronskydd standard (G2) Oronskydd med knappar,

(G3) Oronskydd med kardborreband, (H1) Foder standard, (H2) Foder med flikar.

For fullgott skydd ska man:

- ta pa sig hjalmen och reglera storleken genom att vrida pa regleringssystemets

hjul (D) tills seldonen (B) spanns och hjalmen sitter ordentligt fast pa huvudet

(fig. 4)

fasta hakbandet (C) genom att fora in det ena spannet i det andra tills det hors

ett klick och spannet blockeras”.

- reglera hakbandet till ratt langd sa att det faster hjdlmen pa huvudet, men éanda
sa att man kan andas och svalja fritt (fig. 5); dra i det och kontrollera att spannet
ar blockerat,

- placera avdelaren (E) sa att S|dobanden inte skaver pa 6ronen (fig. 6)

frama kat eller i sidl h den ska alltid vara f: and! (fig. 7

Gor sa har for att 6ppna hakbandet (fig. 8):

Fig. 9: Exempel pa felaktig och farlig anvandning

Fig. 10: Hang aldrig upp hjélmen i storleksregleringssystemet (D)

Fig. 11: Korrekt férankring av pannlampan

8.1 - Tillvalsaccessoarer

Hjalmen KOSMOS &r gjord sa att man ska kunna fasta:

- Oronskydd (G) s& som visas i Fig. 12.

- Foder (H) sa som visas i Fig. 13

For att ta bort accessoarerna gor pa samma satt som vid montering men i
omvand ordning.

9 — KONTROLL FORE OCH EFTER ANVANDNING

Kontrollera och férsékra er om att:

- skyddshdljet (A) inte ar deformerat och inte uppvisar tecken pa sprickor eller
slitage

textildelarna inte uppvisar tecken pa slitage, snitt eller trasiga sommar
storleksregleringssystemet (D) och blockeringssystemen (C och E) fungerar sa
som beskrivs i piktogrammen 3; 4, 5 och 6,

- den lampar sig for forutsedd anvandning

10 — CERTIFIERING

Denna utrustning har certifierats av det ackrediterade organet nr. 0497 — CSI
S.p.a. V.le Lombardia 20, 20021 Bollate — Milano — Italien

Referenstext: ITALIENSKA
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Stahnéte si prohlaseni o shodé na:

Hent overensstemmelseserkleeringen pa:
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