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ANCHORS / €D

Temporary anchors / lanyards.

Ancoraggi temporanei / cordini.

Amarrage femporaires / longes.

Temporare Anschlageinrichtungen / Reepschnire.
Anclajes temporales / elementos de amarre.
Ancoragens temporarias / corddes.

Tempordra férankringar / rep.

Valiaikaiset ankkurit / apukdydet.

NO Midlertidige forankringsanordninger / tau.

DK
NL
N
SK
RO
cz
HU
(€]
PL
EE
A%
LT
BG
HR
CN

Midlertidige anker enheder / lanyards.
Tijdelijke verankeringssystemen/sleutelkoorden.
Zacasne sidme naprave/kratke vrvi.

Docasnd kotevné zariadenia / 3ndry.
Dispozitive de ancorare temporard / franghii.
Docasnd kotevni zafizeni / 3riory.

ideiglenes rogzitéeszkdzok / zsinorok.
Mpoocwpevég cuckeuég aykipwong / avadLTes.

Tymczasowe urzqdzenia kotwiczqgce / $ciqgi linowe.

Ajutised ankruseadmed / trosstalrepid.

Islaiciga stiprinajuma ierices / siksnas.

Laikini inkariniai jtaisai / dirzai.

BpemeHH 30Kpensalim ycTpoicTea / ocurypuren.
Priviemena sidrista/sidrisne uzice.

e s A/ 4%

MADE IN EUROPE
EN 795:2012
EN 354:2010

C€0333

Regulation (EU) 2016/425

Personal Protective Equipment against falls from a height.
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LOOP ANKOR - BREAKING LOADS
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4 | WEB ANKOR - BREAKING LOADS

5 | FAST ANKOR - BREAKING LOADS

é% kN

L1

6 | FOREST - BREAKING LOADS / INSTRUCTIONS FOR USE

@ZAkN

224N
@24 KN

6.1 6.2

7 | DYNAMIX - BREAKING LOADS

;

EASY ANKOR - BREAKING LOADS

] 2x22kN
o 222kN
22kN | !
7.1 7.2 | 7.3
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STEEL ANKOR - BREAKING LOADS l 0 | EN 354 - PRECAUTIONS FOR USE

O

F=0 F=1 F=2

DANGER

2 m max
o ENSSS

1 1  ANCHOR POINTS
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12 | GENERAL WARNINGS
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13 | TECHNICAL DATA
1
MODEL Ref. No. \‘% MATERIAL % @ ‘y A B STANDARDS
7W132030 30 cm 25mm | 454
7W 132060 60 cm 25 mm 85¢g
7W132080 80 cm 25mm | 105g
LOOP ANKOR 7W132100 100 em PA 25mm | 135g 35 kN 9,1 kN 228 mm ENG TR
7W132120 120 cm 25 mm 160 g
7W132150 150 cm 25mm | 1954
7W132200 200 cm 25 mm 260 g
7W131100 100 cm 45 mm 250 g
WEB ANKOR 7W131160 160 cm PA 45mm | 350g 35 kN 9.2 kN 105 mm i%?;f%fg
7W131200 200 cm 45mm | 400 g
FAST ANKOR 7W130 20150 cm PES 45mm | 430 g 19 kN 9,1 kN 38 mm EN 795:20128
7W128090 90 em 28mm | 280g
FOREST 7W128150 150 em PA/PES 28 mm | 400 g 23 kN 9,4 kN 93 mm EN 795:20128
7W128250 250 cm 28 mm 550¢g
7W133060 60 cm Nmm | 679
7W133080 80 cm Nmm | 84g
DYNAMIX 7W133100 100 cm PA NMmm | 102g 22 kN 8,2 kN 264 mm NG ;554220(;%8
7W133150 150 em Mmm | 1434
/W133200 200 cm 1T mm 185¢g
EASY ANKOR 7W91600040 | 45 cm " on |08 27 KN N o BN 795120126
EASY ANKOR-C 7W916AA040 55 cm 235g 25 kN EN 354:2010
3A164030 30 cm 180 g
3A164050 50 cm 235 g
3A164100 100 em 380 g PN
3A164150 150 cm ZINC 530g
STEEL ANKOR PLATED @7 mm 25 kN
3A164200 200 cm STEEL 690 g
3A164300 300 cm 1150 g
3A164400 400 cm 1480 g . : EN 795:20128
3A164500 500 cm 1780 g
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The instruction manual for this device consists of general and specific instructions,
both must be carefully read and understood before use. Atftention! This leaflet
shows the specific instruction only.

SPECIFIC INSTRUCTIONS EN 795:2012 / EN 354:2010.

This nofe contains the necessary information for a correct use of the following
product/s: temporary anchor devices / lanyards. Any work at height requires
the use of Personal Protection Equipment [PPE) as a protection against the risk of
a fall. Before accessing the work station, all the risk factors must be evaluated
[environmental, concomitant, consequemion,

1) FIELD OF APPLICATION. This product is a personal protective device (P.P.E.); it
is compliant with the Regulation (EU) 2016,/425. Personal fall protection equip-
ment: lanyards EN 354:2010 / temporary anchor devices EN 795:2012. At-
tention! Not for use in mountaineering or similar activities. Attention! For this prod-
uct the indications of the standard EN 365 must be respected (general instructions
/ paragraph 2.5). Attention! For this product a periodic thorough inspection is
compulsory (general instructions / paragraph 8.]

1.1 - Intended uses. As per EN 795, the risk the equipment must protect against
is that of falls from a height. According to EN 354, the risk the equipment must
profect against is: protection against falls from a height, if used in combination
with an energy absorber and with a total length of the system not exceeding 2
m; prevention from falls from a height, if the equipment is not used in conjunction
with an energy absorber and the work is carried out using a restraint or work-posi-
tioning sysfem with a length of over or under 2 m. Attention! If the risk assessment
carried out before starting the work indicates the use of the device on sharp edg-
es, appropriate precautions should be taken.

2) NOTIFIED BODIES. Refer fo the legend in the general instructions [paragraph
Q / table D): M2; M6; NT.

3) NOMENCLATURE (Fig. 2). A) Label. B] Sewn joint. C] Infernal sling. D) Exter-
nal tubular sling. E) Steel end ring. F) Flat webbing. G) loop. H) Ring with steel
adjustment buckle. I} Small aluminium ring. L) Reinforced edge. M| Large alumini-
um ring. NJ End with sewn eye. O) Thimble eye. P) Abrasion protection sheath. Q)
Sheath. R) Core/kern. S) Top loop. T) Bottom loop. U) Connector. V) Anti-abrasion
sleeve. Z) Talurit ends. X) Cable.

3.1 - Main materials. Refer fo the legend in the general instructions [paragraph
2.4):1; 7,10 (Fig. 13).

4) MARKING. Numbers/lefters without caption: refer fo the legend in the general
instructions (paragraph 5).

4.1 - General [Fig. 1). Indications: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Maximum
length of device.

4.2 - Traceability (Fig. 1). Indications: T2 ; T8; T9.

5) CHECKS. Further fo the checks listed below, comply with what indicated in
the general instructions (paragraph 3). Before each use, verify that: the Talurit
ends, where present, are perfectly tightened and that they are not loose; check
the integrity of the abrasion profection sheath and that there is no movement or
disconnection from the end; verify that the anfi-abrasion sleeve, where required,
is intact. Attention! In the presence of damages on the anti-abrasion sleeve, thor
oughly verify that the cable underneath is intact. Attention! VWhen checking the
devices made of rope consider that some problems of the inner core, caused by
overstress, local folds or dirt, can be invisible.

6) COMPATIBILITY. The device can only be used in combination with CE-marked
equipment, work equipment such as connectors [EN362), hamesses (EN 361
/ EN813 / EN 358, energy absorbers (EN 355), efc. Attention! Knots in the
device can compromise ifs strength (Fig. 12.4).

7) ISTRUCTIONS FOR USE EN 354. An EN 354 lanyard may not be used to
arrest falls unless used with a system to absorb energy (e.g. EN 355 energy ab-
sorber). During the use of an EN 354 lanyard the user must always remain below
the anchor point of the device with the lanyard under tension (fall factor O - Fig.
10.2). With a fall factor of 1 or more (Fig. 10.2) an energy absorber must be
used: in this case the total length of the device, including ferminations and connec-
fors, must not exceed 2 metres (Fig. 10.1]. Attention! The user should minimise the
slack in the device when hear to an area with risk of falling. Attention! Adjustable
devices should only be adusted in a safe area where there is no risk of falling.
Attention! Do not use two rope slings, each with an energy absorber, in parallel.
7.1 - Mod. DYNAMIX. The Dynamix product is made of dynamic rope and the
rope itself functions as an energy absorber for fall factors less than 0,5, masses
of 100 kg and lenght of the device up to 2 mefres. Attention! Pay aftention not
to overcome fall factor O, 3.

8) ISTRUCTIONS FOR USE EN 795. Temporary anchor devices must be posi-
tioned around a suitably-shaped sfructure which can support at least 12 kN.
Attention! The indicated values refer fo tests carried out using sfructures with a rec-
tangular cross-section, with bevelled edges or fillet transitions. The static fests have
instead been carried out over a beam with large edge fillets and over a beam
with a circular crosssection with a 20 mm diameter. Attention! The cross-section
shape of the sfructure and tying so that the device is “strangled” can reduce the
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device's strength (Fig. 3.4+3.5). Attention! Do not use the equipment around
structures that have sharp edges, as the strength of the equipment is drasfically
reduced:; use in conjunction with appropriate devices that provide protection. At-
tention! The sliding of a rope on devices made of rope or sling could cause their
brake. (Fig. 12.3]. These devices can be used to build a anchor, paying attention
to the angle that is created where the slings meet: the ideal angle is Q0°, the
maximum allowed angle is 120° or 140° in case of rescue (Fig. 11).

8.1 - Installation. 1) Only competent persons or organisations should  install
anchor devices. 2) The installation must be appropriately verified, for example
through calculation or tesfs. 3) Check the integrity of the support to which the
anchor is fixed (e.g. wall, beam etc.); 4) Make sure after installation that the label
is visible and readable. If not, you are advised to apply an additional labelling
near to the anchor device. 5) Check the documentation that must be furnished by
the installer affer installation (EN 795:2012 - Annex A.2).

8.2 - Warnings. 1) Anchors devices are designed fo be used by only one person
at any one time; 2) When the anchor devices are part of a fall arrest system, the
user must employ a device which limits the force generated by the dynamics of
the fall to maximum 6 kN; 3) The anchor devices may be used only in PPE antifall
systems and not in systems fo lift loads; 4] It is recommended to mark each anchor
device with the date of the last or next inspection [e.g. indelible label that does not
modify the structure of the anchor device). 5) Only anchor points that comply with
the EN 795 standard can be used (minimum sfrength 12 kN or 18 kN for non-me-
tallic anchors). 6] When evaluating the free space needed beneath the operator
while working (clearance distance), take into consideration the maximum value of
deflection [extension) specified for the device (Fig. 13). Attention! Table 13 shows
the peak load at the anchor point [A) and the deflection (B] of the anchor device
as recorded during the dynamic fest.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. The length of the Fast Ankor can be adjusted using the
adjustment buckle (Fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. Forest is a temporary anchor which can be refrieved from the
ground, ideal for work on trees. It must be installed on the branch of a free or other
suitably-strong structural anchor (e.g. beam) using a throw line (Fig. 6.3+6.8). At
the end of the work the device is recovered as follows: the operator makes a knot
in the working line, as shown, and starts to pull it down from the opposite side
(Fig. 6.9); the knot passes through the FOREST's large ring but nof through the
small ring (Fig. 6.10) allowing you to pull it down to the ground. Attention! Use
of an additional light line during recovery enables you to avoid the Forest falling
to the ground (Fig. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. STEEL ANKOR. In order to create a longer EN 795-B anchor, the Steel
Ankor devices can be joined together through EN 362 Q Type maillon rapides.
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Le istruzioni d'uso di questo dispositivo sono costituite da un'istruzione generale e
da una specifica ed enframbe devono essere lefte attientamente prima dell'utiliz-
zo. Attenzione! Questo foglio costituisce solo |'istruzione specifica.

ISTRUZIONI SPECIFICHE EN 795:2012 / EN 354:2010.

Questa nota contiene le informazioni necessarie per un utilizzo correto del se-
guente prodotio/i: ancoraggi temporanei / cordini. Qualsiasi lavoro in quota
presuppone |'impiego di Disposifivi di Protezione Individuale (DPI) contro il rischio
di cadute. Prima di accedere alla postazione di lavoro bisogna considerare tutti i
fattori di rischio (ambientali, concomitanti, consequenziali).

1) CAMPO DI APPLICAZIONE. Questo prodotfo & un dispositivo di protezione
individuale (D.P.L.); esso & conforme al regolamento (UE) 2016,/425. Disposi-
fivi individuali per la protezione contro le cadute: cordini fissi o regolabili EN
354:2010 / dispositivi di ancoraggio temporanei EN 795:2012. Attenzione!
Non utilizzare in attivita di alpinismo e similari. Attenzione! Per questo prodotto
devono essere rispettate le indicazioni della norma EN 365 (istruzioni generali
/ _paragrafo 2.5). Attenzione! Per quesio prodotto & obbligaforio un controllo
periodico approfondito (istruzioni generali / paragrafo 8).

1.1 - Destinazioni d'uso. Per la EN 795, il rischio da cui deve proteggere il di-
spositivo & la protezione contro cadute dall'alio. Per la EN 354, il rischio da cui
deve proteggere il dispositivo risulta essere: profezione contro le cadute dall'alto,
nel caso in cui sia previsto I'accoppiamento con un assorbitore e sia previsia
una lunghezza tofale del sistema inferiore ai 2 m; prevenzione contro le cadute
dall'alio nel caso in cui non sia previsto I'accoppiamento con un assorbitore e si
lavori in fraffenuta o posizionamento sul lavoro con lunghezze maggiori o minori
di 2 m. Aftenzione! Se la valutazione dei rischi effeftuata prima dell'inizio del
lavoro prevedesse |'utilizzo su spigoli vivi, dovrebbero essere prese appropriate
precauzioni.

2) ORGANISMI NOTIFICATI. Consuliare la legenda nelle istruzioni generali (pa-
ragrafo @ / tabella D): M2; M6; NIT.

3) NOMENCLATURA (Fig. 2). A) Etichefta con marcatura. B] Cucitura di sicu-
rezza. C) Feftuccia interna. D) Feftuccia tubolare esterna. E) Anello terminale in
acciaio. F) Fettuccia piana. G) Passante. H) Anello con fibbia di regolazione in
acciaio. I} Anello piccolo in alluminio. 1) Bordatura di rinforzo. M) Anello grande
in alluminio. NJ Estremita con asola cucita. O) Redancia. P) Guaina di protezio-
ne. Q) Calza. R) Anima. S) Asola /anello superiore. T) Asola/anello inferiore. U)
Connettore. V) Tubo anti-abrasione. Z) Manicotti di chiusura. X) Cavo.

3.1 - Materiali principali. Consultare la legenda nelle istruzioni generali (paragra-
fo2.4). 1;7: 10 (Fig. 13).

4) MARCATURA.. Numeri/leftere senza didascalia: consultare la legenda nelle
istruzioni generali (paragrafo 5).

4.1 - Generadle (Fig. 1). Indicazioni: 1; 2; 4; 6; 7: 8; 11; 12; 14; 30) lunghezza
massima del dispositivo.

4.2 - Tracciabilita (Fig. 1). Indicazioni: T2; T8; T9.

5) CONTROLLI. Olire ai controlli indicati di seguito rispettare quanto indicato nel-
le istruzioni generali (paragrafo 3). Prima di ogni utilizzo verificare che: i manicofti
di chiusura, loddove presenti, siano perfettamente serrati e non vi sia presenza
di gioco; 'eventuale guaina di protezione della cucitura sia infegra e non vi
siano movimenti o distacchi rispetto al terminale; il tubo anti-abrasione, laddove
previsto, sia infegro. Aftenzione! In presenza di danni sul tubo anti-abrasione
verificare accuratamente |'integrités del cavo sottostante. Attenzione! Controllando
i dispositivi realizzati in corda considerare che alcuni problemi dell'anima interna
causati da sovrarsollecitazioni, pieghe locali o sporco, possono risultare invisibili.
6) COMPATIBILITA. Il dispositivo & utilizzabile solamente con dispositivi marchiafi
CE, aftrezzature da lavoro come connettori (EN362), imbracature (EN 361 /
EN813 / EN 358), assorbitori (EN 355), efc. Attenzione! La presenza di nodi
sul dispositivo pud compromettere la tenuta dello stesso (Fig. 12.4).

7) ISTRUZIONI D'USO EN 354. Un dispositivo EN 354 non deve essere utiliz-
zato per arresfare le cadute se non prowvisto di un sistema di assorbimento dell’e-
nergia (es. assorbitore di energia EN 355). Durante I'impiego di un dispositivo
EN 354 I'utilizzatore dovrar sempre frovarsi al di sotto del punto di ancoraggio
con dispositivo in tensione (fattore di caduta O - Fig. 10.2). Con fattore di caduta
uguale o superiore a 1 (Fig. 10.2) & obbligatorio I'vtilizzo di un assorbitore di
energia: in quesfo caso la lunghezza totale del dispositivo, incluse terminazioni e
connettori, non dovrd superare i due metri (Fig. 10.1).

Attenzione! Lutilizzatore dovrebbe ridurre al minimo il lasco del dispositivo in
prossimitd di un'area a rischio caduta. Attenzione! In caso di dispositivi regola-
bili, la regolazione va effettuata in un'area sicura priva di rischio caduta. Atten-
zione! Non utilizzare in parallelo due cordini separati e dotati, ciascuno, di un
assorbifore di energia.

7.1 - Mod. DYNAMIX. Il dispositivo Dynamix & realizzato in corda dinamica e la
stessa funge da assorbitore di energia per faffori di caduta inferiori @ 0,5, massa
massima di 100 kg e lunghezza del dispositivo fino a 2 m. Attenzione! Prestare
particolare attenzione a non superare il fattore di caduta 0,3.

8) ISTRUZIONI D'USO EN 795.
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I dispositivi di ancoraggio porfafili devono essere posizionati atforno ad una sfrut-
tura di adeguata forma e resistenza minima di 12 kN. Attenzione! | valori indicati
sono riferiti a test realizzati su strutture di sezione rettangolare con spigoli smussati
o raccordati. | fest statici sono stati invece esequiti su una trave con raccordi ampi
degli spigoli e su una trave di sezione circolare di diametro 20 mm. Attenzio-
ne! Sezioni di forma differenti ed eventuali strozzature possono ridurre la tenuta
del dispositivo [Fig. 3.4+3.5). Attenzione! Non utilizzare i dispositivi attorno a
strutture che presentino spigoli vivi in quanto la resistenza del dispositivo viene
drasticamente ridotta, utilizzare delle protezioni adeguate per salvaguardare il
dispositivo. Aftenzione! Lo scorrimento di una corda sui dispositivi realizzati in
corda o feftuccia potrebbe provocarne la rottura (Fig. 12.3). I dispositivi possono
essere utilizzati anche per creare un ancoraggio, prestando attenzione all'angolo
che si verrar a creare al vertice: I'angolo ideale & 90°, 'angolo massimo consen-
fito & 120° o 140° in caso di soccorso (Fig. 11).

8.1 - Installazione. 1) | dispositivi di ancoraggio devono essere installati solo da
persone od organizzazioni competenti. 2] linstallozione deve essere verificata
appropriatamente, ad esempio mediante calcoli o test. 3) Verificare |'idoneita del
supporfo su cui andrd fissato il dispositivo di ancoraggio (es. muro, trave efc.);
4) Dopo l'installazione verificare che la marcatura sia accessibile e leggibile, in
caso contrario si consiglia di apporre una marcatura addizionale vicino al di-
spositivo di ancoraggio. 5) Verificare la documentazione che deve essere fornita
dall'installatore dopo l'installazione ([EN 795:2012 - Allegato A.2).

8.2 - Awvertenze. 1) | dispositivi di ancoraggio sono progetiati per 'uso da parte
di una sola persona; 2) Quando i dispositivi di ancoraggio sono parte di un
sistema di arresto caduta, ['utilizzatore deve essere equipaggiato con dispositivi
che limitino la forza dinamica sviluppata sull'ufilizzatore durante la caduta ad un
massimo di 6 kN 3] | dispositivi di ancoraggio possono essere ufilizzati solo nei
sistemi individuali di protezione contro le cadute e non in sistemi di sollevamento
carichi; 4) Si raccomanda di marcare ciascun dispositivo di ancoraggio con la
data dell'ultima o della prossima ispezione (es. con cartellino indelebile che non
alferi la struttura del dispositivo di ancoraggio); 5) Utilizzare esclusivamente punti
di ancoraggio, conformi alla norma EN 795 [resistenza minima 12 kN o 18 kN
per ancoraggi non mefallici). 6] Nel valutare lo spazio libero necessario al di
sotto dell'operatore durante il lavoro (tirante d'aria), considerare il valore massimo
di deflessione del dispositivo indicato (Fig. 13). Attenzione! Nella tabella 13
sono riportati il carico di picco al punto di ancoraggio (Al e la deflessione (B] del
dispositivo di ancoraggio registrati durante la prova dinamica.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. la lunghezza del dispositivo Fast Ankor pud essere
regolata mediante I'apposita fibbia di regolazione (Fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. Il dispositivo Forest & un ancoraggio temporaneo, recupera-
bile dal basso, ideale per il lavoro su piante. Il dispositivo deve essere insfallato
sul ramo di un albero o su aliro ancoraggio strutturale (es. trave) di adeguata
resistenza mediante la tecnica di lancio del sagolino (Fig. 6.3+6.8). Al termine
del lavoro il dispositivo pofra essere recuperato nel seguente modo: I'operatore
costruird un nodo sulla corda di lavoro, come mostrato, e comincerd a recuperarla
dal lafo opposto (Fig. 6.9); il nodo passerd attraverso 'anello grande del dispo-
sitivo ma non aftraverso quello piccolo (Fig. ©.10) permettendo cosi di portarlo a
ferra. Attenzione! L'utilizzo di un cordino supplementare permetterd di evitare la
caduta a terra del dispositivo durante la disinstallazione (Fig. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. STEEL ANKOR. | dispositivi Steel Ankor possono essere uniti fra loro
mediante maglie rapide EN 362 tipo Q, al fine di oftenere un ancoraggio EN
7958 di lunghezza maggiore.
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Les instructions d'utilisation de ce dispositif comprennent une partie générale ef
une partie spécifique, lesquelles doivent toutes les deux étre lues attentivement
avant ufilisation. Attention | La présente fiche ne contient que les instructions spé-
cifiques. )

INSTRUCTIONS SPECIFIQUES EN 795:2012 / EN 354:2010. Cette nofe
contient les informations nécessaires & |'utilisation correcte du produit/'s suivant/s :
dispositifs d'amarrage temporaires / longes. Pour tout travail en hauteur il est obli-
gafoire d'utiliser des Equipements de Protection Individuelle (EPI) contre le risque
de chutes. Avant d'accéder & la position de travail, il est fondamental de prendre
en considération tous les facteurs de risques (environnementaux, concomitants,
consécutifs).

1) CHAMP D’APPLICATION. Ce produit est un dispositif de protection individuelle
(E.PL) ; il est conforme au Reglement (UE) 2016/425. Dispositifs individuels
pour la protection confre les chutes: longes fixes o réglables EN 354:2010 /
dispositifs d'‘amarrage temporaires EN 795:2012. Attention | Ne pas utiliser
pour activités d'alpinisme ou similaires. Attention ! Pour ce produit il faut respecter
les indications de la norme EN 365 (Instructions générales / paragraphe 2.5).
Attention ! Pour ce produit un confréle approfondi est obligatoire (Instructions
générales / paragraphe 8).

1.1 - Usage prévu. Pour I'EN 795, le risque duquel doit protéger le dispositif est
la profection contre les chutes de hauteur. Pour 'EN 354, le risque duquel doif
protéger le dispositif est le suivant : protection contre les chutes de hauteur, dans
le cas ou I'on envisage d'utiliser en combinaison un absorbeur ef une longueur
fofale du systéme inférieure & 2 m ; prévention confre les chutes de hauteur dans
le cas oU aucune combinaison avec un absorbeur n'est prévue et pour des fro-
vaux en refenue ou maintien sur le lieu de fravail avec des longueurs supérieures
ou inférieures & 2 m. Attention ! Si I'évaluation des risques qui a été faite avant
le commencement des travaux prévoyait |'vilisation d'arétes vives, des mesures
appropriées doivent étre prises.

2) ORGANISMES NOTIFIES. Consulter la légende dans les insfructions générales
(paragraphe 9/tableau D) : M2; M6; NT.

3) NOMENCLATURE (Fig. 2). A) Efiquette avec marquage. B) Couture de sécu-
rit¢. C) Sangle inferne. D) Sangle tubulaire externe. E] Anneau terminal en acier. F)
Sangle plate. G) Passant. H) Anneau avec boucle de réglage en acier. ) Anneau
petit en aluminium. L) Bordure de renforcement. M) Anneau grand en aluminium.
N) Extrémité avec anneau cousu. O) Cosse. P) Gaine de protection. Q) Gaine. R
Ame. S) Boucle / anneau supérieur. T) Boucle / anneau inférieur. U) Connecteur.
V) Gaine anti-abrasion. Z) Manchon darrét. X) Cable.

3.1 - Matériaux principaux. Consulter la légende dans les instructions générales
([paragraphe 2.4): 1; 7; 10 (Fig 13).

4) MARQUAGE. Chiffres/letires sans légende :
instructions générales [paragraphe 5).

4.1 - Général (Fig. 1). Indications : 1; 2; 4: 6; 7; 8; 11: 12; 14; 30) longueur
maximale du dispositif.

4.2 - Tragabilité (Fig. 1). Indications : T2 ; T8; T9.

5) CONTROLES. En plus des contréles indiqués en suite, il faut respecter ce qui est
indiqué dans les instructions générales (paragraphe 3). Avant chague utilisation
vérifier que: les manchons d'arrét, si présents, sont parfaitement serrés et qu'il n'y
a pas de jeu ; l'intégrité de I'éventuelle gaine de protection ef qu'il n'y a pas de
mouvement ou détachement par rapport & la terminaison ; la gaine anti-abrasion,
ou elle est prévue, est intacte. Attention | En présence de dommages sur la gaine
anti-abrasion, vérifier attentivement que le cable en dessous est inftact. Atften-
tion | En vérifiant les dispositifs en corde, vous pouvez considérer que certains
problémes de I'ame inferne, causés par une surcharge, des plis locaux ou de la
saleté, peuvent étre invisibles.

6) COMPATIBILITE. Le produit ne peut étre utilisé qu'avec des dispositifs marqués
CE, des équipements de fravail tels que des connecteurs (EN362), harnais (EN
361 /EN813 / EN 358), absorbeurs (EN 355), etc. Aftention ! La présence de
noeuds sur le dispositif peut endommager la tenve du méme (Fig. 12.4).

7) INSTRUCTIONS D’UTILISATION EN 354. Un dispositif EN 354 ne doif jamais
étre ufiliser pour arréter les chutes, s'il n'est pas fourni avec un systéme de absorp-
tion d'énergie [ex. absorbeur d'énergie EN 355). Pendant 'utilisation d'un dispo-
sitif EN 354 il faut que I'ufilisateur soit toujours positionné au dessous du point
d'amarrage avec le dispositif en tension (facteur de chute O - Fig. 10.2). Avec un
facteur de chute égal ou supérieur & 1 (Fig. 10.2), il est obligatoire |'ufilisation
d'un absorbeur d'énergie: dans ce cas, la longueur fotale du dispositif, en incluant
les terminaisons et les connecteurs, ne doit pas éfre supérieur & deux meétres (Fig.
10.1). Attention ! Il faudrait que I'vtilisateur réduise au minimum le mou du dis-
positif en proximité d'une zone oU il y a le risque de chute. Attention ! Au cas de
dispositifs réglables, la régulation doit étre effectuée dans une zone sécurisé sans
risques de chute. Attention | Ne pas utiliser en paralléle deux longes séparées et
douées, chacune, d'un absorbeur d'énergie.

7.1 - Mod. DYNAMIX. Le dispositif Dynamix est réalisé en corde dynamique, et

celui-méme opére comme absorbeur d'énergie pour facteurs de chutes inférieurs &

consulter la légende dans les
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0,5, poids maximal de 100 kg et longueur du dispositif jusqu'a 2 m. Attention !
Faire particuliérement attention & ne pas dépasser le facteur de chute 0,3.

8) INSTRUCTIONS D’UTILISATION EN 795. les dispositifs d'ancrage portables
doivent éfre positionnés autours d'une structure ayant une forme adéquate et une
résistance de au moins 12 kN. Attention ! les valeurs reportées font référence &
des tests réalisés sur des structures de section rectangulaire avec des arétes dou-
cies ou arrondies. les fest statiques onf & eux exécutés sur une poutres aux arétes
arrondies et sur une poutre de section circulaire de diamétre 20 mm. Attention !
Les sections de forme différentes ou des possibles goulets d'étranglement peuvent
réduire I'étanchéité du dispositif Fig. 3.4+3.5). Attention | Ne pas utiliser les dis-
positifs autours de structures qui présentent des arétes vives puisque la résistance
du dispositif en serait gravement réduite, utiliser des protections adéquates pour
protéger le dispositif. Attention ! Le coulissement d'une corde sur les équipements
congus en corde ou en sangle peut provoquer leur rupture [Fig. 12.3). les dispo-
sitifs peuvent &tre aussi utilisés pour créer un relais, en faisant attenfion & I'angle
qui sera créé au sommet: I'angle idéal est de 90°, I'angle maximal autorisé est de
120° ou de 140° dans les cas de sauvetage (Fig. 11).

8.1 - Installation. 1) Les dispositifs d'amarrage doivent étre installés seulement par
de personnes ou organismes compétents. 2| Il faut contréler proprement I'installa-
tion, par exemple au moyen de calculs ou essaies. 3) Vérifier que le support sur
lequel le dispositif d'amarrage sera fixé [ex. mur, poutre) est approprié; 4) Aprés
I'installation, vérifier que le marquage est accessible et lisible, au cas contraire il
est conseillé de poser un marquage supplémentaire & coté du dispositif d'amar-
rage. 5) Vérifier la documentation que I'installateur doit fournir aprés |'installation
[EN 795:2012 - Attachement A.2).

8.2 - Avertissements. 1) les dispositifs d'amarrage sont projetés pour étre utilisés
seulement par une personne; 2] Au cas ou les dispositifs d'amarrage font partie
d'un systéme d'arrét de chute, il faut que I'utilisateur soit équipé avec de dispositifs
qui limitent la force dynamique développée par I'vtilisateur pendant la chute & une
valeur maximale de 6 kN 3) les dispositifs d'amarrage peuvent étre utilisés seu-
lement dans les systémes individuelles de protection contre le chutes, et pas dans
un systéme de hissage d'une charge; 4] il est recommandé de marquer chaque
dispositif d'amarrage avec la date de la demigre ou de la prochaine inspection
(par. ex. avec une étiquette indélébile qui n'aliére pas la structure du dispositif
d'amarrage). 5) Seuls des points d'amarrage conformes & la norme EN 795
[résistance minimale 12 kN ou 18 kN pour amarrages non métalliques). ) Lors
de | "évaluation de I'espace libre requis sous |'opérateur pendant le travail (firant
d'air], tenez compte de la valeur de déflexion maximale (allongement] du disposi-
fif indiqué (Fig. 13). Attention ! Le tableau 13 indique les valeurs de force (A) et
déflexion [B] maximales de chaque dispositif enregistrées lors du test dynamique.
8.3 - Mod. FAST ANKOR. La longueur du dispositif Fast Ankor peut étre réglée au
moyen de la boucle de réglage appropri¢e (Fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. le dispositif Forest est un amarrage temporaire, qui peut éfre
récupéré par le bas, idéal pour le travail sur les plantes. Il faut que le dispositif soit
installé sur lo branche d'un arbre ou sur un autre ancrage structurel [ex. poutre)
avec un résistance adapte, gréce & la technique du lance de la passeresse (Fig.
6.3-6.8). Quand le travail est terminé, le dispositif sera récupéré comme suive:
I'opérateur consfruira un nceud sur la corde du fravail, comme indiqué, et il com-
mencera & la récupérer par la cété opposée (Fig. 6.9) ; le noeud passera &
travers I'anneau grand du dispositif, mais pas par I'anneau petit (Fig. 6.10), en
permettant ainsi de conduire sur le terrain. Attention ! Lutilisation d'une longe
supplémentaire permettra d'éviter la chute sur le terrain du dispositif pendant le
démontage (Fig. 6.11-6.12).

8.5 - MODELE STEEL ANKOR. Les équipements Steel Ankor peuvent éfre associés
au moyen de maillons rapides EN 362 de type Q, afin d'obtenir un ancrage EN
7958 d'une plus grande longueur.
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Die Gebrauchsanweisung zu diesem Produkt setzt sich aus einem allgemeinen
und einem spezifischen Teil zusammen, wobei beide Teile vor der Verwendung
des Produkts genau durchgelesen werden miissen. Achtung! Dieses Blatt enthlt
nur den allgemeinen Teil der Anleitung.

SPEZIFISCHE ANWEISUNGEN EN 795:2012 / EN 354:2010. Diese Anmer-
kung enthalt die notwendige Informationen fir einen korrekten Gebrauch des
folgenden Produktes/e: femporare Anschlageinrichtungen / Reepschnire. Jegli-
che Art von Hohenarbeit sefzt die Verwendung von Persénlicher Schutzousris-
tung (PSA] zum Schutz vor Abstirzen voraus. Bevor sich die Bediener an ihren
Arbeitsplatz begeben, sind alle Risikofakforen (Umwelk, Begleit- und Folgerisiken)
zu bedenken.

1) ANWENDUNGSBEREICH. Dieses Gerdt ist eine persénliche Schutzausriistung
(P.S.A); er steht im Einklang mit der Verordnung (EU) Nr. 2016,/425. Persén-
liche Schutzausristung gegen Absturz: Fixe oder einstellbare Reepschnire EN
354:2010 / tempordre Anschlageinrichtungen EN 795:2012. Achtung! Nicht
fiirs Bergsteigen oder dhnliche Aktivitaten verwenden. Achtung! Fir dieses Produkt
muss die Anleitung der Norm EN 365 beachten werden (allgemeine Gebrauchs-
anweisungen / Absatz 2.5). Achtung! Fiir dieses Produkt ist eine griindliche regel
méaBige Kontrolle verpflichtet (allgemeine Gebrauchsanweisungen / Absatz 8).
1.1 - Gebrauchsbestimmung. Laut EN 795, handelt es sich bei dem Risiko, vor
dem das Gerdt schiizen muss, um die Schutzvorrichtungen gegen Absturz. Laut
EN 354, handelt es sich bei dem Risiko, vor dem das Gerdt schitzen muss, um
folgendes: Absturzschuiz, falls eine Kombination mit sowoh! einem Falldampfer
vorgesehen ist, als auch eine fotale Lange des Systems von weniger als 2 m;
Vorbeugung gegen Abstirze, falls keine Kombination mit dem Falldampfer vorge-
sehen ist und ein Rickhaltesystem oder Positionierungssystem zum Einsatz kommt,
das groBere oder geringere Léngen als 2 m besitzt. Achtung! Falls die vor Arbeits-
beginn durchgefihrte Risikoanalyse eine Anwendung an scharfen Kanten vorsieht
solllen angemessene Sicherheitsvorkehrungen getroffen werden.

2) BENANNTEN STELLEN. Die legende in der allgemeine Gebrauchsanweisun-
gen lesen [Absatz @ / Tabelle D): M2; M6; N1T.

3) NOMENKLATUR (Abb. 2). A) Etikette mit Markierung. B) Sicherheitsnaht. C)
interne Bandschlinge. D] externe Rundschlinge. E) terminaler Stahlring F) Platte
Schlinge. G| Lasche. H) Ring mit Stahlschnalle zum Einstellen. 1) kleiner Aluminium-
ring. ) Verstarkungsborte. M) groBer Aluminiumring. NJ Enden mit gendihten Osen
O) Kausche. P) Schutzhiille. Q) Mantel. R) Kern. S) Ose/obere Schlaufe. T) Ose/
untere Schlaufe. U) Karabiner. V) Schiene zum Schutz vor Abrieb. Z) Verschlussm-
anschetten. X) Kabel.

3.1 - Wesentlichen Materialien. Die Legende in der allgemeine Gebrauchsanwei-
sungen lesen (Absatz 2.4): 1; 7; 10 (Abb. 13).

4) MARKIERUNG. Zahlen / Buchstaben ohne Bildunterschriften: die legende in
der allgemeine Gebrauchsanweisungen lesen (Absatz 5).

4.1 - Allgemeine [Abb. 1). Angaben: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Max.
Lange der Vorrichtung. 31) Hinweis, dass die Vorrichtung fir den Gebrauch durch
nur eine Person konzipiert worden ist.

4.2 - Rickverfolgbarkeit (Abb. 1). Angaben: T2; T8; T9.

5) KONTROLLEN. Zusatzlich zu den nachstehenden gemeldeten Kontrollen, man
muss die Anmerkungen beschreibt in der allgemeine Gebrauchsanweisungen
beachten [Absafz 3). Vor jeder Benutzung muss iberpriift werden: dass die Ver-
schlussmanschetten, wo vorhanden, perfekt geschlossen sind und kein Spielraum
vorhanden ist; die Integritct des eventuellen Schutzmantels der Naht, es dirfen
keine Abldsungen vom oder Bewegungen am Endteil vorhanden sein; die Schie-
ne zum Schutz vor Abrieb, wo vorgesehen, makellos ist. Achtung! Bei Schaden
an der Schiene zum Schutz vor Abrieb muss die Integritat der darunterliegenden
Seils iberprift werden. Achtung! Bei der Uberpriifung der aus Seilen gefertigten
Gerdte ist zu beriicksichtigen, dass einige Probleme des inneren Kerns, die durch
Uberbeanspruchung, lokale Falten oder Schmutz verursacht werden, unsichtbar
sein kénnen.

6) KOMPATIBILITAT. Die Vorrichtung wird nur mit Vorrichtungen mit CE-Markierung
verwendet, mit Arbeitsausristung wie Verbindungselemente (EN362), Gurte (EN
361 / EN813 / EN 358), Falldampfer (EN 355), usw. Achtung! Knoten auf der
Vorrichtung kénnen deren Halt beeintrachtigen. (Abb. 12.4).

7) GEBRAUCHSANWEISUNGEN EN 354. Eine Vorrichtung EN 354 darf keine
Abstirze auffangen, wenn nicht mit einem System zur Fallenergiedampfung verse-
hen (z.B. Falldampfer EN 355). Wahrend der Anwendung einer Vorrichtung EN
354 muss sich der Nutzer immer unferhalb des Anschlagpunktes befinden, mit
gespannter Vorrichtung (Fallfakior O - Abb. 10.2). Bei Fallfakior gleich oder héher
als 1 (Abb. 10.2 ist die Verwendung eines Falldampfers Pflicht: In diesem Fall darf
die tofale Lange der Vorrichtung die zwei Mefer nicht Uberschreiten, Enden und
Verbindungsmittel inklusive (Abb. 10.1]. Achtung! Der Nutzer sollte Schlaffseil der
Vorrichtung in der Néhe einer absturzgefdhrdeten Stelle aufs Minimum reduzieren.
Achtung! Bei einstellbaren Vorrichtungen muss die Einstellung an einem sicheren
Ort ohne Absturzgefahr vorgenommen werden. Achtung! Niemals parallel zwei
separate Reepschnire verwenden, die beide mit einem FallstoBdémper ausge-
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staftet sind.

7.1 - Mod. DYNAMIX. Die Vorrichtung Dynamix besteht aus einem dynamischen
Seil welches bei Sturzfaktoren < 0,5, max. Masse von 100 kg und Lange der
Vorrichtung bis zu 2 m als Falldampfer fungiert. Achtung! Aufgepasst, dass der
Fallfakior von 0,3 nicht iberschritten wird.

8) GEBRAUCHSANWEISUNGEN EN 795. Die fragbaren Anschlagvorrichtungen
missen rund um eine Struktur mit angemessener Form und einer minimalen Belast-
barkeit von 12 kN befestigt werden. Achtung! Die angefiihrten Werte beziehen
sich auf Tests, die an Strukturen mit rechteckigem Schnitt und abgerundeten oder
abgedeckten Kanten durchgefihrt worden sind. Die_sfatischen Tests hingegen
wurden an einer runden Balkenstruktur mit einem Durchmesser von 20 mm durch-
gefilhrt. Achtung! Strukiuren mit anderem Schnitt und Formen und eventuelle Ab-
klemmungen kénnen das Haltevermégen des Gerdts vermindem (Abb. 3.4+3.5).
Achtung! Die Ausriistung nicht an Strukturen mit scharfen Kanten verwenden, da
die Belastbarkeit der Gerdte stark gemindert wird. Angemessene Schutzvorrich-
tungen beniitzen, um die Ausriistung zu schiitzen. Achtung! Das Gleiten eines
Seils an Gerdten, die aus Seil oder Bandmaterial bestehen, kénnte deren Bruch
verursachen (Abb. 12.3). Die Vorrichtungen kénnen auch zum Einrichten eines
Standplatzes verwendet werden, Augenmerk auf den entstehenden Tiefenwinkel:
den ideelle vinkelen er 90°, maksimalt tillatt vinkel er 120° eller 140° i tilfelle av
redningsoperasjon (Abb. 11).

8.1 - Installation. 1) Anschlageinrichtungen diirfen nur von kompetenten Personen
oder Organisationen installiert werden. 2] Die Insfallation muss angemessen ge-
prift werden, z.B. durch Rechnungen oder Tests. 3) Die Idoneitdt des Untergrunds
prifen, auf den die Anschlageinrichtung angebracht werden soll (z.B. Mauer,
Balken, usw.] 4) Nach der Installation priffen, dass die Markierung zuganglich
und lesbar ist, ansonsten ist es empfehlenswert, eine zusétzliche Markierung ne-
ben der Anschlageinrichtung anzubringen 5) Die Dokumentation prifen, die vom
Installateur nach der Installation geliefert werden muss (EN 795:2012 - Anhang
A.2).

8.2 - Warnungen. 1) Die Anschlageinrichtungen wurden fir den Gebrauch von
nur einer Person konzipiert; 2) Wenn die Anschlageinrichtungen Teil eines Auf-
fangsystems sind, muss der Nutzer mit Vorrichtungen ausgestattet sein, welche
die wahrend eines Sturzes produzierte dynamische Belastung auf max. 6 kN
limitieren; 3) Die Anschlageinrichtungen kénnen nur mit persénlichen Auffangsys-
temen verwendet werden und keinesfalls mit Systemen zum Lastenheben; 4) Es ist
empfehlenswert, jede Anschlageinrichtung mit dem Datum der letzten oder nachs-
fen Inspekfion zu versehen (z.B. mit wasserfestem Kérichen, das die Struktur der
Anschlageinrichtung nicht veréndert). 5) Es dirfen ausschlieBlich Anschlagpunkte
verwendet werden, die der Norm EN 795 entsprechen (Mindestbelastbarkeit 12
kN oder 18 kN fir nichtmetallische Verankerungen). 6) Bei der Auswertung des
nétigen Freiraums unterhalb des Benutzers wahrend des Arbeitseinsatzes (Sturz-
raum) muss der maximale Abweichungswert (Dehnung) der angefihrten Vorrich-
fung beriicksichtigt werden (Abb. 13). Achtung! In der Tabelle 13 werden die
Daten der Spitzenlast am Anschlagpunkt (A] und der Verformung unter Belastung
(B] des Anschlaggerdts gelistet, wie sie wahrend des dynamischen Tests registriert
wurden.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. Die Lange der Vorrichtung Fast Ankor kann durch die
dazu vorgesehene Regulierungsschnalle eingestellt werden (Abb. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. Die Vorrichtung Forest ist ein tempordrer Ankerpunkt, von
unten einholbar, ideal fir die Baumpflege. Die Vorrichtung muss am Ast eines
Baumes oder einem anderen strukturellen Element (z.B. Balken) mit angemesse-
ner Belastbarkeit mithilfe einer Wurfleine befestigt werden (Abb. 6.3+6.8). Am
Arbeitsende kann die Vorrichtung wie folgt eingeholt werden: Der Arbeiter knotet
einen Knofen in das Arbeifsseil, wie abgebildet, und beginnt, es von der an-
deren Seilseite einzuholen [Abb. 6.9); Der Knoten wird durch den grofen Ring
der Vorrichtung gleiten, aber nicht durch den Kleinen (Abb. 6.10), auf diese
Weise kommt sie zuriick zum Boden. Achtung! Der Gebrauch einer zusdtzlichen
Reepschnur erméglicht, withrend des Abbauens den Fall der Vorrichtung auf den
Boden zu vermeiden (Abb. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. STEEL ANKOR. Die Vorrichtungen Steel Ankor kénnen untereinander
durch Schnellkettenglieder gemaB EN 362 Typ Q verbunden werden, um eine
langere Anschlageinrichiung gemdaB EN 795-B zu erhalten.
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Las instrucciones de uso de esfe dispositivo estan consfituidas por una parte gene-
ral y una especifica, ambas deben leerse cuidadosamente anfes del uso. jAten-
cién! Este folio presenta sélo las instrucciones especificas.

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS EN 795:2012 / EN 354:2010.

Esta anofacion incluye las informaciones necesarias para el uso correcto del
siguiente producto/s: dispositivos de anclaje temporales / elementos de amarre.
Cudlquier frabajo en altura requiere el uso de Equipos de Proteccion Individual
(EPI) contra el riesgo de caidas. Antes de acceder al puesto de frabajo, se deben
considerar fodos los factores de riesgo [ambiental, concomitante, consecuencial).
1) AMBITO DE APLICACION. Este producto es un dispositivo de proteccion indi-
vidual (P.P.E.) cumple con el Reglamiento (UE) 2016,/425. Equipos individuales
para la proteccién confra el riesgo de caida: elementos de amarre fijos o re-
gulables EN 354:2010 / dispositivos de anclaje temporales EN 795:2012.
jAtencién! No utilizar en actividades de alpinismo o similares. jAtencién! Por
este producio es necesario respetar las indicaciones de la Norma EN 365 [ins-
trucciones generales - paragrafo 2.5). jAtencién! Por este producto es obligatoria
una inspeccién periodica defallada (instrucciones generales - paragrafo 8).

1.1 - Uso previsto. Segin la EN 795, el dispositivo debe profeger de los riesgos
de caidas desde el alto. Segin la norma EN 354, el dispositivo debe servir
como; proteccion anficaida desde alto, en el caso en que haya un acople con
un disipador y la longitud del sistema sea inferior a 2 m; prevencién anticaida
desde alfo en los casos en los cuales no sea previsfo el acople con un disipador
y se frabaje en posiciones con longitud mayos o menor a 2 m. jAtencién! Si del
andlisis del riesgo realizado en precedencia al frabajo a realizar resultan presen-
tes aristas vivas, se deben tomar las debidas precauciones.

2) ORGANISMOS NOTIFICADOS. Consulten la leyenda en las instrucciones
generales (seccion @ / tabla D): M2; M6; NIT.

3) NOMENCLATURA (Fig. 2). A) Etiquefa con marca. B) Costura de seguridad.
C) Cinta inferna. D) Cinta tubular exterior. E) Anillo terminal de acero. F) Cinta
plana. G) Trabilla. H) Anillo con hebilla de regulacion de acero. 1) Anillo pequefio
de aluminio. L) Reborde de refuerzo. M| Anillo grande de aluminio. N) Extremo
con bucle cosido. O) Guardacabos. P) Vaina de proteccion. Q) Funda. R) Aima.
S) Eje/anillo superior. T) Eje/anillo inferior. U) Conector. V) Vaina anti-abrasion.
Z) Casquillos de terminacion. X) Cable.

3.1 - Materiales principales. Consulten la leyenda en las instrucciones generales
[seccién 2.4): 1; 7; 10 (Fig. 13).

4) MARCADO. Numeros/letras sin fitulo: consulten la leyenda en las insfruccio-
nes generales (parrafo 5).

4.1 - General (Fig. 1). Indicaciones: 1; 2; 4; 6: 7; 8; 11: 12: 14 30) longitud
maxima del dispositivo.

4.2 - Trazabilidad (Fig. 1). Indicaciones: T2; T8; T9.

5) CONTROLES. Ademas de las inspecciones siguientes, respefar lo que es in-
dicado en las instrucciones generales (paragrafo 3). Antes de cada utilizacién
comprobar que: los casquillos de terminacion, si presentes, estén perfectamente
aprefados y no haya alguna holgura; la integridad de la vaina de proteccion
de la costura y que no haya movidos o despegados respecto del terminal; la
vaina anti-abrasién, si presente, esté intacta. jAtencién! En caso de presencia
de dafios en la vaina anti-abrasién, comprobar con atencién que el cable en el
inferior_esté intacto. jAtencién! Cuando se verifican los dispositivos hechos de
cuerda hay que considerar que algunos problemas del nicleo intemno, causados
por sobrecarga, pliegues locales o suciedad, pueden ser invisibles.

6) COMPATIBILIDAD. El dispositivo se puede ufilizar solamente con producfos
marcados CE, material de trabajo como conectores (EN362), arneses (EN 361
/ EN813 / EN 358, disipadores [EN 355), efc. jAtencién! La presencia de
nudos en el dispositivo puede comprometer la resistencia del mismo [Fig. 12.4).
7) INSTRUCCIONES DE USO EN 354. Un dispositivo EN 354 no debe utilizarse
para defener las cafdas si no estd provisto de un sistema de absorcién de energia
(ej.: absorbedor de energia EN 355). Durante la ufilizacion de un dispositivo EN
354, el usuario deberd encontrarse siempre por debajo del punto de anclaje con
equipo en fensién (factor de caida O - Fig. 10.2). Con factor de caida igual o
superior a 1 [Fig. 10.2) es obligaforio la ufilizacién de un absorbedor de ener
gia: en este caso, la longitud fotal del dispositivo, incluidas las terminaciones y
conecfores, no deberd superar los dos metros (Fig. 11.1). jAtencién! El usuario
deberia reducir al minimo la holgura del dispositivo cuando se encuentra préximo
a un lugar con riesgo de caida. jAtencién! En caso de dispositivos regulables, el
ajuste debe efectuarse en un lugar seguro v sin riesgo de caida. jAtencién! No
utilizar en paralelo dos elementos de amarre separados y dotados, cada uno, de
un absorbedor de energia.

7.1 - Mod. Dynamix. El elemento de amarre Dynamix esté realizado en cuerda
dindmica y funciona como absorbedor de energia para factores de caida infe-
riores a 0,5, masa méxima de 100 kg y longitud del dispositivo de hasta 2 m.
jAtencién! Prestar especial atencién a no superar el factor de caida de 0,3.

8) INSTRUCCIONES DE USO EN 795.

Los dispositivos de anclaje portétiles deben colocarse alrededor de una estruc-
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fura de forma adecuada y resistencia minima de 12 kN. jAtencién! Los valores
indicados hacen referencia a test realizados en estructuras de seccién rectangular
con aristas mochadas o redondeadas. Las pruebas estaticas han sido efectuadas
en una viga con redondeo amplio de las aristas y en una viga de seccién circular
de diametro 20 mm. jAtencién! La seccién de la estructura v eventuales estran-
gulamientos pueden reducir la resistencia del equipo (Fig. 3.4-3.5). jAtencién!
No utilizar los dispositivos alrededor de estructuras que fengan arsistas vivas ya
que la resistencia del dispositivo se reduce drésticamente.,Utilizar proteciones
adecuadas para salvaguardar el dispositivo. jAtencién! El paso de una cuerda
sobre dispositivos hechos de cuerda o cinfas puede causar sus rotura (Fig. 12.3).
Los dispositivos también pueden utilizarse para crear una reunién, prestando aten-
cion al éngulo que se creard en el vértice: el dngulo ideal es de 90°, el dngulo
maximo permitido es de 120° o de 140° en una situacion de rescate (Fig. 11).
8.1 - Instalacién. 1) Los dispositivos de anclaje solamente deben ser instalados
por personas u organizaciones competentes. 2) la instalacién debe verificarse
adecuadamente, por ejemplo mediante calculos o pruebas. 3) Verificar la idonei-
dad del soporte en el que se fijard el dispositivo de anclaje (ej.: pared, barra,
etc.); 4) Después de la instalacion, verificar que la marca sea accesible y legible.
En caso contrario se aconseja afiadir una marca adicional cerca del dispositivo
de anclaje. 5) Verificar la documentacion que el instalador proporcionard des-
pués de la instalacién [EN 795:2012 - Anexo A.2).

8.2 - Advertencias. 1) Los dispositivos de anclaje estén disefiados para el uso
de una sola persona; 2] Cuando los dispositivos de anclaje forman parte de
un sistema de detencién de caidas, el usuario debe equiparse con dispositivos
que limiten la fuerza dinémica generada sobre el usuario durante la caida en
un méximo de 6 kN; 3] los dispositivos de anclaje pueden utilizarse solamente
para los equipos de profeccion individual contra las caidas y no para equipos de
levantamiento de cargas; 4) Se recomienda marcar cada uno de los dispositivos
de anclaje con la fecha de la tlima o de la préxima inspeccién (ej.: con una efi-
quetfa indeleble que no altere la estructura del dispositivo de anclaje). 5) Utilizar
exclusivamente puntos de anclaje, conformes con la norma EN 795 (resistencia
minima 12 kN o 18 kN para anclajes no metdlicos). 6) Evaluar el espacio libre
necesario por debajo del operador durante un trabaio (tirante de aire), considerar
el valor maximo de deflexion (deformacion ) del dispositivo indicado (Fig. 13).
jAtencién! En la tabla 13 estén indicadas la méxima carga en el punfo de an-
claje (A v la deflexion (B] del anclaje producidos durante una prueba dindmica.
8.3 - Mod. FAST ANKOR. La longitud del dispositivo Fast Ankor puede regularse
mediante la hebilla especifica de regulacion (Fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. El dispositivo Forest es un anclaje temporal, recuperable
desde abaijo, ideal para trabajos con plantas. El dispositivo debe instalarse en
la rama de un arbol o en ofro anclaje estructural (e.: barra) de resistencia ade-
cuada mediante la técnica de lanzamiento de cuerda (Fig. 6.3-6.8). Al finalizar
el trabajo, el dispositivo se podra recuperar de la manera siguiente: el operario
realizaré un nudo en la cuerda de frabajo, como se muestra, y comenzaré a
recuperarla del lado opuesto (Fig. ©.9); el nudo pasard a través del anillo grande
del dispositivo, pero no a fravés del pequefio (Fig. 6.10), permitiendo asf recupe-
rarlo hasta el suelo. jAtencién! La utilizacién de un cordino adicional ayudard a
evitar la caida al suelo del dispositivo durante la desinstalacion (Fig. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. STEEL ANKOR. los dispositivos Steel Ankor pueden unirse por medio
de maillones EN 362 tfipo Q, con el fin de obtener un anclaje EN 7958 de
mayor longitud.
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As instrugdes para o uso deste dispositivo consistem de uma insfrugdo geral e de
uma especifica e ambas devem ser lidas cuidadosamente antes do uso. Aten-
cGo! Esta folha constitui apenas a instrucGo especifica.

INSTRUCOES ESPECIFICAS EN 795:2012 / EN 354:2010.

Esta nota contém as informagdes necessarias para um uso correto dols) seguintel(s)
produtols): disposifivos de ancoragem temporarios / corddes. Todos os trabalhos
em altura requerem o uso de Equipamento de Protecdo Individual (EPI) contra o
risco de quedas. Antes de acessar a posicdo de trabalho devem ser considera-
dos todos os fafores de risco (ambientais, concomitantes, consequentes).

1) CAMPO DE APLICACAQ. Esfe produfo é um equipamento de protecéo indi-
vidual (E.P1); ele estd em conformidade com o regulamento (UE) 2016,/425.
Dispositivo individual para a protecdo confra quedas: corddes fixos ou ajustéveis
EN 354:2010 / dispositivos de ancoragem temporarios EN 795:2012. Aten-
cdio!l Néo utilizar em atividades de montanhismo ou similares. Atencéio! Para
este produto devem ser observadas as indicacdes da norma EN 365 (instrucées
gerais / secdo 2.5). Atencdo! Para esfe produto, uma verificacdo periddica
complefa & obrigatéria (instrucdes gerais / pardgrafo 8).

1.1 - Usos previstos. Para a EN 795, o risco a ser profegido pelo dispositivo € a
profecdo contra quedas de altura. Para a EN 354, o risco a ser protegido pelo
dispositivo é: protecdo confra quedas de altura, caso seja previsto o acoplamen-
fo com um absorvedor e seja previsto um comprimento tofal do sisfema inferior
a 2 m; prevengdo confra quedas de alfura caso néo for previsto o acoplamento
com um absorvedor e se trabalhar em retencdo ou posicionamento no frabalho
com comprimentos superiores ou inferiores a 2 m. Atencdo! Se a avaliacdo dos
riscos realizada antes do inicio do trabalho previr o uso em bordas afiadas
devem ser tomadas as devidas precaucées.

2) ORGAOS NOTIFICADOS. Consultar a legenda nas instrugdes gerais (paré-
grafo @ / tabela D): M2; M6; NIT.

3) NOMENCLATURA (Fig. 2). A) Etiqueta com marcagdo. B) Costura de segu-
ranca. C) Correia interna. D) Correia tubular externa. E) Anel terminal em aco. F)
Correia plana. G) lago. H) Anel com fivela de ajuste em aco. 1) Anel pequeno
em aluminio. L) Bordadura de reforco. M) Anel grande de aluminio. N Extremi-
dade com al¢a costurada. O) Dedal. P) Revestimento de protegdo. Q) Camisa.
R) Alma. S) lIhés /anel superior. T) lhos /anel inferior. U) Conector. V) Tubo anti-
-abras@o. Z) Mangas de fechamento. X) Cabo.

3.1 - Principais materiais. Consultar a legenda nas instrugdes gerais (pardgrafo
2.4):1; 7,10 (Fig. 13].

4) MARCACAO. Numeros/lefras sem legenda: consultar a legenda nas instru-
¢Bes gerais [paragrafo 5).

4.1 - Geral (Fig. 1). Indicagdes: 1: 2; 4; 6: 7; 8: 11; 12; 14: 30 Comprimento
méximo do dispositivo.

4.2 - Rastreabilidade (Fig. 1). Indicacdes: T2; T8; T9.

5) CONTROLES. Além dos confroles indicadas abaixo, observar o quanto indi-
cado nas instrugdes gerais [pardgrafo 3). Antes de cada utilizacdo, verificar que:
as mangas de fechamento, quando presentes, estejam perfeitamente aperfadas
e ndo exista movimento enfre as pecas; a eventual capa de prote¢do da costura
esfeja infacia e ndo hajam movimentos ou destacamentos em relagdo ao fermi-
nal; o tubo anfiabrasdo, se fornecido, esteja intacto. Atencdo! Na presenca de
danos no tubo anti-abrasdo, verificar cuidadosamente a integridade do cabo
subjacente. Atencdo! Controlando os dispositivos feitos de corda considerar que
alguns problemas do nicleo interno, causados por excesso de tensdo, dobras
locais ou sujeira, podem ser invisiveis.

6) COMPATIBILIDADE. O dispositivo pode ser usado somente com dispositivos
marcados CE, equipamentos de trabalho como conectores (EN362), cadeirinhas
([EN 361 /EN813 / EN 358), absorvedores [EN 355), efc. Ateng@o! A presen-
ca de nés no dispositivo pode comprometer a refencdo do mesmo (Fig. 12.4).
7) INSTRUCOES DE USO EN 354.

Um dispositivo EN 354 néo deve ser utilizado para parar quedas se néo for
fornecido com um sistema de absorg@o de energia (por exemplo, absorvedor
de energia EN 355]. Durante a ufilizagdo de um dispositivo PT 354 o utilizador
deverd se enconfrar sempre abaixo do ponfo de ancoragem com o dispositivo
de tensdo (fator de queda O - Fig. 10.2). Com fafor de queda igual ou maior que
1 (Fig. 10.2) é obrigatério o uso de um absorvedor de energia: neste caso, o
comprimento fofal do dispositivo, incluindo terminagdes e conectores, ndo deve
ser superior a dois mefros [Fig. 10.1). Atencdo! O utilizador deve reduzir ao
minimo a folga do dispositivo na proximidade de uma area com risco de queda.
Atencdio! No caso de dispositivos requldveis a requlagem deve ser efetuada em
uma drea segura sem risco de queda. Atengdio! Nao utilizar em paralelo dois
corddes separados equipados cada um com um absorvedor de energia.

7.1 - Mod. DYNAMIX. O dispositivo Dynamix é consfituido por corda dinamica
e a mesma age como o absorvedor de energia para fatores de queda inferiores
a 0,5, peso méximo de 100 kg e comprimento do dispositivo de afé 2 m. Aten-
¢do! Prestar especial atencdo para ndo exceder o fator de queda 0, 3.

8) INSTRUCOES DE USO EN 795.
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Os dispositivos portateis de ancoragem devem ser posicionados em torno de
uma esfrutura de forma adequada e resisténcia minima de 12 kN. Atengdio! Os
valores indicados dizem respeito a ensaios efetuados utilizando estruturas com
uma seccdo cruzada retangular, com bordos biselados ou transicées de filetes.
Os ensaios estdticos foram realizados sobre uma viga com filetes de aresta gran-
des e sobre uma viga com uma seccdo cruzada circular com 20 mm de digme-
tro. Atencdio! Secoes de diferentes formas e possivel estreitamento podem reduzir
a capacidade de retencdo do dispositivo (Fig. 3.4+3.5). Atencdio! Néo utilize
0 equipamento perto de estruturas com arestas afiadas, porque a resisténcia do
equipamento serd drasticamente reduzida, utilize em conjunto com dispositivos
adeguados que fornecam protecdo. Atencdo! O deslizamento de uma corda
nos dispositivos feitos em corda ou correia poderia causar a ruptura (Fig. 12.3).
Os dispositivos podem ser utilizados também para criar uma parada, prestando
afengdo ao dngulo que iré ser criado no vértice: o @ngulo ideal é de 90°, o
angulo maximo permitido &€ de 120° ou 140° em caso de soccorro (Fig. 11).
8.1 - Instalagdio. 1) Os dispositivos de ancoragem devem ser insfalados apenas
por pessoas ou organizagdes competentes. 2) A instalagdo deve ser verificada
de forma adequada, por exemplo, por cdlculo ou feste. 3) Verificar a idoneidade
do suporte no qual serd fixado o dispositivo de ancoragem (por exemplo, pare-
de, viga, etc.); 4) Apds a instalagdo, verificar que a marcagdo seja acessivel e
legivel, caso contrario, recomenda-se a colocagdo de uma marcagdo adicional
perto do dispositivo de ancoragem. 5) Verificar que a documentagdo seja forne-
cida pelo instalador apds a instalogdo (EN 795:2012 - Anexo A.2).

8.2 - Adverténcias. 1) Os dispositivos de ancoragem séo projetados para serem
usados por uma Unica pessoa; 2) Quando os dispositivos de ancoragem sdo
parte de um sistema de parada de quedas, o usudrio deve esfar equipado com
dispositivos que limitam a forca dinémica desenvolvida pelo usuario durante a
queda a um méximo de 6 kN; 3) Os dispositivos de ancoragem podem ser
utilizados somente nos sistemas individuais de protegdo contra quedas e nGo em
sistemas de elevagdo de cargas; 4) E aconselhado marcar cada dispositivo de
ancoragem com a data da dliima ou da préxima inspegdo (por exemplo, com
cardo indelével, que ndo altere a esfrutura do dispositivo de ancoragem). 5)
Devem ser ufilizados exclusivamente pontos de ancoragem, de acordo com a
norma EN 795 (resisténcia minima de 12 kN ou 18 kN pora ancoragens néo
mefdlicas). 6) Ao avaliar o espaco livre necessdrio abaixo do operador duranfe
o trabalho (isténcia livie de queda), considerar o valor méximo de deflexdo
(alongamento) do dispositivo indicado (Fig. 13). Atengdo! A Tabela 13 mostra
os valores méximos de forca (A) e deflexdo (B] de cada dispositivo registrados
durante o teste dindmico.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. O comprimento do dispositivo Fast Ankor pode ser
regulado pela fivela de ajuste adequada (Fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. O dispositivo Forest é uma ancoragem temporaria, recuperd-
vel por baixo, ideal para o frabalho em plantas. O dispositivo deve ser instalado
no ramo de uma drvore ou em outra ancoragem estrutural (por exemplo, frave)
com resisténcia adequada através da técnica de langamento do pequeno peso
(Fig. 6.3+6.8). Ao final do trabalho o dispositivo poderd ser recuperado do se-
guinte modo: o operador fard um né na corda de trabalho, como mostrado, e co-
mecard a sua recuperélo a partir do lado oposto, [Fig. 6.9); O né passard pelo
grande anel do dispositivo, mas ndo através do pequeno (Fig. 6.10) permitindo
assim de levé-lo para o chdo. Atencdo! O uso de um corddo adicional evitard a
queda do dispositivo no chdo durante a desinstalacdo (Fig. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. STEEL ANKOR. Os dispositivos Steel Ankor podem ser unidos entre si
por elos répidos fipo EN 362 tipo Q, a fim de obter uma ancoragem EN 7958

de comprimento maior.
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SVENSKA

Bruksanvisningen fér denna utrustning bestér av en allmann och en specifik in-
strukfion och bada méste lasas noggrant fére anvéndningen. Varning! Detta blad
utgér endast den specifika instruktionen.

SPECIFIKA INSTRUKTIONER EN 795:2012 / EN 354:2010.

Denna anmdarkning innehdller information som behdvs fér en korrekt anvéndning
av féliande produki/er: tfemporara férankringanordningar / rep. Vilket som helst
arbete p& hojd férutsatter en anvandning av personliga skyddsutrustningar (PSU)
mot risk fér fall. Innan arbetspositionen intas méste alla riskfakiorer beakfas (miljs-
fakiorer, atféliande och efferfsliande faktorer).

1) TILLAMPNINGSOMRADE. Denna produkt @r en personlig skyddsanordning
(PP.E.}; den motsvarar férordningen (EU) 2016,/425. Individuella fallskyddsan-
ordningar: fasta eller justerbara rep EN 354:2010 / tempordra férankringan-
ordningar EN 795:2012. Varning! Anvand inte fér bergsklatring eller liknande
aktiviteter. Varning! Fér denna produkt méste anvisningama i standarden EN 365
fslias (allménna instruktioner / avsnitt 2.5). Varning! Fér denna produkt ér en
noggrann periodisk kontroll nédvandig [allménna instruktioner / avsnitt 8).

1.1 - Anvéndningsomréden. For EN 795 bestar risken fér vilken anordningen
méste skydda av skydd mot fall frén en hojd. Fér EN 354 ar den risk som anord-
ningen maste skydda fér: skydd mot fall frén en hajd, om anordningen kopplas
med en absorberare och systemets totala langd ar mindre an 2 m; férebyggande
mot fall frén en hojd ifall anordningen inte kopplas med en absorberare och man
arbefar fasthallen eller i arbetsposition med langder stérre @n eller mindre én 2 m.
Obs! Om riskbedémningen som utférts fére arbetets bérjan inkluderar anvéndning
pa vassa kanter bér lampliga férsiktighetsatgarder vidtas.

2) ANMALDA ORGAN. Se texiférklaringen i de allmanna insfruktionerna (avsnit
9 / tabell D): M2; M&; NIT.

3) NAMN PA DELARNA (Fig. 2. A] Etikett med markning; B) Sakerhetssom; C)
Inre slinga; D) Yiire rundslinga; E) Stélring i anden; F) Platt slinga; G) Ogla; H)
Ring med justerspdnne i stal; I) Liten aluminiumring; L) Kanfférstarkning; M) Stor
aluminiumring; NJ Ande med knapphalssém; Q) Kaus; P) Skyddshdlie; Q) Mantel;
R) Karna; S) Ovre égla/slinga; T) Nedre égla/slinga; U) Kopplingsanordningar.
V) Nétningsskyddat 1ér; Z) Stangningshylsor. X) Kabel.

3.1 - Huvudsakliga material. Se texiférklaringen i de allménna instruktionerna
(avsnitt 2.4): 1; 7; 10 (Fig. 13).

4) MARKNINGAR. Siffror/bokstaver utan bildtext: se textférklaringen i de allman-
na instruktionerna (avsnitt 5).

4.1 - Allmént (Fig. 1). Information: 1; 2; 4; 6; 7: 8; 11; 12; 14: 30) Anordning-
ens maximala langd.

4.2 - Spérbarhet (Fig. 1). Information: T2; T8; T9.

5) KONTROLLER. Utsver de kontroller som anges nedan, félj anvisningarna i
de ollmanna instruktionerna [avsnitt 3). Innan varje anvéndning kontrolleras at:
stangningsarmarna, om befintliga, &r helt dtspanda och att def det infe finns nagot
spel; def eventuella sydda héliet pa skyddet ar intakt samt att det finns fritt utrymme
eller avskilining till terminalen; antisliproret, om befintligt, ar intakt. Obs! Om det
finns skador pé antinétningsréret, kontrollera noggrant att den underliggande ka-
beln ér hel. Obs! Kontrollera att enheter som tillverkats av rep inte uppvisar skador
i den inre karnan, som orsakats av &verbelastning, lokalt placerade veck eller
smuts, och kan vara osynliga.

6) KOMPATIBILITET. Anordningen fér endast anvandas med CE-markia anordning-
ar, arbetsutrusining, sésom kopplingsdon (EN362), selar [EN 361 / EN813 /
EN 358, absorberare [EN 355] efc. Varning! Knutar som gjorts fel p& utrustning-
en kan &ventyra dess hallning (Fig. 12.4).

7) ANVANDARINSTRUKTIONER EN 354. En EN 354 anordning fér infe anvan-
das fér hindra fall om den infe ar férsedd med ett energiabsorberingssystem [t.ex.
energiabsorberare EN 355). Under anvandning av en EN 354 anordning ska
anvandaren alltid befinna sig under férankringspunkien med anordningen spand
(fallfakior O - Fig. 10.2). Med fallfakior 1 eller hégre (Fig. 10.2) ér det obligato-
riskt aft anvanda en energiabsorberare: i detta fall fér anordningens totala Iédngd
inkluderat @ndstycken och karbinhakar inte 6verstiga tvé meter (Fig. 10.1). Var-
ning! Anvandaren bér méjligast mycket begransa slack i anordningen i nérheten
av eft omréde med fallrisk. Varning! Lfall av justerbara anordningar ska justering-
en utféras pd eft sakert omréde utan fallrisk. Varning! Anvand inte parallellt tvé
separata rep som &r férsedda med varsin energiabsorberare.

7.1 - Mod. Dynamix. Dynamix-anordningen dr tillverkad av dynamiskt rep och
den fungerar som energiabsorberare fér fallfakiorer under 0,5, max. viki 100 kg
och langd p& anordningen upp fill 2 m. Varning! Var speciellt noggrann med att
inte Gverstiga fallfakiorn O, 3.

8) ANVANDARINSTRUKTIONER EN 795.

De barbara férankringsanordingarna ska placeras runt en struktur med lamplig
form och minimimotsi&nd p& 12 kN. Varning! De angivna vardena avser utférda
tester genom anvénda strukiurer med rektangulért tvarsnitt, med fasade kanter eller
kantévergangar. De statiska testerna har istallet genomférts ver en bjalke med
stor avrundad kanter och éver en bidlke med ett cirkulért tvarsnitt med en diameter
p& 20 mm. Varning! Tvarsnitt av andra former och eventuella avsmalningar kan
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minska_anordningens héllfasthet (fig. 3.4=3.5). Varning! Anvénd inte utrustning-
en runt strukturer som har skarpa kanter, eftersom utrustningens styrka minskar dras-

tiskt. Anvand i kombination med lampliga anordningar som ger skydd. Varning!

Clidning av eft rep p& anordningar som &r gjorda av rep eller band kan orsaka
att de gér sénder (Fig. 12.3). Anordningarna kan éven anvéndas fér aft skapa
en forankring. D& ska man ioktta vinkeln som skapas dér slingorna méts: den
idealiska vinkeln @r 90°, maximal fill&ten vinkel ar 120° eller 140° vid raddning
Fig. 11).

8.1 - Installering. 1) Férankringsanordningarna fér endast insfalleras av kompe-
tenta personer eller organisationer. 2] Installeringen ska kontrolleras p& lampligt
saff, fill exempel genom berdkningar eller fester. 3) Kontrollera att stédet dar for
ankringsanordningen fésts &r lampligt (f.ex. végg, balk etc.); 4) Kontrollera efter
installeringen att mérkningen &r atkomlig och kan lasas, i annat fall &r det rill-
r&dligt att placera en extra mérkning i nérheten av férankringsanordningen. 5)
Kontrollera dokumentationen som ska f&s fran installatéren efter installeringen (EN
795:2012 - Bilaga A.2).

8.2 - Adverténcias. 1) Férankringsanordningama ér avsedd for att anvéindas av
en enda person; 2) Nar férankringsanordningarna ér en del av eft fallskyddssys-
tem, ska anvandaren vara férsedd med anordningar som minskar den dynamiska
kraften som bildas p& anvandaren under eft fall med max 6 kN 3 Férankrings-
anordningarna kan anvéndas endast i indivuduella fallskyddssystem och inte i
Iyftsystem for lasfer; 4) Mérk ut varje férankringsanordning med det senaste och
fsliande konfrolldatumet (t.ex. med en outplanlig skylt som inte @ndrar férank-
ringsanordningens strukiur). 5] Anvand endast férankringspunkter som motsvarar
standarden SS EN795 (minimimotstand 12 kN eller 18 kN fér forankringar som
inte ar av metall). 6) Vid utvardering av det lediga utrymme som krdvs under
operatdren under arbetet (fri hojd), ta i beaktande det maximala deflektionsvardet
(forlangning) fér den angivna anordningen (Fig. 13). Varning! Tabell 13 visar de
maximala kraft- (A) och deflektionsvérdena (B) fér varie anordning som registrerats
under det dynamiska festet.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. Léngden pa Fast Ankor anordningen kan justeras med
hjalp av det dartill avsedda justeringsspannet (Fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. Forest anordningen ar en temporar férankring som kan tas
bort fran marken, idealisk fér arbete pd tréd. Anordningen ska installeras p& en
tradgren eller annan filliaekligt stark strukiur (f.ex. balk) med higlp av en kastlina
(Fig. 6.3+6.8). I slutet av arbetet kan anordningen tas bort pd& féljande satt: ope-
ratéren gér en knut pa arbetsrepet, enligt bilden och barjar dra den fillbaka fran
den motsatta sidan (Fig. 6.9); knuten gé&r genom anordningens sfora ring, men
infe genom den lilla ringen (Fig. 6.10) och till&ter pa detta séit att féra den till mar-
ken. Varning! Genom att anvanda eft exira rep kan man undvika aft anordningen
faller p& marken under installeringen (Fig. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. STEEL ANKOR. Steel Ankor enheterna kan férenas med snabblankar
EN 362 typ Q, fér att fa en langre férankring EN 795-B.
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Taman laitteen kaytidohieisiin kuuluvat yleiset ohjeet ja erityisohjeet. Ne molem-
mat on luettava huolellisesti ennen kayttéa. Huomio! Tama arkki on ainoastaan
erityisohje.

ERITYISOHJEET EN 795:2012 / EN 354:2010.

Tassa ilmoituksessa on annettu tarvittavat tiedot seuraavan/seuraavien tuotteen,/
fuotteiden oikecoppista kayttda varten: vdliaikaiset ankkuroinfivélineet / apukdy-
det. Mik& tahansa tydskentely korkeudessa edellytiaa henkildsuojainten kaytioa
putoamisriskia vastaan. Ennen tydskentelyasennon oftamista on tarpeen harkita
kaikkia riskitekijsita [ymparistétekijsita, samanaikaisia ja seurauksia).

1) SOVELTAMISALA. Tamé& tuote on henkildsuojain. Se vastaa EU:n asefusta
2016/425. Henkilskohtaiset suojavalineet turvaksi kaatumista vastaan: kiintedt
fai saadeltavat apukdydet EN 354:2010 / valiaikaiset ankkurointivalineet EN
795:2012. Huomio! Al kévta vuorikiipeilyyn tai sen kaltaisiin akiviteetteihin.
Huomio! T&ssa tuotteessa on noudatettava standardin EN 365 ohieita [yleiset
ohjeet / kappale 2.5). Huomio! Tata tuotetta varten edellytetdan perusteellista
madraaikaistarkistusta (yleiset ohjeet / kappale 8).

1.1 - Kéyttstarkoitukset. EN 795:n tapauksessa laitteen on suojattava korkealia
putoamisilia. EN 354:n tapauksessa laitteen on suojattava seuraavilia riskeilta:
suojaus korkealta putoamiselta, kun on liitanta vaimentimeen ja jarjestelman ko-
konaispituus on alle 2 m; korkealia putoamisen ennaliaehkaisy siina tapauksessa,
etta ei ole litantad vaimentimeen ja tydskennellaan pidossa fai tydasennossa 2
m suurempien fai pienempien pituuksien fapauksessa. Varoitus! Jos ennen tyéid
tehdyssa riskiarvioinnissa havaitaan, etta kayttd tapahtuu terdvilla reuncilla, on
ryhdytiéva soveltuviin varotoimenpiteisiin.

2) ILMOITETUT LAITOKSET. Tutustu yleisten ohjeiden kuvateksteihin (kappale 9@ /
taulukko D): M2; M6; NT.

3) NIMIKKEISTO (kuva. 2]. Al Lappu merkinngilla; B) Turvaommel; C) Sischihna;
D) Tuubin muofoinen ulkoinen hihna; E| Adrilaidan terasrengas; F) Litted hihno;
C) Ylimaardisen hihnan keragja; H) Rengas tercksisella sadtelysoliella; 1) Pieni
alumiinirengas; L] Vahvistekantiaus; M) Suuri alumiinirengas; N) Paaty, jossa on
ommeltu hihnanlapi; O] Sormustin; P) Suojavaippa; Q) Suojapunos; R| Ydin; S)
Ylempi lenkki; T) Alempi lenkki; U} Sulkurengas. V) Hankauksen vastainen putki; Z)
Suljinholkit. X) Kaapeli.

3.1 - Padasialliset materiaalit. Tutustu yleisten ohjeiden kuvatekstiin (kappale 2.4):
1, 7,10 (kuva. 13).

4) MERKINTA. Numerot/kirjaimet ilman kuvatekstia: tutustu yleisten ohijeiden ku-
vatekstiin (kappale 5).

4.1 - Yleinen (kuva 1). Tiedot: 1: 2; 4: 6; 7: 8; 11: 12; 14; 30) Valineen mak-
simipituus.

4.2 - Jaljitettavyys (kuva 1. Tiedot: T2; T8; T9.

5) TARKISTUKSET. Seuraavassa kerrottujen tarkistuksten lisaksi on noudatettava
yleisissa ohjeissa annettuja tietoja (kappale 3). Ennen kutakin kévttdkertaa tarkista
seuraavat seikat: sulkuholkit, mikali niita on, on kiristetty kunnolla eika valysia ole;
ommelten mahdollinen suojavaippa on ehja eika ole liikkumista tai valejd suhtees-
sa padhan; hankautumista estéva putki, mikali sellainen on, on ehja. Varoitus! Jos
hankautumista estévassa putkessa on vaurioita, tarkista alla olevan vaijerin eheys
huolellisesti. Varoitus! Kun tarkistetaan kéydesta valmistetut laitteet, ota huomioon
ettd jotkin ytimen ongelmat, jotka johtuvat ylikuormituksista, paikallisista taitoksista
tai liasta, voivat olla nakymattémid.

6) YHTEENSOPIVUUS. Laitetta voidaan kayttaa vain CE-merkinn@lla varustettujen
tuotteiden kanssa ja tydvarusteiden kanssa, kuten liittimet (EN362), valjaat (EN
361 /EN813 / EN 358, vaimentimet (EN 355) jne. Huomio! Jos laitteessa on
sithen kuulumattomia solmuja, ne voivat vaarantaa laitteen luotettavan toiminnan
Fig. 12.4].

7) KAYTTOOHJEET EN 354. EN 354~vdlinetta ei saa kaytad estamaan putoa-
misia, jos sita ei ole varusfettu energianvaimennusjariestelmalld (esim. energian-
vaimennin EN 355). EN 354-aitteen kaytén aikana kaytiajan pitaa aina sijaita
ankkuripisteen alapuolella ja valineen on oliava jannityksessa (putoamistekijsita
0 - Kuva 10.2). Kun putoamistekijsita on yksi tai enemmén (Kuva 10.2) energian-
vaimentimen kaytté on valtamatonia: &ssa fapauksessa laitteen kokonaispituus,
siscliaen sulkurenkaat ja Garipadt, ei saa ylittaa kahta mefria (Kuva 10.1). Huo-
mio! Kéyttajan pitdisi pienentad laitteen [8ysyys minimiin sellaisen alueen lahella
jolla on putoamisriski. Huomio! Jos laitteessa on saatémahdollisuus, sadtely pitad
suorittaa turvallisella alueella, jolla ei ole putoamisriskic. Huomio! Alk&d kayttaks
rinnakkain kahta erillisté apukéyttd, joista kumpikin on varustettu energianvaimen-
timella.

7.1 - Malli DYNAMIX. Laite Dynamix on foteutettu dynaamisella kéydelld, ja 1ama
sama kdysi foimii energianvaimentimena putoamistekijéille, joita on vahemman
kuin 0,5, maksimipaino on 100 kg ja laitteen pituus on 2 m asti. Huomio! Kiinnit-
1akad erityistd huomiota siihen, eftd efte ylitd putoamistekijaa O, 3.

8) KAYTTOOHJEET EN 795.

Kannettavat ankkurointilaitieet on asefetiava muodoltaan soveltuvan rakenteen ym-
parille. Rakenteen vahimmaislujuuden on oltava 12 kN. Huomio! llmaistut arvot
viittaavat testeihin, jotka suoritetaan kéyttamalla rakenteita, joissa on suorakulmai-

Climbing Technology by Aludesign S.p.A. via Torchio 22

24034 Cisano B.sco BG [TALY

nen ristikkdisalue, viistetyilld reunoilla tai kapean kaistaleen siirtymilla. Staattiset
festit ovat sen sijaan suoritettuja_palkin yli lacjareunaisillakaistaleilla ja palkin
li ymmyrkaisella ristikkaisalueella 20 mm_halkaisijalla. Huomio! Erimuotoiset
poikkileikkaukset ja mahdolliset puristumiset voivat heikentdd laitteen pitoa (kuva
3.4+3.5). Huomio! Ald kavtd laitteistoa rakenteilla, joissa on teravat reunat
koska laitteiston vahvuus tulee merkittavasti vahenemaadn; kaytd asianmukaisten
laitteiden yhteydessd, jotka tuottavat suojan. Huomio! Kéyden kulkeminen kéydes-
t& tai nauhalenkistd toteutetuilla valineilld saattaa aiheuttaa niiden rikkoutumisen
Kuva 12.3). Laitefta voidaan kayttaa myds taukopaikan luomiseen kiinnittamalla
huomiota kulmaan, joka huipulle muodostuu: ihanteellinen kulma on Q0°, suurin
sallittu kulma on 120° tai 140° pelastustilanteessa (Kuva 11).
8.1 - Asennus. 1) Ankkurivalineitd saavat asentaa vain pafevat ihmiset tai orgo-
nisaatiot. 2] Asennus pitad varmistaa asiaankuuluvalla tavalla, esimerkiksi lasku-
foimitusten tai festien avulla. 3) Tarkistokaa tukialustan sopivuus, jolle ankkurilaite
kiinnitetaan (esim. seind, palkki, tms.); 4) Asennuksen jdlkeen tarkistakaa, eftd
merkinnat ovat nahtavilld ja luettavissa, ja jos niin ei ole, suosittelemme lisaamaan
lisamerkinnan ankkurilaitteen ahelle. 5) Tarkastakaa dokumentaatio, joka asenta-
jan taytyy toimittaa asennuksen jclkeen ([EN 795:20172 - liite A.2).
8.2 - Varoitukset. 1) | Ankkurilaitieet on suunnifeltu yhden ihmisen kayteftaviksi;
2) Kun ankkurilaitteet ovat osa putoamisenesfojariestelmad, kayttajan pitaa olla
varustettu valineilld, jotka putoamisen aikana rajoittavat kayttajan aiheuttamaa
dynaamista voimaa maksimissaan 6 kN:aan; 3) Ankkurivalineitd voidaan kayttad
vain henkildkohtaisissa putoamissuojajdriestelmissa, eikd koskaan kuormien nosta-
miseen fahtadvissa jarjestelmissa; 4] Suosittelemme merkitsemadn jokaiseen ank-
kurivalineeseen viimeisen fai seuraavan tarkasiuksen pdivamadran (esim. pysyval
& kortilla, joka ei muuta ankkurivélineen rakennettal). 5) On kaytettava ainoastaan
sellaisia ankkurointipisteid jotka vastaavat standardia EN795 [vahimmaisvastus
12 kN tai 18 kN ankkurointeja varten, jotka eivat ole metallisia). 6) Kun arviok-
daan tyéntekijan alla tarvittava vapaa tila tyén aikana (korkeus|, ofa huomioon
painuman enimmaisarvo (venyma), joka liittyy osoitettuun laitteeseen (kuva 13).
Huomio! Taulukossa 13 on kerrottu dynaamisen testin aikana tallennettujen kaik-
kien laitteiden enimmdispainuma (A ja voima-arvot (B).
8.3 - Malli FAST ANKOR. Vélineen Fast Ankor pituutia voi saadelld siihen farkoi-
fetulla saatelysoliella (Kuvat 5.4-5.5).
8.4 - Malli FOREST. Valine Forest on tilapdinen ankkuri, alhaaltapdin kerdtte-
va, ihanteellinen kasvien padlla tydskentelyyn. Laite pitaa asentaa puun oksaan
fai johonkin rakenteeltaan oksaa muistuttavaan, tarpeeksi lujaan kohtaan (esim.
palkkiin) yliheittotekniikalla (Kuvat 6.3+6.8). Tyén loputiua valine voidoan kerdid
seuraavalla tavalla: Kaytaja fekee solmun tydkdyteen ohjeessa naytetylla tavallo,
ia alkaa kerdtd kéyita vastakkaiselta puolelta (Kuva 6.9); solmu kulkee valineen
suuren renkaan 1&pi, mutta ei pienen renkaan lapi (Kuva 6.10), mika antaa vé-
lineen laskeutua maahan. Huomio! Ylim&draisen apukdyden kévttd antaa mah-
dollisuuden valtt&ad valineen putoamisen maahan asennuksen purkamisen aikana
Kuvat 6.11-6.12).
8.5 - Malli STEEL ANKOR. Steel Ankor -laitteet voidaan yhdistad toisiinsa lukitta-
vien sulkurenkaiden EN 362 tyyppi Q:n avulla, jotia saadaan aikaan pidempi
ankkuri EN 795-B.
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Bruksinstruksjonene for denne enheten bestér av en generell og en spesifikk in-
struksjon, og begge ma leses naye fer bruk. Forsiktig! Dette arket utgjer kun den
spesifikke instruksjonen.

SPESIFIKKE INSTRUKSJONER EN 795:2012 / EN 354:2010.

Denne merknaden inneholder informasjon som er nedvendig for riktig bruk av
felgende produkt [er): midlertidige festeanordninger / tau. Alt arbeid i heyden
forutsetter bruk av personlig vemeutstyr [PYU] som sikrer mot fall. Fer tilgang fil
arbeidsstasjon mé& alle risikofakiorene vurderes (miligmessige, samtidige, felge-
skader).

1) BRUKSOMRADE. Dette produkiet er en personlig beskytielsesanordning (PPE).
Det er i samsvar med EU-regelverket 2016,/425. Individuelt utstyr for beskyttelse
mot fall: faste eller regulerbare tau EN 354:2010 / midlertidige festeanordnin-
ger EN 795:2012. Forsiktig! Skal ikke brukes ved fiellklatring eller lignende.
Forsiktig! Indikasjonene for EN 365 mé& observeres for dette produktet (generelle
insfruksjoner / avsnitt 2.5). Forsiktig! For dette produktet er en grundig periodisk
siekk obligatorisk (generelle instruksjoner / punkt 8).

1.1 - Bruksomréder. For EN 795 skal denne beskytte enheten mot fall fra hayder.
For EN 354 skal den beskytte enheten mot felgende farer: fall fra hayder, i filfeller
hvor denne er koblet med en absorber eller systemets totallengde er under 2 m;
forebygging av fall fra heyder i filfeller hvor def ikke er koblet en absorber fil
og man jobber hengende eller i arbeidsposisjonering med lengder p& mer eller
mindre enn 2 m. Forsiktig! Hvis risikovurderingen foretatt i forkant av arbeidet
forutsetter bruk p& skarpe kanter, ber def tas passende forholdsregler.

2) GODKJENNINGSORGANER. Se forklaringen i de generelle instruksjonene
(punkt @ / tabell D): M2; M6; N1.

3) BENEVNELSER (Fig. 2]. A| Etikett med merking. B| Sikkerhetssemmer. C) Innven-
dig stropp. D) Ekstern hul stropp. E) Endering i stél. F) Flat stropp. G) Hempe. H)
Ring med reguleringsspenne i stél. 1) Liten aluminiumsring. L) Forsterkningskant. M)
Stor aluminiumsring. N) Ende med pasydd &pning. O) Bessing. P) Beskyttelseshyl-
se. Q) Strempe. R) Kjerne. S| Slynge/@vre ring. T) Slynge/nedre ring. U) Karabin.
V-Beskyttelsesrar. Z) Lukkehylse. X) Kabel.

3.1 - Hovedmaterialer. Se forklaringen i de generelle instruksjonene (punkt 2.4):
1;7; 10 (Fig. 13).

4) MERKING. Tall/boksfaver ufen bildetekst: se forklaringen i de generelle instruk-
sjonene [punkt 5).

4.1 - Generelt [Fig. 1). Indikasjoner: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Anordnin-
gens maksimallengde.

4.2 - Sporbarhet (Fig. 1). Indikasjoner: 72; T8; T9.

5) KONTROLLER. | tillegg fil kontrollene som er angitt nedenfor, m& du felge indi-
kasjonene gitt i de generelle instruksjonene (punkt 3). Fer hver bruk kontroller at:
alle futteraler er stramt fesfet og at ikke kan bevege seg; semmer p& eventuellelser
hylser er inntakte, og af det ikke finnes lase deler; at glidebeskyttelsen, hvor denne
er filtenkt, er uskadet. Forsiktig! Dersom glidebeskyttelsesraret er skadet, kontroller
neve den at tauet under denne er uskadet. Forsiktig! Husk at ved kontroll av
anordninger laget av tau, kan enkelte problemer med tauets bestanddeler som
er fordrsaket av overbelastning, knuter eller smuss, veere vanskelige & oppdage.
6) KOMPATIBILITET. Enheten kan kun brukes med CE-merkede enheter, arbeids-
utstyr som koblingsstykker (EN362), seletey [EN 361 / EN813 / EN 358,
absorbere (EN 355) o.l. Obs! Dersom det finnes knuter som ikke er riktige pd
utstyret vil dette redusere bruddstyrken (Fig. 12.4).

7) BRUKSANVISNING EN 354. En anordning EN 354 mé ikke brukes fil & stan-
se fall viss det ikke er ustyrt med en energiabsorbator (eks. energiabsorbator EN
355). Under bruk av en anordning EN 354 mé& brukeren alltid befinne seg under
festepunkfet, med anordningen strammet (fallfaktor O - Fig. 10.2). Med fallfakior
lik eller over 1 (Fig. 10.2) er det obligatorisk & bruke en energiabsorbator: i
dette filfellet ma ikke tofallengden p& anordningen, inkludert ender eller karabiner,
overstige to meter (Fig. 10.1). Obs! Brukeren mé& redusere slakket p& anordningen
fil et minimum i neerhefen av et omrade med fare for fall. Obs! Ved regulerbare
anordninger, mé reguleringen foretas pd et sikkert omrade uten fare for fall. Obs!
Ikke bruk fo separate tau, begge utstyrt med en energiabsorbator parallelt.

7.1 - Mod. DYNAMIX. Dynamix-anordningen er laget i dynamisk tau og fungerer
som energiabsorbator for fallfakiorer under 0,5, maksimal vekt p& 100 kg og en
lengde p& anordningen pé opptil 2 m. Obs! Vaer seerlig oppmerksom pé at du
ikke mé& overstige fallfaktor O, 3.

8) BRUKSANVISNING 795.

De beerbare forankringsenhetene mé& plasseres rundt en strukiur med passende
form og minimum resistens p& 12 kN. Obs! De angitte verdiene refererer il tester
utfert ved hjelp av strukiurer med rektanguleert tverrsnitt, med skrékant eller fotav-
rundede overganger. De statiske testene har imidlertid utfert over en bielke med
fotavrundinger for store kanfer og over et rer med et sirkelformet tverrsnitt og en
diameter p& 20 mm. Obs! Tversnitt med ulik form og eventuelle flaskehalser kan
fore til en reduksjon av enhetens baereevne (Fig. 3.4=3.5). Obs! lkke bruk utstyret
i neerheten av strukiurer som har skarpe kanfer, da utstyrets styrke reduseres dras-
fisk. Bruk sommen med passende enheter som gir beskyttelse. Obs! Glidningen
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av ef fau p& anordninger som er laget av tau eller remmer, kan forérsake brudd
Fig. 12.3]. Anordningene kan ogsa benyttes til & gjere en pause. Vaer da forsiktig
med vinkelen som dannes med tomrommet: den ideelle vinkelen er 90°, maksimalt
fillatt vinkel er 120° eller 140° i ilfelle av redningsoperasjon (Fig. 11).

8.1 - Montering. 1) Festeanordningene md installeres av kompetente personer
eller organisasjoner. 2) Insfallasjonen mé kontrolleres skikkelig, for eksempel ved
hielp av beregninger eller tester. 3) Kontroller at stetten som forankringsanordnin-
gen skal festes til er egnet (for eksempel vegg, bielke etc.); 4) Etter installasjon m&
du konfrollere at merkingen b&de er b&de tilgjengelig og leselig, i motsatt fall an-
befaler vi at du plasserer en ekstra merking i naerhefen av forankringsanordningen.
5) Kontroller dokumentasjonen som skal leveres av installateren efter installasjonen
([EN 795:2012 - Vedlegg A.2).

8.2 - Advarsler. 1) Festeanordningene er laget for @ brukes av en enkelt person,
2) Naér forankringsanordningen er del av et fallsikringssystem mé& brukeren vaere
ufstyrt med anordninger som begrenser den dynamiske styrken pé brukeren under
fall med maksimum 6 kN 3) Festeanordningene kan kun brukes i systemer med
personlig verneutstyr og fallsikring, og ikke ved lafting av last 4) Vi anbefaler at du
merker hver festeanordning med datoen for siste eller neste inspeksjon (f.eks. med
uutslettelig merkelapp som ikke endrer strukturen il festeanordningen). 5) En mé&
kun benytte forankringspunkt som er i overensstemmelse med standarden EN/95
(minste resistens 12 kN eller 18 kN for forankringer som ikke er i metall]. 6) Nar
du vurderer nadvendig ledig plass under operatgren under arbeidet (vertikal klo-
rering), vurder maksimal verdi maksimal verdi for avbayning (forlengelse) for den
indikerte enhefen (Fig. 13). Obs! | tabell 13 vises maksimale verdier for kraft (A)
og avbayning (B til hver enhet som ble registrert under dynamisk tesfing.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. Lengden pé anordningen Fast Ankor kan reguleres ved
hjelp av den egne reguleringsspennen (Fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. Anordningen Forest er en midlertidig forankring, som kan
innhentes nedenfra, ideell for arbeid pé& traer. Anordningen skal installeres p& grei-
nen fil et fre eller p& annen strukiurell forankring (f.eks. bielke) som er tilstrekkelig
solid, ved hielp av teknikken med kasteline (Fig. 6.3+6.8). Nér arbeidet er ferdig
kan anordningen innhentes p& felgende méte: operateren lager en knute pa ar-
beidstauet, som vist, og begynner & dra i det fra den motsatte enden (Fig. 6.9),
knuten gér gjiennom den sfore ringen p& anordningen, men ikke gjennom den lille
(Fig. 6.10) og p& den méaten kan det bringes fil bakken. Obs! Bruken av et ekstra
tau hindrer at anordningen faller i bakken under avinstallering (Fig. 6.11-6.12).
8.5 - Mod. STEEL ANKOR. Anordningene Steel Ankor kan kobles sammen ved
hielp av hurtiglas av typen EN 362 type Q slik at du fér en forankring av typen
EN 795-B som er lengre.
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Brugervejledningen fil denne anordning bestér of en generel vejledning og en
specifik, og begge skal gennemlaeses neje for brugen. Bemaerk! Dette ark udger
kun den specifikke vejledning.

SPECIFIK VEJLEDNING EN 795:2012 / EN 354:2010.

Denne nofe indeholder de nadvendige informationer for en korrekt anvendelse
af det/de felgende produki/er: midlerfidige anker enheder / lanyards. Ethvert
arbejde i heiden kreever brug af personlige veernemidler [PVM) der sikrer ved
risikoen for fald. Inden adgang fil arbejdsstillingen skal man tage hejde for alle
risikofaktorer (miligmaessige, medfelgende, og felgeskader).

1) ANVENDELSESOMRADE.

Dette produkt er personligt sikkerhedsudstyr [PSU) mod fald fra hejder; def stemmer
overens med EU-orordning (EU) 2016,/425. Udstyr til personligt fald beskyttelse:
lanyards EN 354:2010 / midlerfidige anker anordninger EN 795:2012. Be-
maerk! Ved dette produkt skal indikationerne i standarden EN 365 [generel vejled-
ning/afsnit 2.5) overholdes. Opmaerksomhed! Ikke til brug i bjergbestigning eller
lignende aktiviteter. Bemaerk! Ved dette produkt er en dybdeg&ende periodisk
kontrol obligatorisk (generel vejledning/afsnit 8).

1.1 - Tilsigtet anvendelse. Ihenhold til EN 795, er den risiko som udstyret skal be-
skytte mod faldet fra en hejde. According to EN 354, the risk the equipment must
profect against is: protection against falls from a height, if used in combination
with an energy absorber and with a fotal length of the system not exceeding 2 m;
prevention from falls from a height, if the equipment is not used in conjunction with
an energy absorber and the work is carried out using a resfraint or work-positio-
ning system with a length of over or under 2 m. Bemaerk! Hvis den risikovurdering
der er foretaget inden arbejdets pabegyndelse, viser, at anordningen er anvendt
pd skarpe kanter, ber der treeffes passende forholdsregler.

2) NOTIFICEREDE ORGANER.

Se tegnforklaringen i den generelle vejledning (afsnit 9/tabel D): M2; M6; N1T.
3) KLASSIFIKATION (Fig. 2). A) Etiket. B) Syet feelles. C) Indvendig slynge. D)
Udvendig rerformet slynge. E) Stél ende ring. F) Flad gjord. G) Lekke. H) Ring med
stél justerings spaende. | Lille aluminium ring. L) Forstaerket kant. M| Stor aluminium
ring. N) Af med syef gje. O) Det er et usynligt @je. P) Slidbeskyttelse Sheath. Q)
Sheath. R) Core/kern. S) Toplekke. T) Bund slgjfe. U) Stik. V) Anfisslideerme, Z)
Talurit ender. X) Kabel.

3.1 - Hovedmaterialer. Se tegnforklaringen i den generelle vejledning (afsnit 2.4):
1,7, 10 (Fig. 13).

4) MARKNING.

Numre/tal uden billedtekst: Se tegnforklaringen i den generelle vejledning (afsnit
5).
4.1 - Generelt (Fig. 1). Angivelser: 1; 2: 4: 6; 7: 8; 11; 12; 14; 30| Enhedens
maksimale laengde.

4.2 - Sporbarhed (Fig. 1). Angivelser: T2; T8; T9.

5) KONTROLLER.

Ud over kontrollerne, som angives i det felgende, skal man overholde det angivne
i den generelle vejledning (afsnit 3). Fer hver brug skal du kontrollere, at: Talurit
ender, ndr de er il stede, er perfekt strammet, og af de ikke er lese; kontrollere
infegriteten af slid beskytelses hylsteret, og at der ikke er nogen bevaegelse eller
frakobling fra enden; kontrollere, at den antisslid muffe, hvor det er nadvendigt,
er infakt. Opmaerksomhed! | naerveerelse af skader pé antislid muffen, grundigt
kontrollere, at kablet nedenunder er intakt. Opmaerksomhed! Ved kontrol af udstyr
lavet aof reb mener, at nogle problemer i den indre keme, forérsaget af overbelast-
ning, lokale folder eller snavs, kan veere usynlige.

6) KOMPATIBILITET.

Dette produkt kan kun bruges med CE-maerket udstyr: Arbejdsudstyr som stik (EN
362), seler (EN 361 / EN813 / EN 358), energiabsorbere [EN 355) mm.
Opmaerksomhed! Knob i enheden kan kompromittere dens styrke (Fig. 12.4).

7) ISTRUKTIONER TIL BRUG EN 354. En EN 354 lanyard mé ikke anvendes fil at
anholde fald, medmindre det anvendes med et system fil at absorbere energi [f.
eks. EN 355 energi absorber). Under brug af en EN 354-anyard skal brugeren
altid vaere under anordningens ankerpunkt med en under spaending (fald fakior O
- Fig. 10.2). Med en fald faktor p& 1 eller derover (Fig. 10.2) skal der anvendes
en energi absorber: i dette filfselde m& den samlede laengde of anordningen, her
under Termineringer og filslutninger, ikke overstige 2 meter (Fig. 10.1). Opmaerk-
somhed! Brugeren skal minimere sleek i apparatet, nar det harer il et omréide med
risiko for at falde. Opmaerksomhed! Justerbare anordninger ber kun veere adusted
i et sikkert omréde, hvor der ikke er risiko for at falde. Opmaerksomhed! Brug ikke
to reb stropper, hver med en energi Absorber, parallelt.

7.1 - Mod. DYNAMIX. Dynamix produket er fremstillet af dynamisk reb og rebet
selv fungerer som en energi absorber for fald faktorer mindre end 0,5, masser
af 100 kg og leengde af anordningen op til 2 meter. Opmaerksomhed! Vaere
opmeerksom pd ikke af overvinde fald faktor O,3.

8) ISTRUKTIONER TIL BRUG EN 795. Midlertidige anker anordninger skal pla-
ceres omkring en passende formet strukiur, der kan understette mindst 12 kN.
Opmaerksomhed! De angivne veerdier refererer fil pravninger udfert ved hjselp of
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konstruktioner med et rektanguleert tveersnit med skré& kanter eller filet overgange.
De statiske test er i stedet blevet udfert over en stréle med store kant fileter og over
en stréle med et cirkulzert tvaersnit med en diameter pé 20 mm. Opmaerksomhed!
Dentvaersnit formede strukiur og koblings bindingen, sdledes at anordningen er
“kvalet”’, kan reducere enhedens styrke (Fig. 3.4 = 3.5). Opmaerksomhed! Brug
ikke udstyret omkring konstruktioner, der har skarpe kanter, da udstyrets styrke
reduceres drastisk; anvendes sammen med passende anordninger, der yder be-
skyttelse. Opmaerksomhed! Den glidende of et reb p& udstyr lavet of reb eller
slynge kan forérsage deres bremse. (Fig. 12.3). Disse enheder kan bruges fil at
bygge et anker, opmaerksom p& den vinkel der er skabt, hvor slyngeme mades:
den ideelle vinkel er 90°, den maksimale tilladte vinkel er 120° eller 140° i
filfeelde af redning (Fig. 11).

8.1 - Installation. 1) Kun kompetente personer eller organisationer ber installere
anker udstyr. 2) Installationen skal vaere beherigt verificeret, for eksempel gennem
beregning eller tests. 3] Kontroller integritefen af den stette, som ankeret er fastgjort
(f. eks. vaeg, strdle osv.); 4) Serg efter installation, at efiketten er synlig og leesbar.
Huvis ikke, rédes du til at anvende en ekstra maerkning i naerheden af anker anord-
ningen. 5) Konfroller den dokumentation, der skal leveres af installateren efter
installationen ([EN 795:2012 - Bilag A. 2).

8.2 - Advarsler. 1) Ankre enheder er konsfrueret il kun at blive brugt of én person
ad gangen; 2) Nar anker anordningerne er en del aof et faldsikringssystem, skal
brugeren anvende en anordning, der begraenser kraften genereret af dynamikken
i faldet til maksimum 6 kN 3) Anker anordningerne mé& kun anvendes i PV-an-
ti-Fall-systemer og ikke i systemer fil left of byrder; 4) Det anbefales at markere hver
anker enhed med datoen for sidste eller naeste effersyn (f. eks. vudslettelig efiket,
der ikke zendrer anker enhedens strukiur). 5) Kun ankerpunkter, der overholder EN
795-standarden, kan anvendes (minimumstyrke 12 kN eller 18 kN for ikke-me-
talliske ankre). 6) Ved vurdering of den ledige plads, der er nadvendig under
operateren, mens der arbejdes (afstand), skal der tages hensyn fil den maksimale
veerdi of afbejning (forlsenger), der er specificeret for anordningen (Fig. 13). Op-
maerksomhed! Tabel 13 viser spidsbelastningen ved ankerpunktet (A] og anker
anordningens afbeining [B) som registreret under den dynamiske prevning.

8.3 - Mod. HURTIG ANKOR. lzengden aof fast Ankor kan justeres ved hjzelp of
justerings spaendet (fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. Skov. Skov er et midlertidigt anker, som kan hentes fra jorden, ideel
il arbejde pé& tracer. Det skal monteres pd& en gren of ef trae eller et andet filstraek-
keligt steerkt konstruktions anker (f. eks. stréle) ved hjzelp af en kaste ledning (Fig.
6.3 + 6.8). Ved arbejdets afsluining genvindes apparatet p& felgende made:
operateren laver en knude i arbejdslinjen, som vist, og begynder af traskke den
ned fra den modsatte side (Fig. 6.9); knuden passerer gennem SKOVENS store
ring, men ikke gennem den lille ring (Fig. 6.10) s& du kan traekke den ned til jor-
den. Opmaerksomhed! Brug of en ekstra lyslinje under genfinding ger det muligt
at undgé, at skoven falder til jorden (Fig. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. STAL ANKOR. Forat skabe et laengere EN 7958 anker, kan stal Ankor

enheder samles sammen gennem EN 362 Q type maillon Rapides.
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De gebruiksaanwijzing van dit apparaat bestaat uit een algemene en een speci-
fieke instructie en beide moeten voor gebruik zorgvuldig worden gelezen. Let op!
Dit blad bevat slechts de specifieke instructie.

SPECIFIEKE INSTRUCTIES EN 795:2012 / EN 354:2010.

Deze nota bevat de informatie die nodig is voor het correcte gebruik van het (de)
volgende productlen): tijdelijke verankeringssystemen/sleutelkoorden. Alle werk-
zaamheden op hoogte veronderstellen dat persoonlijke beschermingsmiddelen
(PBM) worden gebruikt, ter beveiliging bij het risico op valpartijen. Voordat de
werkplek befreden wordt, dienen alle risicofactoren in kaart gebracht te zijn {om-
gevingsfactoren, bijkomstige factoren, gevolgen).

1) TOEPASSINGSGEBIED.

Dit product is een persoonlijk beschermingsmiddel (PBM] tegen vallen van een
hoogte en voldoet aan verordening (EU) 2016,/425. Persoonlijk valbescher
mingsapparatuur: sleutelkoorden EN 354:2010 / tijdelijke verankeringssystemen
EN 795:2012. Opgelet! Niet voor gebruik in bergbeklimmingsactiviteiten of ge-
lijkaardig. Let op! Voor dit product moeten de instructies van EN 365 (algemene
instructies/paragraaf 2.5] in acht worden genomen. Let op! Voor dit product is
een grondige periodieke inspectie verplicht (algemene instructies/paragraaf 8).
1.1 - Beoogd gebruik. Volgens EN 795 beschermt de apparatuur tegen het risico
van het vallen van een hoogte. Volgens EN 354 beschermt de apparatuur fegen
het risico van het vallen van een hoogte, als deze gebruikt wordt samen met een
energie-opnemer, waarbij de fofale lengte van het systeem niet langer is dan 2
m; het dient fer preventie tegen het vallen van een hoogte, als de apparatuur nief
gebruiki wordt samen met een energie-opnemer, waarbij het werk wordt uitge-
voerd mef behulp van een bevestigings- of werkpositiesysteem met een lengte van
meer of minder dan 2 m. Opgelet! Als de risicobecordeling die véér het starten
van de werkzaamheden wordt vitgevoerd, aanwijst dat het systeem op scherpe
randen wordt gebruikt, moeten de juiste voorzorgsmaatregelen worden genomen.
2) AANGEMELDE INSTANTIES.

Zie de legenda in de algemene instructies [paragraaf 9/tabel D): M2; M6; N 1.
3) BENAMING (Afb. 2). Al Label. B) Genaaide naad. C) Infeme hijsband. D)
Externe buisvormige hijsband. E) Stalen eindring. F) Viak weefselband. GJ Lus. H)
Ring met stalen verstelgesp. 1) Kleine aluminium ring. L] Versterkte rand. M) Grote
aluminium ring. N Uiteinde met genaaid oog. O) Kabelkous. P) Slijtvaste mantel
Q) Mantel R] Kern S) Bovenlus T) Onderlus. U) Connecior. V| Slijivaste mouw, Z)
Eindverbinding X) Kabel.

3.1 - Belangrijkste materialen. Zie de legenda in de algemene instructies (para-
graaf 2.4): 1, 7; 10 (Afb. 13).

4) MARKERING.

Nummers/letters zonder bijschrift: zie de legenda in de algemene instructies
(hoofdstuk 5).

4.1 - Algemeen [Afb. 1). Indicaties: 1; 2; 4: 6; 7; 8; 11; 12; 14: 30) Maximale
lengte van het systeem.

4.2 - Traceerbaarheid (Afb. 1). Indicaties: T2; T8: T9.

5) CONTROLES.

Neem naast de volgende controles ook de algemene instructies (paragraaf 3)
in acht. Alvorens het systeem te gebruiken, controleer het volgende: de eindver-
bindingen, voor zoverre aanwezig, zitten sfevig vast en mogen niet los zitten;
controleer de integriteit van de slijivaste mantel: deze mag niet kunnen bewegen
of los komen aan het einde ervan; verifieer dat de slijvaste mouw, waar deze
vereist wordk, intact is. Opgelet! Als de slijtvast mouw schade vertoont, controleer
dan goed dat de kabel eronder intact is. Opgelet! Houd er rekening mee dat bij
het controleren van systemen die uit fouw zijn gemaakt, dat sommige problemen
van de binnenkern vanwege te hoge spanning, lokale vouwen of vuil, onzicht-

baar kunnen zijn.
6) COMPATIBILITEIT.

Dit product kan alleen worden gebruikt met EG-gemarkeerde apparaten: werkap-
paratuur zoals aansluitingen (EN 362), hamnassen ([EN 361 / EN813 / EN
358), energieabsorptie [EN 355) enz. Opgelet! Knopen in het systeem kunnen
de sterkte ervan aantasten (Fig. 12.4).

7) GEBRUIKSINSTRUCTIES EN 354 Een EN 354 sleutelkoord mag niet worden
gebruiki om jet vallen te stoppen tenzij dit gebruikt wordt met een energie-op-
nemer (bijv. EN 355 energie-opnemer). Tijdens het gebruik van een EN 354
sleutelkoord, moet de gebruiker altijd onder het verankeringspunt van het systeem
blijven waarbij het sleutelkoord onder spanning staat (valfactor O - Fig. 10.2). Bij
een valfactor van 1 of hoger (Fig. 10.2), moet er een energie-opnemer worden
gebruikt: in dit geval mag de totale lengte van het systeem, inclusief afwerkingen
en connectoren, niet langer dan 2 meter zijn (Fig. 10.1). Opgelet! De gebruiker
moet slapheid van het systeem tot het uiterste beperken als hij zich in een zone
bevindt waar het risico van vallen bestaat. Opgelet! Aanpasbare systemen kun-
nen alleen worden aangepast in een veilige zone waar er geen risico van vallen
bestaat. Opgelet! Gebruik nooit twee hijsbanden van touw, waarvan elk met een
energie-opnemer, tegelijkertiid.

7.1 - Mod. SLEUTELKOORD Het sleutelkoord is gemaakt van dynamisch touw,
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waarbij het fouw zelf functioneert als een energie-opnemer bij valfactoren van
minder dan 0,5, massa’s van 100 kg en een lengte van het apparaat tot 2 meter.
Opgelet! Zorg dat valfactor 0,3 niet overschreden wordt.

8) GEBRUIKSINSTRUCTIES EN 795 Tijdelijke verankeringssystemen moetfen rond
een geschikte gevormde structuur worden geplaatst die ten minste 12 kN kunnen
dragen. Opgelet! De aangeduide waarden verwijzen naar testen die ziin vitge-
voerd met behulp van structuren met een rechthoekig profiel, aflopende randen
of biesovergangen De statische testen ziin echter uitgevoerd boven een balk met
grote randbiezen en boven een balk met een rond profiel met een diameter van
20 mm. Opgelet! De profielvorm van de structuur en de ‘wurg'bevestiging kan de
kracht van het systeem verminderen (Fig. 3.4+3.5). Opgelet! Gebruik het systeem
niet rond structuren met scherpe randen, omdat de kracht van de apparatuur dan
drastisch vermindert; gebruik het systeem samen met de juiste beschermingsappa-
ratuur. Opgelet! Als een touw op apparatuur gemaakt van touw of band glijdt
kan dit breken. (Fig. 12.3). Deze systfemen kunnen worden gebruikt om een anker
fe bouwen. Let er vooral op daf de hoek gemaakt wordt waar de banden samen-
komen: de ideale hoek is Q0°, de maximale toegesfane hoek is 120° of 140° in
het geval van redding (Fig. 11).

8.1 - Installatie. 1) Alleen bevoegde personen of organisaties mogen veranke-
ringsapparatuur installeren. 2) De installatie moet naar behoren worden geverifi-
eerd, bijvoorbeeld door berekeningen of testen. 3) Controleer de integriteit van
de ondersteuning waar het anker wordt bevestigd [bijv. muur, balk, enz.); 4) Zorg
dat na de plaatsing het label zichtbaar en leesbaar is Anders wordt aangeraden
om een exira efiket aan te brengen in de buurt van hef verankeringsapparaat.
5) Controleer de documentatie die na installatie door de installeur moet worden
verstrekt (EN 795:2012 - Bijlage A.2).

8.2 - Waarschuwingen. 1) Verankeringsapparatuur is ontworpen om door één
persoon tegelijkertiid fe worden gebruiki; 2) Als de verankeringsapparatuur on-
derdeel is van een valstopsysteem, moet de gebruiker een apparaat gebruiken
die de door de dynamiek van de val gecreéerde kracht beperkt tot maximaal 6
kN; 3] De verankeringsapparaten mogen alleen worden gebruikt met persoonlijke
valbeschermingssystemen en niet in systemen voor het heffen van gewichten; 4)
Aanbevolen wordt om elk verankeringsapparaat te markeren met de datum van
de meest recente of volgende inspectie (bijv.een niet uitwisbaar etiket dat de
structuur van het verankeringsapparaat niet wijzigt). 5) Alleen ankerpunten die
voldoen aan de EN 795 standaard kunnen worden gebruikt [minimale kracht
12 kN of 18 kN voor niet metallische ankers) &) Bij het evalueren van de vrije
ruimte die nodig is onder de operator die aan het werk is (vrije afstand), moet
de maximale voor het apparaat gespecificeerde deflectie- (extensie-) waarde in
acht worden genomen (Fig. 13). Opgelet! Tabel 13 toont de piekbelasting bij
het ankerpunt A} en de deflectie (B) van het verankeringsapparaat opgenomen
in de dynamische fest.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. De lengte van de Fast Ankor kan worden ingesteld met
behulp van de stelgesp (Fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. Forest is een fijdelijk anker dat kan worden opgehaald van
de grond, ideaal voor het werk aan bomen. Het moet met behulp van een werp-
liin geinstalleerd worden op een tak van een boom of andere geschikie sterke
structurele verankering (bijv. balk). Aan het einde van de werkzaamheden wordt
het opparaat ingehaald als volgt: de operator maakt een knoop in de werklijn,
zoals getoond, en begint hieraan naar beneden te trekken vanuit de tegenover-
gestelde kant (Fig. ©.9); de knoop gaat door de grote ring van de FOREST maar
niet door de kleine ring [Fig. ©.10), zodat u hef naar beneden naar de grond kunt
frekken. Opgelet! Door het gebruik van een exira lichtlijn tijdens het inhalen kunt
u vermijden dat de Forest op de grond valt (Fig. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. STALEN ANKOR. Om een langer EN 795-B anker te maken, kunnen
de stalen Ankorapparaten samen worden gevoegd door middel van maillons

rapides van hef type EN 362 Q.
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Navodila za uporabo te naprave so sestavliena iz splosnih in posebnih navedil;
oba dela morate pred uporabo skrbno prebrati. Pozor! Ta list vsebuje samo po-
sebna navodila.

POSEBNA NAVODILA EN 795:2012 / EN 354:2010.

To obvestilo vsebuje podatke, pofrebne za pravilno uporabo naslednjega/ih iz-
delka/ov: zacasne sidme naprave/kratke vrvi. Pri vseh delih na visini je pred-
videna uporaba osebne varovalne opreme (OVO) za zaicito pred padci. Pred
vstopom na delovno mesfo morate upostevati in oceniti vse dejavnike tveganja
(okoliski, stranski, posledicni).

1) PREDVIDENA UPORABA.

Ta izdelek je osebna varovalna oprema (OVO) za zadcito pred padci z visine;
skladen je z Uredbo (EU) 2016,/425. Osebna oprema za zaicito pred padcem:
kratke vrvi po EN 354:2010/naprave z zacasnimi sidri po EN 795:2012.
Pozor! Ni za uporabo v alpinizmu ali podobnih dejavnostih. Pozor! Za ta izdelek
je_treba upostevati navodila, predpisana s standardom EN 365 [splosna navo-
dila / odstavek 2.5). Pozor! Ta izdelek je treba obvezno ob&asno in podrobno
pregledati (splosna navodila / odstavek 8).

1.1 - Predvidene uporabe. V skladu s standardom EN 795, vas mora oprema
zavarovati pred nevarnosfio padcev z visine. V skladu s standardom EN 354 vas
mora oprema zavarovati pred: padci z visine, e se uporablia v kombinaciji z ab-
sorberiem energije in s skupno dolzino sistema, ki ne presega 2 m; preprecevati
padce z visine, Ce se oprema ne uporablia v povezavi z absorberjem energije,
delo pa se izvaja z zadrzevalnim sistemom ali sistemom za pozicioniranje z
dolzino nad ali pod 2 m. Pozor! Ce ocena tveganja, izvedena pred zacetkom
dela pokaze, da se bo naprava uporabliala na ostrih robovih, je freba sprejeti
ustrezne varnostne ukrepe.

2) PRIGLASENI ORGANI.

Oglejte si legendo v splosnih navodilih (odstavek 9 / tabela D): M2; M6; NIT.

3) NOMENKLATURA (Fig. 2). A} Oznaka. B) Varnostni Siv. C) Nofranji pas z
zanko. D) Zunanja cevasta zanka. E) Konéni jeklen obrocek. F) Ploski frakovi. G)
Zanka. H) Prstan z nastavljivo zaponko iz jekla. 1) Majhen aluminijasti obroc. L)
Ojacani rob. M) Velik aluminijost obrog. NJ Konec z viitimi obrocki. O) Zanka
za na prst P) Zascita pred odrgninami Q) Plas¢. R Jedro. S) Zgomja zanka. T)
Spodnija zanka. U) Prikljucni del. V) Element za zaicito proti abraziji, Z) Zaporna
manseta. X) Kabel.

3.1 - Osnovni materiali. Oglejte si legendo v splosnih navodilih [odstavek 2.4):
1,7, 10(S1. 13).

4) OZNAKE.

Stevilke/Erke brez besedila: oglejte si legendo v splosnih navodilih (odstavek 5).
4.1 - Splogno (SI. 1). Oznake: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Najvegja
dolzina naprave.

4.2 - Sledljivost (SI. 1). Oznake: T2; T8; T9.

5) PREGLEDI.

Poleg pregledov, oznacenih v nadaljevanju, upostevajte navedbe v splosnih no-
vodilih (odstavek 3). Pred vsako uporabo preverite: zapome mansefe - ce so
prisotne, morajo biti popolnoma zategnjene in ne smejo biti ohlapne; preverite
celovitost zascite pred odrgninami, da se ne premika ali je odklopliena od kone-
nega dela; prepricaite se, da je element za zadcito proti abraziji neposkodovan.
Pozor! V primeru poskodb elementa za zadcito proti abraziji temeljito preverite
ali_je kabel spodaj neposkodovan. Pozor! Pri_preverjanju priprav, izdelanih iz
vivi, se zavedajte, da nekatere tezave, ki se ticejo nofranjega jedra in so jih
povzrocile previsoke napetosti, lokalna nagubanost ali umazanija, niso vidne
vizualno.

6) ZDRUZUJIVOST.

Ta izdelek se lahko uporablia samo z napravami z oznako CE: delovno opre-
mo, kot so spojni elementi (EN 362), pasovi (EN 361 / EN813 / EN 358),
absorberji energije (EN 355) itd. Pozor! Vozli v napravi lahko ogrozijo njegovo
trdnost (sl. 12.4).

7) NAVODILA ZA UPORABO SLO 354. V skladu z EN 354 se kratka vrv ne sme
uporabliati za zadrzevanje padcev, razen e se uporablia s sisemom za absor-
biranje energije (npr. absorber energije po EN 355). Med uporabo kratke vivi v
skladu z EN 354 mora uporabnik vedno ostati pod sidmo tocko naprave, kratka
viv pa mora bifi napeta [fakior padea O - slika 10.2). Pri fakiorju padea 1 ali
vec [sl. 10.2) je freba uporabiti absorber energije: v tem primeru skupna dolzina
naprave, vkljuéno s prikljucki in konektorji, ne sme presegati 2 metrov (slika 10.1).
Pozor! Uporabnik mora zmanjsati ohlapnost naprave, ko pride na obmocije s
tveganjem padca. Pozor! Nastavljive naprave se priklene samo na varnem ob-
modju, kjer nevarnost padca ne obstaja. Pozor! Vzporedno ne uporabliajte dveh
vivi zanke, vsako z absorberjem energije.

7.1 - Prilag. DYNAMIX. Vrv Dynamix je izdelana iz dinamicne vrvi, sama vrv
pa deluje kot energijski absorber pri fakiorjy padanja, manjsem od 0,5, teze
100 kg in dolzine naprave do 2 mefra. Pozor! Bodite pozormi, da ne presezete

fakiorja 0,3.
8) NAVODILA ZA UPORABO SLO 795. Zacasne sidme naprave morajo bifi
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namescene okrog ustrezno oblikovane strukiure, ki lahko podpira vsaj 12 kN.
Pozor! Navedene vrednosti se nanasajo na preizkuse, opravliene na strukiurah s
pravokotnim prerezom, s prirezanimi robovi ali prehodi z zarezo. Namesto tega
so bili stati¢ni preskusi opravljeni na nosilcu z velikimi robnimi zarezami in preko
nosilca s kroznim prerezom s premerom 20 mm. Pozor! Oblika pre¢nega prereza
strukiure in vezanie, tako da je naprava »zategnjena, lahko zmanisa trdnost
naprave (sl. 3.4+3.5). Pozor! Ne uporabliajte opreme okrog zgradb z ostrimi
robovi, saj se mo& opreme tako mo&no zmanisa; uporabliajte v_kombinaciji z
ustreznimi_napravami, ki zagotavliajo zoi¢ito. Pozor! Drsenje vivi na napravah iz
vrvi ali zanke, lahko povzrogi zaviranje. (SI. 12.3). Te naprave se lahko uporabijo
za izdelavo sidra, pri éemer je treba paziti na kot, ki nastane, kijer se srecajo
zanke: idealni kot je Q0 °, najvedji dovolieni kot 120 ° ali v primeru reSevanija
140° (5. 11).

8.1 - Namestitev. 1) Sidrne naprave naj namestijo samo kompetentni strokovnjaki
ali organizacije. 2] Namestitev mora biti ustrezno preveriena, na primer z izracu-
nom ali preizkusi. 3) Preverite neposkodovanost nosilca, na katerega je prifrieno
sidro (npr. stena, precka itd.]; 4) Po namestitvi se prepricajte, da je efiketa vidna
in berljiva. Ce ni, vam svetujemo, da dodatno efiketo namestite blizu sidme no-
prave. 5) Preverite dokumentacijo, ki jo mora po vgradniji predloziti monter (EN
795: 2012 - priloga A.2).

8.2 - Opozorila. 1) Sidra so dizajnirana tako, da jih lahko uporablia samo ena
oseba naenkraf; 2) Ce so sidme naprave del sistema za zaustavljanje padca,
mora uporabnik uporabiti napravo, ki omejuje silo, ki jo ustvarja dinamika pad-
ca, na najvec 6 kN; 3] sidrme naprave se lahko uporabljajo samo v sistemih za
zaicito pred padcem, in ne v sistemih za dviganje bremen; 4) Priporocljivo je
oznaditi vsako sidmo napravo z datumom zadnjega ali naslednjega pregleda
(npr. neizbrisna nalepka, ki ne spreminja strukiure sidrne naprave). 5) Uporabijo
se lahko samo sidine tocke, ki ustrezajo standardu EN 795 (najmanijsa vie¢na sila
12 kN ali 18 kN za nekovinska sidra). 6] Pri ocenjevaniju potrebnega prosfora
pod upravljavcem med delom (razdalja) upostevajte maksimalno vrednost upogi-
ba (podalisania), dolocenega za napravo (sl. 13). Pozor! Tabela 13 prikazuje
maksimalno obremenitev na sidmi tocki (A in upogib (B] sidrme naprave, zabele-
zeno med dinami¢nim preizkusom.

8.3 - Prilag. FAST ANKOR. Dolino priprave Fast Ankor lahko nasfavite z nasta-
vitveno zaponko (slika 5.4-5.5).

8.4 - Prilag. FOREST (GOZD). Forest je zagasno sidro, ki ga je mogoce vzeti s
fal, kar je idealno za delo na drevesih. Namestiti ga je freba na vejo drevesa
ali drugo ustrezno mocno strukiumo sidro (npr. precko) z vrvio za metanie [sl.
6.3+6.8). Po koncanem delu se napravo vme na naslednii nacin: upravljavec na
delovni liniji naredi vozel, kot je prikazano, in ga zagne vleci navzdol z nasprotne
strani [sl. 6.9); vozel gre skozi velik obro¢ FORESTA, a ne skozi majhen obroc¢
(sl. ©.10), kar vam omogoca, da ga potegnete navzdol na fla. Pozor! Uporaba
dodatne vrvi med vracanjem naprave prepreci, da bi pripomocek Forest padel
na fla (sl. 6.11-6.12).

8.5 - Prilag. STEEL ANKOR. Da bi ustvarili daljze sidro po EN 795-B, je mogoce
naprave Steel Ankor povezati s standardnim &lenom za hitro povezavo, v skladu

zEN 362 Q.
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SLOVENCINA

Navod na pouzitie tohto zariadenia sa skladé zo vieobecnych pokynov a osobit-
nych pokynov a oba dokumenty si musite pozorne precitaf pred pouzitim vyrobku.
Pozor! Tento leték obsahuje len osobiiné pokyny.
OSOBITNE POKYNY EN 795:2012 / EN 354:2010.
Tento dokument obsahuje informécie potrebné pre spravne pouzivanie nasledu-
jtceho vyrobku/vyrobkov: docasné kotevné zariadenia / $ndry. Vietky prace vo
vyskach vyzadujd pouziti osobnych ochrannych prostriedkov [OOP) profi riziku
padu. Pred vystupom do miesta préce je potrebné maf na pamati vietky rizikové
fakiory (okolité, stbezné, nasledné).
1) UPLATNENIE.
Tento vyrobok je osobnym ochrannym prostriedkom (O.O.P) proti padu z vy3ky
aje v stlade s nariadenim [EU) 2016,/425. Osobné ochranné prosiriedky profi
padu: Snorky EN 354: 2010 / docasnd kotevné zariadenia EN 795: 2012.
Pozor! Nie je ur¢ené pre horolezectvo alebo podobné akiivity. Pozor! Tento vy-
robok musi_splfiaf ustanovenia smerice EN 365 [Vieobecné pokyny / odsek
2.5.]. Pozor! Tenio vjrobok podlicha povinne] dékladnej periodicke] konirole
(V3eobecné pokyny/ odsek 8).
1.1 - Plénované pouzitia. Riziko, kioré musi zariadenie chranif, je podla normy
EN 795 ochrana proti padu z vysky. Podla EN 354 hrozi nebezpecensivo, ze
zariadenie musi byf chranené proti padu z vysky, ak je pouzivané v kembindécii
s absorbérom energie a celkovou dizkou systému najviac 2 m; prevencia padu
z wysky, ak zariadenie nie je pouzivané v spojeni s tlmicom energie a préace je
vykondvand pomocou systému zadrziavacieho systému alebo pracovného polo-
hovanie s dlzkou presohU\ucou 2 m alebo mensia. Pozor! Ak posidenie rizika
konané pred zacatim préce indikuje pouzitie pristroja na ostrych hranach, je
potrebné prijaf vhodné opatrenia.
2) NOTIFIKOVANE OSOBY.
Pozri legendu vo V3eobecnych pokynoch [odsek @ / tabulka DJ: M2; M6; NT.
3) NOMENKLATURA ([Obr. 2). A) Stitok. B) Slt\/ spoj. C|] Vnitorny zaves. D) Von-
kaijsi trubkovy zaves. E] Ocelovy koncovy krozok. F| Plochy popruh. GJ Slucka.
H) Prsteri s ocelovou nastavitelnou prackou. 1) Maly hlintkovy krizok. L) Zosilnend
hrana. M) Velky hlintkovy krozok. N Koniec so Sitym okom. O] Néprsiok oko.
P) Pl&sf na ochranu proti oderu. Q) Pl&st. R) Jadro / Kern. S) Homa slucka. T)
Spodné slucka. U) Konekior. V) Puzdro proti oderu, Z) Talurifové konce. X) Kébel.
3.1 - Prevladajoci materidl. Pozri legendu vo Vieobecnych pokynoch (odsek
2.4):1;7,10(Obr. 13).
4) OZNACENIE.
Cisla/pismend bez popisu: pozri legendu vo Vieobecnych pokynoch (odsek 5).
4.1 - Vieobecné oznacenie [Obr. 1). Oznagenia: 1;: 2; 4; 6: 7: 8: 11:12; 14;
30) Maximalna dlzka zariadenia.
4.2 - Vysledovatelnost (Obr. 1). Oznacenia: T2; T8; T9.
5) KONTROLY.
Okrem nizsie uvedenych konfrol, dodrzujte usmernenia uvedené vo vieobecny
pokynoch (odsek 3). Pred kazdym pouzitim overte, Ze: konce Taluritu, kde s0
pritomné, s0 dokonale utiahnuté a Ze nie st volng; skontrolujte celistvost plasia
na ochranu profi oderu a Ze sa od konca nepohybuje ani neodpojuie; Skon-
frolujte, &i je antireflexnou puzdro, ak je pozadované, neporusené. Pozor! V
pripade poskodenia puzdra proti oderu dékladne skontrolujte, &i je kébel pod
nim neporueny. Pozor! Pri kontrole zariadent z lana sa domnievame, Ze niekforé
problémy vnitorného jadra spdsobené nadmernym napdtim, miestnymi zahyby
alebo necistotami mézu byt neviditelné.
6) KOMPATIBILNOST.
Tento vyrobok sa méze pouzival iba so zariadeniomi oznacenymi znackou CE:
pracovnd vybava, ako st karabiny (EN 362), sedacie popruhy (EN 361 /
ENB813 / EN 358), poh\covoé energie (EN 355] atd. Pozor! Uzly v pristroji
mdzu ohrozif jeho silu (obr. 12.4).
7) NAVOD NA OBSLUHU EN 354. Snirka EN 354 nesmie byf pouzité k
zastaveniu padov, pokial nie je pouzitd so systémom pre absorpciu energie (napr.
Absorbér energie EN 355). Pri pouziti $ndrky EN 354 musi pouzivatel vzdy zostaf
pod kotevnym bodom zariadeni s nopnutym lanom [Podovy fakior O - obr. 10.2).
Pri paddovom fakiore 1 alebo viac [obr. 10.2) sa musi pouzif absorbér energie: v
fomto pripade nesmie celkova dizka zariadenia vidtane koncoviek a konektorov
prekrocit 2 metre (Obr. 10.1). Pozor! Uzivatel by mal minimalizovaf vélu v zaria-
deni, ked pocuje miesto s rizikom padu. Pozor! Nastavitelnd zariadenia by mala
byt nastavend iba v bezpecnom priestore, kde nehrozi nebezpecensivo padu.
Pozor! Nepouzivaite paralelne dva lanové slucky, kazdy s timiom energie.
7.1 - Mod. SNURKA. Vyrobok je vyrobeny z dynamického lana a samotné lano
funguje ako absorbér energie pre padové faktory mensie ako 0,5, hmotnosti 100
kg a dlzku zariadent az 2 metre. Pozor! Venujte pozomost tomu, aby nedoslo k
prekonaniu_padu faktoru 0,3,
8) NAVOD K OBSLUZE EN 795. Docasne umiestnend kotevné zariadenie musf
byt umiesinend okolo vhodne tvarované konstrukcia, kiord méze niesf najmenej
12 kN. Pozor! Uvedené hodnoly sa tykajo skisok vykonanych s konstrukciami s
pravouhlym prierezom, so skosenymi hranami alebo prechody zaoblenia. Na-

Climbing Technology by Aludesign S.p.A. via Torchio 22

24034 Cisano B.sco BG [TALY

miesto toho boli statické skisky vykonané na nosniku s velkymi hranami a na
nosniku s kruhovym prierezom s priemerom 20 mm. Pozor! Tvar prierezu konstruk-
cie a viazanie fak, aby zariadenie bolo "zaskrtenie”, méZe zniZif silu zariadenie
(Obr. 3.4 + 3.5). Pozor! Nepouzivajte zariadenie v blizkosti Sruktdr, kioré majo
ostré_hrany, pretoze sa vyrazne znizuje pevnost zariadeni; v spojeni s vhodnymi
zariadeniami, kioré poskytujd ochranu. Pozor! Posunutie lané na zariadeni z lana
alebo zavesu by mohlo spésobif ich brzdu. (Obr. 12.3). Tieto zariadenia mézu
byf pouzitéd pre stavbu kotvy, pricom je potrebné venovaf pozornost uhla, kiory je
vytvoreny tam, kde sa slucky stretévaii: idedlny uhol je Q0 °, maximalny povoleny
uhol je 120 ° alebo 140 ° v pripade z4chrany [obr. 11).

8.1 - Instalécia. 1) Kotevné zariadenia by mali instalovaf iba kompeteniné osoby
alebo organizécie. 2) Instalécia musi byt riadne overend, napriklad vypoctom
alebo skiskami. 3) Skontrolujte integritu podpery, ku kiorej je kotva upevnend
(napr. Stena, nosnik atd'); 4] Po insfalécii skonfrolujte, ¢i je 3fitok viditelny a cita-
telny. Ak fomu tak nie je, odporica sa pouzif daliie oznacenia v blizkosti kotvia-
ceho zariadeni. 5) Po insfalécii skontrolujte dokumentéciu, kiord musi byt dodané
montérom (EN 795: 2012 - priloha A.2).

8.2 - Varovanie. 1) Zariadenie kofiev s0 navrhnuté tak, aby mohla byt pouzivand
iba jednou osobou; 2) Ak st kotevné zariadenie sicasfou systému pre zachytenie
padu, musi pouzivatel pouzif zariadenie, kioré obmedzuje silu generovani dyna-
mikou pade na maximalne 6 kN; 3] Kotevné zariadenia mézu byf pouzivané len
v systémoch ochrany profi pddu OOP, nie v systémoch pre zdvihanie bremien;
4) Odporica sa oznacif kazdé kotevné zariadenie détumom posledny alebo
nasledujici kontroly (napr. Nezmazatelny efikefou, kiord nementi Strukitru kotvio-
ceho zariadenia). 5) Mozno pouzif iba kotevné body, kioré zodpovedaiji norme
EN 795 [minimdlna pevnosf 12 kN alebo 18 kN pre nekovové kotvy). &) Pri
vyhodnocovani volného priestoru potrebného pod obsluhou pri praci (bezpecnd
vzdialenosf) je potrebné vziat do Gvahy maximalnu hodnotu priehybu (prediZzenie)
$pecifikovany pre zariadenie (obr. 13). Pozor! Tabulka 13 ukazuie maximalne
zataZenie v kofevnom bode (A] a vychylenie (B) kotviaceho zariadenia zazname-
naného pocas dynamicke] skusky.

8.3 - Mod. RYCHLE UKOTVENIE Dizku rychleho ukotvenie mozno nastavif pomo-
cou nastavovace spony (Obr. 5.4-5.5).

8.4 - Rezim LES. les je docasna kotva, kiord mozno ziskaf zo zeme, idedlny pre
pracu na sfromoch. Musi byf instalovand na vetve stromu alebo iné vhodne pevné
konstrukené kotvy (napr. Nosnika) pomocou vrhacie linie (Obr. 6.3 + 6.8). Na
konci prace sa zariadenie vrati nasledujicim spdsobom: obsluha vytvorf uzol v
pracovnej linke, ako je zndzornené na obrézku, a zagne ho sfahovaf z opacnej
strany [obr. ©.9); uzol prechddza velkym krizkom FOREST, ale nie cez maly
krozok (obr. 6.10), kiory vam umozni vytiahnut ho dole na zem. Pozor! Pouzitie
pridavné svetelné Ciary pri obnove umozriuje zabrénif padu na zem (Obr. 6.11-
6.12).

8.5 - Rezim OCELOVE UKOTVENIE Pre vytvorenie dlhsie kotvy EN 795-8 mozno
zariadenie Steel Ankor spoijif dohromady pomocou EN 362 Q Typ Maillon.
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ROMANA

Instructiunile de ufilizare a acestui dispozitiv constau dintro insfructiune generald
si una specificd si ambele frebuie citite cu atenfie Tnainte de utilizare. Atentie!
Aceastd fisd constituie doar instructiunea specifica.

INSTRUCTIUNI SPECIFICE EN 795:2012 / EN 354:2010.

Aceasfd notd contine informatiile necesare pentru ufilizarea corectd a urmatoa-
relor produse: dispozitive de ancorare temporard / franghii. Orice lucrare la
indlfime presupune utilizarea de Echipamente Individuale de Protectie (EIP) im-
potriva riscului de c&dere. Inainte de a merge la locul activitdtii, trebuie luafi Tn
considerare tofi factorii de risc [mediu, concomitenti, subsidiari.

1) DOMENIUL DE APLICARE.

Acesf produs esfe un echipament individual de protectie (E.I.P.] impotriva caderilor
de la o naliime; este conform cu Regulamentul (UE) 2016,/425. Echipament de
profectie personald impotriva caderilor: franghii EN 354:2010 / dispozitive
de abcorare temporard EN 795:2012. Atentie! A nu se utiliza pentru alpinism
si_escaldare sau activitdi similare. Atentie! Pentru acest produs frebuie respecta-
te_indicatiile din norma EN 365 [instructiuni generale /paragraful 2.5). Atentie!
Pentru acest produs este obligatorie o verificare periodica detaliaté (instructiuni
generale/paragraful 8).

1.1 - Utiliz&ri prevézute. Conform cu EN 795, riscul impotriva caruia frebuie s&
ofere protectie echipamentul este riscul de c&deri de la inglfime. Conform cu EN
354, riscul impotriva carvia frebuie s& ofere profectie echipamentul esfe: protectie
Tmpotriva c&derilor de la inaltime, dacd este utilizat in combinatie cu un dispozitiv
de absorbfie a energiei si cu o lungime tofal& a sistemului care s& nu depdseascd
2 m; prevenirea caderilor de la indlime, dacd echipamentul nu este utilizat impre-
und cu un dispozitiv de absorbiie a energiei si activitatea esfe efectuatd folosind
un dispozitiv de limitare sau un sistem de pozifionare in fimpul lucrului cu o lungi-
me mai mare sau mai micd de 2 m. Atentie! Dacd evaluarea riscurilor efectuatd
Tnainte de a incepe lucrul indica utilizarea dispozitivului pe muchii ascutite, frebuie
adoptate mdsuri corespunzétoare de precautie.

2) ORGANE NOTIFICATE.

Consultafi legenda din instructiunile generale (paragraful 9/tabelul D): M2; M6;
NT.

3) NOMENCLATURA (Fig. 2). A) Etichetd. B) Articulatie cusuta. C) Chingd infer-
nd. D) Chingd tubularg externd. E) Inel de inchidere din otel. F) Banda plata. G)
Bucla. H) Inel cu catarom& de reglare din ofel. 1) Inel mic din aluminiu. 1) Mar
gine ranforsatd. M) Inel mare din aluminiu. NJ Capdat cu ochet cusut. O) Ochet
manson. P) Invelis de proteciie impotriva abraziunii. Q) Invelis. R) Miez/nucleu.
S) Bucla superioara. T) Bucla inferioard. U) Conector. V) Manson antiabraziune,
Z) Capete din Talurit. X) Cablu.

3.1 - Materiale principale. Consultati legenda n instructiunile generale (paragra-
ful 2.4): 1; 7: 10 (Fig. 13).

4) MARCARE.

Numere/litere f&rg fitlu: consultati legenda in instructiunile generale (paragraful
5).
4.1 - Genera|it6ﬁ (Fig. 1). Indicatii: 1; 2; 4; 6; 7:8: 11; 12; 14; 30) lungimea
maximd a dispozitivului.

4.2 - Trasabilitate (Fig. 1]. Indicatii: T2; T8; T9.

5) CONTROALE.

Pe lang& controalele indicate mai jos, respectati indicatiile din instructiunile ge-
nerale (paragraful 3). Inainte de fiecare utilizare, asigurativé de urmdtoarele:
capetele din Talurit, dacd exisid, sunt perfect sirénse si nu sunt slabite; verificafi
infegritatea invelisului de profectie Tmpotriva abraziunii si c& nu exisid o deplo-
sare sau o deconectare de pe capdt; asigurativa cp mansonul anfiabraziune,
daca esfe necesar, esfe infact. Atentie! In prezenta deteriorérilor pe mansonul
antiabraziune, verificali cu atentie dacd este intact cablul de dedesubt. Atentie!
Cand verificati dispozitive realizate din franghie, finefi cont de faptul c& unele
probleme ale miezului inferior, cauzate de o fensionare excesiva, indoituri locale
sau murddrie, pot fi invizibile.

6) COMPATIBILITATEA.

Acest model este folosit doar cu dispozitive ce au marca CE: conectori (model
EN 362) in calitate de echipamnete de lucru, centuri (model: EN 361 / EN813
/ EN 358, dispozitive de absorbfie a energiei [EN 355) efc. Atentie! Nodurile
din dispozitiv pot compromite rezistenta acestuia (Fig. 12.4).

7) INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE EN 354. O franghie EN 354 nu poafe fi folo-
sifd pentru a opri caderile decat dacd este utilizatd cu un sistem de absorbtie a
energiei (de ex. dispozitiv de absorbtie a energiei EN 355). In timpul utilizarii
unei franghii EN 354, uilizatorul trebuie s dmand infotdeauna sub punctul de
ancorare a dispozitivului, cu franghia Tn tensiune (factor de cadere O - Fig. 10.2).
La un factor de cadere de 1 sau mai mult (Fig. 10.2), trebuie ufilizat un dispozitiv
de absorbfie a energiei: In acest caz, lungimea totald a dispozitivului, inclusiv
ferminafii si conectori, nu frebuie s& depdseasca 2 mefri (Fig. 10.1). Atentie!
Utilizatorul_trebuie s& minimizeze franghia slabitd existentd in_dispozitiv_cand
se afld aproape de o zon& cu risc de cadere. Atentie! Dispozitivele reglabile
frebuie reglate numai infro zond sigurd, unde nu existd riscul de cadere. Atentiel
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Nu_utilizati dou& chingi din frainghie, fiecare cu céte un dispozitiv de absorbtie
a energiei, in paralel.

7.1 - Mod. FRANGHIE. Franghia este realizatd din funie dinamica, iar funia in
sine funcfioneaz& ca un dispozitiv de absorbtie a energiei pentru factori de cade-
re mai mici de 0,5, mase de 100 kg si o lungime a dispozitivului de pand la 2
metri. Atentie! Fifi atenti s& nu depdsiti factorul de cadere de 0,3.

8) INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE EN 795. Dispozitivele de ancorare temporard
frebuie pozitionate T jurul unei structuri cu formd adecvatd, care poate susfine
cel putin 12 kN. Atentie! Valorile indicate se referd la teste efectuate folosind
structuri cu o secfiune transversald rectangulard, cu margini oblice sau treceri cu
filet. Testele statice au fost efectuate, in schimb, pe o traversd cu fileturi de margine
mari si pe o fraversd cu sectiune fransversald circulard cu diametrul de 20 mm.
Atentie! Forma secfiunii fransversale a structurii si legdturii trebuie sa fie in asa fel
incat dispozitivul sd fie ,strangulat” si acest lucru s8 poatd reduce puterea dispo-
zitivului (Fig. 3.4+3.5). Atentie! Nu utilizafi echipamentul in jurul structurilor care
au muchii ascutite, deoarece puterea echipamentului este drastic redusd:; utilizati
Impreund cu dispozitive corespunzdtoare care oferd protectie. Atentie! Aluneca-
rea unei franghii pe dispozitive realizate din franghie sau chingd ar putea cauza
ruperea acestora. (Fig. 12.3). Aceste dispozitive pot fi utilizate pentru a construi
o ancord, fiind atenti la unghiul care esfe creat in punctul de intélnire al chingilor:
unghiul ideal este de Q0°, unghiul maxim permis este de 120° sau 140° in coz
de salvare (Fig. 11).

8.1 - Instalare. 1) Doar persoanele sau organizatiile competente trebuie s& insta-
leze dispozitive de ancorare. 2] Instalarea frebuie verificatd Tn mod corespunza-
for, de exemplu prin calcule sau feste. 3) Verificali integritatea suportului pe care
este fixald ancora (de ex. perete, traversa efc.); 4) Asigurativa cd dupd instalare
efichefa este vizibila i lizibild. In caz contrar, este recomandat s& aplicati o
efichetd suplimentard langa dispozitivul de ancorare. 5) Verificati documentatia
care frebuie furmizatd de instalator dupd instalare (EN 795:2012 - Anexa A.2).
8.2 - Avertismente. 1] Dispozitivele de ancorare sunt proiectate pentru a fi utiliza-
te doar de céte o singurd persoand pe rand; 2) Cand dispozitivele de ancorare
fac parte dintrun sistem de oprire a caderii, utilizatorul trebuie s& ufilizeze un
dispozitiv care limiteaza forta generatd de dinamica caderii la maximum 6 kN;
3) Dispozitivele de ancorare pot fi utilizate doar in sisteme de protectie impotriva
caderii PPE si nu in sisteme pentru ridicarea incarcaturilor; 4) Este recomandat s
marcalti fiecare dispozitiv de ancorare cu data ulimei sau urmatoarei inspectii ([de
ex. efichetd indelebild care nu modifica structura dispozitivului de ancorare). 5)
Se pot utiliza doar puncte de ancorare care respectd standardul EN 795 (putere
minim& de 12 kN sau 18 kN pentru ancore nemetalice). 6) La evaluarea spatiului
liber necesar sub operator Tn fimpul lucrului [distantd liberd), luati in calcul valoa-
rea minim& a deflectiei (extensiei) specificatd pentru dispozitiv (Fig. 13). Atentie!
Tabelul 13 indic& incarcdtura maximd in punctul de ancorare (A] si deflectia (B)
dispozitivului de ancorare inregistrat& in timpul testului dinamic.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. lungimea dispozitivului Fast Ankor poate fi reglatd
folosind catarama de reglare (Fig. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. Forest este un dispozitiv de ancorare temporard care poate
fi recuperat de la sol, ideal pentru lucrul in copaci. Trebuie instalat pe creanga
unui copac sau pe altd ancord structurald suficient de rezistentd (de ex. fraversd)
folosind o linie liberd (Fig. 6.3+6.8). La sfarsitul lucrului, dispozitivul se recuperea-
78 Tn modul urmator: operatorul face un nod pe linia de lucru, conform ilustratiei,
si Tncepe s& o fragd in jos din partea opusd (Fig. 6.9); nodul tfrece prin inelul
mare al dispozitivului FOREST, dar nu si prin inelul mic (Fig. 6.10), ceea ce v&
permite s& 1l fragefi In jos pe sol. Atentie! Utilizarea unei linii usoare suplimentare
in timpul recuperdrii v& permite s& evitati cdderea dispozitivului Forest pe sol (Fig.
6.11:6.12).

8.5 - Mod. STEEL ANKOR. Penfru a crea o ancord EN 7958 mai lungd, dispozi-
fivele Steel Ankor pot fi imbinate impreund prin zale de inchidere EN 362 tip Q.
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Navod k pouzitf tohoto zafizeni se sklédé ze vieobecnych a specifickych pokynd.
Pred pouzitim je nutno obé &ésti peclivé precist. Pozor! Tato brozurka obsahuje
pouze specifické pokyny.
ZVLASTNI POKYNY EN 795:2012 / EN 354:2010.
Tyto pokyny obsahujf informace nezbyiné pro spravné pouzivani vyrobku/vyrob-
ko: docasnd kotevni zafizeni / $nidry. Veskeré prace ve vyice vyzaduji pouzi-
ff osobnich ochrannych prostredkd [OOP) proti riziku padu. Pred nastupem na
pracovisté je nuino zvazit veskeré rizikové fakiory (okolntho prositedi, privodni,
nésledné). o
1) OBLAST POUZITI.
Jednd se o osobni ochranny prostredek (OOP) proti padim z vysky odpovidaijict
nafizent (EU) 2016,/425. Osobni ochranné prostiedky profi padu: $idrky EN
354: 2010 / docasnd kotevni zafizeni EN 795: 2012. Pozor! Neni uréeno
pro horolezectvi nebo podobné akiivity. Pozor! Pro tenfo vyrobek je nutno dodrzet
ustanoveni normy EN 365 [vieobecné pokyny/Elanek 2.5). Pozor! U tohoto
yrobku je nutno provédét dokladnou pravidelnou kontrolu [vieobecné pokyn
clanek 8).
1.1 - Zamyslend pouziti. Riziko, kieré musi zafizenf chranit, je podle normy EN
795 ochrana profi padu z vysky. Podle EN 354 hrozi nebezpedi, ze zafizeni
musi byt chrénéno profi padu z vyiky, pokud je pouzivano v kombinaci s absor
bérem energie a celkovou délkou systému nepresahujici 2 m; prevence padu z
vyisky, pokud zafizenf nenf pouzivéno ve spojeni s flumicem energie a préce je
provédéna pomoci systému zadrzného systému nebo pracovniho polohovani s
délkou presahujici 2 m nebo mensi. Pozor! Pokud posouzent rizika provedené
pied zahajenim prace indikuje pouzZiti pristroje na ostrych hranach, je tieba pii-
imout vhodna opaffent.
2) NOTIFIKOVANE ORGANY.
Viz legenda ve vieobecnych pokynech (¢lanek 9/tabulka DJ: M2; M6; NT.
3) NAZVOSLOVI (Obr. 2). A) Stitek. B) Sity spoj. C) Vnitini zavés. D) Vne|sw trub-
kovy z&vés. E) Ocelovy koncovy krouzek. F) Plochy popruh. G) Smycka. H) Prsfen
s ocelovou nasfavitelnou prezkou. I} Maly hlintkovy krouzek. L) Zesilend hrana. M|
Velky hlintkovy krouzek. N) Konec se 3itym okem. O) Néprstek oko. P) Plast na
ochranu proti odéru. Q) Plast. R) Jadro/kemn. S) Homni smycka. T) Spodni smycka.
U) Konekfor. V) Pouzdro proti odéru, Z) Taluritové konce. X) Kabel.
3.1 - Z&kladni materidly. Viz legenda ve vieobecnych pokynech (¢lanek 2.4):
1; 7,10 (Obr, 13).
4) OZNACENI.
Cisla/pismena bez popisku: viz legenda ve vieobecnych pokynech (clanek 5).
1 - Obecné (Obr. 1). Oznaceni: 1: 2; 4; 6; 7: 8: 11: 12: 14: 30) Maximalni
délka zaiizeni.
4.2 - Dohledatelnost (Obr. 1). Oznageni: T2; T8; T9.
5) KONTROLY.
Kromé nize uvedenych konfrol je nuino dodrzet rovnéz instrukce uvedené ve vie-
obecnych pokynech (¢lének 3). Pred kazdym pouzitim ovétte, Ze: konce Talurity,
kde jsou piifomny, jsou dokonale utaZeny a Ze nejsou volné; zkontrolujte celistvost
plasie na ochranu profi odéru a Ze se od konce nepohybuje ani neodpojuje;
Zkontrolujte, zda je antireflexni pouzdro, pokud je pozadovano, neporusené. Po-
zor! V piipadé poskozeni pouzdra profi odéru dikladné zkontrolujte, zda je kabel
pod nim neporuseny. Pozor! Pii kontrole zafizeni z lana se domnivéme, ze nékteré
problémy vnitintho jadra zpisobené nadmérmym napétim, mistnimi z&hyby nebo
necistotami mohou byt neviditelné.
6) KOMPATIBILITA.
Vyrobek je urcen pro pouziti pouze se zafizenim oznacenym CE, fj. s pracovnim
vybavenim, jako jsou karabiny [EN 362), postroje ([EN 361 / EN813 / EN
358), absorbéry energie [EN 355) atd. Pozor! Uzly v pristroji mohou ohrozit jeho
silu [obr. 12.4). 5
7) NAVOD K OBSLUZE EN 354. Srigrka EN 354 nesmi byt pouzita k zastaveni
padi, pokud nenf pouzita se systémem pro absorpci energie (napt. Absorbér
energie EN 355). Pri pouziti $ndrky EN 354 musi uzivatel vzdy zstat pod
kotevnim bodem zafizeni s napnutym lanem (padovy fakior O - obr. 10.2). Pri
padovém fakioru 1 nebo vice (obr. 10.2) se musi pouzit absorbér energie: v
tomto pripadé nesmi celkova délka zafizeni véené koncovek a konekiord prekrocit
2 metry [Obr. 10.1). Pozor! Uzivatel by mél minimalizovat vili v zafizeni, kdyz
slySi misto s rizikem p&du. Pozor! Nastavitelnd zafizeni by méla byt nastavena
pouze v bezpecném prostoru, kde nehrozi nebezpeci paddu. Pozor! Nepouzivejte
paralelné dva lanové smyeky, kazdy s flumicem energie.
7.1 - Mod. SNIURKA. V§robek je vyroben z dynormckeho lana a samomé lano
funguje jako absorbér energie pro padové fakiory mensi nez 0,5, hmotnosti 100
kg a délku zafizeni az 2 mefry. Pozor! Vénujte pozornost tomu, aby nedoslo k
prekonani padu faktoru 0,3.
8) NAVOD K OBSLUZE EN 795. Docasné umisténa kofevni zafizeni musf byt
umisténa kolem vhodné& tvarované konstrukee, kieré moze nést nejméng 12 kN.
Pozor! Uvedené hodnoty se tykaji zkousek proveden'ch s konstrukcemi s pravo-
Ghlym prifezem, se zkosenymi hranami nebo prechody zaobleni. Namisto toho
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byly statické zkousky provedeny na nosniku s velkymi hranami a na nosntku s
kruhovym prifezem o priméru 20 mm. Pozor! Tvar prifezu konstrukce a vazéni
tak, aby zafizeni bylo ,zaskiceno”, mize snizit silu zafizeni (Obr. 3.4 + 3.5).
Pozor! Nepouzivejte zafizeni v blizkosti strukiur, kieré maiji ostré hrany, protoze
se vyrazné snizuje pevnost zafizeni; ve spojeni s vhodnymi zafizenimi, kierd po-
skytuji_ochranu. Pozor! Posunuti lana na zafizeni z lana nebo zévésu by mohlo
zplsobit jejich brzdu. (Obr. 12.3]. Tafo zafizeni mohou byt pouzita pro stavbu
kotvy, pricemz je fleba vénovat pozornost Ghlu, kiery je vyivoren tam, kde se slu¢-
ky setkévaif: idedlni thel je 90 °, maximalni povoleny Uhel je 120 ° nebo 140 °
v pripadé zéchrany (obr. 11).

8.1 - Instalace. 1) Kotevni zafizeni by mély instalovat pouze kompetentni osoby
nebo organizace. 2) Instalace musi byt iédné ovérena, napfiklad vypoctem nebo
zkouskami. 3) Zkontrolujte integritu podpéry, ke které je kotva upevnéna (napf. Sté-
na, nosnik atd.); 4) Po insfalaci zkontrolujte, zda je titek viditelny a ¢itelny. Pokud
fomu tak neni, doporucuje se pouzit dalii oznaceni v blizkosti kotevniho zafizeni.
5) Po instalaci zkonfrolujte dokumentaci, kterd musi byt dodéna montérem (EN
795: 2012 - pifloha A.2).

8.2 - Varovani. 1] Zafizeni kofev jsou navizena tak, aby mohla byt pouzivana
pouze jednou osobou; 2) Pokud jsou kofevni zafizeni soucdstt systému pro zachy-
ceni padu, musi uzivatel pouzit zafizeni, které omezuje silu generovanou dynami-
kou p&du na maximalng 6 kN; 3) Kotevni zafizeni mohou byt pouzivana pouze
v systémech ochrany proti padu OOP, nikoli v systémech pro zvedani biemen; 4)
Doporutuje se oznacit kazdé kotevni zafizeni datem posledni nebo nasledujici
kontroly [napr. Nesmazatelnou efiketou, kterd neméni strukiuru kotevniho zafizeni).
5) Lze pouzit pouze kotevni body, které odpovidaji norm& EN 795 (minimalni
pevnost 12 kN nebo 18 kN pro nekovové kotvy). 6] Pfi vyhodnocovéani volného
prostoru potiebného pod obsluhou pfi praci (bezpecnd vzdélenost) je fieba vzit
v Ovahu maximalni hodnotu prihybu (prodlouZeni) specifikovanou pro zafizent
[obr. 13). Pozor! Tabulka 13 ukazuje maximdlni zatizeni v kotevnim bodé& (A)
a vychylenf [B) kotevniho zafizeni zaznamenaného béhem dynamické zkousky.
8.3 - Mod. RYCHLE UKOTVENI Délku rychlého ukotvent Ize nastavit pomoci na-
stavovaci spony (Obr. 5.4-5.5).

8.4 - Rezim LES. les je docasnd kotva, kterou lze ziskat ze zemé, idedInt pro
préci na stromech. Musi byt instalovéna na véivi stromu nebo jiné vhodné pevné
konstrukeni kotvy (napt. Nosniku) pomoct vrhaci linie (Obr. 6.3 + 6.8). Na konci
prace se zafizeni vratt nésledujicim zplisobem: obsluha wyivori uzel v pracovni
lince, jak je zndzoméno na obrazku, a zacne ho stahovat z opaéné strany (obr.
0.9); uzel prochazi velkym krouzkem FOREST, ale ne pres maly krouzek (obr.
6.10), ktery vém umozni vytéhnout ho dolt na zem. Pozor! Pouziti piidavné své-

telné &ary pii obnové umoziiuje zabrénit paddu na zem [Obr. 6.11-6.12).
8.5 - Rezim OCELOVE UKOTVENI Pro vyivoreni delsi kotvy EN 7958 |ze zafizeni Steel Ankor spojit dohromady pomoci EN
362 Q Typ maillon
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MAGYAR

Az erre a felszerelésre vonatkozd haszndlati utasitésok dlialénos és specidlis
utasftasokbol dlinak, amelyeket hasznalat elétt figyelmesen el kell olvasni.
Figyelem! Ez a lap csak a specidlis utasitasokat tartalmazza.
SPECIALIS UTSITASOK EN 795:2012 / EN 354:2010.
Ez a megjegyzés az alabbi termék/ek helyes haszndlatéra vonatkozé utasitésokat
tartalmazza: ideiglenes régzitéeszkdzok / zsindrok. Barmilyen jellegl magasban
végzett munka megkoveteli az egyéni védéfelszerelés (PPE) haszndlatat a leesés
kockézata ellen. A munkahelyzet elfoglalasa elétt fel kell mémi az ésszes kockazati
(kornyezeti, jarulékos, kovetkezményes) tenyezot.
1) ALKALMAZASI TERULET.
Ez a termék személyi véddeszkdz magasbdl vald lezuhands megelézésére;
megfelel a 2016/425/EU rendeleinek. Személyi esésvédd berendezések:
szorftokatelek EN 354: 2010 / ideiglenes régzitéeszkozok EN 795: 2012.
Figyelem! Nem hegymaszashoz vagy hasonld tevékenységekhez. Figyelem!
Ehhez o termékhez be kell tartani az MSZ EN 365 szabvény Otmutatésait
(¢ltalénos utasitasok / 2.5 bek.). Figyelem! Kotelezd a terméket rendszeresen
alaposan ellendrizni [4ltaldnos utasitésok / 8. bek.).
1.1 - Rendeltetésszer hasznélat. Az EN 795 szerint a berendezésnek védenie
kell @ magasrél vald leesés veszélye ellen. Az EN 354 szerint a berendezésnek
védenie kell az alébbiak ellen: magasrél valo leesés elleni védelem, ha
energicelnyeldvel egyitt hasznaligk, és a rendszer telies hossza nem haladja
meg a 2 méfert; magasrél valé leesés megelézése, ha a berendezést nem
energicelnyelével haszndligk, és a munkat egy 2 mnél révidebb, vagy anndl
hosszabb korlétozd vagy munkahely poziciondléd rendszerrel végzik. Figyelem!
Ha o munka megkezdése elétt elvégzett kockazatértékelés azt jelzi, hogy a
készileknek éles szélei vannak, akkor megfeleld dvintézkedéseket kell tenni.
2) BEJELENTETT SZERVEZETEK.
Olvassa el a jelmagyarazatot az dltalénos utasitasokban (9. bek. / D tabl.): M2;
MO; NT.
3) SZOJEGYZEK (2 &br). A) Cimke. B) Varrott csukls. C) Belsé heveder. D) Kiilss
csészerl heveder. E) Acél veggytr. F) Lapos heveder. G) Hurok. H) Gy(ri acél
beallitd csattal. 1) Kis aluminium gydrd. L) Megerésitett él. M| Nagy aluminium
gylrd. N Vég varroft szemmel. O) Gy(riszem. P) Kopasvéds kdpeny. Q) Képeny.
R) Mag / mag. S) Felsd hurok. T) Alsé hurok. U) Csatlakozo. V) Kopésalld hively,
Z) A Talurit végek. X) Kébel.
3.1 - Fébb anyagok. Olvassa el a jelmagyardzatot az éltalanos utasitasokban
(2.4 bek.): 1;7; 10 (13 dbr).
4) JELOLESEK.
Abrafelirat nélkili szamok/bettk: olvassa el a jelmagyardzatot az dlialénos
utasitasokban (5. bek.).
4.1 - Altalénos (1 ébr.). Utmutatésok:
eszkdz maximdalis hossza.
4.2 - Nyomon kévethetéség (1 dbr.). Uimutatasok: T2; T8; T9.
5) ELLENORZESEK.
Az alébbiakban jelzett ellenérzéseken kivil be kell tartani az dltalénos
utasitasokban feltintetetteket is (3. bek.). Minden hasznalat elétt ellenérizze, hogy
- a Talurit végek, ha vannak off, t6kéletesen meg legyenek hizva, ne legyenek
lazek; ellendrizze a kopasveds burkolat épségét, és hogy ne legyen elmozdulas
vagy leszakadas; ellendrizze, hogy a kopasgdtld hively, ahol van ilyen, ép
legyen. Figyelem! A kopasalld hively sérillése esetén alaposan ellenérizze, hogy
az alatta lévé kabel ép. Figyelem! A ketéliészek ellenérzésénél figyelembe kell
venni, hogy a belsé mag bizonyos problémai, amelyek tilzott stressz, helyi rdncok
vagy szennyezédések okozhatnak, lathatatlanck lehetnek.
5) KOMPATIBILITAS.
Ez a termék csok CEjeldléssel ellgiott  berendezésekkel hasznalhato:
munkaeszkdzdkkel, mint példaul csaflakozék (EN 362), hevederek [EN 361 /
EN813 / EN 358), energicelnyelsk [EN 355) stb. Figyelem! A készilléken a
csomok veszélyeztethetik annak szilérdsagat (12.4. dbral.
7) HASZNALATI UTASITASOK AZ EN 354-HEZ. Az EN 354 szoritokétél nem
hasznalhatéd leesés felfogasdra,, kivéve, ha az energiat elnyeld rendszerben
hasznéligk [pl. EN 355 energicelnyeld). Az EN 354 szoritokstél hasznélata
soran a felhaszndlénak mindig a készulék régzitési pontja alaft kell maradnia,
és a szortokstélnek meg kell feszilnie (O-és esési tényezé - 10.2. &bra).
T-es vagy anndl nagyobb esési tényezével (10.2. dbra) energicelnyelét kell
hasznélni: ebben az esetben a készulék telies hossza, beleérive a kivezetéseket
és csaflakozékat is, nem haladhatia meg a 2 métert (10.1. &bra). Figyelem!
A felhaszndlénak minimdlisra kell csékkentenie a készilek ellazuldsat, ha egy
olyan teriiletrhez kézeledik, ahol az esés veszélve dll fenn. Figyelem! Az dllithatd
eszkdzoket csak olvan biztonsdgos helyzetre szabad szabdlyozni, ahol nincs
esésveszély. Figyelem! Ne haszndlion parhuzamosan két kétélhevedert, amelyek
mindegyike energiaelnyelével van ellatva.
7.1 - Mod. DYNAMIX. A Dynamix termék dinamikus kotélbdl készil, és a kotél
onmogctbon is energwoe\nyebkem mikadik, kevesebb, mint 0,5 leesési fényezs,
100 kg t6meg és legfeliebb 2 méter hosszi eszkéz esefén. Flgye|em| Ugyelien

1;2:4;6; 7.8, 11; 12; 14; 30) Az
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arra, hogy ne haladja 16l a 0,3 leesési tényezdt.

8) HASZNALATI UTASITASOK AZ EN 795-HOZ. Az ideiglenes dgzitdeszkdzoket
egy megfelels alaki szerkezet koril kel elhelyezni, amely legalébb 12
kN+ megtart. Figyelem! A jelzett értékek olyan négyszég keresztmetszetd
szerkezetekkel végzett vizsgdlatokra vonatkoznak, amelvek ferde élekkel vagy
file atmenetekkel rendelkeznek. A statikus probékat nagy élfilével rendelkezd
gerendéval és 20 mm amérdjl kér kereszimetszetl gerendaval végezték.
Figyelem! A szerkezet keresztmetszet alakja és a kotés olyan, hogy a késziilgk
megfojtott” &llapota, csokkentheti az eszkdz szilardsagét (3.4 = 3.5. &bra).
Figyelem! Ne haszndlia a berendezést olyan éles szl szerkezetek koriil, mert
a berendezés eréssége jelentésen csdkken; haszndlia a megfeleld eszkdzokkel
amelvek védelmet nyijtanak. Figyelem! A katél cstszésa a kétél vagy heveder
eszkdzokon elszakaddsukhoz vezethet. (12.3. &bra). Ezeket az eszkdzdket egy
horgony felépitésére lehet hasznalni, figyelemmel arra a szégre, ahol a hevederek
taldlkoznak: az idedlis szég Q0 °, a maximdlis megengedett szég 120 ° vagy
140 ° mentés esetén (11. abra).

8.1 - Felszerelés. 1) Csak illetékes személyek vagy szervezetek szerelhetnek
fel rogziteszkdzoket. 2) A felszerelést megfelelden ellenérizni kell, példaul
szamitésokkal vagy tesztekkel. 3) Ellendrizze a horgony tartédjanak (pl. fal, gerenda
stb.) szilardsagat; 4) A felszerelés utan gy8zédjon meg éla, hogy a cimke
lathatd és olvashatd. Ha nem, javasoljuk, hogy fovabbi cimkézést alkalmazzon
a régzitéeszkdz kézelében. 5) Ellenérizze a telepitd dlial a felszerelés utén
benytjtandé dokumentacior (EN 795: 2012 - A.2. melléklet).

8.2 - Figyelmeztetések. 1) A rogzité eszkdzoket egyszerre csak egy személy
hasznélhatio; 2) Ha a rdgzitéberendezések egy esésfelfogd rendszer részét
képezik, a felhasznalénak olyan eszkdzt kell alkalmaznia, amely korlétozza az
esés dinamikaja dlal generdlt erét legfeliebb 6 kN-a; 3] A régzitéeszkdzoket
csak a PPE esésgatlod rendszerében lehet hasznalni, stlyok emelésére szolgalo
rendszerekben nem hasznalhatd; 4) Javasoliuk, hogy minden 1gzitéeszkdzt az
ufolsd vagy a kévetkezé vizsgalat idépontigval jelélion meg (pl. kitrélhetetlen
cimke, amely nem modositia a 16gzité eszkdz szerkezetét). 5] Csak az EN 795
szabvanynak megfeleld régzitési pontok hasznalhaték (minimdlis szilardsag 12
kN vagy 18 kN a nemfémes horgonyokndl). 6] A kezelé alatt szitkséges szabad
tr kiériékelésekor (tavolsagtartds) vegye figyelembe az eszkdzre megadott
maximdlis elhailési (nydlasi) értéket (13. abra). Figyelem! A 13. téblazat mutatia a
cstcsterhelést a rogzitési pontndl [A] és a égzitéeszkdz elhajlasat (B) a dinamikus
teszt sordn mérve. L

8.3 - Mod. GYORS ROGZITO. A Gyors régzité hosszat a bedllitd csattal lehet
beallitani (5.4-5.5. &bral).

8.4 - Mod. FOREST. A Forest egy ideiglenes horgony, amely a talajbsl kihozhato,
idedlis fakon vald munkara. Fadgra, vagy mas, megfeleléen erds szerkezet(
6gzité (pl. gerenda) égdra kell felszerelni egy dobokstél segitségével (6.3 =
6.8. &bra). A munka végén a késziléket a kdvetkez8képpen szerelik le: a kezeld
csomdt készit a munkakotélen az dbran lathaté médon, és elkezdi lehozni az
ellenkezd oldalrdl (6.9. ébra); a csoméd dthalad a FOREST nagy gydriién, de
nem megy at a kis gyGrin keresztil (6.10. dabra), amely lehetévé teszi, hogy én
a féldre huzza. Figyelem! Egy tovabbi kénnyG kstél hasznalata a leszerelés soran
lehetévé teszi, hogy elkertilie az Forest leesését a foldre (6.11-6.12. dbral.

8.5 - Mod. ACEL ROGZITO. Hosszabb EN 795-B horgony létrehozasahoz az

Acél r6gzits készilékeket az EN 362 Q tipust maillon rapideken lehet &sszekdmi.
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O1 odnyieg via T xprion TG cuckeung autig amoteholvtal and éva vevikd kal
éva e10IKS pépog, péTel va OIadoeTe MPOCEKTIKG Kal Ta SUo TIpIV aTid Tn XEAoN.
Mpoooxr! Autd To UuAGBIO Tiepiéyel pdVO TIC EIOIKEC 0OnyieC.

EIAIKEX OAHTIEY EN 795:2012 / EN 354:2010.

Auth 1} onueiwon TEpIéxEl TIC AMAPAITNTEG MANEOWOPIES YIa TN CWaTH XErHon
Twv akdhouBwy TPoIdVTwV: TIPOCWPIVEG CUCKeUEC aykipwong / avadéteg.
Kd&Be Spaotnpidtnta mou Siefdyetal oe Uog amaitei T xeRon péowy atopikig
npoctaciag (MAM) katd tou kivduvou mrwaoewy. Mpiv and v npdofacn oty
Béon epyaciac Ba mpéner va efetdoete dAoug Toug Tapdyovte kivoUvou (mepr-
BaMovtikoug, cuvakdlouBoucg, enakdouBboug).

1) MEAIO EGAPMOIHE.

Autd 1o Tipoidy anotelel Méoo Atopikig Mpootaciag (MATM) evdvtia oTig TTe-
oeic and Ynhé @ eival clppwvo pe Tov Kavoviopd (EE) 2016,/425. TMpocwikdg
e€omhiopde mpooTaciac évavt mraang: avadétec EN 354: 2010 / mpoowpivég
Siaté&eig aykipwong EN 795: 2012. Mpoooyr! Aev mpoopiletar via opeiacia
A napduoiec dpaotnpidtntec. MpoooyxA! fia autd 1o mpoidv mpénel va ogfa-
otolv or odnyieg Tou mpotimou EN 365 (levikég odnyiec / mapdypacpog 2.5).
Mpoooxr! [ia autd to mpoidy eivar anapaltnTog évag exTeve TIEPIOBIKOC ENEYXOG
(Tevikéc odnyiec / mapdypacpoc 8).

1.1 - NMpoPAemdpeveg xproeig. Yuppwva e 1o mpdtuno EN 795, o kivuvog
Tou TEEMel va mpoaTtatelel o eComhiouds kaBopiletal we o opeNdpevog and
nTeoon and og. Lippwva pe 1o pdtuno EN 354, o kivduvog mou mpémel
va mpootatetel o efomhioudg eivar: n mpootacia and Trwoelg and g, edv
XPNCIUOTIOIETal O8 GUVOUACHS PE QTIOPPOWNTH EVEQPYEIQG KAl HE GUVONIKS KOG
Tou cuoTtAuatog nou dev urtepPaivel ta 2 m. MpdAnn and mwhoelg and dog,
gdv o eomiopdg Sev xPNOIHOTOIETal OE GUVOUAOHS [E ATIOPEOMNTH EVEPVEIQS
Kal N epyacia TEAyPATOTOIETal e cUTTNPA CUYKPATNONG f oUOTNHA EQYACIAKNG
-Béong pe prkog peyaAltepo 1 tikpdTepo and 2 pétpa. MNpoooxr! Edv n extiunon
emkivouvdTnTag Tou meayuatonomBnke moiv and Ty évapén Twv epyacidyv
unodeikvlel Tn_Xpron NG OUokeunc ot aiunpd dkpa, meénel va AnpBoulv ta
kataMnAa pétpa mpouAaéng.

2) KOINOIMOIHMENOI OPTANIZMOI

AvacpepBeite oTo UNMOPVNPA TwWV YevIKY odnyidv (mapdypawpog 9 / tauméha
D): M2; M6; NT.

3) ONOMATOAOTIA (Eik. 2). A) Etixéta. B] Papuévn ouvoeon. T) Ecwrepikn
aptavn. A) Ewtepikh cwhnvath aptavn. E) Akpodéktng xahuBa. XT) Enimedog
ipaviac. G) Bpdyog. H) Aaktihiog pe xaAiBdivn mépmn puBuione. 1) Mikpdg
daktihiog ahoupviou L) Evioxupévn dken. M) Meydhog Saktihiog aloupiviou N)
AnoAnén pe pdtiopa cuppacpic. O) Poddvtla P) Orkn mpootaciag amd teih.
Q) @nkn. R) Mupervac / kern. S) Kopupaiog Bpdxoc. T) Katwrepog Bpdxog. U)
YOvdeopog. V) Avtikpadaopikd xitavio, Z) Teheiopata Talurit. X) Kahadio.

3.1 - Kipia uhikd. AvapepBeite 6T0 undpvnpa Twv yevikoy odnyiov (tapdypa-
wog 2.4): 1: 7. 10 (Ex. 13).

4) THMANZH.

ApiBpol/ypdupata xwpic Aeldvta: AvapepBeite oTo Undpvnua Twv Yevikwy odn-
yiov (mapdypapog 5).

4.1 - Tevikég (Eik. 1). Znpawoec: 1; 2; 4; 6; 7, 8; 11, 12; 14; 30) Méyioto
PAKOG OUCKEUNG.

4.2 - Iyvnhacipétnra (Eik. 1). Inpeicoosic: T2; T8; T9.

5) EAETXOL.

Extoc anéd Toug eAyXoUg TIou avapépovTal ev OUVEXEIQ, TNEACTE OTI avapépEeTal
oTIC yevikég odnyieg (mapdypacog 3). Mpiv and «kdbe yorion, BeBaiwbeite éu -
10 Teheiwpa Talurit, dtav undpyel, eivar éheia opiypévo kal ot Sev eival xahapo.
EAéyEte v akepaidtnta g Orkng mpootaciag and TR kal T Sev UMdEYE!
kivnon 1} amooivdeon and 1o dkpo. Befaiwbeite dti to yitchvio katd tng TeiBAg,
epdoov anaiteital, eivar dBikro. Mpoooxh! e mepintwon (nuikv oto avtitpiBikd
xitwvio, BeBaiwbsite 11 To kattepo KaAwdio eivar dBikto. Mpoooyh! Katd tov
éAeyy0 Twv ouokeumv Tou katackeudlovtal and oyoivi, Bewpeiote du opiopéva
npofBAfuata Tou ecwtepikol uprva, Tou mpokalolvtal and unepBoAikr Tiieon
TomikéC Tuyéc | akaBapoia, unopel va uny eival opatd.

6) LYMBATOTHTA.

Autd 1o mpoidy pmopel va xpnoiporoinBel pévo ae cuvduacud pe tov e€oTA-
opd Tou pépel ouavon CE: e€omhiopde epyaoiag émawe ouvdetripeg ([EN 362),
eComhiopde (EN 361 / EN813 / EN 358), amoppdpnon evépyeiag (EN 355)
kAt Mpoooxr! O1 kduBol ot ouokeun umope! va Bécouy oe kivduvo Ty avioyy
g (Ex. 12.4).

7) OAHFIEX XPHIHX EN 354. Evag avadétng EN 354 Oev prmopel va
xenoluoroinOsl yia va oTapaticel Ty TTWOonN eKTOC €8V XENOIJOTOIETtal e
olotnua anoppdpnong evépyeiag (. EN 355 amoppopntig evépyeiac). Katd
™ xerjon evog avadétn EN 354 o yprotng npénel mdvia va napapével kAtw
and o onpeio aykipwong TG CUCKEUAG Pe Tov avadétn und Tdon (CUuvTeAeoTAG
nreoong O - oxAua 10.2). Me ouvteheotr| riong 1 1 peyahitepo (Xxrua 10.2)
nEénel va xpnolpotoinBel évac anoppo@nTiG evéPyElag: oty TEEQITITWON auTh
TO GUVONIKO WAKOG TNG CUCKEUNG, CUUTIERIAGUBAVOUEVMV TwV akpOOEKTVY Kal
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Twv oUVOETHPWY, Oev Tpémel va unepfaivel Ta 2 pétpa (Eik. 10.1). Mpoooyxi! O
xerotng Ba npéner va ehayiotonotel tn xaAdpwaon g cuokeurig dtav Bpioketal
oe pia mepioyr pe kivouvo mrmong. Mpoooxh! O pubuilbuevec cuckeuéc mpémel
va tonoBetolvtal uévo oe acpalég xmpeo dmou dev UdpxEl KivOUVOC TITWOoN.
Mpocoxr! Mnv ypnoiponoieite dUo Ipdvieg oxoivioy, o kabévag pe anoppoEnTty
evépyeiag, mapdMnAa.

7.1 - Movt. DYNAMIX. [ANAAETHZ]. To mpoidv Dynamix eival kataokeuaopévo
and duvapikd oxolvi kal To 010 To oxoIvi AeIToupyel we amopEo@nTAG evEPYEIag
yia ouvteheotég mraong pikpdtepo and 0,5, péleg 100 kg kai prikog tng
ouokeung éwc 2 pérpa. Mpoooyr! [Noooéfte va pnv Eemepaote o cuvteleoTig
rtwong 0, 3.

8) OAHTIEX XPHIHX EN 795. O1 mpoocwpivég SIaTdSeic aykipwaong TEETE! va
tonoBeTolvTal yipw améd pia katadAMnAa Siapoppwiiévn dopr n omoia propel va
otnpi€el Touhdyiotov 12 kN. Mpoooyxi! O1 umodeikvudpevec TIpéC avacpépovTal
oe_Ookipéc mou Tpayuatonofnkav pe dopéc ue opBoydvia diatopr|, ue
Mofotuntec dkpec 1 petaBdoeic omeipwpdtov. Evroltolg, o oTatikéq SoKIpég
éyouv exteleoTel v and pia dokd e TAATIA OTEIPOUATA AKOWY Kal TIAVW and
uia Sokd pe kukhikr) diatoun diapétpou 20 mm. MpocoxA! To oxrua diatourc g
Ooung Kkal n oUVOEaT, 101 OTE N CUCKeU va eival "otpayyahiopévn’, unopei va
ueioel T Ouvapn tng ouckeunc (Eik. 3.4 = 3.5). Mpoooyn! Mnv xonoiyomoieite
Tov efomhioud yipw amd douéc mou éyouv ayuneEéc dkeeg, kabhe n ioxic Tou
e€omhiopiol peikveTal SpacTikd. XpnalgonoIloTe Ge GuvOUAoUd PE TIC KATAMNAES
ouoKeUEC TIou Tapéyouv Tipootacia. Mpoooyh! H olicBnon evoc oxoviol oe
OUCKEUEG KOTOOKEUAOWEVEG and ayonvi i aptdvn Ba umopoloe va mpokaléoel
v _pAén Toug. (YxAua 12.3). AutéC ol cuokeuéC propolv va xpnoiporoinBoly
YId TV KATAOKEUR piac dIdtadng aykipwang, Sidovtag Teocoxr oTn ywvia mou
OnuIoupyEital oTo oneio Tou ol aETAVES TéuvovTal: N 1Idavikh ywvia eivar 90°, n
péyiotn emtpertTr yowvia eivar 120° 1) 140° ot mepinmtwon didowong (Eik. 11).
8.1 - Eykatdotaon. 1) Mdvo appddia dtoua i opyaviouol Ba mpémel va eykata-
oTfoouv cuckeuéc aykipwong. 2] H eykatdotaon npénel va enainBeletar ka-
TaMnAa, via Tapddeiypa péow uroloyiopol f dokiucv. 3) EAéyEte v akepaid
TNTa Tou OTNPEIYHATOS GTO OMOI0 OTEPECVETAI N &ykuEa (LY. TOIXOG, QOKAG KATL).
4) BeBaiwBeite 611 petd v eykatdoTtaon n eTIkETa eival opaTh kal EUAVAYVWOTH.
Av Oy, 0ag ouvICTOUPE va papUdcETe tia TEdoDstn emorfuavon kovtd otn
ouokeul aykipwone. 5) ENéyEte Ty Tekunpiwon mou mpémel va mapaoyeBei and
TOV £yKATaoTATN PeTd Ty eykatdataor (EN 795: 2012 - Mapdptnpa A.2).
8.2 - Mposidomoiaeic. 1) Or cuckeuéq aykipwong xouv oxedIAoTE yia va Xen-
olpoTololvTal pédvo amd éva dtopo avd mdoa otiyp. 2) Otav or diatéeig aykd-
PWONG anoTENOUV PEPOG CUCTAPATOS CUYKEATNONG TITWONG, O XPAOTNG MEEME!
va ypnolpotolel pia didtaln n otoia mepiopilel T Sivapn Tou dnpioupyeitar amd
™ Suvapikr Te mriong ot péyioto 6 kN. 3) O1 diatdéeic aykupdoewe emTpéme-
Tal va XPNoIHOToIoUVTal OVO O cuaThPaTa Tpootaciac and mtwon MATT kai
Oy og cuoTAPaTa yia TV avipwon woptiwy. 4] Tuviotdtal va emionudvete kdbe
OUOKeUN aykipwong pe TNV nuepopnvia g Teheutaiag i g enduevng emBbec-
pnong (. avelitnAn etikéta Tou Sev TpoToTiolsi T dopA TS didTaéng aykipw-
ong). 5) Mnopouv va ypnoiponoinBoly pévo onueia aykipwong cU@wva e To
npdtuno EN 795 (ehdxiotn avtox 12 kN 1 18 kN yia un petaMikd dykupal.
6) Katd v aflohdéynon tou ehelBepou xwpou Tou amarteital kdtw and Tov
XeIPIoTA Katd T didpkeia TG epyaciag (Slactdoelg andotaong), AdPBete unddn
™ péyiotn TP extpomrq (eméktaon) mou kaBopiletar yia ) cuokeur) (Eik. 13).
Mpoooxr! O mivakag 13 Seiyvel To optio aixurc oto onueio aykipwong (A) kal
v extpory (B) g Sidraéng aykipwong énwg kataypdpnke katd T didpkea
NG SuVapIKAG SOKIYAC.

8.3 - Movt. FAST ANKOR. To pAkog tou Fast Ankor pmopel va puBpiotel
xpPnaluotnolcvtag Ty noéen eubuiong (Eik. 5.4-5.5).

8.4 - Movt. FOREST [AAYOY]. To mpoidv Forest eivar pia mpocwpeivr aykipwon
mou propel va avaktnBei and 1o €daog, 1davikd yia epyacia oe Sévipa.
Mpénel va eykatactabel otov KAGd0 evdg Sévipou i GANG KAaTAAMNANG SopIKAS
aykipwaong (.. dokdc) xpnoipotoimvTag ektofeutipa axovicv (Eik. 6.3 = 6.8).
Y10 Té\og NG epyaciac n cuokeur avakTdtal wq eEAG: O XEIPIOTAS OnpIoupyei
évav KOUTO OTN ypaupr epyaciac, pe Tov TEATo Tou unodeikvietal kal apyilel
va 1o tpafdel mpog ta kdtw and v avtiBetn mMeupd (Eik. 6.9). O Kkbumog
diépyetal and 1o peydho daktulio tou FOREST ald dxi and to pikpd daktiAio
(Eic. 6.10) mou oag emtpénel va to tpaBRlete mpog To édacpog. Mpoooxh! H
xerion mpoéabemng yoauurc evbuypappiac katd ) didpkeia g avakmong oag
ETITOEMEl VA QMOQUYETE TNV TTwon Tou Forest oto édapoc (Eik. 6.11-6.12).
8.5 - Movt. STEEL ANKOR [XAAYBAINOX ATKYPQTHX]. Mpokeipévou va
onuioupynBel pia pakpltepn aykipwon EN 795-B, o cuokeuég Steel Ankor
propolv va evawBolv petall Toug péow kapaptivep acpaheiac timou EN 362

Q.
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Instrukeja uzytkowania tego urzgdzenia skfada sie z instrukeji ogolnej i szczego-
towej i obie muszq by¢ uwaznie przeczytane przed uzyciem. Uwaga! Niniejsza
nofa stanowi tylko instrukcje szczegdtowa.

INSTRUKCJA SZCZEGOtOWA EN 795:2012 / EN 354:2010.

Niniejsza nota zawiera informacje niezbedne do prawidtowego uzywania na-
stepujgcych produkiow: tymezasowe urzadzenia kotwiczqce / Sciqgi linowe.
Wykonywanie jakichkolwiek robét na wysokosci zaktada zastosowanie Srodkéw
Ochrony Indywidualnej (SOI) zapobiegajgeych upadkowi z wysokosci. Przed
przysigpieniem do czynnosci na stanowisku pracy nalezy rozwazyé wszystkie
czynniki ryzyka (Srodowiskowe, towarzyszqce, nastepcze).

1) ZAKRES ZASTOSOWANIA )

Ten produkt jest $rodkiem ochrony indywidualnej (SOI) chronigeym przed upad-
kiem z wysokosci; jest on zgodny z rozporzqdzeniem (UE) 2016/425. Sprzef
ochrony osobistej: sciggi linowe EN 354: 2010 / tymczasowe urzqdzenia ko-
twiczgce EN 795:2012. Uwagal Nie do uzytku w wspinaczce gérskiej lub
podobnych zajeciach. Uwaga! W przypadku tego produktu nalezy przestrzegac
wskazéwek normy EN 365 [instrukcje ogélne / paragraf 2.5]. Uwaga! Produkt
ten wymaga doktadnej kontroli okresowej (instrukcja ogélna / paragraf 8).

1.1 - Zamierzone zastosowania. Zgodnie z normg EN 795, ryzyko, przed ki¢-
rym musi chroni¢ sprzet, o ryzyko upadkéw z wysokosci. Zgodnie z normg EN
354 ryzyko, przed jokim musi chroni¢ ten sprzet, to: ochrona przed upadkiem
z wysokosci, jezeli jest uzywany w potgczeniu z pochtaniaczem energii i przy
catkowitej dtugosci systemu nieprzekraczajacej 2 m; zapobieganie upadkom
z wysokosci, edli sprzet nie jest uzywany w potgczeniu z pochtaniaczem energii,
a praca jest wykonywana za pomocgq systemu przyirzymujgcego lub systemu po-
zycjonowania o dhugosci powyzej lub ponizej 2 mefrow. Uwagal Jesli ocena ry-
zvka przeprowadzona przed rozpoczeciem pracy wskazuje na uzycie fego urzg-
dzenia na ostrych krawedziach, nalezy podja¢ odpowiednie $rodki ostroznosci.
2) JEDNOSTKI NOTYFIKOWANE.

Nalezy zapozna¢ sie z legendq w instrukeji ogélnej (paragraf @ / tabela D):
M2; M6; NT.

3) NAZEWNICTWO [Rys. 2. A) Etykieta. B) Szyte ztgcze. C) Zawiesie - Tem-
blak wewnetrzny. D) Zawiesie - Temblak zewnetrzny rurowy. E| Stalowy pierécier
koncowy. F) Plaska tasma. G) Pefla. H) Pierécien ze stalowg klamrg regulacying.
) Maty pierscien aluminiowy. L) Wzmocniona krawedz. M) Duzy pierécier alu-
miniowy. N| Zakoficzenie zszytym oczkiem. O] Naparstek/Oczko. P} Ostona/
pochwa chronigca przed écieraniem. Q) Ostona/pochwa. R] Rdzeri. S) Géma
pefla. T) Dolna petla. U) Zigeze. V) Rekaw antysciemy, Z) Pazury koficowe Talurit.
X) Kabel.

3.1 - Gtéwne materiaty. Nalezy zapoznad sie z legendg w instrukcji ogolne;
(paragraf 2.4): 1; 7; 10 [rys. 13).

4) OZNACZENIA.

Numery/ litery bez podpisu: nalezy zapoznad sie z legendg w instrukeji ogélnej
(paragraf 5).

4.1 - Ogblne (rys. 1). Wskazania: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Maksymal-
na dtugos¢ urzqdzenio.

4.2 - Identyfikowalnos¢ (rys. 1). Wskazania: T2; T8; T9.

5) KONTROLE.

Oprécz kontroli wskazanych ponizej, nalezy postepowad zgodnie z instrukejq
ogélng (paragraf 3). Przed kazdym uzyciem sprawdz, czy: pazury koricowe (kon-
cowki Talurit), jesli sq obecne, sq doskonale zaciéniete i nie sq luzne; sprowdz
infegralnoé¢ ostony [pochwy) chronigeej przed $cieraniem i czy nie jest luzna
lub odigczona od koricdwki; sprawdz, czy tuleja przeciwcierna, jedli jest wy-
magana, jest nienaruszona. Uwaga! W przypadku uszkodzed tulei przeciwcier-
nej doktadnie sprawdz, czy kabel pod spodem jest nienaruszony. Uwagal Przy
sprawdzaniu czedci urzqgdzen wykonanych z liny, nalezy wzigé pod uwage, ze
niektére problemy wewnetrznego rdzenia, spowodowane nadmiernym napreze-
niem, lokalnymi fatdami lub brudem, mogq by¢ niewidoczne.

6) ZGODNOSC.

Ten produkt moze by¢ uzywany tylko w potgczeniu ze sprzefem oznaczonym zna-
kiem CE: sprzef roboczy, taki jok zlgcza [EN 362), uprzeze [EN 361 / EN813
/ EN 358, absorbery energii (EN 355) itp. Uwaga! Wezty w urzgdzeniu mogq
pogorszy¢ jego wytrzymatode (Rys. 12.4).

7) INSTRUKCJE UZYTKOWANIA EN 354. Scigg linowy EN 354 nie moze by¢
uzywany do zafrzymywania upadkéw, chyba ze jest uzywany z systemem do
pochtaniania energii (np. z Pochtaniaczem energii EN 355). Podczas uzywania
éciqgu linowego EN 354 uzytkownik musi zawsze pozostawad ponizej punkiu
kotwiczgcego urzqdzenia z napietym $ciggiem linowym (wspdfczynnik upadku
O - Rys. 10.2). Przy wspdtczynniku upadku 1 lub wigkszym (Rys. 10.2) nalezy
zastosowad absorber energii: w tym przypadku catkowita diugos¢ urzadzenia,
w tym zakoriczenia i zlgcza, nie moze przekracza¢ 2 mefréw (Rys. 10.1). Uwae-
ga! Uzytkownik powinien zminimalizowaé luz czesci urzgdzenia, gdy ustyszy i
stwierdzi fo w miejscu, w kiérym istnieje ryzyko upadku. Uwagal Regulowane
czesci urzqdzenia powinny by¢ dopasowywane tylko w bezpiecznym miejscu
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aj rdwnolegle dwoch zawiesi

w ktérym nie ma ryzyka upadku. Uwagal Nie vz
linowych, kazdego z pochtaniaczem energii.
7.1 - Mod. DYNAMIX. Produkt Dynamix - éciqg linowy jest wykonany z liny dy-
namicznej, a sama lina dziata jako pochtaniacz energii dla wspotezynnikow
upadku mniejszych niz 0,5, masy 100 kg i diugosci urzadzenia do 2 metrdw.
Uwagal Zwracaj uwage, aby nie przekraczad wspélezynnika upadku 0, 3.

8) INSTRUKCJE UZYTKOWANIA EN 795. Tymczasowe urzqdzenia kotwiczgce
muszq by¢ umieszczone wokédt odpowiednio uksziatiowanej konstrukeii, kiéra
moze wytrzyma¢ site co najmniej 12 kN. Uwagal Podane wartoéci odnoszg
sie do testéw przeprowadzonych przy uzyciu strukiur o prostokginym przekroju
poprzecznym, ze $cietymi krawedziami lub przejéciami zaokrgglonymi. Zamiast
tego przeprowadzono testy statyczne z belkg z duzymi zaokragleniami krawedzi
i z belkg o kotowym przekroju poprzecznym o $rednicy 20 mm. Uwaga! Ksztatt
przekroju_konstrukcii i wigzari dobrany tak aby urzgdzenie byto ,sttamszone
lub uduszone”, moze zmniejszy¢ site urzadzenia (Rys. 3.4+3.5]. Uwaga! Nie
uzywaij sprzetu o takich strukiurach, kiére majqg ostre krawedzie, poniewaz sita
sprzetu jest wiedy drastycznie zmniejszona; uzywaj go w potgczeniu z odpo-
wiednimi_urzqdzeniami zapewniajgcymi ochrone. Uwaga! Przesuniecie liny po
urzadzeniach wykonanych z liny lub temblaka [pochwy] moze spowodowad jej
zahamowanie. [Rys. 12.3). Urzqdzenia fe mozna wykorzysta¢ do zbudowania
kotwicy, zwracajac uwage na kat, kiéry powsfaje tam, gdzie spotykajq sie za-
wiesia: idealny kgt wynosi 90°, maksymalny dopuszczalny kat wynosi 120° lub
140° w przypadku ratowania [Rys. 11).

8.1 - Instalacja. 1) Tylko kompetentne osoby lub organizacje powinny insfalowad
urzadzenia kotwiczqgce. 2) Instalacja musi by¢ odpowiednio zweryfikowana, na
przyklad poprzez obliczenia lub testy. 3) Sprawd? integralnosé¢ podpory, do kie-
rej przymocowana jest kotwa [np. éciana, belka itp.); 4) Upewnij sie, ze po insta-
lacii etykieta jest widoczna i czytelna. Jedli tak nie jest, zaleca sie zastosowanie
dodatkowego oznakowania w poblizu urzgdzenia kotwiczqcego. 5) Sprawdz
dokumentacje, kiérg instalator musi dostarczy¢ po instalacji (EN 795:2012 -
Aneks A.2).

8.2 - Ostrzezenia. 1) Urzqdzenia kotwiczgce sq przeznaczone do uzytku tylko
przez jedng osobe w tym samym czasie; 2] Gdy urzgdzenia kotwiczgce sq
czedciq systemu zabezpieczajacego przed upadkiem, uzytkownik musi zasfoso-
wac urzgdzenie, kiére ogranicza site generowang przez dynamike spadku do
maksymalnie 6 kN; 3) Urzqdzenia kotwiczgce mogq byd stosowane tylko w sys-
temach przeciwupadkowych PPE, a nie w systemach do podnoszenia fadunkéw;
4) Zaleca sie oznaczenie kazdego urzqdzenia kotwiczqgcego datq ostatniej lub
nastepnej kontroli (np. poprzez uzycie nieusuwalnej etykiety, kidra nie zmienia
strukiury urzgdzenia kotwiczgeego). 5) Mozna stosowad tylko punkty kotwiczenia
zgodne z normg EN 795 (minimalna wytrzymatos¢ 12 kN lub 18 kN dla kotew
niemetalowych). 6] Przy ocenie wolnej przestrzeni ponizej operatora potrzebnej
podczas pracy [odstep luzu), nalezy wziaé pod uwage maksymalng warfosé
ugiecia [rozciggniecia) okreélong dla urzadzenia (Rys. 13). Uwagal Tabela 13
pokazuje szczytowe obcigzenie w punkcie kotwiczenia [A] i odchylenie (ugiecie
lub rozciggniecie liny) (B) urzqgdzenia kotwiczgcego, zarejestrowane podczas
testu dynamicznego.

8.3 - Mod. SZYBKA KOTWICA Diugos¢ Szybkiej Kotwicy mozna regulowad za
pomocq klamry regulacyijnej (Rys. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. LASSO TYPU FOREST. lasso typu Forest jest tymczasowq kotwicg,
kiérq mozna wyrzucié z ziemi, idealng do pracy na drzewach. Musi by¢ zainsta-
lowane na gatezi drzewa lub innej odpowiednio mocnej kotwicy konstrukeyjnej
(np. belki] za pomocq rzutu liny (Rys. 6.3+6.8). Po zakoriczeniu pracy urzadze-
nie jest odzyskiwane w nasfepujqcy sposdb: operator wykonuje wezet na linie
roboczej, jok pokazano na rysunku i zaczyna go ciggnaé w dét z przeciwnej
strony [Rys. 0.9); wezet przechodzi przez duzy pierécier LASSO, ale nie przez
maty pierécien [Rys. 6.10), pozwalajac na zsuniecie go na ziemie. Uwagal
Uzycie dodatkowei lekkiej liny podczas odzyskiwania liny z powrotem, pozwala
unikng¢ upadku Lasso na ziemie [Rys. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. KOTWICA STALOWA. Aby stworzy¢ diuzszg kotwice EN 795-B,
mozna fqczy¢ stalowe urzadzenia kotwiczgce Steel Ankor za pomocqg szybko-

zlaczy Typu EN 362 Q.
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Selle seadme kasutusjuhised koosnevad Gldisest juhendist ja spetsiifilisest juhendist
ning mélemad tuleb enne kasutamist hoolikalt &ébi lugeda. Tahelepanu! See leht
koosneb ainult spetsiifilisest juhendist.

SPETSIIFILISED JUHISED EN 795:2012 / EN 354:2010.

See marge sisaldab teavet, mis on vajalik jargmise foofe (foodete) digeks kasu-
tamiseks: ajutised ankruseadmed / frosstalrepid. Mistahes kdrgiddde korral tuleb
kasutada kukkumise eest kaitsvaid isikukaitsevahendeid. Enne 166 tegemise kohale
asumist tuleb arvestada kaiki riskifakioreid (keskkond, situatsioon, tagajarjed).

1) KOHALDAMISALA.

See toode on isikukaitsevahend (PPE], mis kaitseb kérgelt kukkumisel ; vastab
maarusele (EL) 2016/425. Kargelt kukkumise isikukaitsevahendid. Trosstalrepid
EN 354:2010 / ajutised ankurdusseadmed EN 795:2012. Tahelepanu! Pole
méeldud magironimiseks véi sarnasteks tegevusteks. Tahelepanu! Selle toote pu-
hul tuleb jargida normi EN 365 néudeid (ildised juhised / paragrahv 2.5).
Tahelepanu! Selle toote puhul on vajalik péhjalik perioodiline kontroll (ildised
juhised / paragrahv 8).

1.1 - Ettendhtud kasutamine. EN 795 kohaselt peavad kaitsevahendid kaitsma
korgelt kukkumise eest. EN 354 kohaselt peavad kaitsevahendid kaitsma: kér
gelt kukkumise eest kui neid kasutatakse koos energia-amortisaatoriga ja sistee-
mi kogupikkus ei Uleta 2 m; kdrgelt kukkumise eest, kui seadmeid ei kasutata
energic-amortisaatoriga ja 166d teostatakse rakmetes vai energia-amortisaatori
susteemiga mille pikkus on tle véi alla 2 m. Téhelepanu! Kui enne 166 alustamist
teostatud riskihindamine néitab seadme kasutamist teravatel servadel, tuleb kasu-
tada asjakohaseid ettevaatusabindusid.

2) TEAVITATUD ASUTUSED.

Konsulteerige legendi tldises juhendis punkt @ / tabel D): M2; M6; N1T.

3) NOMENKLATUUR (Joon. 2]. A) Margistus. B) Ommeldud jatk. C| Sisemine
tropp. D| Valine tubulaarne fropp. E) Terasest ofsaréngas. F) Lapik vork. G) Aas. H)
Terasest reguleerimispandlaga réngas, 1) Vaike alumiiniumréngas. L) Tugevdatud
serv. M) Suur alumiiniumréngas. N) Ommeldus silmusega ots. O) Uhendusmuhvi
silmus. P) Haardkulumise eest kaitsev muhv. Q) Muhv. R] Sidamik/kern S) Ulemine
aas. T) Alumine aas. U) Uhendus. V) Héérdkulumise vastane kate, Z) Taluritist
otsad. X) Tross.

3.1 - Peamised materjalid. Konsulteerige legendi ildises juhendis (punkt 2.4): 1;
7; 10 {oon. 13].

4) MARGISTAMINE.

llma kirjelduseta numbrid / t&hed: konsulteerige legendi Uldises juhendis (punkt
5).
4.1 - Uldine [Joon. 1). Indikatsioconid: 1: 2; 4: 6; 7: 8: 11; 12: 14: 30) Seadme
maksimumpikkus.

4.2 - Jalgitavus (Joon. 1). Indikatsioonid: T2; T8; T9.

5) KONTROLLID.

Lisaks allpool toodud kontrollidele jargige tldjuhiseid [punkt 3). Enne iga kasutus-
korda veenduge, et: Taluritist ofsad, kui neid kasutatakse, on ideaalselt pingutatud
ja ei ole lddvad; konfrollige haardkulumise kaitse kaitse ferviklikkust ja veenduge,
et ofsad ei ligu ega ole lahti; veenduge, ef hdardkulumise vastane muhv on vajo-
likes kohtades terve. Tahelepanu! Hasrdkulumise muhvi kahjustuste korral veendu-
ge, et selle all asuv kaabel on terve. Téhelepanu! Trossist seadmete kontrollimisel
veenduge, et kbik trossi sidamikus tekkinud ilekoormusega, murdekohtade véi
mustusega seotud probleemid ei pruugi olla néhtavad.

6) KOKKUSOBIVUS.

Seda foodet saab kasutada ainult koos CE-vastavusmargisega seadmetega: 166-
seadmed nagu naiteks Uhendusklambrid (EN 362), rakmed (EN 361 / EN813
/ EN 358), energianeeldur (EN 355) jne. Tahelepanu! Seadme sélmed vaivad
kahjustada selle tugevust (joonis 12.4).

7) KASUTUSJUHEND EN 354. EN 354 trosstalrepp ei ole kasutamiseks kdrgu-
sest kukkumise takistamiseks, kui seda ei kasutata energic-amortisaatori sistee-
miga [nt EN 355 energic-amortisaator]). EN 354 trosstalrepi kasutamisel peab
kasutaja olema alafi seadme ankrupunkiist allpool, kui trosstalrepp on pinge all
(kukkumistegur O - joonis 10.2). Kukkumisteguriga 1 véi ile selle [joonis 10.2)
tuleb kasutada energia-amortisaatorit: sellisel juhul ei tohi seadme kogupikkus, sh
I6pud ja thendused, ilefada 2 meetrit (joonis 10.1). Tahelepanu! Kasutaja peab
kukkumisohuga alade léheduses minimaliseerima seadme I6tku. Téhelepanu! Re-
guleeritavaid seadmeid tohib reguleerida ainult chutus alas, kus puudub kukkumis-
oht. Téhelepanu! Arge kasutage kahte paralleelset trosside troppi kui malemal on
energia-amortisaator.

7.1 - rez. TROSSTALREPP Trosstalrepi toode on valmistatud dinaamilisest kdiest
ja kdis ise foimib energia-amortisaatorina kukkumisteguritel alla 0,5, massiga kuni
100 kg ja seadme pikkusel kuni 2 meetrit. Tahelepanu! Valtige kukkumisteguri
0,3 ilefamist.

8) KASUTUSJUHEND EN 795. Ajutised ankruseadmed tuleb paigutada sobiliku
kujuga struktuurile mis toetab vahemalt 12 kN. Tahelepanu! Naidatud vadrtused
viitavad katsetele kandilise ristléikega struktuuridel mille Garised on tmardatud
véi millel kasutatakse taidetavaid ileminekuid. Staatilised testid on teostatud ile
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tala millel on suured serva faited ja ile tala millel on 20 mm diameetriga rin-
gikujuline labilsige. Tahelepanu! Struktuuri ristldike kuju ja sidumine sedasi, et
seade on_kagistatud” véib véhendada seadme tugevust (joonis 3.4+3.5). Tahe-
lepanu! Seadet ei tohi kasutada feravate servadega strukiuuride Gmber, sest see
voib markimisvéarselt véhendada varustuse tugevust; kasutage koos asjakohaste
kaitseseadmetega. Tahelepanu! Trossi libisemine torssist seadmetel véi tropil vaib
pohjustada nende purunemise. (joonis 12.3). Neid seadmeid saab kasutada
ankru ehitamiseks, pdsdrake tahelepanu troppide kokkupuutekoha nurgale: pads-
tetdddel on ideaalne nurk on 90°, maksimaalne lubatud nurk on 120° vai 140°
{Joonis T1).

8.1 - Paigaldamine. 1) Ankruseadmeid tohivad paigaldada ainult kompetentsed
isikud v&i organisatsioonid. 2) Paigaldus tuleb asjakohaselt konfrollida, naiteks
labi arvutuste voi katsete. 3) Kontrollige ankru kinnitomiseks kasutatava toe (nt
sein, fala, jne) ferviklust; 4] veenduge parast paigaldamist, ef sildid on ndhto-
vad ja loetavad. Vastasel juhul tuleb ankruseadme lahedusse lisada ta@iendav silt.
5) Kontrollige dokumente mille paigaldaja peab pérast paigaldust taitma (EN
795:2012 - lisa A.2).

8.2 - Hoiatused. 1) Ankruseadmed on kavandatud kasutamiseks korraga ainult
ihe isiku poolt; 2) Kui ankruseadmed on osa kukkumise tekestamise sisteemist, siis
peab kasutaja rakendama seadet, mis piirab diinaamika tekitatava kukkumise jou
maksimaalselt © kN juurde; 3) Ankruseadmeid fohib isikukaitsena kasutada ainult
kukkumisvastastes sUsteemides ja mitte koorma t6stmiseks kasutatavates sisteemi-
des; 4) Soovitatav on margistada iga ankruseade viimase kontrolli kuupaevaga [nt
kustumatu seguga, mis ei muuda ankruseadme struktuuri). 5) Kasutada tohib ainult
EN 795 standardiga ankrupunkiidega (minimaalne tugevus 12 kN vai 18 kN
mittemetalsefe ankrute jaoks|). 6) Kasutaja all vajaliku vaba tééruumi hindamiseks
(vahemaal] tuleb arvestada maksimaalse paindevaartusega, mis seadme jaoks on
madratud (Joonis 13). Tahelepanu! Tabelis 13 on naidatud ankrupunkti koormus-
tiop (Al ja lébipaine vastavalt diinaamilise koormuskatse tulemustele.

8.3 - rez. FAST ANKOR. Seadme FAST ANKOR pikkust saab reguleerida regulee-
rimispandlaga (Joonis 5.4-5.5).

8.4 - rez. FOREST. Forest on ajufine ankur mille saab vétta maast ja mis on
ideaalne t6atamiseks puudel. See tuleb paigaldada puuharule véi muule piisavalt
tugeva struktuuriga ankrule (nt falale) viskendori abil (Joonis 6.3+6.8). Tédga 16-
petamise jdrel tdmmatakse seade tagasi j@rgmiselt: kasutaja teeb t6sksiele sdlme,
nagu ndidatud, ja tdmbab selle vastaspoolelt alla {Joonis 6.9); sélm liigub labi
FOREST'i suure ronga, kuid mitte labi vaikese rénga (Joonis 6.10) ning selle saab
tdmmata alla. Tahelepanu! Tagasi t6mbamise ajal taiendava kerge nééri kasuta-
mine aitab valtida Forest'i maapinnale kukkumist (Joonis 6.11-6.12).

8.5 - rez. STEEL ANKOR. Pikema EN 795-B ankru loomiseks saab Steel Ankor
seadmed Uhendada labi EN 362 Q-iiipi karabiinide.
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Si aprikojuma lietosanas instrukcija ietver visparigo un ipaso instrukciju, un pirms
aprikojuma izmantosanas ir uzmanigi jGizlasa abas s instrukcijas. Uzmanibu!
Saja lapd ir ieklauta tikai ipasa instrukeija.

TPASA INSTRUKCIJA EN 795:2012 / EN 354:2010.

Saja piezimé ir iefverta informacija, kas nepieciesama 3adal-u) razojumalu) po-
reizai lietosanai: islaiciga stiprinGjuma ierices / siksnas. Jebkurs darbs augstuma
prasa izmantot individudlos aizsardzibas lidzek|us (PPE) pret kritiena risku. Pirms
pieklisanas darba viefai janem véra visi riska faktori [vides, vienlaicigie, sekojo-
Sie).

1) IZMANTOSANAS JOMA.

Sis razojums ir individualais aizsardzibas lidzeklis (I.A.L) pret kritieniem no aug-
stuma; ta atbilst Regulai (ES) Nr. 2016,/425. Individudlie aizsarglidzekli pret
nokrisanu: siksnas EN 354:2010 / slaiciga sfiprinGjuma ierices EN 795:2012.
Uzmanibu! Aizliegts izmantot kalnképsanai vai lidzigam oktivitGtém. Uzmani-
bu! Sim razojumam jaatbilst standarta EN 365 prasibam [vispdriga instrukcija
/ 2.5_sadala). Uzmanibu! Sim raZojumam ir obligdti javeic ripiga periodiska
parbaude |vispdrigd instrukcija / 8. sadalal.

1.1 - Paredzétais izmanto$anas veids. Saskana ar standartu EN 795, i ekipéju-
ma mérkis ir pasargat lietofaju no kritieniem no augstuma. Saskana ar EN 354,
sim aprikojumam ir jaaizsarga liefofGjs pret sekojosu risku: aizsardziba pref kritie-
niem no augstuma, izmantojot kombinaciia ar energijas absorbétaju, ja sistemas
kopéjais garums neparsniedz 2 m; aizsardziba pret kritieniem no augstuma, ja
aprikojums nefiek izmanfots kopa ar energijas absorbétaju, bet darbi tiek veik-
fi, izmantojof ierobezotajsisttmu vai darba pozicijas nodrosinasanas sistemu ar
kop&jo garumu virs vai zem 2 mefriem. Uzmanibu! Ja pirms darbu uzsaksanas
veikia risku analize norada, ka ierice fiks izmantota uz asém malam, ir jGveic
atbilstodi drosibas pasakumi.

2) PAZINOTAS IESTADES.

Skatiet paskaidrojumus visparigaija instrukcija (9. sadala / D tabula): M2; M6;
NT.

3) NOMEI_\IKLATURA [aft. 2). Al Markéjums. B) Auduma savienojums. C) lek3gja
linga. D) Aréja caurulveida linga. E) Terauda gala gredzens. F) Plokani austas
lentstropes. G| Cilpa. H) Gredzens ar térauda regulésanas spradzi. I) Mazs alumi-
nija gredzens. L) Pastiprinata mala. M| Liels aluminija gredzens. N) Gals ar iesttu
atveri. O) Cilpas stiprinajums. P) Apvalks aizsardzibai pret berzi. Q) Apvalks. R)
Serde. S) Augséja cilpa. T) Apakséja cilpa. U) Savienotdjs. V) Apvalks aizsardzi-
bai pret berzi, Z) Talurita gala cilpas. X) Trose.

3.1 - Galvenie materiali. Skatiet paskaidrojumus visparigaja instrukeija (2.4. sa-
dala): 1;7; 10 (att. 13).

4) MARKEJUMS.

Skaitli/burti bez afSifréjuma: skatiet paskaidrojumus visparigaia instrukeija (5. sa-
dala).

4.1 - Visparigi (aff.
lais ierices garums.
4.2 - |zsekojamiba (aft.
5) PARBAUDES.
Papildus turpmak uzskaititajam parbaudem ievérojiet noradijumus visparigaja ins-
trukcija (3. sadala). Pirms katras izmantoSanas parliecinieties par to, ka: Talurita
gali, ja ir, ir idedli nostiepti un nav valigi; parlieciniefies par to, ka apvalks aizsar-
dzibai pref berzi nav bojats, ka ari gald nav kusfibas un atvienojumu; parliecinie-
fies par fo, ka garais apvalks aizsardzibai pret berzi, ja ir, nav bojats. Uzmanibu!
la_apvalks aizsardzibai pret berzi ir bojats, ripigi parbaudiet, lai trose zem G
nebitu bojata. Uzmanibu! Parbaudot no virvem izgatavotu aprikojumu, nemiet
vera, ka virves iekséjas serdes problémas, kuras var izraisit nefirumi, iekigja sa-
vérpsanas vai parmériga slodze, var bit neredzamas.

6) SADERIBA.

So izstradajumu ir atlauts izmanfot fikai ar aprikojumu ar CE markéjumu: darba
inventars, pieméram, stipringjumi (EN 362, uzkabes ([EN 361 / EN813 / EN
358), energijas obsorbétaii [EN 355) u. tml. Uzmanibu! Mezgli var samazinat
aprikojuma izturibu (att. 12.4).

7) LETOSANAS INSTRUKCUA EN 354. EN 354 siksnu i aizliegts izmantot kri-
tiena partrauksanai, ja 1@ nav aprikota ar energijas absorbcijas sistemu (piem.,
EN 355 energijas absorbétaju). EN 354 siksnas izmantosanas laika, lietotajam
ir vienmér jaafrodas zem ierices enkura punkia, bet siksnai ir jabit nostieptai
(kritiena faktors O, aft. 10.2). Ja kritiena faktors ir 1 vai vairak (aft. 10.2), ir
jGizmanto energijas absorbétajs: Saja gadijuma kopéjais garums, tai skaita gali
un savienofaji, nedrikst parsniegt 2 metrus (aff. 10.1). Uzmanibu! Lietotajam ir
lidz minimumam jGsamazina ierices atslabums, atrodoties zonas ar kritiena risku.
Uzmanibu! Regul&jamas ierices ir atlauts regulét tikai vietas, kur nav kritiena risku.
Uzmanibu! Neizmantojiet paraléli divas virves lingas, kas ir aprikotas ar energi-
jas absorbétajiem.

7.1 - Mod. SIKSNA Siksna ir izgatavota no dinamiskas virves un pati virve dar
bojas ka energijas absorbétajs kritiena faktoriem, kas ir mazaki par 0,5, masam
lidz 100 kg un garumam lidz 2 mefriem. Uzmanibu! Esiet uzmanigi, lai netikiu

1:2:4:6:7:8:11: 12; 14; 30) Maksima-

1). Indikacijas:

1). Indikacijos: T2; T8; T9.
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parsniegts kriiena fakiors 0,3.

8) LIETOSANAS INSTRUKCIJA EN 795, Tslaicigas enkurosanas ierices ir Gizvieto
ap piemérotas formas konstrukciju, kas spéj izturét vismaz 12 kN slodzi. Uz-
manibu! Noraditas vérfibas ir iegitas testu rezultatd, izmantojot Eefrstira formas
skersgriezumus ar slipam malém vai parejas virsmam. Statiska slodzes testi tika
veikii uz 3kerssijam ar lielam malam un uz Skérssijam ar apalveida skersgriezumu
ar 20 mm diametru. Uzmanibu! Konstrukcijas forma un neatbilstoss nostipringsa-
nas veids var samazindt ierices izturibu (att. 3.4-3.5). Uzmanibu! Aprikojumu ir
aizliegts izmantot ar konstrukcijam, kuram ir asas malas, jo botiski tiek samazinata
konstrukcijas izturiba; izmantot tikai ar atbilstosiem aizsardzibas lidzekliem. Uz-
manibu! No virves izgatavotas ierices vai lingas slidésana var izraisit fo plisumus.
[att. 12.3). So izstradajumu var izmantot enkura izveidodanai, pievérsof uzman'-
bu lenkim, kas veidojas lingu saskarianas punkia: ideals ir 90 gradu lenkis, bet
maksimalais aflautais lenkis ir 120°, vai 140° glabsanas pasakumu gadijuma
(1. att).

8.1 - Uzstadidana. 1) Enkura ierices ir atlauts uzstadit tikai kompetentam personam
vai organizacijam. 2] Uzstadisanas darbi ir atbilstosi japarbauda, piemeram, vei-
cot aprekinus vai parbaudes. 3) Parbaudiet balsta konstrukcijas (sienas, sijas, u.
tml.), pie kuras ir piestiprinats enkurs, stavokli; 4) Pec uzsiadisanas, parliecinieties
par fo, ka markéjums ir saskatams un izlasams. Ja né, iesakam izmantot papildu
marké&jumu enkura ierices tuvuma. 5) Parbaudiet dokumentaciju, kas uzstaditajam
ir jdaizpilda péc uzstadisanas pabeigdanas (EN 795:2012 - pielikums A.2).
8.2 - Bridingjumi. 1) Enkuru ierices ir paredzétas izmantosanai vienai personai;
2) Ja enkura ierice tiek izmantota ka kritiena partrauksanas sistemas dala, liefo-
fGjam ir j@izmanto ierice, kas ierobezo kritiena radito speku lidz 6 kN; 3) Enkuru
ierices ir atlauts izmantot tikai aizsardzibas sistémas, kas ir paredzetas personas
kritienu noversanai, bet §is sistemas ir aizliegts izmantot kravu celSanai; 4) Ir ie-
teicams noradit ieprieks&jas vai nakamas ierices parbaudes datumu [pieméram,
uz markéjuma, kas neiefekmé ierices darbibu). 5) Ir atlauts izmantot tikai enkura
punkius, kas atbilst standartam EN 795 (minimala izturiba ir 12 k vai 18 kN, ja
enkurs nav izgatavots no mefala). 6] Pec operatora darba veikianai nepieciedo-
mas brivas platibas noteikianas, nemiet véra ierices novirzes lieluma maksimalo
vértibu (13. att.). Uzmanibu! 13. tabula ir attélota maksimala slodze vz enkura
punkiu (A) un enkura ierices novirze (B), saskana ar dinamiska testa rezultatiem.
8.3 - Mod. FAST ANKOR. Fast Ankor garumu ir iespéjams regulét ar spradzes
palidzibu (aft. 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. Forest ir istermina enkurs, kuru ir iesp&jams izmantot uz ze-
mes; idedli piemérots darbam kokos. lerice ir jGuzstada uz koka zara vai cifa
piemérota konstrukcijas elementa (piem., sijas), izmantojot afsaiti (att. 6.3-6.8).
Pec darba pabeigianas, ierice fiek atgita sekojosa veida: operatoram ir jaizver-
do mezgls darba linija, ka paradits attéla, un javelk 1a leja no pretéjas puses (att.
6.9); mezgls virzas caur FOREST lielo gredzenu, bet apstajas pie maza gredzena
(att. 6.10), ka rezultata to ir iespgjams nolaist zeme. Uzmanibu! Papildu virves
izmantoana |auj atgit Forest bez nokrisanas zeme [att. 6.11-6.12).

8.5 - Mod. STEEL ANKOR. Lai izveidotu gardku EN 795-B enkuru, enkura ierices
Steel Ankor, ir iespéjams savstarpéji savienot, izmantojot E 362 Q veida stipring-
jumus (maillon rapides).
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LIETUVIY

Sio priefaiso naudojimo instrukeijg sudaro bendri ir specialts nurodymai, abu juos
reikia atidziai perskaityti ir suprasti pries naudojimg. Démesiol Siame informaci-
niame lapelyje aprasytos tik konkrecios instrukcijos.

SPECIALIOS INSTRUKCIJOS EN 795:2012 / EN 354:2010.

Sioje pastaboje yra reikioma informacija feisingai naudofi §j produkiq: laikini
inkariniai jtaisai / dirzai. Bet kokiy darby aukstyje metu reikia naudoti asmenines
apsaugos priemones (AAP) nuo kritimo rizikos. Pries einant | darbo vietg privalo-
ma apsvarsiyti visus rizikos veiksnius [aplinkos, susijusius, pasekminius).

1) TAIKYMO SRITIS.

Sis produkias yra asmeninis apsaugos prietaisas (PPE) nuo kritimo i§ aukscio; jis
afitinka (ES) 2016/425 Reglamentq. Asmeninés apsaugos nuo kritimo priemo-
nés: dirzai EN 354: 2010 / laikini tvirtinimo jtaisai EN 795: 2012. Démesiol
Nenaudoti alpinizmui ar panasioms veikloms. Démesiol Siame gaminyie turi boti
laikomasi EN 365 standarto (bendroji instrukcija / 2.5 punktas). Démesio! Siam
produkiui reikalingas periodiskas iSsamus patikrinimas yra privalomas iSsamus pa-
tikrinimas (bendrieji nurodymai / 8 dalis).

1.1 - Numatomi naudojimo bidai. Kaip nurodyta EN 795, rizika, kad jranga
turi apsaugoti nuo kritimo i§ auki¢io. Pagal EN 354, rizika, kurig turi apsaugoti
jranga, yra: apsauga nuo kritimo i§ aukscio, jei naudojama kartu su energijos su-
gérikliu, o bendras sistemos ilgis nevirija 2 m; apsaugai nuo kritimo i3 aukscio, jei
jranga nenaudojama kartu su energijos sugérikliu, o darbas atliekamas naudojant
suvarzymo arba darbo vietos nustatymo sistemq, kurios ilgis yra didesnis nei 2 m.
Démesio! Jei pries pradedant darbq atlikias rizikos vertinimas rodo, kad priefaisas
naudojamas ant astriy kradty, reikia imtis afitinkamy atsargumo priemoniy.

2) INFORMUOTOS INSTITUCIJOS. Ziurékite legendq, pateikiq bendruosivose
nurodymuose (? punkias / D lentele]: M2; M6; NT.

3) NOMENKLATURA (pav. 2). A) Etikete. B) Susittos jungtys. C) Vidinis dirzas. D)
I3orinis vamzdinis dirzas. E] Plieninis galinis Ziedas. F) Plokicia juosta. G Kilpa.
H) Ziedas su plieno reguliavimo sagfimi. ) Mazas aliuminio Ziedas. L] Sustiprintas
krastas. M) Didelis aliuminio Ziedas. NJ Baigti su siuvinéta akimi. O] Antgalio
akis. P) Abrazinis apsauginis apvalkalas. Q) Apvalkalas. R) Serdis / kem. S)
Virduting kilpa. T) Apatiné kilpa. U) Jungfis. V) Antikoroziné mova, Z) baigiasi
Jalurit”. X) Kabelis. 3

3.1 - Pagrindinés medziagos. Zitrekite bendrosiose instrukcijose pateikiq legen-
dq [paragrafas 2.4): 1; 7; 10 (pav. 13).

4) ZENKLINIMAL.

Skaiciai / raidés be antraiciy: zr. legendq, pateikiq bendrosiose insfrukcijose (5
paragrafas).

4.1 - Bendra (pav. 1). Indikacijos: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 14; 30) Maksimalus
jrenginio ilgis.

4.2 - Atsekamumas (pav. 1). T2; T8; T9.

5) PATIKRINIMAL.

Toliau ivardytiems patikrinimams laikykités nurodymy, pateikiy bendrosiose ins-
trukeijose (3 dalis). Pried kiekvieng naudojimg patikrinkite, ar : ,Talurit” baigiasi,
jei yra, yra visiskai sugriezfinti ir kad jie néra laisvi; patikrinkite, ar nepazeistas
apsauginis apvalkalas ir ar gale nevyksta judéjimas ar atsijungimas; patikrinkite,
jei reikia, ar mova yra vietoje. Démesio! Esant pazeidimui ant antbriaunio jvorés

kruopsciai patikrinkite, ar apacioje esantis kabelis yra vietoje. Démesio! Tikrinant
ar priefaisai pagaminti i virves, turékite omenyie, kad kai kurios vidines Serdies
problemos, kurias sukelia pernelyg didelé jtampa, vietinés raukles ar purvas, gali
biti nematomos.

6) SUDERINAMUMAS.

Sis produktas gali buti naudojamas fik kartu su CE Zenklu pazyméta jranga: dar-
bo jranga, fokia kaip jungtys (EN 362), dirzai (EN 361 / EN813 / EN 358,
energijq absorbuojantis jrenginys [EN 355) ir t.t. Démesio! Priefaiso mazgai gali
pakenkti jo stiprumui (12.4 pav.).

7) NAUDOJIMO ISTRUKCIJOS EN 354. EN 354 dirzelis negali buti naudojo-
mas kritimui sustabdyti, nebent jis naudojomas su sistema, skirta energijai sugerti
(pvz., EN 355 energijos sugeriklis|. Naudojant EN 354 dirzq, varfotojas visada
turi likli Zemiau jtaiso tvirfinimo tasko, kai dirzas bty jfemptas (kritimo koeficientas
0-10.2 pav.). Jei kritimo koeficientas yra 1 arba daugiau (10.2 pav.), turi bafi
naudojamas energijos sugeériklis: 3iuo atveju bendras prietaiso ilgis, jskaitant go-
lines ir jungfis, neturéty virsyti 2 metry (10.1 pav.). Démesio! Naudotojas turét

sumazinti jrenginio atsipalaidavimg, kai girdite aplinkoje kylanciq kritimo rizikg.
Démesio! Regulivojami prietaisai turi biti tvirinami tik saugioje vietoje, kurioje
néra pavojaus kristi. Démesiol Nenaudokite lygiagreciai dviejy virviy stropy, kuriy
kiekvienas turi po energijos sugériklj.

7.1 - Mod. DYNAMIX. Dynamix gaminys pagamintas i§ dinaminio lyno ir pati vir
vé veikia kaip energijos sugeriklis kritimo faktoriams, mazesniems nei 0,5, masé
100 kg ir jrenginio ilgis iki 2 mefry. Démesio! Atkreipkite demes], kad nebity
jveikias kritimo koeficientas O, 3.

8) NAUDOJIMO ISTRUKCIOS EN 795. Laikinieji inkaravimo jtaisai turi bofi i3-
destyti aplink tinkamos formos strukitrg, kuri gali palaikyti maziausiai 12 kN.
Démesio! Nurodytos vertés yra susijusios su_bandymais, atlikiais naudojant sta-
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Ciakampio skerspjuvio konstrukcijas, su_briaunuotais krastais arba peréjimais i3
medjuostés. Statiniai bandymai buvo atliki per pluostq su didelémis briaunomis
ir vir$ sijos su apskrito skerspijuvio, kurio skersmuo yra 20 mm. Démesio! Konstruk-
cijos skerspjivio forma ir susiejimas, kad prietaisas bty ,suristi”, gali sumaZinti
jrenginio sfiprumg (3.4 = 3.5 pav.]. Démesio! Nenaudokite jrangos aplink kons-
trukcijas, kuriose yra astriy briauny, nes jrangos stiprumas yra smarkiai sumaZintas;
naudoti kartu su atitinkamais priefaisais, kurie uztikrina apsaugg. Démesio! Virves
stumdymas ant jtaisy, pagaminty i§ virvés ar dirzo, gali sukelti jy stabdymq. (12.3
pav.]. Sie jtaisai gali buti naudojami inkarui statyti, atkreipiant démes; j kampaq,
kuris susidaro, kai dirzas atitinka: idealus kampas yra Q0 °, didziausias leistinas
kampas yra 120 ° arba 140 ° gelbéjimo atveju (11 pav.).

8.1 - Montavimas. 1) Inkaro jrenginius turéty jrengti tik kompetentingi asmenys
arba organizacijos. 2) Jrenginys turi buti finkamai patikrintas, pavyzdziui, afliekant
skaiciavimus ar bandymus. 3) Patikrinkite aframos, prie kurios pritvirtintas inkaras,
vientisumgq (pvz., Sienos, sijos ir ki.]; 4) [diege jsitikinkite, kad efiketé yra matoma
ir skaitoma. Jei ne, rekomenduojama pridéfi papildomq Zenklinimg prie inkaro
jrenginio. 5) Patikrinkite dokumentus, kuriuos montuotojas turi pateikti po jrengimo
([EN 795: 2012 - A.2 priedas).

8.2 - Jspéjimai. 1) Inkary jtaisai yra skirti naudoti fik vienam asmeniui vienu metu;
2) Kai inkariniai jtaisai yra kritimo aresto sistemos dalis, noudotojas turi naudofi
jtaisq, ribojantj jeégos, kuriq sukelia kritimo dinamika, maksimaly & kN 3) Inkara-
vimo jtaisai gali biti naudojami tik PPE apsaugos nuo nukritimo sisfemose, o ne
kroviniy pakélimo sistemose; 4) Rekomenduojama kiekvieng tirtinimo jtaisq pa-
Zyméti paskutinio ar kito patikrinimo datq (pvz., neistrinamq efikefe, kuri nekeicia
tvirtinimo jtaiso strukttros). 5) Galima naudoti tik EN 795 standarto reikalavimus
afitinkancius tvirtinimo faskus (maziausias stiprumas 12 kN arba 18 kN ne me-
taliniams inkarams). &) Vertinant laisvq vietq, reikalingos po operatoriumi darbo
metu [afstumas farp atstumo), reikia atsizvelgti | maksimaliq prietaisui nustatytq
deformacijq (isplétimg) (13 pav.). Démesio! 13 lenteléje parodyta didZiausia
apkrova tvirtinimo faske (A) ir jfempimo jtaiso deformacija (B), jrasyta dinaminio
bandymo metu.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. ,Fast Ankor” ilgj galima reguliuoti naudojant reguliavi-
mo sagf (5.4-5.5 pav.).

8.4 - Mod. MISKAS. Miskas yra laikinas inkaras, kurj galima paimfi is zemés,
idealiai tinka darbui su medziu. Jis turi biti sumontuotas ant medzZio $akos ar kito
tinkamos konstrukcijos inkaro [pvz., sijos), naudojant metimo linijg (6.3 pav. 6.8).
Darbo pabaigoje jrenginys atgaunamas taip: operatorius, kaip parodyta, darbi-
néje linijoje sudaro mazgelj ir pradeda jj fraukti i§ priesingos pusés (6.9 pav.);
mazgas eina per didelj MISKO (FOREST) Ziedq, bef ne per mazq Ziedq (6.10
pav.), leidZiantj ji fraukli Zemyn. Démesio! Papildomos 3viesos linijos naudojimas
atgavimo metu padeda ivengti Misko nukritimo j zeme [6.11-6.12 pav.).

8.5 - Mod. PLIENINIS INKARAS Norint sukurti ilgesnj EN 7958 inkarq, ,Steel
Ankor” prietaisai gali buti sujungti su EN 362 Q tipo karabing (maillon rapides).
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BbJITAPCKHA

MHcTpykummuTe 30 ynotpeba Ha TOBA YCTPOMCTBO C& ChCTOST OT OOLWA MHCTPYK-
UMS M OT eaHa cneunduuHa 3a Hero WHCTpykums. M asete Tpsbsa na Gvaot
MPOYETEHM BHUMATENHO Npefn ynoTpeba. BHumanme! Toan nuer coabpxa camo
CeundUIHAT MHCTOYKLMS.
CNELUMDUYHN MHCTPYKLIMM EN 795:2012 / EN 354:2010.
Tosu SOKYMEHT ChabPXA MHPOPMALMSTO, HEOBXOAMMA 30 MPCBUIHO U3NON3BAHE
HO cnepus,/Te NPOQYKT/W: BPEMEHHM 30KpenBaLLy yCTpoicTea / ocurypuTeny.
Beakokeu paboty, W3sbpLIBOHK BbB BUCOUMHA, MPEGAMONATAT U3NOM3BAHETO HA
maHv npeanastn cpeactea (JNC) 3a npepotepatasaHe Ha pucka OT NapaHe.
Mpeny fa cturHete g0 PABGOTHOTO MACTO, TPSIBBA A4 CHOBPA3KTE BCUHUKM PUCKO-
B1 GOKTOPH [HO OKONHATA CPEAd, ChILTCTBOLLM, NOCNEABALM).
1) OBNACT HA MPUJTOXEHME.
Toan npoaykt npeactasnssa nuuno npegnasHo cpeacteo (JIMC) cpewy naaa-
He OT BMCOuYMHa; TO e B cvoteetcTeMe ¢ Pernament (EC) 2016/425. Jluuno
obopyasare 30 sawmta ot nagake: ocuryputenn EN 354: 2010 / spementin
sakpensawy ycrpovictea EN 795: 2012, Buumanme! He ce usnonssa s
[IGHUHCKO M3KOYBOHE WK NOgobHW gerHoctn. Baumanme! 3a tosw npopykr
TpsbBA [ Ce Cna3BaT ykasanusta, gagenu s cranaapt EN 365 (obuwim nkcTpyk-
un / paspen 2.5). Buumanue! 3apbmxurento e 1o3u npoaykT neproaniHo aa
Ce NpoBepsABA OOCTOMHO (0bLWM MHCTpyKumMv / paspen 8).
1.1 - MpeaHasnadenme. Cornacko EN 795, pucksr, ot koito obopynsaHeto
TpsiBBA [A 30LLUMTABA, € PUCKLT OT nogare of sucounta. Cormacio EN 354,
PYICKBT, OT KOWTO 0OOPYABAHETO TPSOBA A4 3ALMTABA € 3ALMTA CPELLY NAAaHE
OT BUCOYMHA, OKO CE W3NOM3BA B KOMOWMHALMS C EHEpPronomIbLiaLy, anapar U ¢
OBLLO ABKMHG HO CUCTEMATA HEe MOBeYe OT 2 M; NPEAOTBPATSBAHE HA NAAC-
HE OT BMCOUMHO, OKO ODOPYABAHETO HE CE M3NON3sa 30enHo ¢ abcopbatop
HO eHepris U pPaboTATA Ce M3BBPWBA C MOMOWLTA HA CUCTEMA CbC CEAANKA C
AbKMHA HOg, i nog, 2 m. Buumanme! Ako ouenkata Ha pucka, u3sbplueHa
Npeau 30no4BaHe Ha PaboTa, NOKA3BA U3NON3BAHETO HA YCTPOMCTBOTO HA OCTU
pwboee, TPA6BA G Ce B3EMAT NOAXOAALM NPEANA3HI MEDKM.
2) HOTUOULMPAHN OPTAHM.
3a cnpaska npemenarite nereHaaTa B obwute HCTPyKumn (pasgen @ / 1abnn-
ua D): M2; M6; NT.
3) HOMEHKIIATYPA (®ur. 2). A] Etuker. B) Macto Ha sawveka B) Berpewna to-
saponopemHa npvmka [ BerwHa umnmnapuana npumka ) Cromaner npbcten.
E) Mnocka newta. X] Mpumka 3) MpbcTen cbe cTomakeHa perynmpalia kata-
pama. V) Manbk anymurves npscren. V) Moacnnen pud. K) fonsm anymutmes
npvcten. J1) Kpait ¢ npuwwmto oko. O) Hakpaitk ¢ oko ) Mpeanasko obeexa
ot usroceare. P) O6eueka. C) sapo / kepH. T) Topra npumka. Y) Lonra npum-
ka. @) Coeauruten X) Avtu-abpasmeen prkos, LI Tanypuren kpait. X Kaben.
3.1 - OcHoBHM MaTepranu. 30 CPABKA PA3MEAAMTE NIErEHAATA B ODLUMTE MH-
ctpykumn (pazgen 2.4): 1; 7; 10 (®ur. 13).
4) MAPKMPOBKA.
Yucna/Gyken Ges HaaNWC: 30 CNPABKA PA3MEAAiTe NIEreHnaTa B OOWMTE WH-
cTpyKkumm (pasgen 5).
4.1 - O6wo (Pur. 1). ObosHauenms: 1; 2; 4: 6: 7: 8: 11:12; 14; 30) Makeu-
MOSHA AIKMHA HA YCTPOMCTBOTO.
4.2 - Mpocnepsemoct (Our. 1). O6osHauenms: 12; 18; T9.
5) MPOBEPKM.
Oceer onvcannTe No-pony NPOBEPKM, CNA3BANTE MOCOYEHOTO B OOLLUTE MHCTPYK-
umnt (pazgen 3). [peaut seska ynotpeba nposepete Aanu: TAYPUTHUTE KPOMLLGA,
KOrQTO CO HOUMUE, CA HAMbIHO 3ATEMHATM W Y€ HE CO Pa3xIabeHy; Nposepssa
LENOCTTa HA 3ALMTHATA OBBMBKA 30 M3HOCBAHE M Ye HAMA [BUXEHME MM OTKBC-
BAHE OT KPasi; NpoBepeTe A0/ AHTUAOPA3MBHUS PBKAB € HEMOKLTHAT KbAETO €
Heobxoammo. BHumanme! [lpu Hanuume Ho nospena HO QHTMOBPAZMBHMA PbKAB
BHUMOTENHO NpoBEpeTe Aanu kabena ornony e HenokstHat. Brumanme! [pu
POBEPKA HA YCTPONCTBATA, M3PABOTEHM OT BBXE, MMAMTE NDEBUA, Ye HAKOU
Npobnemn Npu BBTPEWHOTO SAPO, NPUYUHEHM OT CBOBXHAMPEXEHWE, MECTHMU
[bHKW WM MPBCOTUS, MOTAT AQ GbAAT HEBUAMMM.
6) CbBBMECTMMOCT.
Tosu NpoaykT Moxe Aa ce U3NOoN3Ba CaMO B KOMOMHALWS ¢ 0BOPYABAHE C MAP-
kmposka CE: pabotHo obopyaeare, kato ceepunuteny (EN 362), ceqanku (EN
361 / EN813 / EN 358), amoptuzatop ([EN 355)  1.H. Buumanme! Braennte
B VCTPOWCTBOTO MOTAT 0 KOMIPOMETUOAT HEFOBATA M3ALPXNMBOCT [bur. 12.4).
7) MHCTPYKUMM 3A YNOTPEBA EN 354. Ocurypuren EN 354 He moxe fa
Ce M3MON3BA 30 CIMPAHE NPK MOAAHE, OCBEH GKO HE CE M3MOM3BA CbC CUCTEMA
30 abcopbupare Ha ereprus (Hanpumep ereprer abecopbep EN 355). Mpn
nanonssare Ha pembk EN 354 notpebutenar TpsbBa BUHAMM fA OCTOBA MOf,
TOYKATA HA 30KPEMBAHE HA YCTPOWCTBOTO C OCUIYPUTENS MOA HAMPEXeHWe
(koeduupent Ha napare O - dur. 10.2). [Mpu koeduumeHt Ha nagare ot |
wn noseve (¢ur. 10.2) Tpabea aa ce usnonssa eqepruer obcopbep: B TO3M
Cay4an obWaTa ABIKMHA HA YCTPOVICTBOTO, BKIIOYMTENHO HAKPARHMLUMTE 1
cveaunmuTenUTe, He Tpsbea Aa Hagsuwasa 2 metpa (¢ur. 10.1). Brumarme!
Motpeburenar Tpsbea 4a cBefe 40 MUHUMYM NDOBUCBAHETO HO YCTOOMCTBOTO
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korato e 6a130 o obnact ¢ puck ot napade. Brumanue! Peryvnnpyemure
CTpOVCTBA TpsabBG A Ce peryaMpaTt camo B Ge30macHa 30HA, KbAETO HAMA
puck or nogaxe. BHumanme! He usnonseaiite yecnopenHo ase BbXeHM NpUMHKM
BCaka ¢ abcopbep Ha erepru.

7.1 - Mog. OCUIYPUTEST Ocuryputentuat npogykT e n3paboTeH oT AMHAMUYHO
BbXE M CaMOTO Bbxe PyHKUMOHMPA kaTo eHeprier abcopbep npu Gpaktopy Ha
nagavde nog 0,5, maca or 100 kr 1 ABIKMHA HO YCTPOMCTBOTO 4O 2 METPd.
BHumanue! Obvprete srmarive, Ye He npeoponseate nagaums daktop O, 3.
8) MHCTPYKUMM 3A YMOTPEBA EN 795. Bpemennute yctpoiictea 3a
3akpeneaHe TpsOBa 4G ObAAT PA3NONOXEHW OKOMO MNOAXOAAWO OdhOpMEHA
CTpyKTypa, kosto moxe faa nogabpxa noke 12 kN. Buumanme! [Nocouerte
CTOMHOCTM CE OTHACAT 30 TEeCTOBE, M3BbPLWEHM C NOMOLITA HA CTPVKTYPU C
NPABObLILAHO HANPEYHO CEeYeHMe, ChC CKOCEHW pbboBE WA ChC 3aobnerm
npexoaH1uM. Bmecto ToBa cTaTMuHMTE TEcToBE €A M3BLPLIEHW BbPXY [PEAd
c_ronemu 3a06neHn puboBM M BbPXY DEAd C KPbIIO HANPEYHO CeyeHue
c_gvamerbp 20 mm. Buumanue! Qopmata Ha HanpeyHoto cederve Ha
KOHCTPYKUMATA 1 CBLP3BAHETO, TAKA Ye YCTPOMCTBOTO A € ,VaylieHo", Moxe A
Hamanu cunata Ha yerpoiicteoto (Pur. 3.4) 3.5). Buumanme! He msnonsearite
060PYABAHETO _OKONO _CTPYKTYPM, KOWTO MMAT _OCTPM _pbboBE, Thbit  KATO
3APABUMHATA HA OBOPYABAHETO € APACTUYHO HAMANEHA; M3MNON3BANTE 3AEfHO
C_NoOXOAsUIM YCTPOWCTBA, KOUTO OCMrypsaBaT 3awmtd. Brumanme! [nvsranero
HO BbXE HA YCTPOMCTBA, M3pABOTEHM OT BbXE WAM TOBAPONOAEMHA MPUMKQ
MOXe a NpuunHm TaxHoTo ckbeasare. (Pur. 12.3). Tean ycrporictea morar aa
Ce M3NOM3BAT 34 M3TPAXACHE HA 30KPENBaHe, KATo ce obpblLia BHUMAHME HA
BrbIA, KOMTO CE Cb3AABA TOM, KBAETO Ce CPELLAT MPHUMKUTE: UASAIHMST brbil e
Q0 °, makermantmat gonyctum sroi e 120 ° yan 140 ° 8 cydait Ha cnacssare
(pur. 11).

8.1 - Mncranupane. 1) EAMHCTBEHO KOMNETEHTHM TMLA UM OPIAHM3ALMK TPAOBA
A0 MHCTQnMPAT 3aKpeneawy ycrpoicTea. 2) Muctanauuara tpstsa aa Gbae
nobpe npoeepeHa, Hanpumep upes usumncrnenus v Tectose. 3] [Nposeperte
LENoCTTa Ha ONopaTa, KbM KOATO & GUKCMPAHO 3aKPENBALIOTO YCTPOWCTBO (Ha-
npumep ctena, rpeaa v T.H.); 4) Crea vHCTanMpaHeTo ce yBepeTe, ye eTukeTsT e
BUAMM 1 4eTive. AKO He, npenopbusame Bi aa npunoximte gonbaHUTeNHo etuke-
TMpaHe B GM3ocT 8o 3akpensaito yctpolcteo. 5] Mposepete pokymentaumsta,
KosITO TPABBA A Oble NPEAOCTABEHA OT MOHTAXHMKA cried moHTaxa [EN 795:
2012 - MNpunoxenne A.2).

8.2 - MNpenynpexpenus. 1) 3akpensalte yCTPOMCTBATA €A NPOEKTUPAHM A
Ce M3MNON3BAT CaMO OT EfHO NMLe BbB BCeku eauH momenT; 2) Korato sakpensa-
WyMTe YCTPOMCTBA €A 4ACT OT CUCTEMA 3a CIMPAHE HA NAAAHETO, NoTpebuTenst
TPA0BA G M3MOM3BA YCTPOMCTBO, KOETO OFPAHWYGBA CMAATA, MEHEPUPAHA OT
avHamvkaTa Ha napare Ao makeumym 6 kN; 3) 3akpeneawmte yerporictea mo-
raT 4a ce WM3Non3BaT CaMO B cucTemu npotve nagae Ha PPE, a He B cuctemu 3a
nosguraxe Ha Tosapu; 4) [Npenopbuutento e fa ce MOPKMPA BCAKO YCTPONCTBO
30 3aKpenBaHe C A4ATATa HA NOCNEAHATA MW CeABALLATA NMPOBEPKA [Hanpumep
HE3QIMYMM ETUKET, KOMTO HE MPOMEHS CTPYKTYPATA HA 30KPEMNBALLOTO YCTPO-
ct80). 5) MoraT o ce M3non3eaT camo TOUYKM 30 30KPENBAHE, KOWUTO OTTOBAPST
Ha cranaapra EN 795 (munumanta cuna 12 kN wnm 18 kN sa Hemetanu
sakpeneawy ycrpoiictea). 6) Korato ce ouerssa Heobxogmmoto cBoboaHo
NPOCTPAHCTBO MOf OnepaTopa no speme Ha pabota (pascrostue Ha Gesonac-
HOCT), B3emeTe Npefsua MAKCUMANHATA CTOMHOCT Ha aedopmaums [yabmkeHme),
onpegenexa 3a ycrpovicteoto (dur. 13). Buumanme! Tabnmua 13 nokassa
MUKOBOTO HATOBAPBAHE B TOYKATA Ha 3akpensaHe (Al u pebopmaumsara (B) Ha
30KPEenBALLOTO YCTPOMCTBO, KAKTO € 3anMCaHO N0 BPEME HA AMHAMMYHUA TECT.
8.3 - Moa. BbP3 AHKOP. Oumkurata na Fast Ankor moxe na ce perynvpa ¢
nomowTa Ha perymupatdara katapama (Pur. 5.4-5.5).

8.4 - Mog. TOPA.. Forest e BpemeHHO 30KpenBaLLo YCTPOMCTBO, KOSTO MOXE Ad
Obe M3BALEHO OT 3eMATa, MAEANHO 3a paboTa BbPXY Abpeera. o Tpsabea aa
Oble MOHTUPAHO HA KIOH HQ AbPBO UM APYT MOAXOAALL, CHIIEH KOHCTPYKTUBEH
aHkep (Hanpumep rpena), kato ce uanonaea ganedHo xsbprsHe (Pur. 6.3 =
6.8). B kpast Ha pabotata yCTporCTBOTO Ce Bb3CTAHOBSIBA MO CAEAHUA HAUYMH:
OMNepaTopbT NPABW Bb3en B pABOTHATA JIMHMA, KOKTO € NOKA3aHO, W 3anou4sd
[0 TO M3TEMs OT NMPOTMBOMOIOKHATA CTPAHA (dur. ©.9); Bb3ensT muHasa npes
ronemnst npecten Ha FOREST, Ho He 1 npes mankus npwcter (dur. 6.10), koe-
TO BM MO3BOMSBA A O M3abpraTte Ha semata. Bumanue! Vanonssarero Ha
JONbLAHUTENHA CBETAMHHA IMHMA MO BPEME HA Bb3CTAHOBABAHETO BM MO3BOAABA
aa nsberrete nagaxeto Ha Forest na semata (dur. 6.11-6.12).

8.5 - Mog. CTOMAHEH ANKOR. 3a pa ce cwv3gage no-gwnro EN /95-B
30KPEnBaLLO YCTPONCTBO, CTOMAaHeHUTe ycTpoiicTea Ankor moraT Aa ce cebpxar
saenHo ypes EN 362 eug Q 6bpaa spbaka.
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HRVATSKI

Upute za uporabu ovog uredaja su sacinjene od opcih uputa i specifikacija, a
oboje moraju bifi pozomo procitani prije uporabe. Pozornost! Ovaj dokument
sadrzi samo specifikacije.

SPECIFICNE UPUTE EN 795:2012 / EN 354:2010.

Ova obavijest sadrzi informacije potrebne za ispravnu uporabu sliedeceg/ih pro-
izvoda: priviemena sidrista/sidrisne uzice. Svaki rad na visini zahtijeva uporabu
osobnih zasfitnih sredstava (OZS) protiv rizika od pada. Prije pristupanja radnom
mijestu moraju se uzeti u obzir svi cCimbenici rizika (okolidni, istodobni, posliedicni).
1) POUE PRIMJENE.

Ovaij proizvod je uredaj za individualnu zastitu (dispositivo di protezione indivi-
duale - D.P1.] od pada s visine; sukladan je pravilniku (UE) 2016,/425. Osobna
oprema za zadtitu od pada: sidrisne uzice EN 354:2010/ priviemena sidrista
EN 795:2012. Paznja! Nije namijenjeno za planinarenje ili slicne akfivnosti.
Pozornost! Za ovaj proizvod se moraju postovati indikacije norme EN 365 (opce
upute / paragraf 2.5). Pozornost! Za ovaj proizvod obvezna je dubinska perio-
di¢na kontrola (opce upute / paragraf 8).

1.1 - Predvidena namijena. Prema EN 795 oprema mora zasfififi od rizika od

ako se koristi u kombinaciji s apsorberom energije i s ukupnom duzinom sustava
koja ne premasuje 2 m; zastita od padova s visine ako se oprema ne koristi s ap-
sorberom energije, a radi se uz sustav za drzanje ili sustav pozicioniranja za rad
duzine od preko ili manje od 2 m. Paznjal Ako je procjena rizika provedena prije
pocetka rada pokazala da se uredaj smije koristiti na o3trim rubovima, trebalo bi
poduzeti prikladne mjere predostroznosti.

2) NADLEZNA TIJELA.

Pogledajte legendu u opcim uputama (paragraf @ / tablica D). M2; M6; NT.
3) NOMENKLATURA (SI. 2). A] Oznaka. B) Sivani zglob. C| Unutarnja norame-
nica. D) Vanjska tubularna naramenica. E) Prsfen s celiénim krajem. F) Plosnata
zamka. G) Oméa. H) Prsten s celicnom podesivom kopcom. 1) Mali aluminijski
prsten. L) Pojacani rub. M) Veliki aluminijski prsten. N) Kraj s uSivenim okom. O)
Usica okova. P) Obloga za zadtitu od grebanja. Q) Obloga. R) Jezgra vzeta. S)
Gornja oméa. T) Donja oméa U) Prikljucak. V) Rukav protiv grebania, Z) Krajevi
Talurita. X) Kabel.

3.1 - Osnovni materijali. Pogledajte legendu u opéim uputama [paragraf 2.4):
1,7, 10(S1. 13).

4) OZNAKA.

Brojevi/slova bez naslova: Pogledaite legendu u opéim uputama (paragraf 5).
4.1 - Opéenito (SI. 1). Indikacije: 1; 2; 4; 6;7; 8; 11; 12; 14, 30) Maksimalna
duzina uredaja.

4.2 - Moguénost pracenia (SI. 1). Indikacije: T2; T8; T9.

5) KONTROLE.

Pored kontrola naznacenih u daliem tekstu, postujte ono $to je naznaceno u opéim
uputama [paragraf 3). Prije svake uporabe provierite da su krajevi Talurita, gdie ih
ima, savrseno zategnuti i da nisu labavi, provierite cjelovitost omotaca za zastitu
od ogrebotina i da nema micania ili razdvojenosti od krajeva; provierite da je na-
vlaka protiv ogrebotina, gdje je potrebna, nedimuta. Paznjal Ako je rukav protiv
grebanja otecen, temeljito provierite da je kabel ispod nedirnut. Paznja! Kada
provieravate uredaje od uzeta, uzmite u obzir da neki problemi s unutarnjom
jezgrom izazvani preopterecenjem, lokalnim pregibima ili prljavstinom, mogu biti
nevidljivi.

6) KOMPATIBILNOST.

Ovai proizvod moze se korisfifi iskljucivo u kombinaciji s opremom s CE oznakom:
radnom opremom poput prikliuaka (EN 362), penjackih pojaseva [EN 361 /
EN813 / EN 358), apsorbator energije (EN 355) itd. Paznjal Nemojte paralel-
no koristiti dvije priveznice, svaku s apsorberom energije.

7) UPUTE ZA UPORABU EN 354. Sidrisna uzica EN354 ne smije se korisfiti za
zaustavljanje padova, osim ako se ne koristi sa sustavom za apsorpciju energije
(npr. apsorberom energije EN 355) Tijekom koristenja sidrisne uzice EN 354 ko-
risnik uvijek mora ostati ispod sidrisne tocke uredaja dok je sidrisna uzica napeta
(fakior pada O - Slika 10.2.) S fakiorom pada od 1 ili vecim (Slika 10.2) mora
se korisfiti apsorber energije: u fom slucaju ukupna duzina uredaja, ukljucujudi
zavisetke i prikljucke, ne smije premasiti 2 metra (Slika 10.1). Paznjal Korisnik bi
frebao smanjiti_labavost uredaja u blizini podru&ja s rizikom od pada. Paznja!
Podesive uredaie trebalo bi podesavati samo na sigurnim podruéjima gdje nema
rizika od pada. Paznja! Nemojte paralelno koristiti dvije priveznice, svaku s ap-
sorberom energije,

7.1 - Mod. SIDRISNA UZICA. Sidrisna uzica napravljena je dinamickog uzeta,
a samo uze funkcionira kao apsorber energije za fakiore pada manje od 0,5,
mase od 100 kg i duzine uredaja do 2 metra. Paznja! Obratite paznju da ne
premasite faktor pada od 0,3.

8) UPUTE ZA UPORABU EN 795. Priviemena sidrisla moraju se postaviti oko
strukiure prikladnog oblika koja moze podrzati barem 12 kN. Paznjal Naznace-
ne vrijednosti odnose se na testove provedene koristedi strukture s pravokutnim pre-
siekom, nakoSenim rubovima ili odrezanim prijelazima. Staticki testovi provedeni
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su preko grede s velikim odrezanim prijelazima i preko grede s kruznim presjekom
promjera 20 mm. Paznja! Presjek strukiure i vezanje tako da je uredaj ,prifisnut”
moze smaniiti ja¢inu uredaja (Slika 3.4 - 3.5]. Paznjal Nemoite koristiti opremu u
blizini strukiura koje imaju ostre rubove, posto je snaga oprema drasfiéno smanje-
na; koristite zajedno s prikladnim uredajima koji pruzaju zatitu. Paznja! Klizanje
uZefa na uredaju napravljenom od uzeta ili priveznice moZe izazvati njihovo pu-
canie. (Slika. 12.3). Ti uredaji mogu se koristiti za izradu sidrista, vodedi racuna
o kutu koji nastaje kada se priveznice dodirnu: idealan kut je 90°, maksimalan
dozvolien kut je 120° ili 140° u slu¢aju spasavanija (Slika 11).

8.1 - Postavljanje. 1) Samo obucene osobe ili organizacije trebale bi postavljati
sidrista. 2) Postavljanje freba prikladno provieriti, na primjer pomocu izracuna
ili testova. 3) Provjerife cjelovitost potpore na koju je pri¢vri¢eno sidro (npr. zid,
greda ifd.); 4] Nakon postavljanja provierite da je oznaka vidljiva i itka. Ako
nije, savietujemo vam da posfavite dodame oznake pokraj sidrista. 5) Provjerite
dokumentaciju koju instolater mora predafi nakon insfalacije (EN 795:2012 -
Dodatak A.2).

8.2 - Upozorenja. 1) Sidrista su namijenjena za koristenje od strane samo jedne
osobe istoviemeno; 2) Kada su sidrista dio sustava za zaustavljanje pada, kori-
snik mora koristiti uredaj koji ograni¢ava silu koja nastaje dinamikom pada do
maksimalno 6 kN; 3) Sidrista se smiju korisfiti samo u susfavima osobne zasfife
profiv pada, a a ne u susfavima za podizanie terefa; 4) Preporucuje se da ozna-
Cite svako sidriste datumom posliednie ili sliedece inspekcije (npr. neizbrisivom
oznakom koja ne mijenja sfrukturu sidrista). 5] Mogu se koristiti samo sidrisne
tocke koje su uskladene s normom EN 795 [minimalna snaga od 12 kNili 18 kN
za nemetalna sidrista). 6) Kada procjenjujete slobodan prosfor ispod rukovatelia
dok radite (udaljenost), uzmite u obzir maksimalnu vrijednost otklona [produlienie)
navedenu za uredaj (Slika 13). Paznjal Tablica 13 prikazuje vidno opteredenje
na sidrisnoj focki (A) i otklonu (B) sidrista kako je zabiliezeno tijekom dinamickih
testova.

8.3 - Mod. FAST ANKOR. Duzina Fast Ankora moze se podesiti koristeci kopéu
za podedavanje (Slika 5.4-5.5).

8.4 - Mod. FOREST. Forest je priviemeno sidriste koje se moze izvudi iz tla, ideal
no za rad na drve¢u. Mora se insfalirati na granu drveta ili drugi prikladno snazno
strukturno sidriste (npr. gredu) koristedi uze za nabacivanje (Slika 6.3-6.8). Na
kroju rada uredaj se vroda natrag prema uputama u nasfavku rukovatelj napravi
¢vor na radnoj liniji kako je prikazano i poéne je vu¢i dolie sa suprotne strane
(Slika 6.9); &vor prolazi kroz veliki prsten FORESTA, no ne kroz malo prsten (Slika
6.10), $to nam dozvoliava da ga povucete dolie na zemlju. Paznja! Koristenje
dodatne lagane linije tijekom povrata omoguéuje vam da izbjegnete padanje
Foresta na tlo (Slike 6.11-6.12).

8.5 - Mod. CELICNO SIDRO. Da biste stvorili duze EN 7958 sidriste, eli¢na
sidra mogu se zajedno spojifi koristenje EN 362 Q Type brzih spojnica.
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