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KURZBESCHREIBUNG

BESTIMMUNGSGEMASSE VERWENDUNG

Der Auffang- und Rettungsgurt FS3 ist Teil einer
personlichen Schutzausristung (PSA) der Kate-
gorie Il zum Schutz vor Stiirzen aus der Hohe.
Der FS3 dient in Verbindung mit einem Halte-
seil nach DIN EN 358 oder einem Auffanggerat
nach DIN EN 353-2 oder einem Falldampferver-
bindungsmittel nach DIN EN 355 ausschliel3lich
zur Absicherung einer Person auf Leitern, Ge-
riisten, Dachern usw. gegen Absturz. Die Person
kann mit einem Rettungsgerat nach EN 341
oder EN 1496 durch Auf- oder Abseilen aus ei-
nem Gefahrenbereich oder einer Gefahren-situ-
ation gerettet werden. Die Anwendung setzt
eine entsprechende Kenntnis im Umgang mit
personlicher Schutzausriistung gegen Absturz
und den Risiken von Tatigkeiten im absturzge-
fahrdeten Bereich voraus.

- Einsatztemperaturen: -40 °C bis +80 °C

- Empfohlene Sicherungsmittel: Auffanggerat
nach EN 353-2 oder EN 3531

- Falldampfer nach EN 355 mit Verbindungs-
mittel nach EN 354

+ Hohensicherungsgerat nach EN 360

Maximale Anzahl an Benutzern: 1
Maximales Benutzergewicht inkl. Bekleidung
und Ausrlistung: 140,0 kg

Jede andere Verwendung gilt als nicht bestim-
mungsgemalR. Fiir hieraus resultierende Scha-
den haftet die Firma BORNACK nicht. Das Risi-
ko hierfir tragt allein der Benutzer.

AUSSTATTUNG

« Gurtband aus Polyamid
« Gummiringe zum Positionieren der Gurtband-
enden
+ Beinpolster
« Typ FS301/CKP:
- CLICK PRO Verschluss mit integrierter fron-
taler Auffangose
- EASY GLIDE Verstellschnallen
- CLICK LIGHT Verschliisse
- riickseitige Auffangose aus Stahl
- seitliche Haltedsen aus Aluminium
Typ FS301/CK:
- frontseitige Auffangschlaufen
- Verstellschnallen aus Edelstahl
- CLICK Verschliisse
- riickseitige Auffangose aus Edelstahl
- seitliche Haltedsen aus Edelstahl

EINSATZ
« Riickhalten und Sichern

« Auffangen
« Retten (aktiv und passiv)



KURZBESCHREIBUNG

ZUBEHOR

- flir den FS301/CK: geeignetes Verbindungsele-
ment zum Verbinden der Auffangschlaufen,
z. B. HEART LIGHT Karabinerhaken
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HINWEISE VOR DEM EINSATZ

Priifung vor jedem Einsatz
unbedingt durchfiihren!

A

+ Werden bei der Prifung vor dem Einsatz
geringste Mangel an der PSA festgestellt,
darf diese PSA nicht mehr benutzt werden.
Eine PSA-Komponente, die Mdngel aufweist,
darf nur in einer Vertragswerkstatt der Firma
BORNACK gepruft bzw. instand gesetzt
werden.

SICHTPRUFUNG

+ Sind alle Komponenten vorhanden?

« Auf Unversehrtheit priifen.

+ Sind samtliche Nahtstellen unbeschadigt?

+ Weisen textile Komponenten sichtbare oder
zu ertastende Schaden auf?

« Weisen Beschlagteile, Osen, Schnallen oder
Karabiner offensichtliche Schaden auf?

« Letzte Sachkunde-Inspektion ist nicht dlter als
1Jahr.

+ Kennzeichnung ist lesbar.

FUNKTIONSPRUFUNG

« CLICK Verschlisse funktionstiichtig?
« EASY GLIDE Schnallen funktionstiichtig?



GURTVERSCHLUSSE IM EINSATZ

ACHTUNG: A

Seitliche Haltedsen dienen ausschliefRlich zum
Halten, nur zur Verwendung mit zertifiziertem
Halteseil-Seilkirzer-System EN 358.

KLEMMSCHNALLE EASY GLIDE

A Diese Schnalle dient ausschlieRlich zur

Langeneinstellung des Gurtbandes.

« Schnalle ankippen.

« Zum Straffen an dem offenen Gurtband
ziehen, bis die gewtlinschte Position erreicht
ist. Zum Losen / Lockern Schnalle ankippen
und daran ziehen. Nach dem Loslassen der Straffen
Schnalle bleibt die Gurtbandposition

erhalten.

CLICK VERSCHLUSS

B Dieser Verschluss dient zum SchlieBen und
Einstellen des Brustgurts, Bauchgurts und
der Beinschlaufen.

+ Mit Daumen und Zeigefinger beider Hande,
die Schnalle leicht zusammen schieben und
Druck auf die Verriegelungsfliigel geben.
Steht der CLICK Verschluss unter Zug, kann

kein Offnungsvorgang erfolgen.
+ Zum Straffen am losen Gurtbandende zie-
hen, bis die gewlinschte Position erreicht ist.
+ Zum Losen der Einstellung Schnalle leicht
ankippen und am Gurtband ziehen.

ELASTIKBANDER

C Die Elastikbander dienen zum Verstauen der

freien Gurtbandenden. Die Gurtbandenden «
sollten so verstaut werden, dass sie flach an-
liegen.
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FS3 IM EINSATZ

VORBEREITUNG

D Auffanggurt an der riickseitigen Auffangose
anheben. Alle CLICK Verschllisse miissen
offen sein. Gurtbander missen frei hangen
und durfen nicht verdreht sein.

E Auffanggurt wie eine Jacke tiberziehen: Arme
durch die Schultergurte.

F Typ FS301/CKL: CLICK PRO Verschluss schlie-
Ben. Die frontseitige Auffangose sollte sich
vor dem Brustkorb und maximal auf Achsel-
hohe befinden.

G Typ FS301/CK: Beide Auffangschlaufen mit
geeignetem Verbindungselement (z. B.

HEART LIGHT Karabinerhaken) zusammen-
fassen. Die frontseitigen Auffangschlaufen
sollte sich vor dem Brustkorb und maximal
auf Achselhohe befinden.

H Beingurte einzeln durch den Schritt nach vor-
ne holen und verschlieen. Darauf achten,
dass die Schlaufen nicht verschrankt oder
verdreht sind.

Auffanggurt auf die personlichen MaRe (mit
entsprechender Kleidung) einstellen. Sitz des
Auffanggurtes prifen. Schultergurte und

Beinschlaufen sollten am Kérper anliegen,
aber nicht einengen.

Die Schultergurtbander missen gleich lang
eingestellt sein. Die Riickseitige Auffangose
muss mittig zwischen Schulterblattern lie-
gen.




FS3 IM EINSATZ

I Gurtin folgender Reihenfolge einstellen:
1. Brustgurt Lange regulieren
2. Schultergurte Lange regulieren
3. Beinschlaufen Lange regulieren

Das Gurtband so straffen, dass eine flache
Hand zwischen Gurtband und z.B. Bein ge-
stecktwerden kann.

ACHTUNG: A

Gurtbander missen gentigend Bewegungsfrei-
heit bieten und durfen Blutgefalie nicht ab-
schniren.

ACHTUNG: A

Vor dem Einsatz flir ausreichend Freiraum unter
dem Benutzer sorgen, um einen Aufprall auf ein
hervorstehendes Hindernis oder auf dem Bo-
den zu verhindern.

ACHTUNG: A

Anschlagpunkt nicht seitlich der zu sichernden
Person wahlen! Die Person konnte sonst seitlich
auf Bauteile oder auf eine Wand aufschlagen.

Darauf achten, dass der freie Fall auf ein Min-
destmald reduziert ist.

ACHTUNG: A

Die Haltedsen sollten im Beckenbereich auf
gleicher Hohe positioniert sein.

J Zum Anschlagen an Anschlagpunkten mit-
laufendes Auffanggerat mit fester Flihrung ‘
nach EN 353-2, mitlaufendes Auffanggerat
einschlieflich beweglicher Flihrung nach 1
EN 353-1, Verbindungsmittel nach EN 354 mit
Falldampfer nach EN 355 verwenden. Ge- max.1.om
brauchsanleitung der mit verwendeten PSA
beachten.
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FS3 IM EINSATZ

K Sowohl Sicherungsseile zum Auffangen, als
auch Positionierungs- und Rettungssyste-
me kénnen in die frontseitige Ose und die -> -
rickseitige Auffangose eingehdngt werden.

ACHTUNG LEBENSGEFAHR: A
Verbindungsmittel immer mit Falldampfer
verwenden! Verbindungsmittel immer straff
halten.

KOMBINIEREN

Bei Kombination dieses Produktes mit anderen
Bestandteilen besteht die Gefahr der gegensei-
tigen Beeintrachtigung der Gebrauchssicher-
heit, daher sollte die Benutzung bzw. Kombina-
tion grundsatzlich nur in Verbindung mit
CE-gekennzeichneten und kompatiblen Be-
standteilen von Personlicher Schutzausriistung
gegen Absturz (PSAgA) und Rettungsgerdten
erfolgen.

ABLEGEN

L Zum Ablegen des Auffanggurts die EASY
GLIDE Schnallen/Verstellschnallen l6sen und
die CLICK Verschlusse offnen.

ACHTUNG: A

Auch wahrend der Benutzung regelmaRig pri-
fen, ob die Verschlisse des Gurtes geschlossen
sind und die Gurtbander stramm sitzen.

Offnen




SICHERHEITSBESTIMMUNGEN

Bei Nichtbeachtung der Sicherheitshinweise

besteht Lebensgefahr!

+ PSA auch bei kleinen Mangeln nicht mehr be-
nutzen.

+ Beschadigte, sturzbelastete, zweifelhafte PSA
oder Sicherheits-Gerate sofort der Benutzung
entziehen. Kontrolle nur durch einen Sachkun-
digen und / oder eine schriftlich von
BORNACK autorisierte Vertragswerkstatt. Dies
ist in der Priifkarte zu dokumentieren.

« Eigenmachtige Veranderungen oder Repara-
turen sind nicht zulassig.

- Der Auffanggurt ist Teil der personlichen
Schutzausristung gegen Absturz und sollte
einer bestimmten Person zugeordnet werden.

« Die PSA darf nur von ausgebildeten Personen
benutzt werden, die mit der Materie vertraut
sind und auch sicher mit deren Umgang und
Uber die moglichen Gefahren bei der Nutzung
unterrichtet sind.

+ Gemall den Unfallverhiitungsvorschriften
(UVV) ist fur Nutzer von PSA gegen Absturz
(Kategorie 3) eine theoretische Schulung und
ein praktisches Training erforderlich. Nutzen
Sie hierzu die Schulungs- und Ausbildungs-
kompetenz der BORNACK Trainingszentren:
info@bornack.de.

+ Zubehor anderer Hersteller darf nur mit Zu-
stimmung von BORNACK verwendet werden
und darf die Funktion und Sicherheit der
Schutzausriistung nicht beeintrachtigen.

« Kleidung und Schuhe sind dem Einsatz und-

den Witterungsverhaltnissen anzupassen.

Einsatz nur bei optimalem Gesundheitszu-

stand.

- Gesundheitliche Einschrankungen (z. B. die
Einnahme von Medikamenten oder Alkohol,
Herz-, Kreislaufprobleme) kénnen die Sicher-
heit des Benutzers bei der Arbeit in Hohen
und Tiefen beeintrachtigen.

« PSA bei Lagerung, Einsatz und Transport vor-

der Einwirkung von Hitze (z.B. SchweiRflam-
me oder —funken, Zigarettenglut) sowie Che-
mikalien (Sauren, Laugen, Ole, etc.) und
mechanischen Einflissen (scharfe Kanten
u.A) schiitzen.

- Bei langerem, bewegungslosem Hangen in

einem Auffanggurt kann der Rickstrom des
Blutes aus den Beinen behindert bzw. unter-
brochen werden. Dies kann zu einem Hange-
trauma fiihren, einem Kreislauf-Schock mit
schwerwiegenden bis todlichen Folgen.

« Vor Arbeitsbeginn ist ein Plan fir Rettungs-

mafinahmen von der verantwortlichen Person
zu erstellen. Darin ist festzuhalten wie eine
Person schnell und sicher gerettet werden
kann und wie die Erste-Hilfe-Versorgung si-
chergestellt wird. Eine Rettung muss inner-
halb von 10 bis 30 Minuten erfolgt sein.
BORNACK unterstitzt Sie mit der Erstellung
von maligeschneiderten Rettungsplanen und
baut Ihren Rettungsplan in die durchzufiih-
renden Trainings ein. info@bornack.de

- Die ortlichen Sicherheitsvorschriften (z.B. in-

Deutschland die Richtlinien der Berufsgenos-
senschaften BGR 198 und BGR 199) sowie der
branchengiltigen Unfallverhiitungsvorschrif-
ten (UVV) sind zu beachten.

- Einsatztemperatur: -20 °C bis +80 °C.
- Kompatibilitat mit anderen Ausrlstungsteilen

der PSA beachten.

- Auffanggurt auf die personlichen MaRe (mit-

entsprechender Kleidung) einstellen.

- Berechnung der moglichen Fallstrecke bei

sachgemafBer Anwendung aller erforderlicher
PSA-Komponenten: (ggf. Bremsstrecke HSG) +
Verbindungsmitteliiberschuss (situationsab-
hangig) + Bremsstrecke Falldampfer (max.
1,75 m) + Hohe Auffangdse (1,5 m) + Sicher-
heitsreserve 1,0 m.
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SONSTIGES

ZULASSUNG

Konformitat mit der Verordnung (EU) 2016/425
Uber PSA.

Baumusterprifung und Fertigungstiiberwa-
chung durch:

TOV sUD Product Service GmbH
Ridlerstr. 65, D-80339 Miinchen
CE 0123

Qualitdtsmanagementsystem zertifiziert nach
DIN EN ISO goo1.

Fertigungsiuberwachung durch notifizierte
Stelle Kategorie Il

REGELMASSIGE PRUFUNGEN

- Die vorliegende PSA muss mindestens einmal
jahrlich durch einen Sachkundigen geprift
werden. Das Ergebnis muss in der Priifkarte
am Ende dieser Gebrauchsanleitung doku-
mentiert werden.

VERTRIEB

- Der Handler hat dafiir Sorge zu tragen, dass
die Gebrauchsanleitung in der Sprache des
Bestimmungslandes mitgeliefert wird. Die
jeweilige Ubersetzung ist von BORNACK zu
autorisieren.

SERVICE

Fir weitere Ruckfragen zur sicheren Benutzung
dieser PSA oder zu erganzenden Dienstleistun-
gen von BORNACK, wie:

+ Gefahrdungsanalyse

+ Rettungsplane

« Schulungen + Trainings

+ Sachkunde-Priifungen

Wenden Sie sich mit Ihrer Frage bitte an
unsere E-Mail-Hotline: info@bornack.de
Wir helfen Thnen gerne weiter!

WARTUNG

+ Bewegliche Teile an Karabinerhaken und an-
deren Geraten ggf. mit dosiertem dlen der
Gelenke gangig halten.

+ Die Wartung darf nur von ausgebildeten sach-
kundigen Personen ausgeflihrt werden. Der
Anweisung in dieser Gebrauchsanleitung ist
strikt zu folgen.

« Gepflegte Schutzausriistungen halten langer!



SONSTIGES

REINIGUNG

« Feuchte PSA luftig, nicht an kiinstlichen War-
mequellen trocknen. Metallkomponenten mit
Tuch trockenreiben.

- Verschmutzte textile Komponenten (Auffang-
gurt, Seile, etc.) mit lauwarmen Wasser und
wenig Feinwaschmittel reinigen. Danach aus-
giebig klar spllen und an der Luft trocknen
lassen. Andere Reinigungsmittel sind nicht
gestattet!

« Fur eine evtl. Desinfektion bitte an die E-Mail-
Hotline wenden: info@bornack.de Nach Kon-
takt mit Salzwasser die PSA so lange nass hal-
ten, bis groRzligig mit destilliertem Wasser
gespult werden kann.

« Gerat ggf. mit Druckluft anblasen.

LEBENSDAUER / ABLEGEREIFE

Fur den Einsatz des FS3 gilt folgende Empfeh-
lung:

Maximale Benutzungsdauer ab dem ersten Ein-
satz: 10 Jahre

Bei idealen Lagerungsbedingungen und jahrli-
cher Inspektion darf das Produkt vor dem ers-
ten Einsatz zusatzlich bis zu 3 Jahren gelagert
werden, ohne die angegebene maximale Be-
nutzungsdauer zu verkiirzen. Jedes weitere Jahr
der Lagerung verkirzt die anschlieBende maxi-
mal zulassige Benutzungsdauer um 1Jahr.

Metallteile unterliegen keiner altersbedingten
Lebensdauer oder Ablegereife. Die Entschei-
dung trifft der Sachkundige mit seinem tech-
nischen Sachverstand.

Intensive Nutzung und/oder extreme Einsatz-
bedingungen wie scharfe Kanten, chemische
Einflisse, UV-Strahlung etc. fihren aus Sicher-
heitsgriinden zu einer reduzierten Benutzungs-
dauer. Der Unternehmer hat dies in der Gefahr-
dungsanalyse des Arbeitsplatzes zu
berticksichtigen.

Der Unternehmer hat durch die Dokumentati-
on der ersten Inbetriebnahme in der Priifkarte
die Einhaltung der maximalen Fristen sicherzu-
stellen.

Die Priifkarte am Ende dieser Gebrauchsanlei-
tung ist bei der regelmaRigen Sachkundepru-
fung vorzulegen und muss von einem Sachkun-
digen ausgefullt werden.

Weitere detaillierte Informationen finden Sie in
im Internet: www.bornack.de

REPARATUR

- Reparaturen dirfen aus Haftungsgriinden nur
vom Hersteller vorgenommen werden.

« Es dirfen nur Original-Ersatzteile vom Her-
steller eingesetzt werden.
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SONSTIGES

LAGERUNG

- Feuchte PSA vor der Lagerung trocknen.

- Lichtgeschiitzt und trocken lagern.

« PSA nicht in der Nahe von Heizungen lagern.
Dauerhaft einwirkende Temperaturen von
tber +50 °C wirken sich negativ auf die Festig-
keit des textilen Materials aus und verkirzen
die Lebensdauer.

+ PSA nicht mit aggressiven Stoffen (Ole, Fette,
Sauren, Chemikalien, etc.) in Verbindung bringen.

- Geschutzte Lagerung im Geratekoffer oder
Geratebeutel.

TRANSPORT

- Geschitzter Transport im Geratekoffer oder
Geratebeutel.
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PRODUKTKENNZEICHNUNG

Auf dem Produkt finden Sie folgende Kennzeichnung:

CE-Zeichen und
Produktart Nummer der Prifstelle Datamatrix

Produktname Grolle Logo

l J

FS3
C€ 0123 W
Auffanggurt
Produkt- |[TYp FS301/CKP,CKL,AOED,SHOE/- Ed
o ;
typ A~ S-XI< N 358:1999 I
3 1002310_GO030 EN 361:2002
18-1234567<] goRNACK GmbH & Co. KG
001 | Bustadt 39, 74360 Ilsfeld [Iﬂ
[ 12/2018 |Germany ‘
Seriennummer Charge EN-Normen  Gebrauchs-
- anleitung
Artikelnummer Herstelldatum  Hersteller- lesen/

adresse beachten
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PRUFKARTE

ZUR JAHRLICHEN UBERWACHUNG

Die Priifliste ist bei der jahrli-  Typ Produktname:
chen Priifung durch den

Sachkundigen vollstandig  Herstelldatum:
auszufillen.

Chargen-Nr.: Serien-Nr.:
Diese Priifliste erhebt keinen
Anspruch auf Vollstandigkeit ~ Kaufdatum:
der Prifkriterien und end-
bindet den Sachkundigen  Datum der1. Benutzung:
nicht von seiner Entschei-
dung tber den Gesamtzu-  Ablegereife spatestens:
stand.

' Nachste
| Datum Unterschrift Prifung Grund der Prifung

1. Jahr

2.Jahr

3. Jahr

4. Jahr

5.Jahr

6.Jahr

7. Jahr

8. Jahr

9. Jahr

10.Jahr




PRUFKARTE

ZUR JAHRLICHEN UBERWACHUNG

Bitte ausfillen: X

Jaﬁr

JaHr

Jaﬁr

JaHr

Jaﬁr

JaHr

Jaﬁr

JaHr

Jaﬁr

10.
Jahr

Gurtband unbeschadigt?

keine chemischen Verschmut-
zungen?

Nahtbilder unbeschadigt?

Gurtbandenden gesichert?

Beschlagteile vollstandig und

keine Verformungen an
Metallteilen?

Klemmschnalle EASY GLIDE
vorhanden und frei beweglich?

CLICK Verschlisse nicht
verformt / verschmutzt /
funktionstiichtig?

Produktkennzeichnung lesbar?

Gebrauchsanleitung
vorhanden?

Sonstiges

In Ordnung

Gesperrt

E unbeschadigt?
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Notizen:
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BORNACK

FALLSTOP
Ausrlistung zum Sichern und
Retten in Hohen und Tiefen

SAFEPOINT
Ortsfeste Sicherungssysteme
flr Architektur und Industrie

BORNACK GmbH & Co. KG
Bustadt 39

74360 lIsfeld

Germany

Fon +49(0) 7062 /26 90 0-0
Fax +49 (0) 7062 /26 90 0-550
info@bornack.de
www.bornack.de

BORNACK Schweiz
Untere Briihlstr. 11
4800 Zofingen, AG
Switzerland

Fon +41(0) 62 /886 3040
info@bornack.ch
www.bornack.ch
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